
रविवार 18 जून, 2023

विषय —  क्या ब्रह्मांड, मनुष्य सहित, परमाणु बल द्वारा विकसित है?

स्वर्ण पाठ:  अय्यूब 37: 14

"चुपचाप खड़ा रह, और ईश्वर के  आश्चर्यकर्मों का विचार कर।"

उत्तरदायी अध्ययन: अय्यूब 36: 22
      अय्यूब 37: 5, 6, 16, 17, 23

22 देख, ईश्वर अपने सामर्ध्य से बड़े बड़े काम करता है, उसके  समान शिक्षक कौन है?
5 ईश्वर गरज कर अपना शब्द अद्भूत रीति से सुनाता है, और बड़े बड़े काम करता है जिन को हम नहीं 

समझते। 
6 वह तो हिम से कहता है, पृथ्वी पर गिर, और इसी प्रकार मेंह को भी और मूसलाधार वर्षा को भी ऐसी ही 

आज्ञा देता है।
16 क्या तू घटाओं का तौलना, वा सर्वज्ञानी के  आश्चर्यकर्म जानता है? 
17 जब पृथ्वी पर दक्खिनी हवा ही के  कारण से सन्नाटा रहता है तब तेरे वस्त्र क्यों गर्म हो जाते हैं?
23 सर्वशक्तिमान जो अति सामथीं है, और जिसका भेद हम पा नहीं सकते, वह न्याय और पूर्ण धर्म को छोड़ 

अत्याचार नहीं कर सकता।

पाठ उपदेश

बाइबल

1. अय्यूब 5: 8-13, 19-24 (से ;)

8 परन्तु मैं तो ईश्वर ही को खोजता रहूंगा और अपना मुक़द्दमा परमेश्वर पर छोड़ दूंगा।
9 वह तो एसे बड़े काम करता है जिनकी थाह नहीं लगती, और इतने आश्चर्यकर्म करता है, जो गिने नहीं 

जाते।
10 वही पृथ्वी के  ऊपर वर्षा करता, और खेतों पर जल बरसाता है।

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड क्रिश्चियन साइंस चर्च, इंडिपेंडेंट द्वारा तैयार किया गया था। यह किंग जेम्स बाइबल से स्क्रिप्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक विज्ञान और स्वास्थ्य से कुं जी के  साथ शास्त्र के  लिए सहसंबद्ध मार्ग लिया है।
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11 इसी रीति वह नम्र लोगों को ऊं चे स्थान पर बिठाता है, और शोक का पहिरावा पहिने हुए लोग ऊं चे पर 
पहुँचकर बचते हैं।

12 वह तो धूर्त्त लोगों की कल्पनाएं व्यर्थ कर देता है, और उनके  हाथों से कु छ भी बन नहीं पड़ता।
13 वह बुद्धिमानों को उनकी धूर्त्तता ही में फं साता है; और कु टिल लोगों की युक्ति दूर की जाती है।
19 वह तुझे छ: विपत्तियों से छु ड़ाएगा; वरन सात से भी तेरी कु छ हानि न होने पाएगी।
20 अकाल में वह तुझे मुत्यु से, और युद्ध में तलवार की धार से बचा लेगा।
21 तू वचनरूपी कोड़े से बचा रहेगा और जब विनाश आए, तब भी तुझे भय न होगा।
22 तू उजाड़ और अकाल के  दिनों में हँसमुख रहेगा, और तुझे बनैले जन्तुओं से डर न लगेगा।
23 वरन मैदान के  पत्थर भी तुझ से वाचा बान्धे रहेंगे, और वनपशु तुझ से मेल रखेंगे।
24 और तुझे निश्चय होगा, कि तेरा डेरा कु शल से है।

2. 1 राजा 18: 1, 2, 41-46 (से ;)

1 बहुत दिनों के  बाद, तीसरे वर्ष में यहोवा का यह वचन एलिय्याह के  पास पहुंचा, कि जा कर अपने अपप 
को अहाब को दिखा, और मैं भूमि पर मेंह बरसा दूंगा। 

2 तब एलिय्याह अपने आप को अहाब को दिखाने गया। उस समय शोमरोन में अकाल भारी था।
41 फिर एलिय्याह ने अहाब से कहा, उठ कर खा पी, क्योंकि भारी वर्षा की सनसनाहट सुन पडती है। 
42 तब अहाब खाने पीने चला गया, और एलिय्याह कर्म्मेल की चोटी पर चढ़ गया, और भूमि पर गिर कर 

अपना मुंह घुटनों के  बीच किया। 
43 और उसने अपने सेवक से कहा, चढ़कर समुद्र की ओर दृष्टि कर देख, तब उसने चढ़ कर देखा और लौट 

कर कहा, कु छ नहीं दीखता। एलिय्याह ने कहा, फिर सात बार जा। 
44 सातवीं बार उसने कहा, देख समुद्र में से मनुष्य का हाथ सा एक छोटा बादल उठ रहा है। एलिय्याह ने 

कहा, अहाब के  पास जा कर कह, कि रथ जुतवा कर नीचे जा, कहीं ऐसा न हो कि तू वर्षा के  कारण रुक 
जाए। 

45 थोड़ी ही देर में आकाश वायु से उड़ाई हुई घटाओं, और आन्धी से काला हो गया और भारी वर्षा होने लगी; 
और अहाब सवार हो कर यिज्रेल को चला। 

46 तब यहोवा की शक्ति एलिय्याह पर ऐसी हुई; कि वह कमर बान्धकर अहाब के  आगे आगे यिज्रेल तक 
दौड़ता चला गया।

3. 1 राजा 19 : 9-12

9 वहां वह एक गुफा में जा कर टिका और यहोवा का यह वचन उसके  पास पहुंचा, कि हे एलिय्याह तेरा यहां 
क्या काम?
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10 उन ने उत्तर दिया सेनाओं के  परमेश्वर यहोवा के  निमित्त मुझे बड़ी जलन हुई है, क्योकि इस्राएलियों ने तेरी 
वाचा टाल दी, तेरी वेदियों को गिरा दिया, और तेरे नबियों को तलवार से घात किया है, और मैं ही अके ला 
रह गया हूँ; और वे मेरे प्राणों के  भी खोजी हैं।

11 उसने कहा, निकलकर यहोवा के  सम्मुख पर्वत पर खड़ा हो। और यहोवा पास से हो कर चला, और यहोवा
के  साम्हने एक बड़ी प्रचण्ड आन्धी से पहाड़ फटने और चट्टानें टूटने लगीं, तौभी यहोवा उस आन्धी में न 
था; फिर आन्धी के  बाद भूंईडोल हूआ, तौभी यहोवा उस भूंईडोल में न था।

12 फिर भूंईडोल के  बाद आग दिखाई दी, तौभी यहोवा उस आग में न था; फिर आग के  बाद एक दबा हुआ 
धीमा शब्द सुनाईं दिया।

4. भजन संहिता 107: 1-6

1 यहोवा का धन्यवाद करो, क्योंकि वह भला है; और उसकी करूणा सदा की है!
2 यहोवा के  छु ड़ाए हुए ऐसा ही कहें, जिन्हें उसने द्रोही के  हाथ से दाम दे कर छु ड़ा लिया है,
3 और उन्हें देश देश से पूरब- पश्चिम, उत्तर और दक्खिन से इकट्ठा किया है॥
4 वे जंगल में मरूभूमि के  मार्ग पर भटकते फिरे, और कोई बसा हुआ नगर न पाया;
5 भूख और प्यास के  मारे, वे विकल हो गए।
6 तब उन्होंने संकट में यहोवा की दोहाई दी, और उसने उन को सके ती से छु ड़ाया;

5. मत्ती 14 : 14, 22-36

14 उस ने निकलकर बड़ी भीड़ देखी; और उन पर तरस खाया; और उस ने उन के  बीमारों को चंगा किया।
22 और उस ने तुरन्त अपने चेलों को बरबस नाव पर चढ़ाया, कि वे उस से पहिले पार चले जाएं, जब तक कि 

वह लोगों को विदा करे।
23 वह लोगों को विदा करके , प्रार्थना करने को अलग पहाड़ पर चढ़ गया; और सांझ को वहां अके ला था।
24 उस समय नाव झील के  बीच लहरों से डगमगा रही थी, क्योंकि हवा साम्हने की थी।
25 और वह रात के  चौथे पहर झील पर चलते हुए उन के  पास आया।
26 चेले उस को झील पर चलते हुए देखकर घबरा गए! और कहने लगे, वह भूत है; और डर के  मारे चिल्ला 

उठे ।
27 यीशु ने तुरन्त उन से बातें की, और कहा; ढाढ़स बान्धो; मैं हूं; डरो मत।
28 पतरस ने उस को उत्तर दिया, हे प्रभु, यदि तू ही है, तो मुझे अपने पास पानी पर चलकर आने की आज्ञा दे।
29 उस ने कहा, आ: तब पतरस नाव पर से उतरकर यीशु के  पास जाने को पानी पर चलने लगा।
30 पर हवा को देखकर डर गया, और जब डूबने लगा, तो चिल्लाकर कहा; हे प्रभु, मुझे बचा।
31 यीशु ने तुरन्त हाथ बढ़ाकर उसे थाम लिया, और उस से कहा, हे अल्प-विश्वासी, तू ने क्यों सन्देह किया?
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बकरी एड्डी ने क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक विज्ञान और स्वास्थ्य से कुं जी के  साथ शास्त्र के  लिए सहसंबद्ध मार्ग लिया है।
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32 जब वे नाव पर चढ़ गए, तो हवा थम गई।
33 इस पर जो नाव पर थे, उन्होंने उसे दण्डवत करके  कहा; सचमुच तू परमेश्वर का पुत्र है॥
34 वे पार उतरकर गन्नेसरत देश में पहुंचे।
35 और वहां के  लोगों ने उसे पहचानकर आस पास के  सारे देश में कहला भेजा, और सब बीमारों को उसके  

पास लाए।
36 और उस से बिनती करने लगे, कि वह उन्हें अपने वस्त्र के  आंचल ही को छू ने दे: और जितनों ने उसे छू आ, 

वे चंगे हो गए॥

6. आमोस 4: 13

13 देख, पहाड़ों का बनाने वाला और पवन का सिरजने वाला, और मनुष्य को उसके  मन का विचार बताने 
वाला और भोर को अन्धकार करने वाला, और जो पृथ्वी के  ऊं चे स्थानों पर चलने वाला है, उसी का नाम 
सेनाओं का परमेश्वर यहोवा है॥

विज्ञान और स्वास्थ्य

1. 171 : 12-13

मनुष्य सहित ब्रह्मांड पर मन का नियंत्रण अब एक खुला प्रश्न नहीं है, बल्कि विज्ञान है।

2. 331 : 11 (यह)-16 (से ;), 16-17

शास्त्रों का अर्थ है कि ईश्वर सब कु छ है। इससे यह पता चलता है कि ईश्वरीय मन और उनके  विचारों के  
अलावा किसी भी चीज़ में वास्तविकता या अस्तित्व नहीं है। शास्त्र यह भी घोषणा करते हैं कि ईश्वर आत्मा है।
इसलिए आत्मा में सब कु छ सामंजस्य है, और कोई मतभेद नहीं हो सकता; … भगवान के  ब्रह्मांड में सब कु छ 
उसे व्यक्त करता है।

3. 102 : 9-15

लेकिन आत्मा का एक वास्तविक आकर्षण है। ध्रुव को सुई की ओर इशारा करना इस सर्व-शक्तिमान या ईश्वर, 
दिव्य मन के  आकर्षण का प्रतीक है।

क्योंकि परमेश्वर ब्रह्मांड को नियंत्रित करता है, ग्रहों का उसके  निर्माता से अधिक मनुष्य पर कोई अधिकार नहीं है;
परन्तु मनुष्य, जो परमेश्वर की सामर्थ को प्रतिबिम्बित करता है, सारी पृथ्वी और उसकी सेना पर प्रभुता करता है।

4. 369 : 5-13
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बकरी एड्डी ने क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक विज्ञान और स्वास्थ्य से कुं जी के  साथ शास्त्र के  लिए सहसंबद्ध मार्ग लिया है।
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जिस अनुपात में मनुष्य को सभी वस्तुएं मनुष्य के  रूप में खो देती हैं, उसी अनुपात में मनुष्य इसका स्वामी बन 
जाता है। वह तथ्यों की एक दिव्य भावना में प्रवेश करता है, और यीशु के  धर्मशास्त्र को समझने के  रूप में बीमारों 
को ठीक करने, मृतकों को ऊपर उठाने और लहर पर चलने के  रूप में प्रदर्शित करता है। इन सभी कर्मों से यीशु 
का विश्वास इस बात पर है कि सामग्री भौतिक है, यह विश्वास है कि यह जीवन का मध्यस्थ या अस्तित्व के  किसी 
भी रूप का निर्माणकर्ता हो सकता है।

5. 67 : 20 (द्वारा)-24

... आध्यात्मिक महत्व के  माध्यम से हमारे भगवान और गुरु ने बीमारों को चंगा किया, मृतकों को उठाया, और 
हवाओं और लहरों को भी उसे मानने की आज्ञा दी। अनुग्रह और सत्य अन्य सभी साधनों और विधियों से अधिक
शक्तिशाली हैं।

6. 192 : 11-26

श्रद्धा शक्ति एक भौतिक विश्वास है, एक अंधा गर्भित बल है, इच्छा की संतान है और ज्ञान की नहीं, नश्वर मन 
की है और न ही अमर की। यह सिर का लंबा मोतियाबिंद, भयावह लौ, टेम्परेस्ट की सांस है। यह बिजली और 
तूफान है, यह सब स्वार्थी, दुष्ट, बेईमान और अशुद्ध है।

नैतिक और आध्यात्मिक आत्मा से संबंधित हो सकते हैं, जो "मुट्ठी में हवा" रखता है; और यह शिक्षण विज्ञान 
और सद्भाव के  साथ उच्चारण करता है। विज्ञान में, आपके  पास भगवान के  विपरीत कोई शक्ति नहीं हो सकती 
है, और शारीरिक इंद्रियों को अपनी झूठी गवाही देनी चाहिए। अच्छे के  लिए आपका प्रभाव आपके  द्वारा सही 
पैमाने पर फें के  गए वजन पर निर्भर करता है। आप जो अच्छा करते हैं और अवतार लेते हैं वह आपको एकमात्र 
शक्ति प्राप्त करने योग्य बनाता है। बुराई शक्ति नहीं है। यह ताकत का मजाक है, जो अपनी कमजोरी को मिटाता 
है और गिरता है, कभी नहीं उठता।

7. 293 : 13-31

तथाकथित गैसें और बल, दिव्य मन की आध्यात्मिक शक्तियों के  प्रतिरूप हैं, जिनकी सामर्थ्य सत्य है, जिनका 
आकर्षण प्रेम है, जिनका आसंजन और सामंजस्य जीवन है, होने के  शाश्वत तथ्यों को नष्ट कर देता है। विद्युत 
भौतिकता का वह तीव्र अधिशेष है, जो अध्यात्म या सत्य के  वास्तविक सार को उद्घाटित करता है, - महान 
अंतर यह है कि बिजली बुद्धिमान नहीं है, जबकि आध्यात्मिक सत्य मन है।

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड क्रिश्चियन साइंस चर्च, इंडिपेंडेंट द्वारा तैयार किया गया था। यह किंग जेम्स बाइबल से स्क्रिप्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक विज्ञान और स्वास्थ्य से कुं जी के  साथ शास्त्र के  लिए सहसंबद्ध मार्ग लिया है।
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भूकं प, हवा, लहर, बिजली, अग्नि, सबसे अच्छा गति में व्यक्त - नश्वर मन का कोई वाष्पीभूत रोष नहीं है और 
यह तथाकथित मन स्व-नष्ट है। बुराई की अभिव्यक्ति, जो ईश्वरीय न्याय का प्रतिकार करती है, शास्त्रों में कहा 
गया है, "प्रभु का क्रोध।" वास्तव में, वे त्रुटि या पदार्थ के  आत्म-विनाश को दर्शाते हैं और पदार्थ के  विपरीत, 
आत्मा की ताकत और स्थायित्व को इंगित करते हैं। क्रिश्चियन साइंस सत्य और उसके  वर्चस्व, सार्वभौमिक 
सद्भाव, ईश्वर की पवित्रता, अच्छाई और बुराई की बुराई को प्रकाश में लाता है।

8. 124 : 14-2

ब्रह्मांड, मनुष्य की तरह, विज्ञान द्वारा अपने दिव्य सिद्धांत, ईश्वर से व्याख्या की जानी है, और फिर इसे समझा जा
सकता है; लेकिन जब भौतिक अर्थों के  आधार पर समझाया जाता है और विकास, परिपक्वता और क्षय के  विषय
के  रूप में प्रतिनिधित्व किया जाता है, तो ब्रह्मांड, जैसे मनुष्य, है और होना चाहिए, एक रहस्य है।

आसंजन, सामंजस्य और आकर्षण मन के  गुण हैं। वे दिव्य सिद्धांत से संबंधित हैं, और उस विचार-शक्ति के  
उपसंहार का समर्थन करते हैं, जिसने पृथ्वी को अपनी कक्षा में लॉन्च किया और गर्व की लहर से कहा, "यहां तक 
और इसके  आगे नहीं।"

आत्मा सभी चीजों का जीवन, पदार्थ और निरंतरता है। हम ताकतों पर चलते हैं। उन्हें वापस ले लें, और सृजन को
ढह जाना चाहिए। मानव ज्ञान उन्हें पदार्थ की ताकत कहता है; लेकिन दिव्य विज्ञान घोषित करता है कि वे पूर्ण 
रूप से दिव्य मन से संबंधित हैं, इस दिमाग में निहित हैं, और इसलिए उन्हें उनके  सही घर और वर्गीकरण के  लिए 
पुनर्स्थापित करता है।

भौतिक शरीर और भौतिक दुनिया के  तत्व और कार्य बदल जाएंगे जैसे नश्वर मन अपनी मान्यताओं को बदल देता
है।

9. 507 : 15-23

आत्मा का ब्रह्मांड ईश्वरीय सिद्धांत या जीवन की रचनात्मक शक्ति को दर्शाता है, जो मन के  बहुसंख्यक रूपों 
को पुन: उत्पन्न करता है और यौगिक विचार मनुष्य के  गुणन को नियंत्रित करता है। पेड़ और जड़ी-बूटी अपनी
स्वयं की किसी प्रसार शक्ति के  कारण फल नहीं देते हैं, बल्कि इसलिए कि वे उस मन को प्रतिबिंबित करते हैं 
जिसमें सभी शामिल हैं। एक भौतिक दुनिया का अर्थ है एक नश्वर मन और मनुष्य एक निर्माता। वैज्ञानिक 
ईश्वरीय रचना अमर मन और ईश्वर द्वारा निर्मित ब्रह्मांड की घोषणा करती है।

10.    510 : 18-20, 28-6
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के वल प्रेम ही अनंत मन का असीम विचार प्रदान कर सकता है। भूविज्ञान ने कभी भी पृथ्वी की बनावट की
व्याख्या नहीं की है; यह उन्हें समझा नहीं सकता।

विज्ञान के वल एक मन को प्रकट करता है, और यह अपने स्वयं के  प्रकाश से चमकता है और ब्रह्मांड को नियंत्रित 
करता है, जिसमें मनुष्य भी शामिल है, पूर्ण सद्भाव में। यह मन विचारों, अपनी स्वयं की छवियों, उप-विभाजनों का
निर्माण करता है और अपनी उधार ली गई रोशनी, बुद्धि को विकीर्ण करता है, और इसलिए पवित्रशास्त्र के  
वाक्यांश की व्याख्या करता है, "जिसका बीज अपने आप में है।" इस प्रकार भगवान अपने विचारों से कहते हैं 
"फू लो-फलो, और पृथ्वी में भर जाओ।" दिव्य मन आध्यात्मिक सृजन की उच्चता, विशालता और अनंतता का 
समर्थन करता है।

11.    509 : 20-28

तथाकथित खनिज, सब्जी, और पशु पदार्थ अब समय या सामग्री संरचना से अधिक आकस्मिक नहीं हैं, जब वे 
"सुबह के  सितारे एक साथ गाते थे।" मन ने पृथ्वी में होने से पहले "खेत का पौधा" बनाया। आध्यात्मिक 
स्वर्गारोहण के  काल मन की रचना के  दिन और मौसम हैं, जिसमें सौंदर्य, उदात्तता, पवित्रता, और पवित्रता - हाँ, 
दैवीय प्रकृ ति - मनुष्य में प्रकट होती है और ब्रह्मांड कभी गायब नहीं होता है।

दैनिक कर्तव्यों

मैरी बेकर एड्डी द्वारा

दैनिक प्रार्थना

प्रत्येक दिन प्रार्थना करने के  लिए इस चर्च के  प्रत्येक सदस्य का कर्तव्य होगा: "तुम्हारा राज्य आओ;" 
ईश्वरीय सत्य, जीवन और प्रेम के  शासन को मुझमें स्थापित करो, और मुझ पर शासन करो; और तेरा वचन 
सभी मनुष्यों के  स्नेह को समृद्ध कर सकता है, और उन पर शासन करो!

चर्च मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 4

उद्देश्यों और कृ त्यों के  लिए एक नियम
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न तो दुश्मनी और न ही व्यक्तिगत लगाव मदर चर्च के  सदस्यों के  उद्देश्यों या कृ त्यों को लागू करना 
चाहिए। विज्ञान में, दिव्य प्रेम ही मनुष्य को नियंत्रित करता है; और एक क्रिश्चियन साइंटिस्ट प्यार की मीठी 
सुविधाओं को दर्शाता है, पाप में डांटने पर, सच्चा भाईचारा, परोपकार और क्षमा में। इस चर्च के  सदस्यों को 
प्रतिदिन ध्यान रखना चाहिए और प्रार्थना को सभी बुराईयों से दूर करने, भविष्यद्वाणी, न्याय करने, निंदा करने, 
परामर्श देने, प्रभावित करने या गलत तरीके  से प्रभावित होने से बचाने के  लिए प्रार्थना करनी चाहिए।

चर्च मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 1

कर्तव्य के  प्रति सतर्क ता

इस चर्च के  प्रत्येक सदस्य का यह कर्तव्य होगा कि वह प्रतिदिन आक्रामक मानसिक सुझाव से बचाव 
करे, और भूलकर भी ईश्वर के  प्रति अपने कर्तव्य की उपेक्षा नहीं करनी चाहिए, अपने नेता और मानव जाति के  
लिए। उनके  कामों से उन्हें आंका जाएगा, — और वह उचित या निंदनीय होगा।

चर्च मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 6
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