
रवि��ार 25 सि�तंबर, 2022

वि�षय —  �ास्तवि�कता

स्�र्ण� पाठ:  2 कुरिरन्थि��यों 4: 6

"इ�सि�ये विक परमेश्वर ही है, जि"� ने कहा, विक अ�धकार में �े ज्योवित चमके; और �ही हमारे हृदयों में चमका, विक
परमेश्वर की मविहमा की पविहचान की ज्योवित यीशु म�ीह के चेहरे �े प्रकाशमान हो॥"

उत्तरदायी अध्ययन:  1 कुरिरन्थि��यों 2: 9-15

9 पर�तु "ै�ा सि�खा है, विक "ो आंख ने नहीं देखी, और कान ने नहीं �ुना, और "ो बातें मनुष्य के चिचत्त में 
नहीं चढ़ीं �े ही हैं, "ो परमेश्वर ने अपने प्रमे रखने �ा�ों के सि�ये तैयार की हैं।

10 पर�तु परमेश्वर ने उन को अपने आत्मा के द्वारा हम पर प्रगट विकया; क्योंविक आत्मा �ब बातें, �रन परमेश्वर
की गूढ़ बातें भी "ांचता है।

11 मनषु्यों में �े कौन विक�ी मनुष्य की बातें "ानता है, के�� मनुष्य की आत्मा "ो उ� में है? �ै�े ही परमेश्वर
की बातें भी कोई नहीं "ानता, के�� परमेश्वर का आत्मा।

12 पर�तु हम ने �ं�ार की आत्मा नहीं, पर�तु �ह आत्मा पाया है, "ो परमेश्वर की ओर �े है, विक हम उन 
बातों को "ानें, "ो परमेश्वर ने हमें दी हैं।

13 जि"न को हम मनषु्यों के ज्ञान की सि�खाई हुई बातों में नहीं, पर�तु आत्मा की सि�खाई हुई बातों में, आत्मित्मक 
बातें आत्मित्मक बातों �े चिम�ा चिम�ा कर �ुनाते हैं।

14 पर�तु शारीरिरक मनुष्य परमेश्वर के आत्मा की बातें ग्रहर्ण नहीं करता, क्योंविक �े उ� की दृविM में मूख�ता की 
बातें हैं, और न �ह उ�हें "ान �कता है क्योंविक उन की "ांच आत्मित्मक रीवित �े होती है।

15 आत्मित्मक "न �ब कुछ "ांचता है, पर�तु �ह आप विक�ी �े "ांचा नहीं "ाता।

पाठ उपदेश

बाइब�

1. याकूब 1: 17

इ� बाइब� पाठ को प्�ेनफील्ड विSश्चिUयन �ाइं� चच�, इंचिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया �ा। यह किकगं "मे्� बाइब� �े स्क्रिस्Sप्चर� कोटेशन �े बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विSश्चिUयन �ाइं� पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य �े कंु"ी के �ा� शास्त्र के सि�ए �ह�ंबद्ध माग� सि�या है।
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17 क्योंविक हर एक अच्छा �रदान और हर एक उत्तम दान ऊपर ही �े है, और ज्योवितयों के विपता की ओर �े 
चिम�ता है, जि"� में न तो कोई परिर�त�न हो �कता है, ओर न अद� बद� के कारर्ण उ� पर छाया पड़ती 
है।

2. मत्ती 4: 17 (यीशु), 23

17 उ� �मय �े यीशु प्रचार करना और यह कहना आरम्भ विकया, विक मन विफराओ क्योंविक स्�ग� का राज्य 
विनकट आया है।

23 और यीशु �ारे ग�ी� में विफरता हुआ उन की �भाओं में उपदेश करता और राज्य का �ु�माचार प्रचार 
करता, और �ोगों की हर प्रकार की बीमारी और दुब�ल्ता को दूर करता रहा।

3. मत्ती 5: 1-3, 8, 20, 43-45

1 �ह इ� भीड़ को देखकर, पहाड़ पर चढ़ गया; और "ब बैठ गया तो उ�के चे�े उ�के पा� आए।
2 और �ह अपना मंुह खो�कर उ�हें यह उपदेश देने �गा,
3 ध�य हैं �े, "ो मन के दीन हैं, क्योंविक स्�ग� का राज्य उ�हीं का है।
8 ध�य हैं �े, जि"न के मन शुद्ध हैं, क्योंविक �े परमेश्वर को देखेंगे।
20 क्योंविक मैं तमु �े कहता हूं, विक यदिद तमु्हारी धाचिमक� ता शास्क्रिस्त्रयों और फरीसि�यों की धाचिमक� ता �े बढ़कर न 

हो, तो तुम स्�ग� के राज्य में कभी प्र�ेश करने न पाओगे॥
43 तुम �ुन चुके हो, विक कहा गया �ा; विक अपने पड़ो�ी �े प्रेम रखना, और अपने बैरी �े बैर। 
44 पर�तु मैं तुम �े यह कहता हूं, विक अपने बैरिरयों �े प्रेम रखो और अपने �ताने �ा�ों के सि�ये प्रा��ना करो। 
45 जि"� �े तुम अपने स्�गjय विपता की ��तान ठहरोगे क्योंविक �ह भ�ों और बुरों दोनो पर अपना �ूय� उदय 

करता है, और धचिमयk और अधचिमयk दोनों पर मेंह बर�ाता है।

4. मत्ती 6: 19-21, 25 (�ेना), 32, 33

19अपने सि�ये पथृ्�ी पर धन इकट्ठा न करो; "हां कीड़ा और काई विबगाड़ते हैं, और "हां चोर �ेंध �गाते और 
चुराते हैं।

20पर�तु अपने सि�ये स्�ग� में धन इकट्ठा करो, "हां न तो कीड़ा, और न काई विबगाड़ते हैं, और "हां चोर न �ेंध 
�गाते और न चुराते हैं।

21क्योंविक "हां तेरा धन है �हां तेरा मन भी �गा रहेगा।

इ� बाइब� पाठ को प्�ेनफील्ड विSश्चिUयन �ाइं� चच�, इंचिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया �ा। यह किकगं "मे्� बाइब� �े स्क्रिस्Sप्चर� कोटेशन �े बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विSश्चिUयन �ाइं� पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य �े कंु"ी के �ा� शास्त्र के सि�ए �ह�ंबद्ध माग� सि�या है।
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25इ�सि�ये मैं तुम �े कहता हूं, विक अपने प्रार्ण के सि�ये यह चिच�ता न करना विक हम क्या खाएगंे? और क्या 
पीएगंे? और न अपने शरीर के सि�ये विक क्या पविहनेंगे? क्या प्रार्ण भो"न �े, और शरीर �स्त्र �े बढ़कर 
नहीं?

32(क्योंविक अ�य"ावित इन �ब �स्तुओं की खो" में रहते हैं), और तमु्हारा स्�गjय विपता "ानता है, विक तुम्हें ये 
�ब �स्तुए ंचाविहए।

33इ�सि�ये पविह�े तुम उ�े राज्य और धम� की खो" करो तो ये �ब �स्तुए ंभी तुम्हें चिम� "ाएगंी।

5. मत्ती 8: 5-10, 13

5 और "ब �ह कफरनहूम में आया तो एक �ूबेदार ने उ�के पा� आकर उ� �े विबनती की।
6 विक हे प्रभु, मेरा �े�क घर में झो�े का मारा बहुत दुखी पड़ा है।
7 उ� ने उ� �े कहा; मैं आकर उ�े चंगा करंूगा।
8 �ूबेदार ने उत्तर दिदया; विक हे प्रभु मैं इ� योग्य नहीं, विक तू मेरी छत के त�े आए, पर के�� मुख �े कह दे

तो मेरा �े�क चंगा हो "ाएगा।
9 क्योंविक मैं भी पराधीन मनुष्य हूं, और सि�पाही मेरे हा� में हैं, और "ब एक �े कहता हूं, "ा, तो �ह 

"ाता है; और दू�रे को विक आ, तो �ह आता है; और अपने दा� �े कहता हूं, विक यह कर, तो �ह करता
है।

10 यह �ुनकर यीशु ने अचम्भा विकया, और "ो उ�के पीछे आ रहे �े उन �े कहा; मैं तुम �े �च कहता हूं, 
विक मैं ने इस्राए� में भी ऐ�ा वि�श्वा� नहीं पाया।

13 और यीशु ने �ूबेदार �े कहा, "ा; "ै�ा तेरा वि�श्वा� है, �ै�ा ही तेरे सि�ये हो: और उ�का �े�क उ�ी 
घड़ी चंगा हो गया॥

6. मत्ती 18: 1-5

1 उ�ी घड़ी चे�े यीशु के पा� आकर पूछने �गे, विक स्�ग� के राज्य में बड़ा कौन है?
2 इ� पर उ� ने एक बा�क को पा� बु�ाकर उन के बीच में खड़ा विकया।
3 और कहा, मैं तुम �े �च कहता हूं, यदिद तुम न विफरो और बा�कों के �मान न बनो, तो स्�ग� के राज्य में 

प्र�ेश करने नहीं पाओगे।
4 "ो कोई अपने आप को इ� बा�क के �मान छोटा करेगा, �ह स्�ग� के राज्य में बड़ा होगा।
5 और "ो कोई मेरे नाम �े एक ऐ�े बा�क को ग्रहर्ण करता है �ह मुझे ग्रहर्ण करता है।

7. �ूका 17: 20, 21
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20 "ब फरीसि�यों ने उ� �े पूछा, विक परमेश्वर का राज्य कब आएगा? तो उ� ने उन को उत्तर दिदया, विक 
परमेश्वर का राज्य प्रगट रूप �े नहीं आता।

21 और �ोग यह न कहेंगे, विक देखो, यहां है, या �हां है, क्योंविक देखो, परमेश्वर का राज्य तमु्हारे बीच में है॥

8. मत्ती 10: 1, 5 (�े 3rd ,), 7 ("ै�ा), 8

1 विफर उ� ने अपने बारह चे�ों को पा� बु�ाकर, उ�हें अशुद्ध आत्माओं पर अचिधकार दिदया, विक उ�हें 
विनका�ें और �ब प्रकार की बीमारिरयों और �ब प्रकार की दुब��ताओं को दूर करें॥

5 इन बारहों को यीशु ने यह आज्ञा देकर भे"ा विक अ�य"ावितयों की ओर न "ाना, और �ामरिरयों के विक�ी 
नगर में प्र�ेश न करना।

7 ... च�ते च�ते प्रचार कर कहो विक स्�ग� का राज्य विनकट आ गया है।
8 बीमारों को चंगा करो: मरे हुओं को जि"�ाओ: कोदिsय़ों को शुद्ध करो: दुMात्माओं को विनका�ो: तुम ने 

�ेंतमेंत पाया है, �ेंतमेंत दो।

9. रोचिमयो 8: 28, 35, 37-39

28 और हम "ानते हैं, विक "ो �ोग परमेश्वर �े प्रेम रखते हैं, उन के सि�ये �ब बातें चिम�कर भ�ाई ही को 
उत्प�न करती है; अ�ा�त उ�हीं के सि�ये "ो उ� की इच्छा के अनु�ार बु�ाए हुए हैं।

35 कौन हम को म�ीह के प्रमे �े अ�ग करेगा? क्या क्�ेश, या �ंकट, या उपद्र�, या अका�, या नंगाई, या 
"ोखिखम, या त��ार?

37 पर�तु इन �ब बातों में हम उ�के द्वारा जि"� ने हम �े प्रेम विकया है, "य��त �े भी बढ़कर हैं।
38 क्योंविक मैं विनUय "ानता हूं, विक न मृत्यु, न "ी�न, न स्�ग�दूत, न प्रधानताए,ं न �त�मान, न भवि�ष्य, न 

�ाम��, न ऊंचाई,
39 न गविहराई और न कोई और �ृविM, हमें परमेश्वर के प्रेम �े, "ो हमारे प्रभु म�ीह यीशु में है, अ�ग कर 

�केगी॥

वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य

1. 587 : 25-27

स्�ग�। �द्भा�; आत्मा का शा�न; दिदव्य सि�द्धांत द्वारा �रकार; आध्यात्मित्मकता; आनदं; आत्मा का �ाता�रर्ण।

2. 291 : 13-18

इ� बाइब� पाठ को प्�ेनफील्ड विSश्चिUयन �ाइं� चच�, इंचिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया �ा। यह किकगं "मे्� बाइब� �े स्क्रिस्Sप्चर� कोटेशन �े बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विSश्चिUयन �ाइं� पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य �े कंु"ी के �ा� शास्त्र के सि�ए �ह�ंबद्ध माग� सि�या है।
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स्�ग� एक स्�ानीयता नहीं है, बन्थिल्क मन की एक दिदव्य न्थिस्�वित है जि"�में मन की �भी अश्चिभव्यसिyयाँ �ामं"स्यपूर्ण�
और अमर हैं, क्योंविक पाप नहीं है और मनषु्य अपने स्�यं के धार्मिमकंता नहीं पा रहा है, �ेविकन "प्रभु के मन", 
"ै�ा विक शास्त्र कहता है।

3. 242 : 9-14

स्�ग� के सि�ए एक रास्ता है, �द्भा�; और ईश्वरीय वि�ज्ञान में म�ीह हमें इ� माग� को दिदखाता है। कोई और 
�ास्तवि�कता नहीं है, अच्छे ईश्वर और उ�के प्रवितकिबंब को "ानने और इंदिद्रयों के दद� और �ुख �े श्रषे्ठ होने के 
अ�ा�ा "ी�न की कोई अ�य चेतना नहीं है।

4. 275 : 10-24

�ास्तवि�कता और उ�के वि�ज्ञान में होने के Sम को �मझने के सि�ए,  आपको परमेश्वर को उ� �भी के दिदव्य
सि�द्धांत के रूप में विफर �े शुरू करना चाविहए "ो �ास्त� में है। आत्मा,  "ी�न,  �त्य,  प्रमे,  एक के रूप में
गठबंधन, -  और भग�ान के सि�ए शास्त्र के नाम हैं। �भी पदा��,  बुजिद्ध,  ज्ञान,  अत्मिस्तत्�,  अमरता,  कारर्ण और
प्रभा� ईश्वर के हैं। ये उनकी वि�शेषताएं हैं,  अनंत दिदव्य सि�द्धांत,  प्रमे की शाश्वत अश्चिभव्यसिyयाँ। कोई भी ज्ञान
बुजिद्धमान नहीं है, �ेविकन उ�का ज्ञान है; कोई �त्य �त्य नहीं है, कोई प्रमे प्यारा नहीं है, कोई "ी�न "ी�न नहीं
ह,ै �ेविकन परमात्मा है; कोई अच्छा नहीं है, �ेविकन अच्छा भग�ान �ब�े अच्छा है।

दिदव्य तत्�मीमां�ा,  "ै�ा विक आध्यात्मित्मक �मझ �े पता च�ता है,  स्पM रूप �े दिदखाता है विक �भी मन है,
���शसिyमान, ���व्यापी, ���ज्ञ, - अ�ा�त्, �भी शसिy, �भी उपन्थिस्�वित, �भी वि�ज्ञान। इ�सि�ए �भी �ास्त� में
मन की अश्चिभव्यसिy है।

5. 339 : 7 (क्योंविक)-10

चँूविक ईश्वर �ब है, इ�सि�ए उ�की विनष्पक्षता के सि�ए कोई "गह नहीं है। ईश्वर, आत्मा, अके�े �भी को बनाया, 
और इ�े अच्छा कहा। इ�सि�ए बुराई, अच्छे के वि�परीत है, अ�त्य है, और भग�ान का उत्पाद नहीं हो �कता है।

6. 130 : 9-14

यह �ंदेह करना ना�मझ है विक यदिद �ास्तवि�कता ईश्वर, ईश्वरीय सि�द्धांत के �ा� पूर्ण� �ामं"स्य है, — यदिद 
वि�ज्ञान, "ब �मझा और प्रदर्शिशंत विकया "ाता है, तो �भी क�ह को नM कर देगा,— चँूविक आप मानते हैं विक 
ईश्वर ���शसिyमान है; इ� आधार �े यह इ� प्रकार है विक अच्छे और इ�के मधुर �ंगीतकारों में ���-शसिy 
होती है।

इ� बाइब� पाठ को प्�ेनफील्ड विSश्चिUयन �ाइं� चच�, इंचिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया �ा। यह किकगं "मे्� बाइब� �े स्क्रिस्Sप्चर� कोटेशन �े बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विSश्चिUयन �ाइं� पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य �े कंु"ी के �ा� शास्त्र के सि�ए �ह�ंबद्ध माग� सि�या है।
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7. 323 : 24-6

ईश्वर का �च्चा वि�चार "ी�न और प्रेम की �च्ची �मझ देता है, "ीत की कब्र को �ूटता है, �भी पापों और 
भ्रम को दूर करता है विक अ�य मन हैं, और मृत्यु दर को नM कर देता है।

विSश्चिUयन �ाइं� का प्रभा� उतना नहीं देखा "ाता जि"तना मह�ू� विकया "ाता है। यह स्�यं को बो�ने �ा�े �त्य 
की "न्थिस्�र, हल्की आ�ा"" है। हम या तो इ� उच्चारर्ण �े मंुह मोड़ रहे हैं, या हम इ�े �ुन रहे हैं और ऊपर "ा रहे
हैं। छोटे बच्चे के रूप में बनने और नए के सि�ए पुराने को छोड़ने की इच्छा, रेंडर�� ने उ�नत वि�चार के ग्रहर्णशी� 
होने का �ोचा। झूठे स्��ों को छोड़ने की खुशी और उ�हें गायब देखने के सि�ए खुशी, - यह स्�भा� परम �द्भा� 
को बढ़ाने में मदद करता है। भा� और आत्म की शुजिद्ध ही प्रगवित का प्रमार्ण है। “ध�य हैं �े, जि"न के मन शुद्ध हैं, 
क्योंविक �े परमेश्वर को देखेंगे।”

8. 322 : 26-5

पदा�� के �पोसि�दिटदिट� "ी�न में वि�श्वा� के ते" अनुभ�, �ा� ही �ा� हमारी विनराशा और विनरंतर व्य��, हमें 
�का हुआ बच्चों की तरह दिदव्य प्रेम की ओर मोड़ते हैं। तब हम "ी�न को दिदव्य वि�ज्ञान में �ीखना शुरू करते हैं। 
�ीकिनंग की इ� प्रविSया के विबना, "क्या तू खो" कर ईश्वर को खो" �कता है?" �त्य को स्�यं की ग�ती �े 
छुटकारा देने के सि�ए इच्छा करना आ�ान है। मुदा� �ोग विSश्चिUयन �ाइं� की �मझ की त�ाश कर �कते हैं, 
�ेविकन �े Sाइस्टचिचयन �ाइं� �े उनके सि�ए प्रया� विकए विबना तथ्यों को चमकने में �क्षम नहीं होंगे। इ� �ंघष� में 
हर तरह की त्रुदिट का त्याग करने और कोई अ�य चेतना नहीं बन्थिल्क अच्छा होने का प्रया� शाचिम� है।

9. 122 : 1-7

भौवितक इदंिद्रयों के प्रमार्ण अक्�र होने के �ास्तवि�क वि�ज्ञान को उ�ट देते हैं, और इ�सि�ए पाप, बीमारी, और 
मृत्यु को शसिy प्रदान करते हुए, क�ह का एक रा" पैदा करता है; �ेविकन "ी�न के महान तथ्य, ठीक �े 
�मझे गए, त्रदुिटयों के इ� वित्रकोर्ण को पराजि"त करते हैं, उनके झूठे ग�ाहों का खंडन करते हैं, और स्�ग� के 
राज्य को प्रकट करते हैं, यही पथृ्�ी पर �द्भा� का �ास्तवि�क शा�नका� है।

10.   248 : 12-4

मूर्तितंकार अपनी गभा�धान को पूर्ण� करने के सि�ए �ंगमरमर को अपनी मरू्तितं में बद� देता है। हम �भी मूर्तितंकार हैं,
वि�श्चिभ�न रूपों में काम कर रहे हैं, वि�चारों को sा�ने और तराशने का काम कर रहे हैं। नश्वर मन �े पह�े मॉड� 
क्या है? क्या यह अपूर्ण�ता, आनदं, दुःख, पाप, पीड़ा है? क्या तुमने नश्वर मॉड� को स्�ीकार विकया है? क्या आप 
इ�े पुन: पेश कर रहे हैं? तब आप शावितर मूर्तितंकारों और घशृ्चिर्णत रूपों द्वारा अपने काम में प्रेत�ाचिधत होते हैं। क्या 
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आप अपूर्ण� मॉड� के �भी मान� "ावित �े नहीं �ुनते हैं? दुविनया इ�े �गातार अपने टकटकी �े पह�े पकडे़ हुए 
है। परिरर्णाम यह है विक आप उन विनच�े पटैन� का पा�न करने के सि�ए उत्तरदायी हैं, अपने "ी�नका� को �ीचिमत 
करते हैं, और अपने अनुभ� को कोर्णीय रूपरेखा और माम�े के मॉड� की वि�कृवित में अपनाते हैं।

इ�े ठीक करने के सि�ए, हमें पह�े अपने टकटकी को �ही दिदशा में मोड़ना होगा, और विफर उ� रास्ते पर च�ना 
होगा। हमें वि�चार में आदश� मॉड� बनाना चाविहए और उ�हें �गातार देखना चाविहए, या हम उ�हें भव्य और महान 
"ी�न में कभी नहीं उकेरेंगे। विनःस्�ा��ता, अच्छाई, दया, �याय, स्�ास्थ्य, पवि�त्रता, प्रमे - स्�ग� का राज्य - हमारे 
भीतर रा" करो, और पाप, बीमारी, और मृत्यु तब तक कम हो "ाएगी "ब तक �े अंततः गायब नहीं हो "ाते।

आइए वि�ज्ञान को स्�ीकार करते हैं, भा�-ग�ाही के आधार पर �भी सि�द्धांतों को त्यागें, अपूर्ण� मॉड� 
और भ्रामक आदश� छोड़ दें; और इ�सि�ए हमें एक ईश्वर, एक मन, और �ह एक परिरपूर्ण�, उत्कृMता के 
अपने मॉड� का विनमा�र्ण करने दें।

11.   339 : 20 ("ै�ा)-25

"ै�ा विक मूर्तितंपू"क रोम की पौराश्चिर्णक क�ाओं में दे�ता के एक अचिधक आध्यात्मित्मक वि�चार की उप" है, तो 
क्या हमारे भौवितक सि�द्धांत आध्यात्मित्मक वि�चारों तक उप"ेंगे, "ब तक परिरचिमत अनंत, बीमारी को स्�ास्थ्य 
नहीं देता, पवि�त्रता को पाप, और परमेश्वर का राज्य आता है , ""ै�ा विक यह स्�ग� में है।"

12.   202 : 17-23

"ब परमेश्वर का राज्य पथृ्�ी पर आएगा, तो हमारी ती��यात्रा के दिदन कम हो "ाएगंे; क्योंविक �च्चा माग� मृत्यु के 
बद�े "ी�न की ओर �े "ाता है, और �ां�ारिरक अनुभ� त्रदुिट की �त्यता और �त्य की अनंत क्षमताओं को प्रकट
करता है, जि"�में परमेश्वर मनुष्य को �ारी पृथ्�ी पर प्रभुत्� प्रदान करता है।

13.   573 : 29-2

दिद� �ाम �ो, विप्रय पीचिड़त, इ� �ास्तवि�कता के सि�ए विनश्चिUत रूप �े कुछ �मय में और विक�ी तरह 
दिदखाई देगा। अचिधक दद� नहीं होगा, और �भी आँ�ू चिमटा दिदए "ाएगंे। "ब आप इ�े पढ़ें , तो यीशु के 
इन शब्दों को याद रखें, "परमेश्वर का राज्य तमु्हारे बीच में है॥" इ�सि�ए यह आध्यात्मित्मक चेतना एक 
�त�मान �ंभा�ना है।
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दैविनक कत�व्यों

मैरी बेकर एड्डी द्वारा

दैविनक प्रा��ना

प्रत्येक दिदन प्रा��ना करने के सि�ए इ� चच� के प्रत्येक �दस्य का कत�व्य होगा: "तमु्हारा राज्य आओ;" 
ईश्वरीय �त्य, "ी�न और प्रेम के शा�न को मुझमें स्�ाविपत करो, और मुझ पर शा�न करो; और तेरा �चन 
�भी मनषु्यों के स्नेह को �मृद्ध कर �कता है, और उन पर शा�न करो!

चच� मैनुअ�, �ेख VIII, अनुभाग 4

उदे्दश्यों और कृत्यों के सि�ए एक विनयम

न तो दुश्मनी और न ही व्यसिyगत �गा� मदर चच� के �दस्यों के उदे्दश्यों या कृत्यों को �ागू करना 
चाविहए। वि�ज्ञान में, दिदव्य पे्रम ही मनुष्य को विनयंवित्रत करता है; और एक विSश्चिUयन �ाइंदिटस्ट प्यार की मीठी 
�ुवि�धाओं को दशा�ता है, पाप में डाटंने पर, �च्चा भाईचारा, परोपकार और क्षमा में। इ� चच� के �दस्यों को 
प्रवितदिदन ध्यान रखना चाविहए और प्रा��ना को �भी बुराईयों �े दूर करने, भवि�ष्यद्वार्णी, �याय करने, किनदंा करने, 
परामश� देने, प्रभावि�त करने या ग�त तरीके �े प्रभावि�त होने �े बचाने के सि�ए प्रा��ना करनी चाविहए।

चच� मैनुअ�, �ेख VIII, अनुभाग 1

कत�व्य के प्रवित �तक� ता

इ� चच� के प्रत्येक �दस्य का यह कत�व्य होगा विक �ह प्रवितदिदन आSामक मानसि�क �ुझा� �े बचा� 
करे, और भू�कर भी ईश्वर के प्रवित अपने कत�व्य की उपेक्षा नहीं करनी चाविहए, अपने नेता और मान� "ावित के 
सि�ए। उनके कामों �े उ�हें आंका "ाएगा, — और �ह उचिचत या किनदंनीय होगा।

चच� मैनुअ�, �ेख VIII, अनुभाग 6
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