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वि�षय —  मृत्यु के बाद की प्रवि�या

स्�र्ण� पाठ:  प्रकाशि�त �ाक्य 2: 7

"मैं उसे उस जी�न के पेड़ में से जो परमेश्वर के स्�र्ग�लोक में है, फल खाने को दंूर्गा॥"

उत्तरदायी अध्ययन:  भजन संविहता 33: 8, 9, 18-21
    रोमिमयो 5: 14, 20, 21

8 सारी पृथ्�ी के लोर्ग यहो�ा से डरें, जर्गत के सब विन�ासी उसका भय मानें!
9 क्योंविक जब उसने कहा, तब हो र्गया; जब उसने आज्ञा दी, तब �ास्त� में �ैसा ही हो र्गया॥
18 देखो, यहो�ा की दृवि= उसके डर�ैयों पर और उन पर जो उसकी करूर्णा की आ�ा रखते हैं बनी रहती है,
19 विक �ह उनके प्रार्ण को मृत्यु से बचाए, और अकाल के समय उन को जीवि�त रखे॥
20 हम यहो�ा का आसरा देखते आए हैं; �ह हमारा सहायक और हमारी ढाल ठहरा है।
21 हमारा हृदय उसके कारर्ण आनन्दिFदत होर्गा, क्योंविक हम ने उसके पवि�त्र नाम का भरोसा रखा है।
14 तौभी आदम से लेकर मूसा तक मृत्यु ने उन लोर्गों पर भी राज्य विकया, न्दिजFहों ने उस आदम के अपराध की 

नाईं जो उस आने �ाले का मिचFह है, पाप न विकया।
20 परFतु जहां पाप बहुत हुआ, �हां अनुग्रह उस से भी कहीं अमिधक हुआ।
21 विक जैसा पाप ने मृत्यु फैलाते हुए राज्य विकया, �ैसा ही हमारे प्रभु यी�ु मसीह के द्वारा अनुग्रह भी अनFत 

जी�न के शिलये धमP ठहराते हुए राज्य करे॥

पाठ उपदे�

बाइबल

1. भजन संविहता 56: 11-13

11 मैं ने परमेश्वर पर भरोसा रखा है, मैं न डरंूर्गा। मनुष्य मेरा क्या कर सकता है?
12 हे परमेश्वर, तेरी मFनतों का भार मुझ पर बना है; मैं तुझ को धFय�ाद बशिल चढ़ाऊंर्गा।

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड वि�श्चिYयन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया र्गया था। यह किकंर्ग जेम्स बाइबल से स्क्रिस्�प्चरल कोटे�न से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने वि�श्चिYयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ �ास्त्र के शिलए सहसंबद्ध मार्ग� शिलया है।
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13 क्योंविक तू ने मुझ को मृत्यु से बचाया है; तू ने मेरे पैरों को भी विफसलने से बचाया है, ताविक मैं ईश्वर के 
साम्हने जी�तों के उन्दिजयाले में चलंू विफरंू?

2. भजन संविहता 68: 19 (से 2nd ,), 20

19 धFय है प्रभु, जो प्रवित दिदन हमारा बोझ उठाता है।
20 �ही हमारे शिलये बचाने �ाला ईश्वर ठहरा; यहो�ा प्रभु मृत्यु से भी बचाता है॥

3. हो�े 13: 14 (से 2nd :)

14 मैं उसको अधोलोक के �� से छुड़ा लंूर्गा और मृत्यु से उसको छुटकारा दंूर्गा। हे मृत्यु, तेरी मारने की �शिf 
कहां रही? हे अधोलोक, तेरी ना� करने की �शिf कहां रहीं? मैं विफर कभी नहीं पछताऊंर्गा॥

4. यूहFना 11: 1, 4-7, 11 (हमारी), 17, 20-27, 32-36, 38-44

1 मरिरयम और उस की बविहन मारथा के र्गां� बैतविनय्याह का लाजर नाम एक मनुष्य बीमार था।
4 यह सुनकर यी�ु ने कहा, यह बीमारी मृत्यु की नहीं, परFतु परमेश्वर की मविहमा के शिलये है, विक उसके द्वारा 

परमेश्वर के पुत्र की मविहमा हो।
5 और यी�ु मारथा और उस की बहन और लाजर से प्रेम रखता था।
6 सो जब उस ने सुना, विक �ह बीमार है, तो न्दिजस स्थान पर �ह था, �हां दो दिदन और ठहर र्गया।
7 विफर इस के बाद उस ने चेलों से कहा, विक आओ, हम विफर यहूदिदया को चलें। 
11 विक हमारा मिमत्र लाजर सो र्गया है, परFतु मैं उसे जर्गाने जाता हूं।
17 सो यी�ु को आकर यह मालूम हुआ विक उसे कब्र में रखे चार दिदन हो चुके हैं।
20 सो मारथा यी�ु के आने का समचार सुनकर उस से भेंट करने को र्गई, परFतु मरिरयम घर में बैठी रही।
21 मारथा ने यी�ु से कहा, हे प्रभु, यदिद तू यहां होता, तो मेरा भाई कदाविप न मरता।
22 और अब भी मैं जानती हूं, विक जो कुछ तू परमेश्वर से मांर्गेर्गा, परमेश्वर तुझे देर्गा।
23 यी�ु ने उस से कहा, तेरा भाई जी उठेर्गा।
24 मारथा ने उस से कहा, मैं जानती हूं, विक अन्तिFतम दिदन में पुनरुत्थान के समय �ह जी उठेर्गा।
25 यी�ु ने उस से कहा, पुनरुत्थान और जी�न मैं ही हूं, जो कोई मुझ पर वि�श्वास करता है �ह यदिद मर भी 

जाए, तौभी जीएर्गा।
26 और जो कोई जी�ता है, और मुझ पर वि�श्वास करता है, �ह अनFतकाल तक न मरेर्गा, क्या तू इस बात पर 

वि�श्वास करती है?

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड वि�श्चिYयन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया र्गया था। यह किकंर्ग जेम्स बाइबल से स्क्रिस्�प्चरल कोटे�न से बना है और मैरीक 
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27 उस ने उस से कहा, हां हे प्रभु, मैं वि�श्वास कर चुकी हूं, विक परमेश्वर का पुत्र मसीह जो जर्गत में आने�ाला 
था, �ह तू ही है।

32 जब मरिरयम �हां पहुंची जहां यी�ु था, तो उसे देखते ही उसके पां�ों पर विर्गर के कहा, हे प्रभु, यदिद तू यहां 
होता तो मेरा भाई न मरता।

33 जब यी�ु न उस को और उन यहूदिदयों को जो उसके साथ आए थे रोते हुए देखा, तो आत्मा में बहुत ही 
उदास हुआ।

34 जब यी�ु न उस को और उन यहूदिदयों को जो उसके साथ आए थे रोते हुए देखा, तो आत्मा में बहुत ही 
उदास हुआ, और घबरा कर कहा, तुम ने उसे कहां रखा है?

35 यी�ु के आंसू बहने लरे्ग।
36 तब यहूदी कहने लर्गे, देखो, �ह उस से कैसी प्रीवित रखता था।
38 यी�ु मन में विफर बहुत ही उदास होकर कब्र पर आया, �ह एक रु्गफा थी, और एक पत्थर उस पर धरा था।
39 यी�ु ने कहा; पत्थर को उठाओ: उस मरे हुए की बविहन मारथा उस से कहने लर्गी, हे प्रभु, उस में से अब तो

र्दु�रं्गध आती है क्योंविक उसे मरे चार दिदन हो र्गए।
40 यी�ु ने उस से कहा, क्या मैं ने तुझ से न कहा था विक यदिद तू वि�श्वास करेर्गी, तो परमेश्वर की मविहमा को 

देखेर्गी।
41 तब उFहोंने उस पत्थर को हटाया, विफर यी�ु ने आंखें उठाकर कहा, हे विपता, मैं तेरा धFय�ाद करता हूं विक 

तू ने मेरी सुन ली है।
42 और मै जानता था, विक तू सदा मेरी सुनता है, परFतु जो भीड़ आस पास खड़ी है, उन के कारर्ण मैं ने यह 

कहा, न्दिजस से विक �े वि�श्वास करें, विक तू ने मुझे भेजा है।
43 यह कहकर उस ने बडे़ �ब्द से पुकारा, विक हे लाजर, विनकल आ।
44 जो मर र्गया था, �ह कफन से हाथ पां� बFधे हुए विनकल आया और उसका मुंह अंर्गोछे से शिलपटा हुआ तें 

यी�ु ने उन से कहा, उसे खोलकर जाने दो॥

5. यूहFना 5: 24-26

24 मैं तुम से सच सच कहता हूं, जो मेरा �चन सुनकर मेरे भेजने �ाले की प्रतीवित करता है, अनFत जी�न 
उसका है, और उस पर दंड की आज्ञा नहीं होती परFतु �ह मृत्यु से पार होकर जी�न में प्र�े� कर चुका है।

25 मैं तुम से सच सच कहता हूं, �ह समय आता है, और अब है, न्दिजस में मृतक परमेश्वर के पुत्र का �ब्द 
सुनेंरे्ग, और जो सुनेंरे्ग �े जीएरें्ग।

26 क्योंविक न्दिजस रीवित से विपता अपने आप में जी�न रखता है, उसी रीवित से उस ने पुत्र को भी यह अमिधकार 
दिदया है विक अपने आप में जी�न रखे।

6. इब्राविनयों 1: 1, 2 (से 2nd ,)

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड वि�श्चिYयन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया र्गया था। यह किकंर्ग जेम्स बाइबल से स्क्रिस्�प्चरल कोटे�न से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने वि�श्चिYयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ �ास्त्र के शिलए सहसंबद्ध मार्ग� शिलया है।
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1 पू�� युर्ग में परमेश्वर ने बाप दादों से थोड़ा थोड़ा करके और भांवित भांवित से भवि�ष्यद्वfाओं के द्वारा बातें कर
के।

2 इन दिदनों के अFत में हम से पुत्र के द्वारा बातें की, न्दिजसे उस ने सारी �स्तुओं का �ारिरस ठहराया।

7. इब्राविनयों 2: 14, 15

14 इसशिलये जब विक लड़के मांस और लोहू के भार्गी हैं, तो �ह आप भी उन के समान उन का सहभार्गी हो 
र्गया; ताविक मृत्यु के द्वारा उसे न्दिजसे मृत्यु पर �शिf मिमली थी, अथा�त �ैतान को विनकम्मा कर दे। 

15 और न्दिजतने मृत्यु के भय के मारे जी�न भर दासत्� में फंसे थे, उFहें छुड़ा ले।

8. 1 यूहFना 5: 20

20 और यह भी जानते हैं, विक परमेश्वर का पुत्र आ र्गया है और उस ने हमें समझ दी है, विक हम उस सच्चे को 
पहचानें, और हम उस में जो सत्य है, अथा�त उसके पुत्र यी�ु मसीह में रहते हैं: सच्चा परमेश्वर और अनFत 
जी�न यही है।

9. प्रकाशि�त �ाक्य 2: 10 (तुम हो)

10 ... प्रार्ण देने तक वि�श्वासी रह; तो मैं तुझे जी�न का मुकुट दंूर्गा।

वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य

1. 288 : 20-7

वि�श्चिYयन साइंस  के मंदिदर में मुख्य पत्थर विनम्नशिलखिखत अश्चिभधारर्णाओं में पाए जाते हैं: विक जी�न ईश्वर है, अच्छा 
ह,ै बुरा नहीं; विक आत्मा विनष्पाप है, जो �रीर में नहीं मिमलती; विक आत्मा भौवितक नहीं है, और न ही हो सकती है; 
विक जी�न मृत्यु के अधीन नहीं है; विक आध्यात्मित्मक �ास्तवि�क मनुष्य का कोई जFम नहीं है, कोई भौवितक जी�न 
नहीं है, और कोई मृत्यु नहीं है।

वि�ज्ञान अमर मान� की र्गौर��ाली संभा�नाओं को प्रकट करता है, नश्वर इंदिwयों द्वारा हमे�ा के शिलए 
असीमिमत।मसीहा में मसीह-तत्� ने उFहें मार्ग�-द��न, सत्य और जी�न का मार्ग� दिदखाया।
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�ाश्वत सत्य को न= कर देता है जो लर्गता है विक मनुष्यों ने त्रुदिट से सीखा है, और भर्ग�ान के बच्चे के रूप में 
मनुष्य का �ास्तवि�क अत्मिस्तत्� प्रका� में आता है। सत्य का प्रद��न �ाश्वत जी�न है। नश्वर मनुष्य कभी भी त्रुदिट, 
पाप, बीमारी, और मृत्यु में वि�श्वास की लौविकक र्दुब�लता से नहीं उठ सकता, जब तक विक �ह यह न जान ले विक 
ईश्वर ही एकमात्र जी�न है। यह वि�श्वास विक जी�न और सं�ेदना �रीर में हैं, मनुष्य को ईश्वर की छवि� के रूप में 
समझने की समझ से दूर होना चाविहए। तब आत्मा ने देह पर काबू पा शिलया होर्गा।

2. 289 : 14-20

यह तथ्य विक �ाइस्ट या सत्य, मृत्यु पर काबू पा लेता है और "आतंविकयों का राजा" साविबत हो जाता है, लेविकन 
एक नश्वर वि�श्वास, या तु्रदिट, न्दिजसे सत्य जी�न के आध्यात्मित्मक प्रमार्णों से न= कर देता है; और इससे पता चलता है
विक मृत्यु के प्रवित इंदिwयों को जो दिदखाई देता है �ह �ास्तवि�क मनुष्य और �ास्तवि�क ब्रह्मांड के शिलए एक नश्वर भ्रम 
ह,ै लेविकन मृत्यु-प्रवि�या नहीं है।

3. 253 : 25-31

पाप, बीमारी, या मृत्यु के शिलए विकसी भी आ�श्यक आ�श्यकता पर वि�श्वास नहीं करना, जानना (जैसा विक आप 
जानना चाहते हैं) विक भर्ग�ान को कभी भी एक तथाकशिथत भौवितक कानून के शिलए आज्ञाकारिरता की आ�श्यकता
नहीं होती है, ऐसा कोई कानून मौजूद नहीं है। पाप और मृत्यु में वि�श्वास ईश्वर के कानून द्वारा न= हो जाता है, जो 
मृत्यु के बजाय जी�न का विनयम है, कलह के बजाय सद्भा� का, मांस के बजाय आत्मा का।

4. 254 : 16-23

कामुक युर्गों के दौरान, पूर्ण� वि�श्चिYयन साइंस को मृत्यु नामक परिर�त�न से पहले प्राप्त नहीं विकया जा सकता है,
क्योंविक हमारे पास �ह �शिf नहीं है जो हम नहीं समझते हैं। लेविकन मान� स्�यं को प्रचारिरत करना चाविहए। 
यह काय� ईश्वर हमें आज प्रेमपू��क स्�ीकार करने के शिलए, और इतनी तेजी से व्या�हारिरक सामग्री को छोड़ने 
के शिलए, और आध्यात्मित्मक काय� करने के शिलए कहता है जो बाहरी और �ास्तवि�क को विनधा�रिरत करता है।

5. 43 : 27-4

परमात्मा को हर किबंर्दु पर मान� को दूर करना होर्गा। वि�ज्ञान यी�ु ने शिसखाया और जीना चाविहए, जी�न, पदाथ�
और बुन्दिद्ध के बारे में सभी भौवितक वि�श्वासों पर वि�जय प्राप्त करना चाविहए,  और इस तरह की माFयताओं से
बढ़ती हुई बहुपक्षीय तु्रदिटयां।

प्यार नफरत पर वि�जय चाविहए। सत्य और जी�न को जीत और त्रुदिट और मृत्यु पर रोकना होर्गा, इससे पहले विक
काँटे को एक मुकुट के शिलए अलर्ग रखा जा सके,  बीडक्�न कहता है, "अच्छा काम अच्छा ए�ं वि�श्वसनीय
से�क," और आत्मा की स��च्चता का प्रद��न विकया जाए।

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड वि�श्चिYयन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया र्गया था। यह किकंर्ग जेम्स बाइबल से स्क्रिस्�प्चरल कोटे�न से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने वि�श्चिYयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ �ास्त्र के शिलए सहसंबद्ध मार्ग� शिलया है।
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6. 76 : 6-17, 22-31

जब अत्मिस्तत्� को समझा जाता है, तो जी�न को न तो भौवितक और न ही सीमिमत, बल्किल्क अनंत के रूप में 
पहचाना जाएर्गा, - भर्ग�ान के रूप में, सा��भौमिमक अच्छा; और यह वि�श्वास विक जी�न, या मन, कभी एक 
सीमिमत रूप में था या बुराई में अच्छा था, न= हो जाएर्गा। तब यह समझा जाएर्गा विक आत्मा ने कभी पदाथ� में 
प्र�े� नहीं विकया और इसशिलए �ह कभी भी पदाथ� से नहीं उठा। जब आध्यात्मित्मक अत्मिस्तत्� और परमेश्वर की 
समझ के शिलए उFनत विकया जाता है, तो मनुष्य अब पदाथ� के साथ सं�ाद नहीं कर सकता है; और न ही �ह 
उसके पास लौट सकता है, जैसे �ृक्ष अपने बीज में कभी नहीं लौट सकता। न तो मनुष्य भौवितक प्रतीत होर्गा, 
लेविकन �ह एक व्यशिfर्गत चेतना होर्गी, न्दिजसे दिदव्य आत्मा द्वारा वि�चार के रूप में मिचवित्रत विकया जाएर्गा, न विक 
पदाथ� के रूप में।

पाप रविहत आनFद, - जी�न की पूर्ण� सद्भा� और अमरता, एक दिदव्य सुख या पीड़ा के विबना असीमिमत दिदव्य 
सौंदय� और अच्छाई का होना, - एकमात्र सत्य, अवि�ना�ी पुरुष का विनमा�र्ण करता है, न्दिजसका अत्मिस्तत्� 
आध्यात्मित्मक है। अत्मिस्तत्� की यह ल्किस्थवित �ैज्ञाविनक और अक्षुण्र्ण है, - एक पूर्ण�ता के�ल उन लोर्गों द्वारा समझ में 
आती है न्दिजनके पास दिदव्य वि�ज्ञान में मसीह की अंवितम समझ है। मृत्यु कभी अत्मिस्तत्� की इस ल्किस्थवित को 
जल्दबाजी नहीं कर सकती, क्योंविक अमरता प्रकट होने से पहले मृत्यु को दूर करना होर्गा, प्रस्तुत नहीं करना 
चाविहए।

7. 427 : 17-25

यदिद मनुष्य को कभी भी मृत्यु पर वि�जय प्राप्त नहीं करनी है, तो �ास्त्र क्यों कहते हैं, "सब से अन्तिFतम बैरी जो 
ना� विकया जाएर्गा �ह मृत्यु है"? �चन की अ�मिध द�ा�ती है विक हम पाप पर वि�जय पाने के अनुपात में मृत्यु पर 
वि�जय प्राप्त करेंरे्ग। सबसे बड़ी कदिठनाई इस अज्ञान में है विक ईश्वर क्या है। ईश्वर, जी�न, सत्य और प्रेम मनुष्य 
को अमर बनाते हैं। सभी को विनयंवित्रत करने �ाले अमर मन को भौवितक क्षेत्र, तथाकशिथत, साथ ही आध्यात्मित्मक 
में स��च्च के रूप में स्�ीकार विकया जाना चाविहए।

8. 77 : 13-18

भौवितक जी�न के इस सपने के शिलए आ�श्यक अ�मिध, अपने तथाकशिथत सुख और पीड़ा को र्गले लर्गाते हुए,
चेतना से र्गायब होने के शिलए, "कोई आदमी नहीं जानता ... न ही पुत्र, लेविकन विपता।" त्रुदिट की दृढ़ता के अनुसार
यह अ�मिध लंबी या छोटी अ�मिध की होर्गी।

9. 493 : 28-30

यदिद यी�ु ने लाजर को स्�प्न, भ्रम, मृत्यु से जर्गाया, तो यह साविबत हुआ विक मसीह झूठे अथ� में सुधार कर 
सकता है।

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड वि�श्चिYयन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया र्गया था। यह किकंर्ग जेम्स बाइबल से स्क्रिस्�प्चरल कोटे�न से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने वि�श्चिYयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ �ास्त्र के शिलए सहसंबद्ध मार्ग� शिलया है।
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10.    290 : 3-10

यदिद मनुष्य के अत्मिस्तत्� के शिसद्धांत, विनयम और प्रद��न को कम से कम समझ में नहीं आता है, न्दिजसे मृत्यु कहा 
जाता है, नश्वर से आरे्ग विनकल जाता है, तो �े उस एकल अनुभ� के कारर्ण आध्यात्मित्मक रूप से अत्मिस्तत्� के 
पैमाने में अमिधक नहीं उठें रे्ग, लेविकन पहले की तरह भौवितक बने रहेंरे्ग सं�मर्ण, अभी भी भौवितक के माध्यम से, 
जी�न की आध्यात्मित्मक भा�ना के माध्यम से, और स्�ाथP और विनम्न उदे्दश्यों से खु�ी की तला� में है।

11.    291 : 12-18

सा��भौमिमक मुशिf प्रर्गवित और परिर�ीक्षा पर दिटकी हुई है, और उनके विबना अप्राप्य है। स्�र्ग� एक स्थानीयता नहीं 
ह,ै बल्किल्क मन की एक दिदव्य ल्किस्थवित है न्दिजसमें मन की सभी अश्चिभव्यशिfयाँ सामंजस्यपूर्ण� और अमर हैं, क्योंविक 
पाप नहीं है और मनुष्य अपने स्�यं के धार्मिमकंता नहीं पा रहा है, लेविकन "प्रभु के मन", जैसा विक �ास्त्र कहता है।

12.    264 : 13-19, 28-31

जैसा विक नश्वर भर्ग�ान और मनुष्य के बारे में अमिधक सही दृवि=कोर्ण प्राप्त करते हैं, सृवि= की बहुपक्षीय �स्तुएं, जो 
पहले अदृश्य थीं, दृश्यमान हो जाएरं्गी। जब हम महसूस करते हैं विक जी�न आत्मा है, तो कभी भी नहीं, न ही इस 
मामले में, यह समझ आत्म-पूर्ण�ता में वि�स्तारिरत होर्गी, सभी को ईश्वर में मिमल जाएर्गी, अच्छा होर्गा, और विकसी 
अFय चेतना की आ�श्यकता नहीं होर्गी।

जब हम वि�श्चिYयन साइंस में रास्ता सीखते हैं और मनुष्य के आध्यात्मित्मक होने को पहचानते हैं, तो हम भर्ग�ान की 
रचना को समझेंर्गे और समझेंरे्ग, - पृथ्�ी और स्�र्ग� और मनुष्य की सभी मविहमा।

दैविनक कत�व्यों

मैरी बेकर एड्डी द्वारा

दैविनक प्राथ�ना

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड वि�श्चिYयन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया र्गया था। यह किकंर्ग जेम्स बाइबल से स्क्रिस्�प्चरल कोटे�न से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने वि�श्चिYयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ �ास्त्र के शिलए सहसंबद्ध मार्ग� शिलया है।
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प्रत्येक दिदन प्राथ�ना करने के शिलए इस चच� के प्रत्येक सदस्य का कत�व्य होर्गा: "तुम्हारा राज्य आओ;" 
ईश्वरीय सत्य, जी�न और प्रेम के �ासन को मुझमें स्थाविपत करो, और मुझ पर �ासन करो; और तेरा �चन 
सभी मनुष्यों के स्नेह को समृद्ध कर सकता है, और उन पर �ासन करो!

चच� मैनुअल, लेख VIII, अनुभार्ग 4

उदे्दश्यों और कृत्यों के शिलए एक विनयम

न तो र्दुश्मनी और न ही व्यशिfर्गत लर्गा� मदर चच� के सदस्यों के उदे्दश्यों या कृत्यों को लारू्ग करना 
चाविहए। वि�ज्ञान में, दिदव्य पे्रम ही मनुष्य को विनयंवित्रत करता है; और एक वि�श्चिYयन साइंदिटस्ट प्यार की मीठी 
सुवि�धाओं को द�ा�ता है, पाप में डांटने पर, सच्चा भाईचारा, परोपकार और क्षमा में। इस चच� के सदस्यों को 
प्रवितदिदन ध्यान रखना चाविहए और प्राथ�ना को सभी बुराईयों से दूर करने, भवि�ष्यद्वार्णी, Fयाय करने, किनंदा करने, 
पराम�� देने, प्रभावि�त करने या र्गलत तरीके से प्रभावि�त होने से बचाने के शिलए प्राथ�ना करनी चाविहए।

चच� मैनुअल, लेख VIII, अनुभार्ग 1

कत�व्य के प्रवित सतक� ता

इस चच� के प्रत्येक सदस्य का यह कत�व्य होर्गा विक �ह प्रवितदिदन आ�ामक मानशिसक सुझा� से बचा� 
करे, और भूलकर भी ईश्वर के प्रवित अपने कत�व्य की उपेक्षा नहीं करनी चाविहए, अपने नेता और मान� जावित के 
शिलए। उनके कामों से उFहें आंका जाएर्गा, — और �ह उमिचत या किनंदनीय होर्गा।

चच� मैनुअल, लेख VIII, अनुभार्ग 6

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड वि�श्चिYयन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया र्गया था। यह किकंर्ग जेम्स बाइबल से स्क्रिस्�प्चरल कोटे�न से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने वि�श्चिYयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ �ास्त्र के शिलए सहसंबद्ध मार्ग� शिलया है।
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