
रवि��ार 6 न�ंबर, 2022

वि�षय —  आदम और पवि�� आदमी

स्�र्ण� पाठ:  1 कुरिरन्थि��यों 15: 22

"और जैसे आदम में सब मर�े हैं, �ैसा ही मसीह में सब जिजलाए जाएगंे।"

उत्तरदायी अध्ययन:  भजन संविह�ा 92: 1, 2, 12-15
  यहूदा 1: 24, 25

1 यहो�ा का ध�य�ाद करना भला है, हे परमप्रधान, �ेरे नाम का भजन गाना;
2 प्रा�:काल को �ेरी करूर्णा, और प्रवि� रा� �ेरी सच्चाई का प्रचार करना,
12 धम6 लोग खजूर की नाईं फूले फलेंगे, और लबानोन के दे�दार की नाईं बढ़�े रहेंगे।
13 �े यहो�ा के भ�न में रोपे जा कर, हमारे परमेश्वर के आंगनों में फूले फलेंगे।
14 �े पुराने होने पर भी फल�े रहेंगे, और रस भरे और लहलहा�े रहेंगे,
15 जिजस से यह प्रगट हो, विक यहो�ा सीधा है; �ह मेरी चट्टान है, और उस में कुटिटल�ा कुछ भी नहीं॥
24 अब जो �ुम्हें ठोकर खाने से बचा सक�ा है, और अपनी मविहमा की भरपूरी के साम्हने मगन और विनदEष 

करके खड़ा कर सक�ा है।
25 उस अदै्व� परमेश्वर हमारे उद्धारक�ा� की मविहमा, और गौर�, और पराक्रम, और अधिधकार, हमारे प्रभु यीशु

मसीह के द्वारा जैसा सना�न काल से है, अब भी हो और युगानुयुग रहे। आमीन॥

पाठ उपदेश

बाइबल

1. उत्पत्तित्त 1: 26, 27, 31 (से 1st.)

26 विफर परमेश्वर ने कहा, हम मनुष्य को अपने स्�रूप के अनुसार अपनी समान�ा में बनाए;ं और �े समुद्र की 
मछत्तिलयों, और आकाश के पक्षिSयों, और घरेलू पशुओं, और सारी पृथ्�ी पर, और सब रेंगने �ाले ज��ुओं 
पर जो पृथ्�ी पर रेंग�े हैं, अधिधकार रखें। 

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड विक्रक्षि[यन साइंस चच�, इंधिडपेंडेंट द्वारा �ैयार विकया गया �ा। यह किकंग जेम्स बाइबल से स्क्रिस्क्रप्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने विक्रक्षि[यन साइंस पाठ्यपुस्�क वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के सा� शास्त्र के त्तिलए सहसंबद्ध माग� त्तिलया है।
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27 �ब परमेश्वर ने मनुष्य को अपने स्�रूप के अनुसार उत्प�न विकया, अपने ही स्�रूप के अनुसार परमेश्वर ने 
उसको उत्प�न विकया, नर और नारी करके उसने मनुष्यों की सृविd की।

31 �ब परमेश्वर ने जो कुछ बनाया �ा, सब को देखा, �ो क्या देखा, विक �ह बहु� ही अच्छा है।

2. उत्पत्तित्त 2: 6-9, 21, 22

6 �ौभी कोहरा पृथ्�ी से उठ�ा �ा जिजस से सारी भूधिम सिसंच जा�ी �ी 
7 और यहो�ा परमेश्वर ने आदम को भूधिम की धिमट्टी से रचा और उसके न�नों में जी�न का श्वास फंूक टिदया; 

और आदम जी��ा प्रार्णी बन गया। 
8 और यहो�ा परमेश्वर ने पू�� की ओर अदन देश में एक �ाटिटका लगाई; और �हां आदम को जिजसे उसने रचा

�ा, रख टिदया। 
9 और यहो�ा परमेश्वर ने भूधिम से सब भांवि� के �ृS, जो देखने में मनोहर और जिजनके फल खाने में अच्छे हैं 

उगाए, और �ाटिटका के बीच में जी�न के �ृS को और भले या बुरे के ज्ञान के �ृS को भी लगाया।
21 �ब यहो�ा परमेश्वर ने आदम को भारी नी�द में डाल टिदया, और जब �ह सो गया �ब उसने उसकी एक 

पसली विनकाल कर उसकी स��ी मांस भर टिदया। 
22 और यहो�ा परमेश्वर ने उस पसली को जो उसने आदम में से विनकाली �ी, स्त्री बना टिदया; और उसको 

आदम के पास ले आया।

3. उत्पत्तित्त 3: 1-3, 6, 13, 16, 17 (से 1st,), 19

1 यहो�ा परमेश्वर ने जिज�ने बनैले पशु बनाए �े, उन सब में सप� धू�� �ा, और उसने स्त्री से कहा, क्या सच है,
विक परमेश्वर ने कहा, विक �ुम इस बाटिटका के विकसी �ृS का फल न खाना?

2 स्त्री ने सप� से कहा, इस बाटिटका के �ृSों के फल हम खा सक�े हैं।
3 पर जो �ृS बाटिटका के बीच में है, उसके फल के वि�षय में परमेश्वर ने कहा है विक न �ो �ुम उसको खाना 

और न उसको छूना, नहीं �ो मर जाओगे।
6 सो जब स्त्री ने देखा विक उस �ृS का फल खाने में अच्छा, और देखने में मनभाऊ, और बुजिद्ध देने के त्तिलये 

चाहने योग्य भी है, �ब उसने उस में से �ोड़कर खाया; और अपने पवि� को भी टिदया, और उसने भी खाया।
13 �ब यहो�ा परमेश्वर ने स्त्री से कहा, �ू ने यह क्या विकया है? स्त्री ने कहा, सप� ने मुझे बहका टिदया �ब मैं ने 

खाया।
16 विफर स्त्री से उसने कहा, मैं �ेरी पीड़ा और �ेरे गभ���ी होने के दु:ख को बहु� बढ़ाऊंगा; �ू पीधिड़� हो कर 

बालक उत्प�न करेगी; और �ेरी लालसा �ेरे पवि� की ओर होगी, और �ह �ुझ पर प्रभु�ा करेगा।
17 और आदम से उसने कहा।
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19 और अपने मा�े के पसीने की रोटी खाया करेगा, और अ�� में धिमट्टी में धिमल जाएगा; क्योंविक �ू उसी में से 
विनकाला गया है, �ू धिमट्टी �ो है और धिमट्टी ही में विफर धिमल जाएगा।

4. यूह�ना 1: 6, 15-17

6 एक मनुष्य परमेश्वर की ओर से आ उपन्थिस्�� हुआ जिजस का नाम यूह�ना �ा।
15 यूह�ना ने उसके वि�षय में ग�ाही दी, और पुकारकर कहा, विक यह �ही है, जिजस का मैं ने �र्ण�न विकया, विक 

जो मेरे बाद आ रहा है, �ह मुझ से बढ़कर है क्योंविक �ह मुझ से पविहले �ा।
16 क्योंविक उस की परिरपूर्ण��ा से हम सब ने प्राप्� विकया अ�ा�� अनुग्रह पर अनुग्रह।
17 इसत्तिलये विक व्य�स्�ा �ो मूसा के द्वारा दी गई; पर��ु अनुग्रह, और सच्चाई यीशु मसीह के द्वारा पहुंची।

5. यूह�ना 5: 1-9

1 इन बा�ों के पीछे यहूटिदयों का एक प�� हुआ और यीशु यरूशलेम को गया॥
2 यरूशलेम में भेड़-फाटक के पास एक कुण्ड है जो इब्रानी भाषा में बे�हसदा कहला�ा है, और उसके पांच 

ओसारे हैं।
3 इन में बहु� से बीमार, अ�धे, लंगडे़ और सूखे अंग �ाले पानी के विहलने की आशा में पडे़ रह�े �े।
4 क्योंविक विनयुत्तिr समय पर परमेश्वर के स्�ग�दू� कुण्ड में उ�रकर पानी को विहलाया कर�े �े: पानी विहल�े ही 

जो कोई पविहले उ�र�ा �ह चंगा हो जा�ा �ा चाहे उसकी कोई बीमारी क्यों न हो।
5 �हां एक मनुष्य �ा, जो अड़�ीस �ष� से बीमारी में पड़ा �ा।
6 यीशु ने उसे पड़ा हुआ देखकर और जानकर विक �ह बहु� टिदनों से इस दशा में पड़ा है, उस से पूछा, क्या �ू

चंगा होना चाह�ा है?
7 उस बीमार ने उस को उत्तर टिदया, विक हे प्रभु, मेरे पास कोई मनुष्य नहीं, विक जब पानी विहलाया जाए, �ो 

मुझे कुण्ड में उ�ारे; पर��ु मेरे पहुंच�े पहुंच�े दूसरा मुझ से पविहले उ�र पड़�ा है।
8 यीशु ने उस से कहा, उठ, अपनी खाट उठाकर चल विफर।
9 �ह मनुष्य �ुर�� चंगा हो गया, और अपनी खाट उठाकर चलने विफरने लगा।

6. मत्ती 5: 2, 44 (मैं कह�ा हूं), 45 (से :), 48

2 और �ह अपना मंुह खोलकर उ�हें यह उपदेश देने लगा,
44 पर��ु मैं �ुम से यह कह�ा हूं, विक अपने बैरिरयों से प्रेम रखो और अपने स�ाने �ालों के त्तिलये प्रा��ना करो। 
45 जिजस से �ुम अपने स्�ग6य विप�ा की स��ान ठहरोगे क्योंविक �ह भलों और बुरों दोनो पर अपना सूय� उदय 

कर�ा है, और धधिमयt और अधधिमयt दोनों पर मेंह बरसा�ा है। 

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड विक्रक्षि[यन साइंस चच�, इंधिडपेंडेंट द्वारा �ैयार विकया गया �ा। यह किकंग जेम्स बाइबल से स्क्रिस्क्रप्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने विक्रक्षि[यन साइंस पाठ्यपुस्�क वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के सा� शास्त्र के त्तिलए सहसंबद्ध माग� त्तिलया है।
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48 इसत्तिलये चाविहये विक �ुम त्तिसद्ध बनो, जैसा �ुम्हारा स्�ग6य विप�ा त्तिसद्ध है॥

7. लूका 17: 20, 21

20 जब फरीत्तिसयों ने उस से पूछा, विक परमेश्वर का राज्य कब आएगा? �ो उस ने उन को उत्तर टिदया, विक 
परमेश्वर का राज्य प्रगट रूप से नहीं आ�ा।

21 और लोग यह न कहेंगे, विक देखो, यहां है, या �हां है, क्योंविक देखो, परमेश्वर का राज्य �ुम्हारे बीच में है॥

8. इविफत्तिसयों 4: 22 (स्�विग�)-24

22 ... अगले चालचलन के पुराने मनुष्यत्� को जो भरमाने �ाली अक्षिभलाषाओं के अनुसार भ्रd हो�ा जा�ा है, 
उ�ार डालो।

23 और अपने मन के आत्मित्मक स्�भा� में नये बन�े जाओ।
24 और नये मनुष्यत्� को पविहन लो, जो परमेश्वर के अनुसार सत्य की धाधिमक� �ा, और पवि�त्र�ा में सृजा गया 

है॥

वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य

1. 516: 9-12

ईश्वर सभी चीजों का, उसकी अपनी समान�ा पर पSपा� कर�ा है। जी�न अत्मिस्�त्� में परिरलक्षिS� हो�ा है, 
सत्य�ा में सत्य, अच्छाई में ईश्वर, जो अपनी शांवि� और स्�ावियत्� प्रदान कर�ा है।

2. 262: 27-28 (से 2nd.)

नश्वर कलह की नीं� मनुष्य की उत्पत्तित्त का एक गल� अ�� है। ठीक से शुरू करने के त्तिलए सही �रीके से 
समाप्� करना है।

3. 338: 12 (�ह)-15, 30-32

आदम शब्द इब्रानी अदमाह से त्तिलया गया है, जो जमीन के लाल रंग, धूल और शू�य�ा को दशा��ा है। एडम नाम
को दो अSरों में वि�भाजिज� करें, और इसका अ�� है, एक बांध, या बाधा। … इससे यह अनुसरर्ण कर�ा है विक
आदम आदश� नहीं �ा जिजसके त्तिलए पृथ्�ी ध�य �ी। आदश� व्यत्तिr का विनय� समय में प�ा चला �ा, और उसे ईसा
मसीह के रूप में जाना जा�ा �ा।

4. 529: 21-6

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड विक्रक्षि[यन साइंस चच�, इंधिडपेंडेंट द्वारा �ैयार विकया गया �ा। यह किकंग जेम्स बाइबल से स्क्रिस्क्रप्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने विक्रक्षि[यन साइंस पाठ्यपुस्�क वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के सा� शास्त्र के त्तिलए सहसंबद्ध माग� त्तिलया है।
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टिदव्य पे्रम के बच्चों को लुभाने के त्तिलए झूठ बोलने �ाला सप� कहाँ से आ�ा है? सांप रूपक में बुराई के रूप में ही 
प्र�ेश कर�ा है। हमारे पास जान�रों के साम्राज्य में कुछ भी नहीं है जो �र्णिर्णं� प्रजावि�यों का प्रवि�विनधिधत्� कर�ा है, 
- एक बा� करने �ाला सप�, - और उस बुराई का आनंद लेना चाविहए, जो भी आकृवि� प्रस्�ु� की गई है, �ह स्�यं 
का खंडन कर�ी है और सत्य और अच्छे में न �ो मूल है और न ही सम��न है। इसे देखकर हमें बुराई के सभी दा�ों
से लड़ने के त्तिलए वि�श्वास होना चाविहए, क्योंविक हम जान�े हैं विक �े बेकार और असत्य हैं।

एडम, त्रुटिट का पया�य�ाची, भौवि�क मन में एक वि�श्वास का अ�� दे�ा है। �ह मनुष्य पर अपना राज्य कुछ हल्के 
ढंग से शुरू कर�ा है, लेविकन �ह झूठ में बढ़�ा है और उसका जी�न छोटा हो जा�ा है। इस वि�कास में, सत्य के 
अमर, आध्यात्मित्मक विनयम को नश्वर, भौवि�क अ�� के वि�परी� हमेशा के त्तिलए प्रकट विकया जा�ा है।

टिदव्य वि�ज्ञान में, मनुष्य ईश्वर के द्वारा कायम है,होने का टिदव्य त्तिसद्धां�।

5. 470: 16-5

भग�ान के बच्चों के पास एक मन है। अच्छाई बुराई में कैसे ढल सक�ी है, जब मनुष्य का मन ईश्वर, कभी पाप 
नहीं कर�ा है? पूर्ण��ा का मानक मूल रूप से भग�ान और मनुष्य �े। क्या ईश्वर ने अपने स्�यं के मानक को नीचे
रखा है, और क्या मनुष्य पाप में विगर गया है?

ईश्वर मनुष्य का विनमा��ा है, और, मनुष्य का ईश्वरीय त्तिसद्धां� शेष पूर्ण� है, टिदव्य वि�चार या प्रवि�किबंब, मनुष्य, 
परिरपूर्ण� रह�ा है मनुष्य ईश्वर के अत्मिस्�त्� की अक्षिभव्यत्तिr है। अगर कभी ऐसा Sर्ण आया जब मनुष्य ने ईश्वरीय 
पूर्ण��ा को व्यr नहीं विकया, �ब एक ऐसा Sर्ण आया जब मनुष्य ने ईश्वर को व्यr नहीं विकया, और फलस्�रूप 
एक समय �ा जब दे��ा अप्रस�न �े — यह इकाई के विबना है। अगर मनुष्य ने पूर्ण��ा खो दी है, �ो उसने अपने 
त्तिसद्ध त्तिसद्धां�, टिदव्य मन को खो टिदया है। यटिद मनुष्य कभी भी इस त्तिसद्ध त्तिसद्धां� या मन के विबना अत्मिस्�त्� में �ा,
�ो मनुष्य का अत्मिस्�त्� एक धिम�क �ा।

साइंस में ईश्वर और मनुष्य के संबंध, ईश्वरीय त्तिसद्धां� और वि�चार अवि�नाशी हैं; और वि�ज्ञान जान�ा है विक कोई 
चूक नहीं हुई है और न ही सद्भा� में लौटा लेविकन यह ईश्वरीय आदेश या आध्यात्मित्मक कानून रख�ा है, जिजसमें 
भग�ान और �ह जो कुछ भी बना�ा है �ह परिरपूर्ण� और शाश्व� है, अपने सना�न इवि�हास में अपरिर�र्ति��ं रहा 
है।

6. 520: 3-15

अ�ाह मन प्रकट हो�ा है। अनं� प्रेम की गहराई, चौड़ाई, ऊंचाई, पराक्रम, ऐश्वय� और मविहमा सारे स्�ान को भर 
दे�ी है। �ह पया�प्� है! मान� भाषा जो मौजूद है उसका के�ल एक छोटा सा विहस्सा दोहरा सक�ी है। परम 
आदश�, मनुष्य, उसके अनं� त्तिसद्धां�, प्रेम की �ुलना में न �ो अधिधक देखा जा�ा है और न ही समझा जा�ा है। 
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त्तिसद्धां� और उसका वि�चार, मनुष्य, सहअत्मिस्�त्� और शाश्व� हैं। अन�ं के अंक, जिज�हें सा� टिदन कहा जा�ा है, 
कभी भी समय के कैलेंडर के अनुसार नहीं विगना जा सक�ा है। ये टिदन प्रकट होंगे जैसे मृत्यु दर गायब हो जा�ी है,
और �े अन�ं काल, जी�न की न�ीन�ा को प्रकट करेंगे, जिजसमें तु्रटिट की सभी भा�ना हमेशा के त्तिलए गायब हो 
जा�ी है और वि�चार टिदव्य अनं� कलन को स्�ीकार कर�ा है।

7. 353: 16-24

सभी �ास्�वि�क शाश्व� हैं। पूर्ण��ा �ास्�वि�क�ा को रेखांविक� कर�ी है। पूर्ण��ा के विबना, कुछ भी पूर्ण� �ास्�वि�क 
नहीं है। सभी चीजें गायब हो�ी रहेंगी, जब �क पूर्ण��ा प्रकट न हो जाए और �ास्�वि�क�ा सामने न आ जाए। हमें
सभी जगहों पर भू�ों के बारे में वि�चार छोड़ना चाविहए। हमें अंधवि�श्वास के अत्मिस्�त्� को स्�ीकार नहीं करना 
चाविहए, लेविकन हमें इसमें सभी वि�श्वास पैदा करना चाविहए और बुजिद्धमान होना चाविहए। जब हमें प�ा चल�ा है विक
त्रुटिट �ास्�वि�क नहीं है, �ो हम प्रगवि� के त्तिलए �ैयार होंगे, "विक जो बा�ें पीछे रह गई हैं उन को भूल कर।"

8. 259: 17-21

खोई हुई छवि� कोई छवि� नहीं है। सच्ची समान�ा टिदव्य प्रवि�किबंब में खो नहीं सक�ी। इसे समझ�े हुए, यीशु ने 
कहा: “इसत्तिलये चाविहये विक �ुम त्तिसद्ध बनो, जैसा �ुम्हारा स्�ग6य विप�ा त्तिसद्ध है”॥

9. 502: 9-14

आध्यात्मित्मक रूप से अनुसरर्ण विकया जा�ा है, उत्पत्तित्त की पुस्�क भग�ान की असत्य छवि� का इवि�हास है, जिजसे 
एक पापी नश्वर नाम टिदया गया है। सही �रीके से देखे जाने का यह वि�Sेप भग�ान के उधिच� प्रवि�किबंब और मनुष्य
की आध्यात्मित्मक �ास्�वि�क�ा का सुझा� देने का काय� कर�ा है, जैसा विक उत्पत्तित्त के पहले अध्याय में टिदया गया 
है।

10.   521: 6-17

हम आध्यात्मित्मक सृजन के इस संक्षिSप्�, गौर�शाली इवि�हास को (जैसा विक पैदाइशी के पहले अध्याय में 
कहा गया है) परमेश्वर के हा�ों में छोड़ दे�े हैं, न विक मनुष्य के हा� में, आत्मा के पालन में, न विक सामग्री 
में, - खुशी से अभी और हमेशा के त्तिलए परमेश्वर की स�Eच्च�ा को स्�ीकार कर�े हुए, ईश्वर की 
स��शत्तिrमान�ा और स��व्यापी�ा को स्�ीकार करके।

मनुष्य की समरस�ा और अमर�ा बरकरार है। हमें इस वि�परी� धारर्णा से दूर देखना चाविहए विक मनुष्य भौवि�क 
रूप से बनाया गया है, और हमारी विनगाहें सृविd के आध्यात्मित्मक रिरकॉड� की ओर मोड़ें, जिजसे समझ और टिदल पर 
"हीरे की नोक से" और एक स्�ग�दू� की कलम पर उकेरा जाना चाविहए।

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड विक्रक्षि[यन साइंस चच�, इंधिडपेंडेंट द्वारा �ैयार विकया गया �ा। यह किकंग जेम्स बाइबल से स्क्रिस्क्रप्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने विक्रक्षि[यन साइंस पाठ्यपुस्�क वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के सा� शास्त्र के त्तिलए सहसंबद्ध माग� त्तिलया है।
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11.   476: 21-22, 28-4

इसे जानें, नश्वर, और ईमानदारी से मनुष्य की आध्यात्मित्मक न्थिस्�वि� की �लाश करें, जो सभी भौवि�क स्�ा��
से अप्रासंविगक है।

जब यीशु ने परमेश्वर के बच्चों की बा� की, न विक पुरुषों के बच्चों की, �ो उ�होंने कहा, "परमेश्वर का राज्य �ुम्हारे
बीच में है;" इसका म�लब है, सत्य और प्रेम �ास्�वि�क मनुष्य में राज्य कर�ा है, यह दशा��ा है विक भग�ान की 
छवि� में आदमी बेदाग और शाश्व� है। यीशु ने वि�ज्ञान में त्तिसद्ध पुरुष को सही ठहराया, जो उसे टिदखाई टिदया जहां 
पाप करने �ाला नश्वर मनुष्य नश्वर प्र�ी� हो�ा है। इस त्तिसद्ध पुरुष में उद्धारक�ा� ने परमेश्वर की अपनी समान�ा 
को देखा, और मनुष्य के इस सही दृविdकोर्ण ने बीमारों को चंगा विकया।

12.   258: 27-30

अन�ं काल �क ईश्वर की सरकार के �ह�, कभी पैदा नहीं हुआ और कभी नहीं मरना मनुष्य के त्तिलए, उसकी उच्च
संपत्तित्त से विगरना असंभ� �ा।

दैविनक क��व्यों

मैरी बेकर एड्डी द्वारा

दैविनक प्रा��ना

प्रत्येक टिदन प्रा��ना करने के त्तिलए इस चच� के प्रत्येक सदस्य का क��व्य होगा: "�ुम्हारा राज्य आओ;" 
ईश्वरीय सत्य, जी�न और प्रेम के शासन को मुझमें स्�ाविप� करो, और मुझ पर शासन करो; और �ेरा �चन 
सभी मनुष्यों के स्नेह को समृद्ध कर सक�ा है, और उन पर शासन करो!

चच� मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 4
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उदे्दश्यों और कृत्यों के त्तिलए एक विनयम

न �ो दुश्मनी और न ही व्यत्तिrग� लगा� मदर चच� के सदस्यों के उदे्दश्यों या कृत्यों को लागू करना 
चाविहए। वि�ज्ञान में, टिदव्य पे्रम ही मनुष्य को विनयंवित्र� कर�ा है; और एक विक्रक्षि[यन साइंटिटस्ट प्यार की मीठी 
सुवि�धाओं को दशा��ा है, पाप में डांटने पर, सच्चा भाईचारा, परोपकार और Sमा में। इस चच� के सदस्यों को 
प्रवि�टिदन ध्यान रखना चाविहए और प्रा��ना को सभी बुराईयों से दूर करने, भवि�ष्यद्वार्णी, �याय करने, किनंदा करने, 
परामश� देने, प्रभावि�� करने या गल� �रीके से प्रभावि�� होने से बचाने के त्तिलए प्रा��ना करनी चाविहए।

चच� मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 1

क��व्य के प्रवि� स�क� �ा

इस चच� के प्रत्येक सदस्य का यह क��व्य होगा विक �ह प्रवि�टिदन आक्रामक मानत्तिसक सुझा� से बचा� 
करे, और भूलकर भी ईश्वर के प्रवि� अपने क��व्य की उपेSा नहीं करनी चाविहए, अपने ने�ा और मान� जावि� के 
त्तिलए। उनके कामों से उ�हें आंका जाएगा, — और �ह उधिच� या किनंदनीय होगा।

चच� मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 6
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