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विषय —  प्राचीन और आधुनिक काला जादू, उपनाम कृत्रिम निद्रावस्था और हाइपोहान

स्वर्ण पाठ:  इफिसियों 6 : 13

"इसलिये परमेश्वर के सारे हथियार बान्ध लो, कि तुम बुरे दिन में साम्हना कर सको, और सब कुछ पूरा करके स्थिर
रह सको।"

उत्तरदायी अध्ययन: प्रकाशित वाक्य 12: 7-11
प्रकाशित वाक्य 19: 6

7 फिर स्वर्ग पर लड़ाई हुई, मीकाईल और उसके स्वर्गदूत अजगर से लड़ने को निकले, और अजगर 
ओर उसके दूत उस से लडे़।

8 परन्तु प्रबल न हुए, और स्वर्ग में उन के लिये फिर जगह न रही।
9 और वह बड़ा अजगर अर्थात वही पुराना सांप, जो इब्लीस और शैतान कहलाता है, और सारे संसार 

का भरमाने वाला है, पथृ्वी पर गिरा दिया गया; और उसके दूत उसके साथ गिरा दिए गए।
10 फिर मैं ने स्वर्ग पर से यह बड़ा शब्द आते हुए सुना, कि अब हमारे परमेश्वर का उद्धार, और सामर्थ, 

और राज्य, और उसके मसीह का अधिकार प्रगट हुआ है; क्योंकि हमारे भाइयों पर दोष लगाने वाला, 
जो रात दिन हमारे परमेश्वर के साम्हने उन पर दोष लगाया करता था, गिरा दिया गया।

11 और वे मेम्ने के लोहू के कारण, और अपनी गवाही के वचन के कारण, उस पर जयवन्त हुए, और 
उन्होंने अपने प्राणों को प्रिय न जाना, यहां तक कि मृत्यु भी सह ली।

6 फिर मैं ने बड़ी भीड़ का सा, और बहुत जल का सा शब्द, और गर्जनों का सा बड़ा शब्द सुना, कि 
हल्लिलूय्याह! इसलिये कि प्रभु हमारा परमेश्वर, सर्वशक्तिमान राज्य करता है।

पाठ उपदेश

बाइबल

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड क्रिश्चियन साइंस चर्च, इंडिपेंडेंट द्वारा तैयार किया गया था। यह किगं जमे्स बाइबल से स्क्रिप्चरल कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक विज्ञान और स्वास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिए सहसंबद्ध मार्ग लिया है।
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1. मत्ती 6: 13 (से :)

13 और हमें परीक्षा में न ला, परन्तु बुराई से बचा; क्योंकि राज्य और पराक्रम और महिमा सदा तेरे ही हैं। 
आमीन।

2. उत्पत्ति 3: 1-7 (से ;), 8-13

1 यहोवा परमेश्वर ने जितने बनैले पशु बनाए थे, उन सब में सर्प धूर्त था, और उसने स्त्री से कहा, क्या सच है,
कि परमेश्वर ने कहा, कि तुम इस बाटिका के किसी वृक्ष का फल न खाना?

2 स्त्री ने सर्प से कहा, इस बाटिका के वृक्षों के फल हम खा सकते हैं।
3 पर जो वृक्ष बाटिका के बीच में है, उसके फल के विषय में परमेश्वर ने कहा है कि न तो तुम उसको खाना 

और न उसको छूना, नहीं तो मर जाओगे।
4 तब सर्प ने स्त्री से कहा, तुम निश्चय न मरोगे,
5 वरन परमेश्वर आप जानता है, कि जिस दिन तुम उसका फल खाओगे उसी दिन तुम्हारी आंखें खुल 

जाएगंी, और तमु भले बुरे का ज्ञान पाकर परमेश्वर के तुल्य हो जाओगे।
6 सो जब स्त्री ने देखा कि उस वृक्ष का फल खाने में अच्छा, और देखने में मनभाऊ, और बुद्धि देने के लिये 

चाहने योग्य भी है, तब उसने उस में से तोड़कर खाया; और अपने पति को भी दिया, और उसने भी खाया।
7 तब उन दोनों की आंखे खुल गई, और उन को मालूम हुआ कि वे नंगे है।
8 तब यहोवा परमेश्वर जो दिन के ठंडे समय बाटिका में फिरता था उसका शब्द उन को सुनाई दिया। तब 

आदम और उसकी पत्नी बाटिका के वृक्षों के बीच यहोवा परमेश्वर से छिप गए।
9 तब यहोवा परमेश्वर ने पुकार कर आदम से पूछा, तू कहां है?
10 उसने कहा, मैं तेरा शब्द बारी में सुन कर डर गया क्योंकि मैं नंगा था; इसलिये छिप गया।
11 उसने कहा, किस ने तुझे चिताया कि तू नंगा है? जिस वृक्ष का फल खाने को मैं ने तुझे बर्जा था, क्या तू ने 

उसका फल खाया है?
12 आदम ने कहा जिस स्त्री को तू ने मेरे संग रहने को दिया है उसी ने उस वृक्ष का फल मुझे दिया, और मैं ने 

खाया।
13 तब यहोवा परमेश्वर ने स्त्री से कहा, तू ने यह क्या किया है? स्त्री ने कहा, सर्प ने मुझे बहका दिया तब मैं ने 

खाया।

3. 1 थिस्सलुनीकियों 5 : 1-3 (से 2nd ,), 4-6, 8 (पर डालना), 24

1 पर हे भाइयो, इसका प्रयोजन नहीं, कि समयों और कालों के विषय में तुम्हारे पास कुछ लिखा जाए।
2 क्योंकि तुम आप ठीक जानते हो कि जैसा रात को चोर आता है, वैसा ही प्रभु का दिन आने वाला है।

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड क्रिश्चियन साइंस चर्च, इंडिपेंडेंट द्वारा तैयार किया गया था। यह किगं जमे्स बाइबल से स्क्रिप्चरल कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक विज्ञान और स्वास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिए सहसंबद्ध मार्ग लिया है।
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3 जब लोग कहते होंगे, कि कुशल है, और कुछ भय नहीं, तो उन पर एकाएक विनाश आ पडे़गा।
4 पर हे भाइयों, तुम तो अन्धकार में नहीं हो, कि वह दिन तुम पर चोर की नाईं आ पडे़।
5 क्योंकि तुम सब ज्योति की सन्तान, और दिन की सन्तान हो, हम न रात के हैं, न अन्धकार के हैं।
6 इसलिये हम औरों की नाईं सोते न रहें, पर जागते और सावधान रहें।
8 पर हम तो दिन के हैं, विश्वास और प्रमे की झिलम पहिनकर और उद्धार की आशा का टोप पहिन कर 

सावधान रहें।
24 तमु्हारा बुलाने वाला सच्चा है, और वह ऐसा ही करेगा॥

4. मत्ती 26: 1-4, 14-16, 36-41, 46-50

1 जब यीशु ये सब बातें कह चुका, तो अपने चेलों से कहने लगा।
2 तुम जानते हो, कि दो दिन के बाद फसह का पर्व्व होगा; और मनुष्य का पुत्र कू्रस पर चढ़ाए जाने के लिये 

पकड़वाया जाएगा।
3 तब महायाजक और प्रजा के पुरिनए काइफा नाम महायाजक के आंगन में इकटे्ठ हुए।
4 और आपस में विचार करने लगे कि यीशु को छल से पकड़कर मार डालें।
14 तब यहूदा इस्करियोती नाम बारह चेलों में से एक ने महायाजकों के पास जाकर कहा।
15 यदि मैं उसे तमु्हारे हाथ पकड़वा दंू, तो मुझे क्या दोगे? उन्होंने उसे तीस चान्दी के सिक्के तौलकर दे दिए।
16 और वह उसी समय से उसे पकड़वाने का अवसर ढंूढ़ने लगा॥
36 तब यीशु ने अपने चेलों के साथ गतसमनी नाम एक स्थान में आया और अपने चेलों से कहने लगा कि यहीं

बैठे रहना, जब तक कि मैं वहां जाकर प्रार्थना करंू।
37 और वह पतरस और जब्दी के दोनों पतु्रों को साथ ले गया, और उदास और व्याकुल होने लगा।
38 तब उस ने उन से कहा; मेरा जी बहुत उदास है, यहां तक कि मेरे प्राण निकला चाहते: तुम यहीं ठहरो, और

मेरे साथ जागते रहो।
39 फिर वह थोड़ा और आगे बढ़कर मुंह के बल गिरा, और यह प्रार्थना करने लगा, कि हे मेरे पिता, यदि हो 

सके, तो यह कटोरा मुझ से टल जाए; तौभी जैसा मैं चाहता हूं वैसा नहीं, परन्तु जैसा तू चाहता है वैसा ही 
हो।

40 फिर चेलों के पास आकर उन्हें सोते पाया, और पतरस से कहा; क्या तुम मेरे साथ एक घड़ी भी न जाग 
सके?

41 जागते रहो, और प्रार्थना करते रहो, कि तुम परीक्षा में न पड़ो: आत्मा तो तैयार है, परन्तु शरीर दुर्बल है।
46 उठो, चलें; देखो, मेरा पकड़वाने वाला निकट आ पहुंचा है॥
47 वह यह कह ही रहा था, कि देखो यहूदा जो बारहों में से एक था, आया, और उसके साथ महायाजकों और 

लोगों के पुरनियों की ओर से बड़ी भीड़, तलवारें और लाठियां लिए हुए आई।
48 उसके पकड़वाने वाले ने उन्हें यह पता दिया था कि जिस को मैं चूम लंू वही है; उसे पकड़ लेना।

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड क्रिश्चियन साइंस चर्च, इंडिपेंडेंट द्वारा तैयार किया गया था। यह किगं जमे्स बाइबल से स्क्रिप्चरल कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक विज्ञान और स्वास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिए सहसंबद्ध मार्ग लिया है।
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49 और तुरन्त यीशु के पास आकर कहा; हे रब्बी नमस्कार; और उस को बहुत चूमा।
50 यीशु ने उस से कहा; हे मित्र, जिस काम के लिये तू आया है, उसे कर ले। तब उन्होंने पास आकर यीशु पर 

हाथ डाले, और उसे पकड़ लिया।

5. याकूब 1 : 13, 14

13 जब किसी की परीक्षा हो, तो वह यह न कहे, कि मेरी परीक्षा परमेश्वर की ओर से होती है; क्योंकि न तो 
बुरी बातों से परमेश्वर की परीक्षा हो सकती है, और न वह किसी की परीक्षा आप करता है।

14 परन्तु प्रत्येक व्यक्ति अपनी ही अभिलाषा में खिच कर, और फंस कर परीक्षा में पड़ता है।

6. याकूब 4: 7, 8

7 इसलिये परमेश्वर के आधीन हो जाओ; और शैतान का साम्हना करो, तो वह तुम्हारे पास से भाग 
निकलेगा।

8 परमेश्वर के निकट आओ, तो वह भी तुम्हारे निकट आएगा: हे पापियों, अपने हाथ शुद्ध करो; और हे 
दुचित्ते लोगों अपने हृदय को पवित्र करो।

7. 1 पतरस 5: 8-11

8 सचेत हो, और जागते रहो, क्योंकि तुम्हारा विरोधी शैतान गर्जने वाले सिह की नाईं इस खोज में रहता है, 
कि किस को फाड़ खाए।

9 विश्वास में दृढ़ हो कर।
10 अब परमेश्वर जो सारे अनुग्रह का दाता है, जिस ने तमु्हें मसीह में अपनी अनन्त महिमा के लिये बुलाया, 

तमु्हारे थोड़ी देर तक दुख उठाने के बाद आप ही तुम्हें सिद्ध और स्थिर और बलवन्त करेगा।
11 उसी का साम्राज्य युगानुयुग रहे। आमीन॥

विज्ञान और स्वास्थ्य

1. 228 : 25-27

ईश्वर से अलग कोई शक्ति नहीं है। सर्वव्यापी के पास सर्व-शक्ति है, और किसी अन्य शक्ति को स्वीकार करने के 
लिए भगवान को बेइज्जत करना है विनम्र नाज़रीन ने इस पाप को दूर कर दिया कि पाप, बीमारी और मृत्यु में 
शक्ति है।

2. 469 : 13 (यह)-21

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड क्रिश्चियन साइंस चर्च, इंडिपेंडेंट द्वारा तैयार किया गया था। यह किगं जमे्स बाइबल से स्क्रिप्चरल कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक विज्ञान और स्वास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिए सहसंबद्ध मार्ग लिया है।
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त्रटुि का नाश करने वाला महान सत्य है कि भगवान, अच्छा, एकमात्र दिमाग है, और यह कि अनंत मन के 
विपरीत - जिसे शैतान या बुराई कहा जाता है - मन नहीं है, सत्य नहीं है, बल्कि त्रटुि, बुद्धि या वास्तविकता के 
बिना है। एक ही मन हो सकता है, क्योंकि एक ही परमात्मा है; और यदि नश्वर ने किसी अन्य मन का दावा नहीं 
किया और किसी अन्य को स्वीकार नहीं किया, तो पाप अज्ञात होगा। हमारे पास केवल एक मन हो सकता है, 
यदि वह अनंत है।

3. 526 : 14-22

बुराई का पहला उल्लेख उत्पत्ति के दूसरे अध्याय में पौराणिक ग्रंथों में मिलता है। परमशे्‍वर ने अपने द्वारा बनाए 
गए सब का अच्छा उच्चारण किया, और शास्त्रों ने घोषणा की कि उसने सब बनाया "जीवन का वृक्ष" सत्य के 
विचार के लिए खड़ा है, और जो तलवार इसकी रक्षा करती है वह दिव्य विज्ञान का प्रकार है। "ज्ञान का वृक्ष" 
गलत सिद्धांत के लिए खड़ा है कि बुराई का ज्ञान उतना ही वास्तविक ह,ै जितना कि ईश्वर-प्रदत्त, अच्छे के ज्ञान 
के रूप में।

4. 563 : 27-16

सर्पिन रूप सूक्ष्मता के लिए खड़ा है, सभी बुराई के बीच अपना रास्ता घुमा रहा है, लेकिन अच्छाई के नाम पर 
ऐसा कर रहा है। इसके डंक के बारे में पॉल ने कहा है, जब वह इस प्रकार संदर्भित करता है: "दुष्टता जो 
आकाश में हैं।" यह नश्वर जानवरों की प्रवृत्ति ह,ै जो उन्हें एक-दूसरे को खा जाने और बील्जे़बब के माध्यम से 
शैतानों को बाहर निकालने के लिए प्ररेित करती है।

प्राचीन काल से, बुराई अभी भी आध्यात्मिक विचार को तु्रटि की अपनी प्रकृति और विधियों के साथ आरोपित 
करती है। यह दुर्भावनापरू्ण पशु वृत्ति, जिसमें से डै्रगन प्रकार है, नश्वर को नैतिक और शारीरिक रूप से यहां तक 
कि उनके साथी-नश्वर को मारने के लिए उकसाता है, और इससे भी बदतर, निर्दोष पर अपराध का आरोप लगाने 
के लिए। पाप की यह अंतिम दुर्बलता उसके अपराधी को बिना तारे की रात में डुबो देगी।

लेखक आश्वस्त है कि नासरत के यीशु के खिलाफ आरोप और यहां तक कि उनके कू्रस पर चढ़ने के लिए यहां 
वर्णित आपराधिक प्रवृत्ति से उकसाया गया था। रहस्योद्घाटनकर्ता यीशु को परमेश्वर के ममेने और अजगर के 
रूप में निर्दोषता के खिलाफ युद्ध करने के रूप में बोलता है। चँूकि यीशु की सभी बिदुओं पर परीक्षा हुई होगी, 
वह, बेदाग, मिला और हर रूप में पाप पर विजय प्राप्त की।

5. 564 : 24-5

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड क्रिश्चियन साइंस चर्च, इंडिपेंडेंट द्वारा तैयार किया गया था। यह किगं जमे्स बाइबल से स्क्रिप्चरल कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक विज्ञान और स्वास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिए सहसंबद्ध मार्ग लिया है।
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उत्पत्ति से लेकर वाक्य तक, पाप, बीमारी, और मृत्यु, ईर्ष्या, घृणा, और बदला, - सभी बुराई - एक सर्प, या पशु 
सूक्ष्मता द्वारा टाइप किए जाते हैं। यीशु ने भजन संहिता की एक पंक्ति का हवाला देते हुए कहा, "उन्होंने मुझ से 
व्यर्थ बैर किया।" सर्प सदा सद्भाव की एड़ी के करीब है। आदि से अंत तक, सर्प घणृा के साथ आध्यात्मिक विचार 
का अनसुरण करता है। उत्पत्ति में, यह अलंकारिक, बात करने वाला सर्प नश्वर मन को दर्शाता है, "के्षत्र के किसी 
भी जानवर की तुलना में अधिक सूक्ष्म।" प्रकाशित वाक्य में, जब अपने विनाश के निकट, यह बुराई बढ़ जाती है 
और बड़ा लाल अजगर बन जाता है, पाप से सूज जाता है, आध्यात्मिकता के खिलाफ युद्ध से भर जाता है, और 
विनाश के लिए परिपक्व हो जाता है। यह वासना और घणृा से भरा है, दिव्य महिमा की चमक से घृणा करता है।

6. 103 : 18-24

जैसा कि क्राइस्टियन साइंस में नाम दिया गया है, पशु चंुबकत्व या हिप्नोटिज्म त्रटुि, या नश्वर मन के लिए विशिष्ट 
शब्द है। यह गलत धारणा है कि मन पदार्थ में है, और यह बुराई और अच्छा दोनों है; यह बुराई उतनी ही 
वास्तविक है जितनी अच्छी और अधिक शक्तिशाली। इस विश्वास में सत्य का एक गुण नहीं है। यह या तो अज्ञानी 
है या दुर्भावनापूर्ण।

7. 484 : 21-27

मेस्मरेिज्म नश्वर है, भौतिक भ्रम है। पशु चंुबकत्व अपने सभी रूपों में त्रटुि की स्वैच्छिक या अनैच्छिक क्रिया है; 
यह दिव्य विज्ञान का मानव प्रतिपद है। विज्ञान को भौतिक इंद्रियों पर और सत्य को त्रटुि पर विजय प्राप्त करनी 
चाहिए, इस प्रकार सभी झूठे सिद्धांतों और प्रथाओं में शामिल परिकल्पनाओं को समाप्त करना चाहिए।

8. 104 : 13-18

क्रिश्चियन साइंस मानसिक क्रिया के तह तक जाता है, और उस थोडीसी को प्रकट करता है, जो सभी दिव्य 
क्रियाओं के सही होने का संकेत देता है, जैसा कि ईश्वरीय मन की मुक्ति है, और इसके विपरीत तथाकथित गलत
क्रिया के कारण, — बुराई, मनोगतवाद, काला जादू, मंत्रमुग्धता, पशु चंुबकत्व, सम्मोहन।

9. 567 : 18-26, 31-5

वह झूठा दावा - वह प्राचीन मान्यता, वह पुरानी नागिन जिसका नाम शैतान (बुराई) ह,ै यह दावा करते हुए कि 
पुरुषों को लाभ पहुंचाने या उन्हें घायल करने के लिए या तो बुद्धि में है - शुद्ध भ्रम है, लाल डै्रगन; और यह 
क्राइस्ट, सत्य, आध्यात्मिक विचार द्वारा डाली गई है, और इसलिए शक्तिहीन साबित हुई है। शब्द "पथृ्वी पर फें के 
गए" अजगर को शून्य, धूल से धूल तक दिखाते हैं; और इसलिए, बोलने के अपने ढोंग में, वह शुरू से ही झूठ 
होना चाहिए।
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दैवीय विज्ञान दिखाता है कि मेम्ना भेड़िये को कैसे मारता है। निर्दोषता और सत्य दोष और तु्रटि को दूर करते
हैं। जब से संसार की स्थापना हुई है, जब से त्रटुि भौतिक विश्वास को स्थापित करेगी, बुराई ने ममेने को मारने
की कोशिश की है; लेकिन विज्ञान बुराई कहे जाने वाले इस झूठ को नष्ट करने में सक्षम है।

10.   534 : 24-5

पवित्रशास्त्र के आध्यात्मिक, वैज्ञानिक अर्थों का उतना अधिक मानसिक विरोध होगा जितना ईसाई युग की 
शुरुआत के बाद से नहीं हुआ है। सर्प, भौतिक ज्ञान, स्त्री की एड़ी काटेगा, - प्रमे के आध्यात्मिक विचार को नष्ट 
करने के लिए संघर्ष करेगा; और स्त्री, यह विचार, वासना के सिर को कुचल देगा। आध्यात्मिक विचार ने क्रिश्चियन
साइंस में समझ को एक आधार दिया है। सत्य के बीज और त्रटुि के बीज, विश्वास और समझ के, - हां, आत्मा के
बीज और पदार्थ के बीज - ये गेहूँ और तारे हैं जो समय अलग होंगे, एक को जलाना है, दूसरा होना है स्वर्गीय 
स्थानों में प्राप्त किया।

11.   568 : 24-30

एक पाप पर जीत के लिए, हम धन्यवाद देते हैं और मेजबानों के भगवान की महिमा करते हैं। सभी 
पापों पर शक्तिशाली विजय के बारे में हम क्या कहें? एक ऊँचा गीत, जो पहले से कहीं अधिक मधुर 
उच्च स्वर्ग तक पहुँच गया है, अब अधिक स्पष्ट और मसीह के महान हृदय के निकट आता है; क्‍योंकि 
दोष लगाने वाला वहां नहीं है, और प्रमे उसके आदिम और चिरस्थायी तनाव को दूर करता है।

दैनिक कर्तव्यों

मैरी बेकर एड्डी द्वारा

दैनिक प्रार्थना

प्रत्येक दिन प्रार्थना करने के लिए इस चर्च के प्रत्येक सदस्य का कर्तव्य होगा: "तमु्हारा राज्य आओ;" 
ईश्वरीय सत्य, जीवन और प्रेम के शासन को मुझमें स्थापित करो, और मुझ पर शासन करो; और तेरा वचन 
सभी मनषु्यों के स्नेह को समृद्ध कर सकता है, और उन पर शासन करो!

चर्च मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 4
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उदे्दश्यों और कृत्यों के लिए एक नियम

न तो दुश्मनी और न ही व्यक्तिगत लगाव मदर चर्च के सदस्यों के उदे्दश्यों या कृत्यों को लागू करना 
चाहिए। विज्ञान में, दिव्य पे्रम ही मनुष्य को नियंत्रित करता है; और एक क्रिश्चियन साइंटिस्ट प्यार की मीठी 
सुविधाओं को दर्शाता है, पाप में डाटंने पर, सच्चा भाईचारा, परोपकार और क्षमा में। इस चर्च के सदस्यों को 
प्रतिदिन ध्यान रखना चाहिए और प्रार्थना को सभी बुराईयों से दूर करने, भविष्यद्वाणी, न्याय करने, निदंा करने, 
परामर्श देने, प्रभावित करने या गलत तरीके से प्रभावित होने से बचाने के लिए प्रार्थना करनी चाहिए।

चर्च मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 1

कर्तव्य के प्रति सतर्क ता

इस चर्च के प्रत्येक सदस्य का यह कर्तव्य होगा कि वह प्रतिदिन आक्रामक मानसिक सुझाव से बचाव 
करे, और भूलकर भी ईश्वर के प्रति अपने कर्तव्य की उपेक्षा नहीं करनी चाहिए, अपने नेता और मानव जाति के 
लिए। उनके कामों से उन्हें आंका जाएगा, — और वह उचित या निदंनीय होगा।

चर्च मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 6
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