
रवि��ार 15 मई, 2022

वि�षय —  नश्वर और अमर

स्�र्ण� पाठ:  रोमिमयो 6: 23 

"परमेश्वर का �रदान हमारे प्रभु मसीह यीशु में अनन्त जी�न है॥"

उत्तरदायी अध्ययन: भजन संविहता 23: 1-6

1 यहो�ा मेरा चर�ाहा है, मुझे कुछ घटी न होगी।
2 �ह मुझे हरी हरी चराइयों में बैठाता है; �ह मुझे सुखदाई जल के झरने के पास ले चलता है;
3 �ह मेरे जी में जी ले आता है। धम� के माग8 में �ह अपने नाम के विनमिमत्त मेरी अगु�ाई करता है।
4 चाहे मैं घोर अन्धकार से भरी हुई तराई में होकर चलंू, तौभी हाविन से न डरंूगा, क्योंविक तू मेरे साथ 

रहता है; तेरे सोंटे और तेरी लाठी से मुझे शान्तिन्त मिमलती है॥
5 तू मेरे सताने �ालों के साम्हने मेरे लिलये मेज विबछाता है; तू ने मेरे लिसर पर तेल मला है, मेरा कटोरा 

उमण्ड रहा है।
6 विनश्चय भलाई और करूर्णा जी�न भर मेरे साथ साथ बनी रहेंगी; और मैं यहो�ा के धाम में स��दा �ास

करंूगा॥

पाठ उपदेश

बाइबल

1. यूहन्ना 3 : 16 (परमेश्वर), 17

16 क्योंविक परमेश्वर ने जगत से ऐसा प्रेम रखा विक उस ने अपना एकलौता पुत्र दे दिदया, ताविक जो कोई उस पर 
वि�श्वास करे, �ह नाश न हो, परन्तु अनन्त जी�न पाए।

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड विOश्चिश्चयन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्Oप्चरल कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विOश्चिश्चयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिलए सहसंबद्ध माग� लिलया है।
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17 परमेश्वर ने अपने पतु्र को जगत में इसलिलये नहीं भेजा, विक जगत पर दंड की आज्ञा दे परन्तु इसलिलये 
विक जगत उसके द्वारा उद्धार पाए।

2. यूहन्ना 4 : 1, 3-7, 9-11, 13-26 

1 विफर जब प्रभु को मालूम हुआ, विक फरीलिसयों ने सुना है, विक यीशु यूहन्ना से अमिधक चेले बनाता, और 
उन्हें बपवितस्मा देता है।

3 तब यहूदिदया को छोड़कर विफर गलील को चला गया।
4 और उस को सामरिरया से होकर जाना अ�श्य था।
5 सो �ह सूखार नाम सामरिरया के एक नगर तक आया, जो उस भूमिम के पास है, जिजसे याकूब ने अपने पुत्र

यूसुफ को दिदया था।
6 और याकूब का कूआं भी �हीं था; सो यीशु माग� का थका हुआ उस कूए ंपर यों ही बैठ गया, और यह 

बात छठे घण्टे के लगभग हुई।
7 इतने में एक सामरी स्त्री जल भरने को आई: यीशु ने उस से कहा, मुझे पानी विपला।
9 उस सामरी स्त्री ने उस से कहा, तू यहूदी होकर मुझ सामरी स्त्री से पानी क्यों मांगता है? (क्योंविक यहूदी 

सामरिरयों के साथ विकसी प्रकार का व्य�हार नहीं रखते)।
10यीशु ने उत्तर दिदया, यदिद तू परमेश्वर के �रदान को जानती, और यह भी जानती विक �ह कौन है जो तुझ से 

कहता है; मुझे पानी विपला तो तू उस से मांगती, और �ह तुझे जी�न का जल देता।
11स्त्री ने उस से कहा, हे प्रभु, तेरे पास जल भरने को तो कुछ है भी नहीं, और कूआं गविहरा है: तो विफर �ह 

जी�न का जल तेरे पास कहां से आया?
13यीशु ने उस को उत्तर दिदया, विक जो कोई यह जल पीएगा �ह विफर प्यासा होगा।
14परन्तु जो कोई उस जल में से पीएगा जो मैं उसे दंूगा, �ह विफर अनन्तकाल तक प्यासा न होगा: �रन जो 

जल मैं उसे दंूगा, �ह उस में एक सोता बन जाएगा जो अनन्त जी�न के लिलये उमड़ता रहेगा।
15स्त्री ने उस से कहा, हे प्रभु, �ह जल मुझे दे ताविक मैं प्यासी न होऊं और न जल भरने को इतनी दूर आऊं।
16यीशु ने उस से कहा, जा, अपने पवित को यहां बुला ला।
17स्त्री ने उत्तर दिदया, विक मैं विबना पवित की हूं: यीशु ने उस से कहा, तू ठीक कहती है विक मैं विबना पवित की हूं।
18क्योंविक तू पांच पवित कर चुकी है, और जिजस के पास तू अब है �ह भी तेरा पवित नहीं; यह तू ने सच कहा है।
19स्त्री ने उस से कहा, हे प्रभु, मुझे ज्ञात होता है विक तू भवि�ष्यद्वक्ता है।
20हमारे बाप दादों ने इसी पहाड़ पर भजन विकया: और तमु कहते हो विक �ह जगह जहां भजन करना चाविहए 

यरूशलेम में है।
21यीशु ने उस से कहा, हे नारी, मेरी बात की प्रतीवित कर विक �ह समय आता है विक तुम न तो इस पहाड़ पर 

विपता का भजन करोगे न यरूशलेम में।

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड विOश्चिश्चयन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्Oप्चरल कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विOश्चिश्चयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिलए सहसंबद्ध माग� लिलया है।
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22तुम जिजसे नहीं जानते, उसका भजन करते हो; और हम जिजसे जानते हैं उसका भजन करते हैं; क्योंविक 
उद्धार यहूदिदयों में से है।

23परन्तु �ह समय आता है, �रन अब भी है जिजस में सच्चे भक्त विपता का भजन आत्मा और सच्चाई से करेंगे, 
क्योंविक विपता अपने लिलये ऐसे ही भजन करने �ालों को ढंूढ़ता है।

24परमेश्वर आत्मा है, और अ�श्य है विक उसके भजन करने �ाले आत्मा और सच्चाई से भजन करें।
25स्त्री ने उस से कहा, मैं जानती हूं विक मसीह जो ख्रीस्तुस कहलाता है, आने�ाला है; जब �ह आएगा, तो हमें 

सब बातें बता देगा।
26 यीशु ने उस से कहा, मैं जो तुझ से बोल रहा हूं, �ही हूं॥

3. यूहन्ना 12 : 44-50

44 यीशु ने पुकारकर कहा, जो मुझ पर वि�श्वास करता है, �ह मुझ पर नहीं, �रन मेरे भेजने �ाले पर वि�श्वास 
करता है।

45 और जो मुझे देखता है, �ह मेरे भेजने �ाले को देखता है।
46 मैं जगत में ज्योवित होकर आया हूं ताविक जो कोई मुझ पर वि�श्वास करे, �ह अन्धकार में न रहे।
47 यदिद कोई मेरी बातें सुनकर न माने, तो मैं उसे दोषी नहीं ठहराता, क्योंविक मैं जगत को दोषी ठहराने के लिलये

नहीं, परन्तु जगत का उद्धार करने के लिलये आया हूं।
48 जो मुझे तुच्छ जानता है और मेरी बातें ग्रहर्ण नहीं करता है उस को दोषी ठहराने �ाला तो एक है: अथा�त 

जो �चन मैं ने कहा है, �ही विपछले दिदन में उसे दोषी ठहराएगा।
49 क्योंविक मैं ने अपनी ओर से बातें नहीं कीं, परन्तु विपता जिजस ने मुझे भेजा है उसी ने मुझे आज्ञा दी है, विक 

क्या क्या कहूं और क्या क्या बोलंू
50 और मैं जानता हूं, विक उस की आज्ञा अनन्त जी�न है इसलिलये मैं जो बोलता हूं, �ह जैसा विपता ने मुझ से 

कहा है �ैसा ही बोलता हूं॥

4. 1 तीमुलिथयुस 1: 1 (से 2nd ,), 12 (मैं)-16 

1 पौलुस की ओर से जो हमारे उद्धारकता� परमेश्वर, और हमारी आशा-स्थान मसीह यीशु की आज्ञा से मसीह 
यीशु का पे्ररिरत है॥

12 और मैं, अपने प्रभु मसीह यीशु का, जिजस ने मुझे सामथ� दी है, धन्य�ाद करता हूं; विक उस ने मुझे वि�श्वास 
योग्य समझकर अपनी से�ा के लिलये ठहराया।

13 मैं तो पविहले विनन्दा करने �ाला, और सताने �ाला, और अन्धेर करने �ाला था; तौभी मुझ पर दया हुई, 
क्योंविक मैं ने अवि�श्वास की दशा में विबन समझे बूझे, ये काम विकए थे।

14 और हमारे प्रभु का अनुग्रह उस वि�श्वास और प्रेम के साथ जो मसीह यीशु में है, बहुतायत से हुआ।

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड विOश्चिश्चयन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्Oप्चरल कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विOश्चिश्चयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिलए सहसंबद्ध माग� लिलया है।
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15 यह बात सच और हर प्रकार से मानने के योग्य है, विक मसीह यीशु पाविपयों का उद्धार करने के लिलये जगत 
में आया, जिजन में सब से बड़ा मैं हूं।

16 पर मुझ पर इसलिलये दया हुई, विक मुझ सब से बडे़ पापी में यीशु मसीह अपनी पूरी सहनशीलता दिदखाए, 
विक जो लोग उस पर अनन्त जी�न के लिलये वि�श्वास करेंगे, उन के लिलये मैं एक आदश� बनूं।

5. 1 कुरिरन्थिन्थयों 15: 50-57

50 हे भाइयों, मैं यह कहता हूं विक मांस और लोहू परमेश्वर के राज्य के अमिधकारी नहीं हो सकते, और न 
वि�नाश अवि�नाशी का अमिधकारी हो सकता है।

51 देखे, मैं तुम से भेद की बात कहता हूं: विक हम सब तो नहीं सोएगंे, परन्तु सब बदल जाएगंे।
52 और यह क्षर्ण भर में, पलक मारते ही विपछली तुरही फंूकते ही होगा: क्योंविक तुरही फंूकी जाएगी और मुदs 

अवि�नाशी दशा में उठाए जांएगे, और हम बदल जाएगंे।
53 क्योंविक अ�श्य है, विक यह नाशमान देह अवि�नाश को पविहन ले, और यह मरनहार देह अमरता को पविहन 

ले।
54 और जब यह नाशमान अवि�नाश को पविहन लेगा, और यह मरनहार अमरता को पविहन लेगा, तक �ह �चन 

जो लिलखा है, पूरा हो जाएगा, विक जय ने मृत्यु को विनगल लिलया।
55 हे मृत्यु तेरी जय कहां रही? 
56 हे मृत्यु तेरा डंक कहां रहा? मृत्यु का डंक पाप है; और पाप का बल व्य�स्था है। 
57 परन्तु परमेश्वर का धन्य�ाद हो, जो हमारे प्रभु यीशु मसीह के द्वारा हमें जय�न्त करता है।

वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य

1. 42 : 26 (में)-28

... ईसाई वि�ज्ञान में सच्चा मनुष्य ईश्वर द्वारा शालिसत है - अच्छाई से, बुराई से नहीं - और इसलिलए �ह नश्वर नहीं 
बन्थिल्क अमर है।

2. 295 : 5-15

भग�ान मनुष्य सविहत ब्रह्मांड का विनमा�र्ण और संचालन करता है। ब्रह्माडं आध्यात्मित्मक वि�चारों से भरा है, जिजसे �ह
वि�कलिसत करता है, और �े मन के आज्ञाकारी हैं जो उन्हें बनाता है। नश्वर मन आध्यात्मित्मक को भौवितक में बदल 
देगा, और विफर इस त्रदुिट की नश्वरता से बचने के लिलए मनुष्य के मूल स्� को पुनप्रा�प्त करेगा। ईश्वर की स्�यं की 
छवि� में बनाए गए नश्वर अमर की तरह नहीं हैं; लेविकन अनंत आत्मा सभी होने के नाते, नश्वर चेतना �ैज्ञाविनक तथ्य
के लिलए अंवितम पदैा�ार होगी और गायब हो जाएगी, और सही, और हमेशा के लिलए होने का �ास्तवि�क अथ� प्रकट
होगा।

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड विOश्चिश्चयन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्Oप्चरल कोटेशन से बना है और मरैीक 
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3. 190 : 14-20

मान� जन्म, �ृजिद्ध, परिरपक्�ता, और क्षय के रूप में घास से �संत के रूप में संुदर हरे रंग के ब्लेड के साथ होते 
हैं, बाद में मुरझा जाते हैं और अपनी मूल शून्य पर लौट आते हैं। यह नश्वर लगने �ाला लौविकक ह;ै यह कभी भी 
अमर होने में वि�लीन नहीं होता है, लेविकन अंत में गायब हो जाता है, और अमर आदमी, आध्यात्मित्मक और शाश्वत,
�ास्तवि�क आदमी पाया जाता है।

4. 476 : 1-5, 10-20, 28-32

नश्वर अमर के नकली हैं। दिदव्य वि�ज्ञान में, ईश्वर और �ास्तवि�क मनुष्य दिदव्य लिसद्धांत और वि�चार के रूप में 
अवि�भाज्य हैं। दिदव्य वि�ज्ञान में, ईश्वर और �ास्तवि�क मनुष्य ईश्वरीय लिसद्धांत और वि�चार के रूप में अवि�भाज्य हैं।

इसलिलए मनुष्य न तो नश्वर है और न ही भौवितक। नश्वर गायब हो जाएगंे, और अमर होंगे, या भग�ान की संतान, 
मनषु्य के एकमात्र और अनन्त सत्य के रूप में दिदखाई देंगे। मदुा� भग�ान के बच्चे नहीं हैं। उनके पास कभी भी 
पूर्ण� राज्य नहीं था, जिजसे बाद में विफर से हालिसल विकया जा सकता है। �े नश्वर इवितहास की शुरुआत से थे, "पाप में
कल्पना की और अधम� में माता के गभ� में लाया।" मृत्यु दर अंततः अमरता में विनगल जाती है। पाप, बीमारी, और 
मृत्यु को उन तथ्यों को जगह देनी होगी जो अमर आदमी के हैं।

जब यीशु ने परमेश्वर के बच्चों की बात की,  न विक पुरुषों के बच्चों की,  तो उन्होंने कहा, "परमेश्वर का राज्य
तमु्हारे बीच में है;"  इसका मतलब है,  सत्य और प्रेम �ास्तवि�क मनषु्य में राज्य करता है,  यह दशा�ता है विक
भग�ान की छवि� में आदमी बेदाग और शाश्वत है।

5. 296 : 4-13

प्रगवित अनुभ� से पैदा होती है। यह नश्वर मनुष्य का पकना है, जिजसके माध्यम से नश्वर को अमर के लिलए विगरा 
दिदया जाता है। या तो यहां या उसके बाद, पीमिड़त या वि�ज्ञान को जी�न और मन के बारे में सभी भ्रमों को नष्ट 
करना होगा, और भौवितक भा�ना और स्�यं को पुन: उत्पन्न करना होगा। अपने कम| के साथ पुरानी मान�ता को 
बंद करना होगा। कामुक या पापी कुछ भी अमर नहीं है। एक झूठी भौवितक भा�ना और पाप की मृत्यु, काब�विनक 
पदाथ| की मृत्यु नहीं है, जो मनुष्य और जी�न, सामंजस्यपूर्ण�, �ास्तवि�क और शाश्वत को प्रकट करती है।

6. 496 : 20-27

"मृत्यु का डंक पाप है; और पाप का बल व्य�स्था है," — नश्वर वि�श्वास के कानून, अमर जी�न के तथ्यों के 
साथ युद्ध पर, यहां तक विक आध्यात्मित्मक कानून जो कब्र को कहते हैं, "तमु्हारी जीत कहाँ है?" परंतु "जब यह 
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नाशमान अवि�नाश को पविहन लेगा, और यह मरनहार अमरता को पविहन लेगा, तक �ह �चन जो लिलखा है, पूरा 
हो जाएगा, विक जय ने मृत्यु को विनगल लिलया।"

7. 428 : 22-29

महान आध्यात्मित्मक तथ्य को सामने लाना चाविहए विक मनुष्य है, पूर्ण� और अमर नहीं। हमें हमेशा अत्मिस्तत्� की 
चेतना को धारर्ण करना चाविहए, और जल्द ही या बाद में, मसीह और ईसाई वि�ज्ञान के माध्यम से, हमें पाप और 
मृत्यु पर विनयंत्रर्ण रखना चाविहए। मनुष्य की अमरता के प्रमार्ण अमिधक स्पष्ट हो जाएगंे, क्योंविक भौवितक वि�श्वासों 
को छोड़ दिदया जाता है और होने के अमर तथ्यों को स्�ीकार विकया जाता है।

8. 246 : 27-31

जी�न शाश्वत है। हमें इसका पता लगाना चाविहए, और इसके बाद प्रदश�न शुरू करना चाविहए। जी�न और अच्छाई
अमर है। आइए विफर हम उम्र और तुषार के बजाय अपने अत्मिस्तत्� के वि�चारों को प्रेम, ताजगी और विनरंतरता में
आकार दें।

9. 247 : 10-18

सौंदय�, साथ ही सत्य, शाश्वत है; लेविकन भौवितक चीजों की संुदरता नश्वर वि�श्वास के रूप में दूर, लुप्त होती और 
क्षर्णभंगुर हो जाती है। कस्टम, लिशक्षा और फैशन नश्वर लोगों के क्षश्चिर्णक मानकों का विनमा�र्ण करते हैं। अमरता, उम्र
या क्षय से मुक्त, अपनी खुद की एक मविहमा है, - आत्मा की चमक। अमर पुरुष और मविहला आध्यात्मित्मक भा�ना 
के उदाहरर्ण हैं, पूर्ण� मन से खींचे गए और प्रमे के उन उच्च अ�धारर्णाओं को दशा�ते हैं जो अपनी भौवितक भा�ना 
को पार करते हैं।

10.   495 : 14-24

पाप रविहत आनन्द, - जी�न की परू्ण� सद्भा� और अमरता, एक दिदव्य सुख या पीड़ा के विबना असीमिमत दिदव्य 
सौंदय� और अच्छाई का होना, - एकमात्र सत्य, अवि�नाशी पुरुष का विनमा�र्ण करता है, जिजसका अत्मिस्तत्� 
आध्यात्मित्मक है। अत्मिस्तत्� की यह न्थिस्थवित �ैज्ञाविनक और अक्षणु्र्ण है, - एक पूर्ण�ता के�ल उन लोगों द्वारा समझ में 
आती है जिजनके पास दिदव्य वि�ज्ञान में मसीह की अंवितम समझ है। मृत्यु कभी अत्मिस्तत्� की इस न्थिस्थवित को 
जल्दबाजी नहीं कर सकती, क्योंविक अमरता प्रकट होने से पहले मृत्यु को दूर करना होगा, प्रस्तुत नहीं करना 
चाविहए।

11.  76 : 22-31
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जब बीमारी या पाप का भ्रम आपको झकझोरता है, ईश्वर और उसके वि�चार के प्रवित दृढ़ रहना अपने वि�चार में 
पालन करने के लिलए उसकी समानता के अला�ा कुछ भी अनुमवित न दें। न तो डर और न ही संदेह को अपनी स्पष्ट
भा�ना और शांत वि�श्वास का पालन करें, विक जी�न के सामंजस्यपूर्ण� जी�न की मान्यता - जैसा विक जी�न है - 
विकसी भी दद�नाक भा�ना, या वि�श्वास को नष्ट कर सकता है, जो जी�न नहीं है। विOश्चिश्चयन साइंस, कॉरपोरल सेंस 
के बजाय अपनी होने की समझ का समथ�न करें, और यह समझ सच्चाई के साथ तु्रदिट को दबा देगी, मृत्यु दर को 
अमरता से बदल देगी, और सद्भा� के साथ चुप्पी को दूर करेगी।

12.  288 : 27-28

वि�ज्ञान अमर मान� की गौर�शाली संभा�नाओं को प्रकट करता है, नश्वर इदंि�यों द्वारा हमेशा के लिलए 
असीमिमत।

दैविनक कत�व्यों

मैरी बेकर एड्डी द्वारा

दैविनक प्राथ�ना

प्रत्येक दिदन प्राथ�ना करने के लिलए इस चच� के प्रत्येक सदस्य का कत�व्य होगा: "तमु्हारा राज्य आओ;" 
ईश्वरीय सत्य, जी�न और प्रेम के शासन को मुझमें स्थाविपत करो, और मुझ पर शासन करो; और तेरा �चन 
सभी मनषु्यों के स्नेह को समृद्ध कर सकता है, और उन पर शासन करो!

चच� मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 4

उदे्दश्यों और कृत्यों के लिलए एक विनयम

न तो दुश्मनी और न ही व्यलिक्तगत लगा� मदर चच� के सदस्यों के उदे्दश्यों या कृत्यों को लागू करना 
चाविहए। वि�ज्ञान में, दिदव्य पे्रम ही मनुष्य को विनयंवित्रत करता है; और एक विOश्चिश्चयन साइंदिटस्ट प्यार की मीठी 
सुवि�धाओं को दशा�ता है, पाप में डाटंने पर, सच्चा भाईचारा, परोपकार और क्षमा में। इस चच� के सदस्यों को 
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प्रवितदिदन ध्यान रखना चाविहए और प्राथ�ना को सभी बुराईयों से दूर करने, भवि�ष्यद्वार्णी, न्याय करने, किनदंा करने, 
परामश� देने, प्रभावि�त करने या गलत तरीके से प्रभावि�त होने से बचाने के लिलए प्राथ�ना करनी चाविहए।

चच� मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 1

कत�व्य के प्रवित सतक� ता

इस चच� के प्रत्येक सदस्य का यह कत�व्य होगा विक �ह प्रवितदिदन आOामक मानलिसक सुझा� से बचा� 
करे, और भूलकर भी ईश्वर के प्रवित अपने कत�व्य की उपेक्षा नहीं करनी चाविहए, अपने नेता और मान� जावित के 
लिलए। उनके कामों से उन्हें आंका जाएगा, — और �ह उमिचत या किनदंनीय होगा।

चच� मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 6
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