
रवि��ार 27 मार्च�, 2022

वि�षय —  �ास्तवि�कता

स्�र्ण� पाठ:  मत्ती 4 : 17

"विक मन वि�राओ क्योंविक स्�र्ग� का राज्य विनकट आया है।"

उत्तरदायी अध्ययन: प्रकाशि%त �ाक्य 21: 1, 3-5, 7

1 वि�र मैं ने नये आका% और नयी पथृ्�ी को देखा, क्योंविक पविहला आका% और पविहली पृथ्�ी जाती रही 
थी, और समदु्र भी न रहा।

2 वि�र मैं ने पवि�त्र नर्गर नये यरू%लेम को स्�र्ग� पर से परमेश्वर के पास से उतरते देखा, और �ह उस 
दुल्हि9हन के समान थी, जो अपने पवित के शिलये सिसंर्गार विकए हो।

3 वि�र मैं ने सिसंहासन में से विकसी को ऊंरे्च %ब्द से यह कहते सुना, विक देख, परमेश्वर का डेरा मनुष्यों के 
बीर्च में है; �ह उन के साथ डेरा करेर्गा, और �े उसके लोर्ग होंरे्ग, और परमेश्वर आप उन के साथ रहेर्गा;
और उन का परमेश्वर होर्गा।

4 और �ह उन की आंखोंसे सब आंसू पोंछ डालेर्गा; और इस के बाद मृत्यु न रहेर्गी, और न %ोक, न 
वि�लाप, न पीड़ा रहेर्गी; पविहली बातें जाती रहीं।

5 विक देख, मैं सब कुछ नया कर देता हूं: वि�र उस ने कहा, विक शिलख ले, क्योंविक ये �र्चन वि�श्वास के योग्य
और सत्य हैं।

7 जो जय पाए, �ही इन �स्तुओं का �ारिरस होर्गा; और मैं उसका परमेश्वर होऊंर्गा, और �ह मेरा पुत्र 
होर्गा।

पाठ उपदे%

बाइबल

1. मत्ती 4: 23 (यी%ु) के�ल

इस बाइबल पाठ को प्लेन�ी9ड विPश्चिRयन साइंस र्चर्च�, इंडिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया र्गया था। यह किकरं्ग जमे्स बाइबल से स्क्रिस्Pप्र्चरल कोटे%न से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विPश्चिRयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ %ास्त्र के शिलए सहसंबद्ध मार्ग� शिलया है।
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23 यी%ु...

2. मत्ती 5: 1 (देख के) (से 1st :), 2

1 �ह इस भीड़ को देखकर, पहाड़ पर र्चढ़ र्गया।
2 और �ह अपना मंुह खोलकर उन्हें यह उपदे% देने लर्गा,

3. मत्ती 7: 21

21 जो मुझ से, हे प्रभु, हे प्रभु कहता है, उन में से हर एक स्�र्ग� के राज्य में प्र�े% न करेर्गा, परन्तु �ही जो मेरे 
स्�र्ग`य विपता की इच्छा पर र्चलता है।

4. मत्ती 13: 24 (यह)-30

24 स्�र्ग� का राज्य उस मनुष्य के समान है जिजस ने अपने खेत में अच्छा बीज बोया।
25 पर जब लोर्ग सो रहे थे तो उसका बैरी आकर रे्गहूं के बीर्च जंर्गली बीज बोकर र्चला र्गया।
26 जब अंकुर विनकले और बालें लर्गीं, तो जंर्गली दाने भी दिदखाई दिदए।
27 इस पर रृ्गहस्थ के दासों ने आकर उस से कहा, हे स्�ामी, क्या तू ने अपने खेत में अच्छा बीज न बोया था 

वि�र जंर्गली दाने के पौधे उस में कहां से आए?
28 उस ने उन से कहा, यह विकसी बैरी का काम है। दासों ने उस से कहा क्या तेरी इच्छा है, विक हम जाकर उन 

को बटोर लें?
29 उस ने कहा, ऐसा नहीं, न हो विक जंर्गली दाने के पौधे बटोरते हुए उन के साथ रे्गहूं भी उखाड़ लो।
30 कटनी तक दोनों को एक साथ बढ़ने दो, और कटनी के समय मैं काटने �ालों से कहूंर्गा; पविहले जंर्गली दाने

के पौधे बटोरकर जलाने के शिलये उन के र्गटे्ठ बान्ध लो, और रे्गहूं को मेरे खत्ते में इकट्ठा करो॥

5. मत्ती 13: 10-23 (से 3rd ,)

10 और रे्चलों ने पास आकर उस से कहा, तू उन से दृष्टान्तों में क्यों बातें करता है?
11 उस ने उत्तर दिदया, विक तुम को स्�र्ग� के राज्य के भेदों की समझ दी र्गई है, पर उन को नहीं।
12 क्योंविक जिजस के पास है, उसे दिदया जाएर्गा; और उसके पास बहुत हो जाएर्गा; पर जिजस के पास कुछ नहीं

ह,ै उस से जो कुछ उसके पास है, �ह भी ले शिलया जाएर्गा।
13 मैं उन से दृष्टान्तों में इसशिलये बातें करता हूं, विक �े देखते हुए नहीं देखते; और सुनते हुए नहीं सुनते; और 

नहीं समझते।
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14 और उन के वि�षय में य%ायाह की यह भवि�ष्यद्व�ार्णी पूरी होती है, विक तुम कानों से तो सुनोरे्ग, पर 
समझोरे्ग नहीं; और आंखों से तो देखोरे्ग, पर तमु्हें न सूझेर्गा।

15 क्योंविक इन लोर्गों का मन मोटा हो र्गया है, और �े कानों से ऊंर्चा सुनते हैं और उन्होंने अपनी आंखें मूदं 
लीं हैं; कहीं ऐसा न हो विक �े आंखों से देखें, और कानों से सुनें और मन से समझें, और वि�र जाए,ं और 
मैं उन्हें रं्चर्गा करंू।

16 पर धन्य है तुम्हारी आंखें, विक �े देखती हैं; और तमु्हारे कान, विक �े सुनते हैं।
17 क्योंविक मैं तमु से सर्च कहता हूं, विक बहुत से भवि�ष्यद्वक्ताओं ने और धडिमयo ने र्चाहा विक जो बातें तुम 

देखते हो, देखें पर न देखीं; और जो बातें तुम सुनते हो, सुनें, पर न सुनीं।
18 सो तुम बोने �ाले का दृष्टान्त सुनो।
19 जो कोई राज्य का �र्चन सुनकर नहीं समझता, उसके मन में जो कुछ बोया र्गया था, उसे �ह दुष्ट आकर 

छीन ले जाता है; यह �ही है, जो मार्ग� के विकनारे बोया र्गया था।
20 और जो पत्थरीली भूडिम पर बोया र्गया, यह �ह है, जो �र्चन सुनकर तुरन्त आनन्द के साथ मान लेता है।
21 पर अपने में जड़ न रखने के कारर्ण �ह थोडे़ ही दिदन का है, और जब �र्चन के कारर्ण क्ले% या उपद्र� 

होता है, तो तुरन्त ठोकर खाता है।
22 जो झाडिड़यों में बोया र्गया, यह �ह है, जो �र्चन को सुनता है, पर इस संसार की डिर्चन्ता और धन का 

धोखा �र्चन को दबाता है, और �ह �ल नहीं लाता।
23 जो अच्छी भूडिम में बोया र्गया, यह �ह है, जो �र्चन को सुनकर समझता है, और �ल लाता है कोई सौ 

रु्गना, कोई साठ रु्गना, कोई तीस रु्गना।

6. मत्ती 10: 1, 5-8, 16-20, 22, 40

1 वि�र उस ने अपने बारह रे्चलों को पास बुलाकर, उन्हें अ%ुद्ध आत्माओं पर अडिधकार दिदया, विक उन्हें 
विनकालें और सब प्रकार की बीमारिरयों और सब प्रकार की दुब�लताओं को दूर करें॥

5 इन बारहों को यी%ु ने यह आज्ञा देकर भेजा विक अन्यजावितयों की ओर न जाना, और सामरिरयों के विकसी 
नर्गर में प्र�े% न करना।

6 परन्तु इस्राएल के घराने ही की खोई हुई भेड़ों के पास जाना।
7 और र्चलते र्चलते प्रर्चार कर कहो विक स्�र्ग� का राज्य विनकट आ र्गया है।
8 बीमारों को रं्चर्गा करो: मरे हुओं को जिजलाओ: कोदिsय़ों को %ुद्ध करो: दुष्टात्माओं को विनकालो: तुम ने 

सेंतमेंत पाया है, सेंतमेंत दो।
16 देखो, मैं तुम्हें भेड़ों की नाईं भेडिडय़ों के बीर्च में भेजता हूं सो सांपों की नाईं बुजिद्धमान और कबूतरों की नाईं 

भोले बनो।
17 परन्तु लोर्गों से सा�धान रहो, क्योंविक �े तुम्हें महासभाओं में सौपेंरे्ग, और अपनी पंर्चायत में तुम्हें कोडे़ 

मारेंरे्ग।
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18 तुम मेरे शिलये हाविकमों ओर राजाओं के साम्हने उन पर, और अन्यजावितयों पर र्ग�ाह होने के शिलये पहुंर्चाए 
जाओरे्ग।

19 जब �े तुम्हें पकड़�ाएरें्ग तो यह डिर्चन्ता न करना, विक हम विकस रीवित से; या क्या कहेंरे्ग: क्योंविक जो कुछ तुम 
को कहना होर्गा, �ह उसी घड़ी तमु्हें बता दिदया जाएर्गा।

20 क्योंविक बोलने �ाले तुम नहीं हो परन्तु तमु्हारे विपता का आत्मा तमु में बोलता है।
22 मेरे नाम के कारर्ण सब लोर्ग तुम से बैर करेंरे्ग, पर जो अन्त तक धीरज धरे रहेर्गा उसी का उद्धार होर्गा।
40 जो तमु्हें ग्रहर्ण करता है, �ह मुझे ग्रहर्ण करता है; और जो मुझे ग्रहर्ण करता है, �ह मेरे भेजने �ाले को ग्रहर्ण

करता है।

7. यूहन्ना 3: 27 (ए)

27 जब तक मनुष्य को स्�र्ग� से न दिदया जाए तब तक �ह कुछ नहीं पा सकता।

8. मत्ती 5: 6, 8, 10, 12 (से 2nd :)

6 धन्य हैं �े जो धम� के भूखे और प्यासे हैं, क्योंविक �े तृप्त विकये जाएरें्ग।
8 धन्य हैं �े, जिजन के मन %ुद्ध हैं, क्योंविक �े परमेश्वर को देखेंरे्ग।
10 धन्य हैं �े, जो धम� के कारर्ण सताए जाते हैं, क्योंविक स्�र्ग� का राज्य उन्हीं का है।
12 आनजिन्दत और मर्गन होना क्योंविक तुम्हारे शिलये स्�र्ग� में बड़ा �ल है इसशिलये विक उन्होंने उन भवि�ष्यद्वक्ताओं

को जो तुम से पविहले थे इसी रीवित से सताया था॥

वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य

1. 275 : 10-14

�ास्तवि�कता और उसके वि�ज्ञान में होने के Pम को समझने के शिलए, आपको परमेश्वर को उस सभी के दिदव्य 
शिसद्धांत के रूप में वि�र से %ुरू करना र्चाविहए जो �ास्त� में है। आत्मा, जी�न, सत्य, प्रमे, एक के रूप में 
र्गठबंधन, - और भर्ग�ान के शिलए %ास्त्र के नाम हैं।

2. 7 : 13-18
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बकरी एड्डी ने विPश्चिRयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ %ास्त्र के शिलए सहसंबद्ध मार्ग� शिलया है।
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वि�र्चारकों का समय आ र्गया है। सत्य, शिसद्धांतों और समय-सम्माविनत प्रर्णाशिलयों से स्�तंत्र, मान�ता के द्वार
पर दस्तक देता है। अतीत के साथ संतोष और भौवितक�ाद की ठंडी परम्परा के बीर्च टकरा� कम हो रहा है।
भर्ग�ान की अज्ञानता अब वि�श्वास के रास्ते का पत्थर नहीं है।

3. 95 : 19-22, 28-32

हम ज्ञान की �ृजिद्ध और त्रदुिट के अंत का स्�ार्गत करते हैं क्योंविक मान� आवि�ष्कार का भी अपना दिदन होना 
र्चाविहए, और हम र्चाहते हैं विक �ह दिदन ईसाई वि�ज्ञान द्वारा, दै�ीय �ास्तवि�कता द्वारा स�ल हो।

मूढ़तापूर्ण� भ्रमों से त्रस्त, संसार %ै%�ा�स्था के पालने में सो रहा है, घटंों स्�प्न देख रहा है। भौवितक भा�ना 
अल्हिस्तत्� के तथ्यों को प्रकट नहीं करती है; लेविकन आध्याल्हित्मक भा�ना मान� रे्चतना को %ाश्वत सत्य में ले 
जाती है।

4. 109 : 32-7

आत्मा के तीन महान सत्य, स��%शिक्तमान, स��व्यापी, स��ज्ञ — सभी %शिक्त रखने, सभी स्थान रखने और सभी 
वि�ज्ञानों की स्थापना करके आत्मा, हमे%ा इस धारर्णा का वि�रोधाभास करती है विक सामग्री �ास्तवि�क हो सकती 
है। ये %ाश्वत सत्य ईश्वर की रर्चना की उज्ज्�ल �ास्तवि�कता के रूप में प्रर्चशिलत अल्हिस्तत्� को प्रकट करते हैं, 
जिजसमें उन्होंने जो कुछ भी बनाया है �ह उनके अच्छे ज्ञान से स्पष्ट

5. 472 : 24 (सब)-3

ईश्वर और उसकी रर्चना में सभी �ास्तवि�कता सामंजस्यपूर्ण� और %ाश्वत है। �ह जो बनाता है �ह अच्छा है, और 
जो कुछ भी बनाया जाता है �ह उसी के द्वारा बनाया जाता है। इसशिलए पाप, बीमारी या मृत्यु की एकमात्र 
�ास्तवि�कता यह भयानक तथ्य है विक अ�ास्तवि�कता मान� को �ास्तवि�क लर्गती है, वि�श्वास को र्गलत करती है, 
जब तक विक भर्ग�ान उनके भेस को बंद नहीं करता। �े सत्य नहीं हैं, क्योंविक �े भर्ग�ान के नहीं हैं। हम विPश्चिRयन 
साइंस में सीखते हैं विक नश्वर मन या %रीर के सभी अंतज्ञा�न भ्रम हैं, न तो �ास्तवि�कता और न ही पहर्चान के 
बा�जूद �ास्तवि�क और समान प्रतीत होते हैं।

6. 335 : 27-31

�ास्तवि�कता  आध्याल्हित्मक,  सामंजस्यपूर्ण�,  अपरिर�त�नीय,  अमर,  दिदव्य,  %ाश्वत  है।  कुछ  भी  अनपेश्चिzत
�ास्तवि�क, सामंजस्यपूर्ण� या %ाश्वत नहीं हो सकता। पाप, बीमारी और मृत्यु दर आत्मा के दमन वि�रोधी हैं, और
�ास्तवि�कता के वि�रोधाभास होने र्चाविहए।

इस बाइबल पाठ को प्लेन�ी9ड विPश्चिRयन साइंस र्चर्च�, इंडिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया र्गया था। यह किकरं्ग जमे्स बाइबल से स्क्रिस्Pप्र्चरल कोटे%न से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विPश्चिRयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ %ास्त्र के शिलए सहसंबद्ध मार्ग� शिलया है।
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7. 186 : 11-5

बुराई एक नकार है, क्योंविक यह सच्र्चाई की अनुपस्थिस्थवित है। यह कुछ भी नहीं है, क्योंविक यह विकसी र्चीज की 
अनुपस्थिस्थवित है। यह असत्य है, क्योंविक यह ईश्वर की अनुपस्थिस्थवित, स��%शिक्तमान और स��व्यापी का संरzर्ण 
करता है। प्रत्येक नश्वर को यह सीखना र्चाविहए विक बुराई में न तो %शिक्त है और न ही �ास्तवि�कता।

बुराई स्�यंभू है। �ह कहती है: "मैं एक �ास्तवि�क इकाई हूं और मैं अच्छाई पर काबू पा रहा हूं।" इस झूठ को 
सभी sोंर्गों की बुराई को डिमटा देना र्चाविहए। बुराई की एकमात्र %शिक्त खुद को नष्ट करना है। यह कभी भी एक छोटे
से अच्छे को नष्ट नहीं कर सकता। अच्छाई को नष्ट करने के शिलए बुराई का हर प्रयास एक वि��लता है, और 
के�ल बुराई करने �ाले को हमे%ा के शिलए दंडिडत करने में सहायता करता है। यदिद हम सामंजस्य के रूप में कलह 
के शिलए उसी �ास्तवि�कता को स्�ीकार करते हैं, तो कलह का हम पर उतना ही स्थायी दा�ा है जिजतना विक सद्भा� 
का है। यदिद बुराई उतनी ही �ास्तवि�क है जिजतनी विक अच्छाई, तो बुराई भी उतनी ही अमर है। यदिद मृत्यु जी�न की
तरह �ास्तवि�क है, तो अमरता एक डिमथक है। यदिद दद� उतना ही �ास्तवि�क है जिजतना विक दद� का न होना, तो 
दोनों को अमर होना र्चाविहए; और यदिद हां, तो सद्भा� अल्हिस्तत्� का विनयम नहीं हो सकता।

नश्वर मन स्�यं से अनश्चिभज्ञ है, या यह कभी भी स्�यं को धोखा नहीं दे सकता है। यदिद नश्वर मन बेहतर होना 
जानता था, तो यह बेहतर हो जाता। रँू्चविक इसे अपने अला�ा विकसी र्चीज़ पर वि�श्वास करना र्चाविहए, यह 
दे�ता के रूप में महत्�पूर्ण� है। मान� मन %ुरू से ही मूर्तितमंान रहा है, अन्य दे�ताओं और एक से अडिधक मन
में वि�श्वास रखता है।

जैसा विक नश्वर भी नश्वर अल्हिस्तत्� को समझ नहीं पाते हैं, �े सभी अज्ञानी मन और उनकी रर्चनाओं से विकतने
अनश्चिभज्ञ होंरे्ग।

8. 122 : 1-7

भौवितक इदंिद्रयों के प्रमार्ण अक्सर होने के �ास्तवि�क वि�ज्ञान को उलट देते हैं, और इसशिलए पाप, बीमारी, और 
मृत्यु को %शिक्त प्रदान करते हुए, कलह का एक राज पैदा करता है; लेविकन जी�न के महान तथ्य, ठीक से 
समझे र्गए, त्रदुिटयों के इस वित्रकोर्ण को पराजिजत करते हैं, उनके झूठे र्ग�ाहों का खंडन करते हैं, और स्�र्ग� के 
राज्य को प्रकट करते हैं, यही पथृ्�ी पर सद्भा� का �ास्तवि�क %ासनकाल है।

9. 590 : 1-3

स्�र्ग� के राज्य। दिदव्य वि�ज्ञान में सामंजस्य की प्रबलता; अविनयंवित्रत, %ाश्वत और स��%शिक्तमान मन के दायरे; 
आत्मा का �ाता�रर्ण, जहाँ जी�ाश्म स��च्र्च है।

इस बाइबल पाठ को प्लेन�ी9ड विPश्चिRयन साइंस र्चर्च�, इंडिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया र्गया था। यह किकरं्ग जमे्स बाइबल से स्क्रिस्Pप्र्चरल कोटे%न से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विPश्चिRयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ %ास्त्र के शिलए सहसंबद्ध मार्ग� शिलया है।
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10.   242 : 9-14

स्�र्ग� के शिलए एक रास्ता है, सद्भा�; और ईश्वरीय वि�ज्ञान में मसीह हमें इस मार्ग� को दिदखाता है। कोई और 
�ास्तवि�कता नहीं है, अच्छे ईश्वर और उसके प्रवितकिबंब को जानने और इंदिद्रयों के दद� और सुख से श्रषे्ठ होने के 
अला�ा जी�न की कोई अन्य रे्चतना नहीं है।

11.   503 : 9-15

दिदव्य शिसद्धांत और वि�र्चार आध्याल्हित्मक सद्भा� का र्गठन करते हैं, - स्�र्ग� और अनंत काल। सत्य के ब्रह्माडं में, 
मामला अज्ञात है। तु्रदिट का कोई भी दबा� �हां प्र�े% नहीं करता है। ईश्वरीय वि�ज्ञान, ईश्वर का %ब्द, त्रदुिट पर 
अंधेरे के शिलए कहता है, "ईश्वर सब में है," और हमे%ा मौजूद प्रेम का प्रका% ब्रह्माडं को प्रकाशि%त करता है।

12.   560 : 11-19

महान र्चमत्कार, मान�ीय दृविष्ट से, दिदव्य पे्रम है, और अल्हिस्तत्� की महान आ�श्यकता यह है विक मनषु्य में स्�र्ग� के 
राज्य का र्गठन करने �ाले सच्रे्च वि�र्चार को प्राप्त करना है। जब तक हम अपने पड़ोसी से घृर्णा करते हैं या विकसी 
ऐसे व्यशिक्त का झूठा अनुमान लर्गाते हैं जिजसे परमेश्वर ने अपने �र्चन को सुनाने के शिलए विनयुक्त विकया है, तब तक 
यह लक्ष्य कभी प्राप्त नहीं होता है। वि�र, इसके उच्र्चतम दृश्य वि�र्चार की सही समझ के विबना, हम कभी भी दै�ीय 
शिसद्धांत को नहीं समझ सकते हैं।

13.   291 : 13-18

स्�र्ग� एक स्थानीयता नहीं है, बस्थि9क मन की एक दिदव्य स्थिस्थवित है जिजसमें मन की सभी अश्चिभव्यशिक्तयाँ सामंजस्यपूर्ण�
और अमर हैं, क्योंविक पाप नहीं है और मनषु्य अपने स्�यं के धार्मिमकंता नहीं पा रहा है, लेविकन "प्रभु के मन", 
जैसा विक %ास्त्र कहता है।

14.   207 : 27 के�ल

आध्याल्हित्मक �ास्तवि�कता सभी र्चीजों में �ैज्ञाविनक तथ्य है।

15.   372 : 14-17

इस बाइबल पाठ को प्लेन�ी9ड विPश्चिRयन साइंस र्चर्च�, इंडिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया र्गया था। यह किकरं्ग जमे्स बाइबल से स्क्रिस्Pप्र्चरल कोटे%न से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विPश्चिRयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ %ास्त्र के शिलए सहसंबद्ध मार्ग� शिलया है।
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जब मनुष्य विPश्चिRयन साइंस का प्रद%�न करता है, तो �ह एकदम सही होर्गा। �ह न तो पाप कर सकता 
ह,ै न पीडिड़त, मामले के अधीन हो सकता है, और न ही परमेश्वर के कानून की अ�ज्ञा कर सकता है। 
इसशिलए �ह स्�र्ग� में स्�र्ग�दूतों के रूप में होर्गा।

दैविनक कत�व्यों

मैरी बेकर एड्डी द्वारा

दैविनक प्राथ�ना

प्रत्येक दिदन प्राथ�ना करने के शिलए इस र्चर्च� के प्रत्येक सदस्य का कत�व्य होर्गा: "तमु्हारा राज्य आओ;" 
ईश्वरीय सत्य, जी�न और प्रेम के %ासन को मुझमें स्थाविपत करो, और मुझ पर %ासन करो; और तेरा �र्चन 
सभी मनषु्यों के स्नेह को समृद्ध कर सकता है, और उन पर %ासन करो!

र्चर्च� मैनुअल, लेख VIII, अनुभार्ग 4

उदे्दश्यों और कृत्यों के शिलए एक विनयम

न तो दुश्मनी और न ही व्यशिक्तर्गत लर्गा� मदर र्चर्च� के सदस्यों के उदे्दश्यों या कृत्यों को लारू्ग करना 
र्चाविहए। वि�ज्ञान में, दिदव्य पे्रम ही मनुष्य को विनयंवित्रत करता है; और एक विPश्चिRयन साइंदिटस्ट प्यार की मीठी 
सुवि�धाओं को द%ा�ता है, पाप में डाटंने पर, सच्र्चा भाईर्चारा, परोपकार और zमा में। इस र्चर्च� के सदस्यों को 
प्रवितदिदन ध्यान रखना र्चाविहए और प्राथ�ना को सभी बुराईयों से दूर करने, भवि�ष्यद्वार्णी, न्याय करने, किनदंा करने, 
पराम%� देने, प्रभावि�त करने या र्गलत तरीके से प्रभावि�त होने से बर्चाने के शिलए प्राथ�ना करनी र्चाविहए।

र्चर्च� मैनुअल, लेख VIII, अनुभार्ग 1

इस बाइबल पाठ को प्लेन�ी9ड विPश्चिRयन साइंस र्चर्च�, इंडिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया र्गया था। यह किकरं्ग जमे्स बाइबल से स्क्रिस्Pप्र्चरल कोटे%न से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विPश्चिRयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ %ास्त्र के शिलए सहसंबद्ध मार्ग� शिलया है।
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कत�व्य के प्रवित सतक� ता

इस र्चर्च� के प्रत्येक सदस्य का यह कत�व्य होर्गा विक �ह प्रवितदिदन आPामक मानशिसक सुझा� से बर्चा� 
करे, और भूलकर भी ईश्वर के प्रवित अपने कत�व्य की उपेzा नहीं करनी र्चाविहए, अपने नेता और मान� जावित के 
शिलए। उनके कामों से उन्हें आंका जाएर्गा, — और �ह उडिर्चत या किनदंनीय होर्गा।
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इस बाइबल पाठ को प्लेन�ी9ड विPश्चिRयन साइंस र्चर्च�, इंडिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया र्गया था। यह किकरं्ग जमे्स बाइबल से स्क्रिस्Pप्र्चरल कोटे%न से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विPश्चिRयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ %ास्त्र के शिलए सहसंबद्ध मार्ग� शिलया है।
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