
रवि��ार 3 जुलाई, 2022

वि�षय —  परमेश्वर

स्�र्ण� पाठ:  1 कुरिरन्थि��यों 2: 5

"तमु्हारा वि�श्वास मनषु्यों के ज्ञान पर नहीं, पर�तु परमेश्वर की साम�� पर विनर्भ�र हो॥"

उत्तरदायी अध्ययन:  1 इवितहास 29: 11-13
र्भजन संविहता 62: 1, 2, 7, 8
मत्ती 6: 13

11 हे यहो�ा! मविहमा, पराक्रम, शोर्भा, सामर्थ्यय� और �ैर्भ�, तेरा ही है; क्योंविक आकाश और परृ्थ्य�ी में जो कुछ 
ह,ै �ह तेरा ही है; हे यहो�ा! राज्य तेरा है, और तू सर्भों के ऊपर मुख्य और महान ठहरा है।

12 धन और मविहमा तेरी ओर से मिमलती हैं, और तू सर्भों के ऊपर प्ररु्भता करता है। सामर्थ्यय� और पराक्रम तेरे ही
हा� में हैं, और सब लोगों को बढ़ाना और बल देना तेरे हा� में है।

13 इसलिलये अब हे हमारे परमेश्वर! हम तेरा ध्�य�ाद और तेरे मविहमायुक्त नाम की स्तुवित करते हैं।
1 सचमुच मैं चुपचाप होकर परमेरश्वर की ओर मन लगाए हूं; मेरा उद्धार उसी से होता है। 
2 सचमुच �ही, मेरी चट्टान और मेरा उद्धार है, �ह मेरा गढ़ है; मैं बहुत न मिMगूंगा॥ 
7 मेरा उद्धार और मेरी मविहमा का आधार परमेश्वर है; मेरी दृढ़ चट्टान, और मेरा शरर्णस्�ान परमेश्वर है। 
8 हे लोगो, हर समय उस पर र्भरोसा रखो; उससे अपने अपने मन की बातें खोलकर कहो; परमेश्वर 

हमारा शरर्णस्�ान है।
13 क्योंविक राज्य और पराक्रम और मविहमा सदा तेरे ही हैं। आमीन।

पाठ उपदेश

बाइबल

1. प्रकालिशत �ाक्य 1: 8

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्M विक्रश्चिTयन साइंस चच�, इंमिMपेंMेंट द्वारा तैयार विकया गया �ा। यह किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्क्रप्चरल कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विक्रश्चिTयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्र्थ्यय से कंुजी के सा� शास्त्र के लिलए सहसंबद्ध माग� लिलया है।
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8 प्ररु्भ परमेश्वर �ह जो है, और जो �ा, और जो आने �ाला है; जो स��शलिक्तमान है: यह कहता है, विक मैं ही 
अल्फा और ओमेगा हूं॥

2. यशायाह 46: 9 (1st मैं हूँ), 10 (मेरे)

9 ईश्वर मैं ही हूं, दूसरा कोई नहीं; मैं ही परमेश्वर हूं और मेरे तुल्य कोई र्भी नहीं है।
10 मेरी युलिक्त न्थिस्�र रहेगी और मैं अपनी इच्छा को पूरी करंूगा।

3. मलाकी 3: 1

1 देखो, मैं अपने दूत को रे्भजता हूं, और �ह माग� को मेरे आगे सुधारेगा, और प्ररु्भ, जिजसे तुम ढंूढ़ते हो, �ह 
अचानक अपने मजि�दर में आ जाएगा; हां �ाचा का �ह दूत, जिजसे तुम चाहते हो, सुनो, �ह आता है, 
सेनाओं के यहो�ा का यही �चन है।

4. मत्ती 3: 13, 16, 17

13 उस समय यीशु गलील से यरदन के विकनारे पर यूह�ना के पास उस से बपवितस्मा लेने आया।
16 और यीशु बपवितस्मा लेकर तुर�त पानी में से ऊपर आया, और देखो, उसके लिलये आकाश खुल गया; और

उस ने परमेश्वर के आत्मा को कबूतर की नाईं उतरते और अपने ऊपर आते देखा।
17 और देखो, यह आकाश�ार्णी हुई, विक यह मेरा विप्रय पुत्र है, जिजस से मैं अत्य�त प्रस�न हू॥ं

5. मत्ती 12: 22-28

22 तब लोग एक अ�धे-गूंगे को जिजस में दुष्टात्मा �ी, उसके पास लाए; और उस ने उसे अच्छा विकया; और �ह 
गूंगा बोलने और देखने लगा। 

23 इस पर सब लोग चविकत होकर कहने लगे, यह क्या दाऊद की स�तान का है? 
24 पर�तु फरीलिसयों ने यह सुनकर कहा, यह तो दुष्टात्माओं के सरदार शैतान की सहायता के विबना दुष्टात्माओं 

को नहीं विनकालता। 
25 उस ने उन के मन की बात जानकर उन से कहा; जिजस विकसी राज्य में फूट होती है, �ह उजड़ जाता है, और

कोई नगर या घराना जिजस में फूट होती है, बना न रहेगा। 
26 और यदिद शैतान ही शैतान को विनकाले, तो �ह अपना ही वि�रोधी हो गया है; विफर उसका राज्य क्योंकर 

बना रहेगा? 
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27 र्भला, यदिद मैं शैतान की सहायता से दुष्टात्माओं को विनकालता हूं, तो तुम्हारे �ंश विकस की सहायता से 
विनकालते हैं? इसलिलये �े ही तुम्हारा �याय चुकाएगंे। 

28 पर यदिद मैं परमेश्वर के आत्मा की सहायता से दुष्टात्माओं को विनकालता हूं, तो परमेश्वर का राज्य तुम्हारे 
पास आ पहुंचा है।

6. मरकुस 4: 1, 30-32, 35-41

1 �ह विफर झील के विकनारे उपदेश देने लगा: और ऐसी बड़ी र्भीड़ उसके पास इकट्ठी हो गई, विक �ह झील में 
एक ना� पर चढ़कर बैठ गया और सारी र्भीड़ रू्भमिम पर झील के विकनारे खड़ी रही। 

30 विफर उस ने कहा, हम परमेश्वर के राज्य की उपमा विकस से दें, और विकस दृष्टा�त से उसका �र्ण�न करें?
31 �ह राई के दाने के समान है; विक जब रू्भमिम में बोया जाता है तो रू्भमिम के सब बीजों से छोटा होता है।
32 पर�तु जब बोया गया, तो उगकर सब साग पात से बड़ा हो जाता है, और उसकी ऐसी बड़ी Mालिलयां 

विनकलती हैं, विक आकाश के पक्षी उसकी छाया में बसेरा कर सकते हैं॥
35 उसी दिदन जब सांझ हुई, तो उस ने उन से कहा; आओ, हम पार चलें,। 
36 और �े र्भीड़ को छोड़कर जैसा �ह �ा, �ैसा ही उसे ना� पर सा� ले चले; और उसके सा�, और र्भी ना�ें 

�ीं। 
37 तब बड़ी आ�धी आई, और लहरें ना� पर यहां तक लगीं, विक �ह अब पानी से र्भरी जाती �ी। 
38 और �ह आप विपछले र्भाग में गद्दी पर सो रहा �ा; तब उ�होंने उसे जगाकर उस से कहा; हे गुरू, क्या तुझे 

मिच�ता नहीं, विक हम नाश हुए जाते हैं? 
39 तब उस ने उठकर आ�धी को Mाटंा, और पानी से कहा; “शा�त रह, �म जा”: और आ�धी �म गई और 

बड़ा चैन हो गया। 
40 और उन से कहा; तुम क्यों Mरते हो? क्या तुम्हें अब तक वि�श्वास नहीं? 
41 और �े बहुत ही Mर गए और आपस में बोले; यह कौन है, विक आ�धी और पानी र्भी उस की आज्ञा मानते 

हैं?

7. मत्ती 17: 14-21

14 जब �े र्भीड़ के पास पहुंचे, तो एक मनुष्य उसके पास आया, और घटुने टेक कर कहने लगा।
15 हे प्ररु्भ, मेरे पुत्र पर दया कर; क्योंविक उस को मिमगu आती है: और �ह बहुत दुख उठाता है; और बार बार 

आग में और बार बार पानी में विगर पड़ता है।
16 और मैं उस को तेरे चेलों के पास लाया �ा, पर �े उसे अच्छा नहीं कर सके।
17 यीशु ने उत्तर दिदया, विक हे अवि�श्वासी और हठीले लोगों मैं कब तक तमु्हारे सा� रहूंगा? कब तक तमु्हारी 

सहूंगा? उसे यहां मेरे पास लाओ।
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18 तब यीशु ने उसे घुड़का, और दुष्टात्मा उस में से विनकला; और लड़का उसी घड़ी अच्छा हो गया।
19 तब चेलों ने एका�त में यीशु के पास आकर कहा; हम इसे क्यों नहीं विनकाल सके?
20 उस ने उन से कहा, अपने वि�श्वास की घटी के कारर्ण: क्योंविक मैं तमु से सच कहता हूं, यदिद तुम्हारा 

वि�श्वास राई के दाने के बराबर र्भी हो, तो इस पहाड़ से कह स को गे, विक यहां से सरककर �हां चला जा,
तो �ह चला जाएगा; और कोई बात तुम्हारे लिलये अ�होनी न होगी।

21 जब �े गलील में �े, तो यीशु ने उन से कहा; मनषु्य का पुत्र मनुष्यों के हा� में पकड़�ाया जाएगा।

8. यूह�ना 14 : 1, 10 (ये बातें), 12, 13

1 तमु्हारा मन व्याकुल न हो, तुम परमेश्वर पर वि�श्वास रखते हो मुझ पर र्भी वि�श्वास रखो।
10 ... ये बातें जो मैं तुम से कहता हूं, अपनी ओर से नहीं कहता, पर�तु विपता मुझ में रहकर अपने काम करता 

है।
12 मैं तुम से सच सच कहता हूं, विक जो मुझ पर वि�श्वास रखता है, ये काम जो मैं करता हूं �ह र्भी करेगा, �रन 

इन से र्भी बडे़ काम करेगा, क्योंविक मैं विपता के पास जाता हूं।
13 और जो कुछ तमु मेरे नाम से मांगोगे, �ही मैं करंूगा विक पुत्र के द्वारा विपता की मविहमा हो।

9. विफलिलप्पिप्पयों 4 : 19 (मेरा), 20

19 ... मेरा परमेश्वर र्भी अपने उस धन के अनुसार जो मविहमा सविहत मसीह यीशु में है तुम्हारी हर एक घटी को 
पूरी करेगा।

20 हमारे परमेश्वर और विपता की मविहमा युगानुयुग होती रहे। आमीन॥

वि�ज्ञान और स्�ास्र्थ्यय

1. 275 : 6-19

दिदव्य वि�ज्ञान का प्रारंश्चिर्भक किबंदु यह है विक र्भग�ान, आत्मा, संपूर्ण� है और न ही कोई अ�य शलिक्त है और न ही मन 
— �ह ईश्वर प्रमे है, और इसलिलए �ह दिदव्य लिसद्धांत है।

�ास्तवि�कता और उसके वि�ज्ञान में होने के क्रम को समझने के लिलए, आपको परमेश्वर को उस सर्भी के दिदव्य 
लिसद्धांत के रूप में विफर से शुरू करना चाविहए जो �ास्त� में है। आत्मा, जी�न, सत्य, प्रमे, एक के रूप में 
गठबंधन, - और र्भग�ान के लिलए शास्त्र के नाम हैं। सर्भी पदा��, बुजिद्ध, ज्ञान, अस्तिस्तत्�, अमरता, कारर्ण और 
प्रर्भा� ईश्वर के हैं। ये उनकी वि�शेषताए ंहैं, अनंत दिदव्य लिसद्धांत, प्रमे की शाश्वत अश्चिर्भव्यलिक्तयाँ। कोई र्भी ज्ञान 
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बुजिद्धमान नहीं है, लेविकन उसका ज्ञान है; कोई सत्य सत्य नहीं है, कोई प्रमे प्यारा नहीं है, कोई जी�न जी�न नहीं 
ह,ै लेविकन परमात्मा है; कोई अच्छा नहीं है, लेविकन अच्छा र्भग�ान सबसे अच्छा है।

2. 339 : 7 (जबसे)-10

चँूविक ईश्वर सब है, इसलिलए उसकी विनष्पक्षता के लिलए कोई जगह नहीं है। ईश्वर, आत्मा, अकेले सर्भी को बनाया, 
और इसे अच्छा कहा। इसलिलए बुराई, अच्छे के वि�परीत है, असत्य है, और र्भग�ान का उत्पाद नहीं हो सकता है।

3. 286 : 16-20, 31-4

सैक्सन और बीस अ�य जीर्भों में र्भग�ान के लिलए अच्छा शब्द है। पवि�त्रशास्त्र ने �ह सब घोविषत विकया, जो उसने
स्�यं के लिलए अच्छा माना, जैसे - लिसद्धांत में अच्छा और वि�चार में। इसलिलए आध्यास्तित्मक ब्रह्माMं अच्छा है, और 
र्भग�ान को दशा�ता है जैसे �ह है।

पाप, बीमारी, और मृत्यु मान� र्भौवितक वि�श्वास में शामिमल हैं, और ईश्वरीय मन से संबंमिधत नहीं हैं। �े �ास्तवि�क 
उत्पलित्त या अस्तिस्तत्� के विबना हैं। उनके पास न तो लिसद्धांत और न ही स्�ावियत्� है, लेविकन �े सर्भी के सा� है, जो 
सामग्री और अस्�ायी है, त्रदुिट की शू�यता के लिलए, जो सत्य की रचनाओं का अनुकरर्ण करता है।

4. 202 : 24-8

एक स�}च्च व्यलिक्त के बारे में हमारी मा�यताए ंउनसे उत्प�न होने �ाली प्र�ा का खंMन करती हैं। त्रदुिट बहुत 
अमिधक है जहाँ सत्य को "बहुत अमिधक होना चाविहए।" हम स्�ीकार करते हैं विक र्भग�ान के पास स��शलिक्तमान 
शलिक्त है, "मुसीबत में एक बहुत ही �त�मान सहायता" ह;ै और विफर र्भी हम बीमारी को ठीक करने के लिलए एक 
द�ा या सम्मोहन पर र्भरोसा करते हैं, जैसे विक सं�ेदनहीन पदा�� या गलत नश्वर मन में स��शलिक्तमान आत्मा की 
तुलना में अमिधक शलिक्त �ी।

आम राय स्�ीकार करती है विक एक आदमी अच्छा करने के लिलए सद~ ले सकता है, और यह ठंM घातक 
फुफ्फुसीय रोग पदैा कर सकती है; मानो बुराई प्रेम की व्य�स्�ा को सह सकती है, और र्भलाई करने के प्रवितफल 
को रोक सकती है। ईसाई धम� के वि�ज्ञान में, मन - स��-शलिक्त - में स��-शलिक्त है, धार्मिमंकता के लिलए विनश्चिTत 
पुरस्कार प्रदान करता है, और यह दशा�ता है विक यह मामला न तो ठीक कर सकता है और न ही बीमार कर सकता
ह,ै बना सकता है और न ही नष्ट कर सकता है।

यदिद के�ल वि�श्वास विकए जाने के बजाय र्भग�ान को समझा जाता, तो यह समझ स्�ास्र्थ्यय की स्�ापना करती।

5. 26 : 14-18

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्M विक्रश्चिTयन साइंस चच�, इंमिMपेंMेंट द्वारा तैयार विकया गया �ा। यह किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्क्रप्चरल कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विक्रश्चिTयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्र्थ्यय से कंुजी के सा� शास्त्र के लिलए सहसंबद्ध माग� लिलया है।
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ईश्वरीय सत्य, जी�न और प्रेम ने पाप, बीमारी और मृत्यु पर यीशु को अमिधकार दिदया। उनका मिमशन आकाशीय 
वि�ज्ञान को प्रकट करना �ा, यह साविबत करने के लिलए विक ईश्वर क्या है और �ह मनुष्य के लिलए क्या करता है।

6. 228: 25-29 (से 2nd.)

ईश्वर से अलग कोई शलिक्त नहीं है। स��व्यापी के पास स��-शलिक्त है, और विकसी अ�य शलिक्त को स्�ीकार करने के
लिलए र्भग�ान को बेइज्जत करना है वि�नम्र नाज़रीन ने इस पाप को दूर कर दिदया विक पाप, बीमारी और मृत्यु में
शलिक्त है। उ�होंने उ�हें शलिक्तहीन साविबत कर दिदया।

7. 395 : 6-14

महान एग्जम्पलर की तरह, मरहम लगाने �ाले को बीमारी के बारे में बोलना चाविहए, क्योंविक आत्मा को 
कॉरपोरेट इंदि�यों के झूठे सबूतों को साविबत करने और मृत्यु दर और बीमारी पर अपने दा�ों को साविबत करने के
लिलए छोड़ देना चाविहए। एक ही लिसद्धांत पाप और बीमारी दोनों को ठीक करता है। जब दै�ीय वि�ज्ञान एक 
कार्तितंक मन में वि�श्वास को खत्म कर देता है, और र्भग�ान में वि�श्वास पाप में और उपचार के र्भौवितक तरीकों में
सर्भी वि�श्वासों को नष्ट कर देता है, तो पाप, बीमारी और मृत्यु गायब हो जाएगी।

8. 373 : 1-5

यदिद हम सर्भी नवैितक प्रश्नों पर ईसाई हैं, लेविकन र्भौवितक छूट के रूप में अंधेरे में हैं, जिजसमें ईसाई धम� शामिमल है,
तो हमें इस वि�षय पर र्भग�ान में अमिधक वि�श्वास होना चाविहए और उनके �ादों के प्रवित अमिधक जीवि�त होना 
चाविहए।

9. 134 : 14-20

मान� विनर्मिमतं लिसद्धांत लुप्त हो रहे हैं। मुसीबत के समय में �े मजबूत नहीं हुए हैं। मसीह-शलिक्त से रविहत, �े कैसे 
मसीह के लिसद्धांतों या अनुग्रह के चमत्कारों का �र्ण�न कर सकते हैं? ईसाई उपचार की संर्भा�ना से इनकार ईसाई 
धम� को उसी तत्� से लूटता है, जिजसने इसे पहली शताब्दी में दै�ीय शलिक्त और इसकी आTय�जनक और अप्रवितम 
सफलता दी।

10.   130 : 26-5

यदिद ईश्वर या सत्य के �च�स्� के लिलए वि�ज्ञान के मजबूत दा�े पर वि�चार विकया गया है, और अच्छाई के �च�स्� पर 
संदेह विकया गया है, क्या हमें यह नहीं सोचना चाविहए विक, दुष्टतापूर्ण�, बुराई के जोरदार दा�ों पर चविकत होना और 
उन पर संदेह करना, और अब उसे त्यागने के लिलए पाप और अप्राकृवितक प्रेम करना स्�ार्भावि�क नहीं लगता, - 

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्M विक्रश्चिTयन साइंस चच�, इंमिMपेंMेंट द्वारा तैयार विकया गया �ा। यह किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्क्रप्चरल कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विक्रश्चिTयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्र्थ्यय से कंुजी के सा� शास्त्र के लिलए सहसंबद्ध माग� लिलया है।
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अब बुराई की कर्भी र्भी कल्पना करना अच्छा नहीं है और �त�मान अच्छा है? सत्य को तु्रदिट के रूप में इतना 
आTय�जनक और अप्राकृवितक नहीं होना चाविहए, और तु्रदिट को सत्य के रूप में �ास्तवि�क नहीं होना चाविहए। 
स्�ास्र्थ्यय के रूप में बीमारी इतनी �ास्तवि�क नहीं लगनी चाविहए। वि�ज्ञान में कोई त्रुदिट नहीं है, और हमारे जी�न को 
सर्भी के दै�ीय लिसद्धांत र्भग�ान के सा� सामंजस्य स्�ाविपत करने के लिलए �ास्तवि�कता से शालिसत होना चाविहए।

11.   183 : 21-25

मिM�ाइन माइंM सही ढंग से मनुष्य की संपूर्ण� आज्ञाकारिरता, स्नेह और शलिक्त की माँग करता है। विकसी र्भी कम 
विनष्ठा के लिलए कोई आरक्षर्ण नहीं विकया जाता है। सत्य का पालन मनषु्य को शलिक्त और सामर्थ्यय� देता है। तु्रदिट के 
अधीन होने से शलिक्त का नुकसान होता है।

12.   494 : 10-14, 30-3

ईश्वरीय प्रमे हमेशा से मिमला है और हमेशा हर मान�ीय आ�श्यकता को पूरा करेगा। यह कल्पना करना ठीक नहीं 
है विक यीशु ने दिदव्य शलिक्त का चयन के�ल संख्या के लिलए या सीमिमत समय के लिलए ठीक करने के लिलए विकया, 
क्योंविक सर्भी मान� जावित के लिलए और सर्भी समयों में, दिदव्य पे्रम सर्भी अच्छे की आपूर्तितं करता है।

हमारे मास्टर ने शैतानों (बुराइयों) को बाहर विनकाल दिदया और बीमारों को चंगा विकया। उनके अनुयाविययों के बारे में 
यह र्भी कहा जाना चाविहए, विक �े र्भय और सर्भी बुराईयों को अपने और दूसरों से दूर करते हैं और बीमारों को ठीक
करते हैं। जब र्भी मनुष्य ईश्वर द्वारा शालिसत होगा, ईश्वर मनुष्य के माध्यम से बीमारों को चंगा करेगा। सत्य ने त्रुदिट 
को अब बाहर कर दिदया जैसा विक उ�नीस सदिदयों पहले हुआ �ा।

13.   368 : 14-19

प्रेरर्णा देती है प्रयास जब हम त्रुदिट में होने की तुलना में अमिधक वि�श्वास करते हैं, तो हम आत्मा में अमिधक
वि�श्वास रखते हैं, बात करने की तुलना में अमिधक वि�श्वास करते हैं, मरने की तुलना में जीने में अमिधक 
वि�श्वास करते हैं, मनषु्य की तुलना में र्भग�ान में अमिधक वि�श्वास करते हैं, तब कोई र्भी र्भौवितक दमन हमें 
बीमार होने और त्रुदिट को नष्ट करने से नहीं रोक सकता।

दैविनक कत�व्यों

मैरी बेकर एड्डी द्वारा

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्M विक्रश्चिTयन साइंस चच�, इंमिMपेंMेंट द्वारा तैयार विकया गया �ा। यह किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्क्रप्चरल कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विक्रश्चिTयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्र्थ्यय से कंुजी के सा� शास्त्र के लिलए सहसंबद्ध माग� लिलया है।



रवि��ार, 3 जुलाई, 2022 के लिलए बाइबल पाठ                                                                  पृष्ठ - 8 
कल्पना: परमशे्वर

दैविनक प्रा��ना

प्रत्येक दिदन प्रा��ना करने के लिलए इस चच� के प्रत्येक सदस्य का कत�व्य होगा: "तमु्हारा राज्य आओ;" 
ईश्वरीय सत्य, जी�न और प्रेम के शासन को मुझमें स्�ाविपत करो, और मुझ पर शासन करो; और तेरा �चन 
सर्भी मनषु्यों के स्नेह को समृद्ध कर सकता है, और उन पर शासन करो!

चच� मैनुअल, लेख VIII, अनरु्भाग 4

उदे्दश्यों और कृत्यों के लिलए एक विनयम

न तो दुश्मनी और न ही व्यलिक्तगत लगा� मदर चच� के सदस्यों के उदे्दश्यों या कृत्यों को लागू करना 
चाविहए। वि�ज्ञान में, दिदव्य पे्रम ही मनुष्य को विनयंवित्रत करता है; और एक विक्रश्चिTयन साइंदिटस्ट प्यार की मीठी 
सुवि�धाओं को दशा�ता है, पाप में Mाटंने पर, सच्चा र्भाईचारा, परोपकार और क्षमा में। इस चच� के सदस्यों को 
प्रवितदिदन ध्यान रखना चाविहए और प्रा��ना को सर्भी बुराईयों से दूर करने, र्भवि�ष्यद्वार्णी, �याय करने, किनदंा करने, 
परामश� देने, प्रर्भावि�त करने या गलत तरीके से प्रर्भावि�त होने से बचाने के लिलए प्रा��ना करनी चाविहए।

चच� मैनुअल, लेख VIII, अनरु्भाग 1

कत�व्य के प्रवित सतक� ता

इस चच� के प्रत्येक सदस्य का यह कत�व्य होगा विक �ह प्रवितदिदन आक्रामक मानलिसक सुझा� से बचा� 
करे, और रू्भलकर र्भी ईश्वर के प्रवित अपने कत�व्य की उपेक्षा नहीं करनी चाविहए, अपने नेता और मान� जावित के 
लिलए। उनके कामों से उ�हें आंका जाएगा, — और �ह उमिचत या किनदंनीय होगा।

चच� मैनुअल, लेख VIII, अनरु्भाग 6

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्M विक्रश्चिTयन साइंस चच�, इंमिMपेंMेंट द्वारा तैयार विकया गया �ा। यह किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्क्रप्चरल कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विक्रश्चिTयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्र्थ्यय से कंुजी के सा� शास्त्र के लिलए सहसंबद्ध माग� लिलया है।
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