
रवि��ार 16 जन�री, 2022

वि�षय —  जिजंदगी

स्�र्ण� पाठ:  मत्ती 5 : 16

"तमु्हारा उजिजयाला मनषु्यों के साम्हने चमके विक �े तुम्हारे भले कामों को देखकर तमु्हारे विपता की, जो स्�ग� में हैं,
बड़ाई करें॥"

उत्तरदायी अध्ययन:   याकूब 1 : 17, 18
इवि1सिसयों 4: 11-15 

17 क्योंविक हर एक अच्छा �रदान और हर एक उत्तम दान ऊपर ही से है, और ज्योवितयों के विपता की ओर 
से मिमलता है, जिजस में न तो कोई परिर�त�न हो सकता है, ओर न अदल बदल के कारर्ण उस पर छाया 
पड़ती है।

18 उस ने अपनी ही इच्छा से हमें सत्य के �चन के द्वारा उत्पन्न विकया, ताविक हम उस की सृविC की हुई 
�स्तुओं में से एक प्रकार के प्रथम 1ल हों॥

11 और उस ने विकतनों को भवि�ष्यद्वक्ता विनयुक्त करके, और विकतनों को सुसमाचार सुनाने �ाले विनयुक्त 
करके, और विकतनों को रख�ाले और उपदेशक विनयुक्त करके दे दिदया।

12 जिजस से पवि�त्र लोग सिसद्ध हों जाए,ं और से�ा का काम विकया जाए, और मसीह की देह उन्नवित पाए।
13 जब तक विक हम सब के सब वि�श्वास, और परमेश्वर के पतु्र की पविहचान में एक न हो जाए,ं और एक 

सिसद्ध मनषु्य न बन जाए ंऔर मसीह के पूरे डील डौल तक न बढ़ जाए।ं
14 ताविक हम आगे को बालक न रहें, जो मनुष्यों की ठग-वि�द्या और चतुराई से उन के भ्रम की युसिक्तयों 

की, और उपदेश की, हर एक बयार से उछाले, और इधर-उधर घमुाए जाते हों।
15 �रन प्रमे में सच्चाई से चलते हुए, सब बातों में उस में जो सिसर है, अथा�त मसीह में बढ़ते जाए।ं

पाठ उपदेश

बाइबल

1. नीवित�चन 12: 28 

28 धम� की बाट में जी�न मिमलता है, और उसके पथ में मृत्यु का पता भी नहीं॥

इस बाइबल पाठ को प्लेन1ील्ड वि[श्चि]यन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्[प्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने वि[श्चि]यन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के सिलए सहसंबद्ध माग� सिलया है।
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2. भजन संविहता 16: 5, 6, 11

5 यहो�ा मेरा भाग और मेरे कटोरे का विहस्सा है; मेरे बाट को तू स्थिस्थर रखता है। 
6 मेरे सिलये माप की डोरी मनभा�ने स्थान में पड़ी, और मेरा भाग मनभा�ना है॥ 
11 तू मुझे जी�न का रास्ता दिदखाएगा; तेरे विनकट आनन्द की भरपूरी है, तेरे दाविहने हाथ में सुख स��दा बना 

रहता है॥

3. यशायाह  38: 1-6, 9, 16-19

1 उन दिदनों में विहजविकय्याह ऐसा रोगी हुआ विक �ह मरने पर था। और आमोस के पुत्र यशायाह नबी ने उसके 
पास जा कर कहा, यहो�ा यों कहता है, अपने घराने के वि�षय जो आज्ञा देनी हो �ह दे, क्योंविक तू न 
बचेगा मर ही जाएगा।

2 तब विहजविकय्याह ने भीत की ओर मुंह 1ेर कर यहो�ा से प्राथ�ना कर के कहा;
3 हे यहो�ा, मैं विबनती करता हूं, स्मरर्ण कर विक मैं सच्चाई और खरे मन से अपने को तेरे सम्मुख जानकर 

चलता आया हूं और जो तेरी दृविC में उमिचत था �ही करता आया हूं। और विहजविकय्याह विबलक विबलककर 
रोने लगा।

4 तब यहो�ा का यह �चन यशायाह के पास पहुंचा,
5 जा कर विहजविकय्याह से कह विक तेरे मूलपुरूष दाऊद का परमेश्वर यहो�ा यों कहता है, मैं ने तेरी प्राथ�ना 

सुनी और तेरे आंसू देखे हैं; सुन, मैं तेरी आयु पन्द्रह �ष� और बढ़ा दंूगा।
6 अश्शूर के राजा के हाथ से मैं तेरी और इस नगर की रक्षा कर के बचाऊंगा॥
9 यहूदा के राजा विहजविकय्याह का लेख जो उसने सिलखा जब �ह रोगी हो कर चंगा हो गया था, �ह यह है:
16 हे प्रभु, इन्हीं बातों से लोग जीवि�त हैं, और इन सभों से मेरी आत्मा को जी�न मिमलता है। तू मुझे चंगा कर 

और मुझे जीवि�त रख!
17 देख, शान्तिन्त ही के सिलये मुझे बड़ी कडुआहट मिमली; परन्तु तू ने स्नेह कर के मुझे वि�नाश के गड़हे से 

विनकाला है, क्योंविक मेरे सब पापों को तू ने अपनी पीठ के पीछे 1ें क दिदया है।
18 क्योंविक अधोलोक तेरा धन्य�ाद नहीं कर सकता, न मृत्यु तेरी स्तुवित कर सकती है; जो कबर में पड़ें �े तेरी 

सच्चाई की आशा नहीं रख सकते
19 जीवि�त, हाँ जीवि�त ही तेरा धन्य�ाद करता है, जैसा मैं आज कर रहा हूं; विपता तेरी सच्चाई का समाचार 

पुत्रों को देता है॥

4. प्रेरिरतों के काम 9: 36-42

36 या1ा में तबीता अथा�त दोरकास नाम एक वि�श्वासिसनी रहती थी, �ह बहुतेरे भले भले काम और दान विकया 
करती थी।

37 उन्हीं दिदनों में �ह बीमार होकर मर गई; और उन्होंने उसे नहला कर अटारी पर रख दिदया।

इस बाइबल पाठ को प्लेन1ील्ड वि[श्चि]यन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्[प्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने वि[श्चि]यन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के सिलए सहसंबद्ध माग� सिलया है।
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38 और इससिलये विक लुद्दा या1ा के विनकट था, चेलों ने यह सुनकर विक पतरस �हां है दो मनुष्य भेजकर उस ने
विबनती की विक हमारे पास आने में देर न कर।

39 तब पतरस उठकर उन के साथ हो सिलया, और जब पहुंच गया, तो �े उसे उस अटारी पर ले गए; और सब 
वि�ध�ाए ंरोती हुई उसके पास आ खड़ी हुई: और जो कुरते और कपडे़ दोरकास ने उन के साथ रहते हुए 
बनाए थे, दिदखाने लगीं।

40 तब पतरस ने सब को बाहर कर दिदया, और घटुने टेककर प्राथ�ना की; और लोथ की ओर देखकर कहा; हे 
तबीता उठ: तब उस ने अपनी आंखे खोल दी; और पतरस को देखकर उठ बैठी।

41 उस ने हाथ देकर उसे उठाया और पवि�त्र लोगों और वि�ध�ाओं को बुलाकर उसे जीवि�त और जागृत दिदखा 
दिदया।

42 यह बात सारे या1ा मे 1ैल गई: और बहुतेरों ने प्रभु पर वि�श्वास विकया।

5. इवि1सिसयों 4: 1-7

1 सो मैं जो प्रभु में बन्धुआ हूं तुम से विबनती करता हूं, विक जिजस बुलाहट से तुम बुलाए गए थे, उसके योग्य 
चाल चलो।

2 अथा�त सारी दीनता और नम्रता सविहत, और धीरज धरकर प्रेम से एक दूसरे की सह लो।
3 और मेल के बन्ध में आत्मा की एकता रखने का यत्न करो।
4 एक ही देह है, और एक ही आत्मा; जैसे तुम्हें जो बुलाए गए थे अपने बुलाए जाने से एक ही आशा है।
5 एक ही प्रभु है, एक ही वि�श्वास, एक ही बपवितस्मा।
6 और सब का एक ही परमेश्वर और विपता है, जो सब के ऊपरऔर सब के मध्य में, और सब में है।
7 पर हम में से हर एक को मसीह के दान के परिरमार्ण से अनुग्रह मिमला है।

6. वि1सिलन्तिप्पयों 2: 12 (काम)-16

12 ... मेरे दूर रहने पर भी डरते और कांपते हुए अपने अपने उद्धार का काय� पूरा करते जाओ।
13 क्योंविक परमेश्वर ही है, जिजस न अपनी सुइच्छा विनमिमत्त तमु्हारे मन में इच्छा और काम, दोनों बातों के करने 

का प्रभा� डाला है।
14 सब काम विबना कुड़कुड़ाए और विबना वि��ाद के विकया करो।
15 ताविक तमु विनदxष और भोले होकर टेढे़ और हठीले लोगों के बीच परमेश्वर के विनष्कलंक सन्तान बने रहो, 

(जिजन के बीच में तमु जगत में जलते दीपकों की नाईं दिदखाई देते हो) ।
16 विक मसीह के दिदन मुझे घमण्ड करने का कारर्ण हो, विक न मेरा दौड़ना और न मेरा परिरश्रम करना व्यथ� 

हुआ।

7. 2 तीमुसिथयुस 1 : 7-10

7 क्योंविक परमेश्वर ने हमें भय की नहीं पर सामथ�, और प्रेम, और संयम की आत्मा दी है।

इस बाइबल पाठ को प्लेन1ील्ड वि[श्चि]यन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्[प्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने वि[श्चि]यन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के सिलए सहसंबद्ध माग� सिलया है।
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8 इससिलये हमारे प्रभु की ग�ाही से, और मुझ से जो उसका कैदी हूं, लस्थिज्}त न हो, पर उस परमेश्वर 
की सामथ� के अनुसार सुसमाचार के सिलये मेरे साथ दुख उठा।

9 जिजस ने हमारा उद्धार विकया, और पवि�त्र बुलाहट से बुलाया, और यह हमारे कामों के अनुसार नहीं; 
पर अपनी मनसा और उस अनुग्रह के अनुसार है जो मसीह यीशु में सनातन से हम पर हुआ है।

10 पर अब हमारे उद्धारकता� मसीह यीशु के प्रगट होने के द्वारा प्रकाश हुआ, जिजस ने मृत्यु का नाश 
विकया, और जी�न और अमरता को उस सुसमाचार के द्वारा प्रकाशमान कर दिदया।

8. प्रकासिशत �ाक्य 22: 14

14 धन्य �े हैं, जो अपने �स्त्र धो लेते हैं, क्योंविक उन्हें जी�न के पेड़ के पास आने का अमिधकार मिमलेगा, और 
�े 1ाटकों से हो कर नगर में प्र�ेश करेंगे।

9. रोमिमयो 8: 28

28 और हम जानते हैं, विक जो लोग परमेश्वर से पे्रम रखते हैं, उन के सिलये सब बातें मिमलकर भलाई ही को
उत्पन्न करती है; अथा�त उन्हीं के सिलये जो उस की इच्छा के अनुसार बुलाए हुए हैं।

वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य

1. 200 : 11 (जिजंदगी)-12 (से 1st ,)
जी�न ईश्वर है, और मनुष्य ईश्वर का वि�चार है,

2. 63 : 5-11

वि�ज्ञान में मनुष्य आत्मा की संतान है। संुदर, अच्छा और शुद्ध उसके �ंश का गठन करते हैं। उसका मूल, नश्वर 
की तरह, पाशवि�क �ृसित्त में नहीं है, और न ही �ह बुजिद्ध तक पहुँचने से पहले भौवितक परिरस्थिस्थवितयों से गुजरता 
है। आत्मा उसका मूल और होने का परम स्रोत है; परमेश्वर उसका विपता है, और जी�न उसके होने का विनयम 
है।

3. 202 : 3-5, 17-23

ईश्वर और मनुष्य के बीच मौजूद �ैज्ञाविनक एकता को जी�न-व्य�हार में बदल देना चाविहए, और ईश्वर को 
स��व्यापी होना चाविहए।

जब परमेश्वर का राज्य पृथ्�ी पर आएगा, तो हमारी तीथ�यात्रा के दिदन कम हो जाएगंे; क्योंविक सच्चा माग� मृत्यु के 
बदले जी�न की ओर ले जाता है, और सांसारिरक अनुभ� त्रदुिट की सत्यता और सत्य की अनंत क्षमताओं को 
प्रकट करता है, जिजसमें परमेश्वर मनुष्य को सारी पृथ्�ी पर प्रभुत्� प्रदान करता है।

4. 516 : 4-12

इस बाइबल पाठ को प्लेन1ील्ड वि[श्चि]यन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्[प्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने वि[श्चि]यन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के सिलए सहसंबद्ध माग� सिलया है।
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पदाथ�, जी�न, बुजिद्ध, सत्य और पे्रम, जो दे�ता का विनमा�र्ण करते हैं, उनकी रचना से परिरलश्चिक्षत होते हैं; और 
जब हम वि�ज्ञान के तथ्यों के प्रवित कॉपxरल इदंिद्रयों की झूठी ग�ाही देते हैं, तो हम इस �ास्तवि�क समानता और 
प्रवितकिबंब को हर जगह देखेंगे।

ईश्वर सभी चीजों का, उसकी अपनी समानता पर पक्षपात करता है। जी�न अस्तिस्तत्� में परिरलश्चिक्षत होता है, 
सत्यता में सत्य, अच्छाई में ईश्वर, जो अपनी शांवित और स्थावियत्� प्रदान करता है।

5. 487 : 3-12

जी�न अमर है। जी�न मनषु्य का मूल और परम है, मृत्यु के द्वारा कभी भी प्राप्त नहीं विकया जा सकता है, 
लेविकन उसके पहले और बाद में सत्य के माग� पर चलकर प्राप्त विकया जाता है जिजसे मृत्यु कहा जाता है। 
भौवितक रूप से आध्यास्तित्मक रूप से देखने और सुनने में अमिधक ईसाइयत है। उनके नुकसान की तुलना में 
माइंड-संकायों के सतत अभ्यास में अमिधक वि�ज्ञान है। खोया �े नहीं हो सकता है, जबविक मन रहता है। इस 
की आशंका ने अंधे को दृविC दी और सदिदयों पहले बहरे को सुना, और यह आ]य� को दोहराएगा।

6. 376 : 10-16

पल्लीड अमान्य, जिजसे आप रक्त के से�न से बबा�द होने की घोषर्णा करते हैं, को बताया जाना चाविहए विक रक्त ने
कभी जी�न नहीं दिदया और इसे कभी नहीं ले सकता, - विक जी�न आत्मा है, और एक अच्छे मकसद में अमिधक
जी�न और अमरता है और सभी रक्त की तुलना में काय� करते हैं, जो कभी नश्वर नसों के माध्यम से बहते थे और
जी�न की एक भौवितक भा�ना का अनुकरर्ण करते थे।

7. 550 : 15-24

वि�चार की त्रदुिट कार��ाई की त्रदुिट में परिरलश्चिक्षत होती है। भौवितक और भौवितक के रूप में अस्तिस्तत्� का विनरंतर चिचंतन
- शुरुआत और अंत के रूप में, और इसके घटक चरर्णों के रूप में जन्म, क्षय और वि�घटन के साथ - सच्चे और 
आध्यास्तित्मक जी�न को छुपाता है, और हमारे मानक को धूल में 1ंसा देता है। यदिद जी�न का कोई प्रारंश्चिभक किबंदु 
ह,ै तो महान मैं हूं एक मिमथक है। यदिद जी�न ईश्वर है, जैसा विक शास्त्रों में कहा गया है, तो जी�न भू्रर्ण नहीं है, यह
अनंत है। एक अंडा दे�ता के सिलए एक असंभ� बाड़ा है।

8. 260 : 13-7

वि�ज्ञान सभी अच्छे को प्राप्त करने की संभा�ना को प्रकट करता है, और परमेश्वर को पहले से ही पता लगाने के
सिलए काम पर नश्वर सेट करता है; लेविकन अच्छाई हासिसल करने और बेहतर और उच्च परिरर्णाम लाने के सिलए
विकसी की क्षमता का अवि�श्वास,  अक्सर विकसी के पंखों के परीक्षर्ण को बामिधत करता है  और शुरुआत में
वि�1लता सुविनश्चि]त करता है।

नश्वर लोगों को अपने आदश� को बेहतर बनाने के सिलए अपने आदश� को बदलना होगा। रुग्र्ण वि�चारों से रुग्र्ण
शरीर का वि�कास होता है। रोग, रोग और मृत्यु भय से उत्पन्न होते हैं। कामुकता खराब शारीरिरक और नैवितक
स्थिस्थवितयों को वि�कसिसत करती है।

इस बाइबल पाठ को प्लेन1ील्ड वि[श्चि]यन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्[प्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने वि[श्चि]यन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के सिलए सहसंबद्ध माग� सिलया है।
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स्�ाथ� और सं�ेदना नश्वर मन में सिशश्चिक्षत होते हैं, कभी विकसी के स्�यं के प्रवित आ�त� वि�चारों से, शरीर के बारे में 
बातचीत से, और उससे सदा सुख या दद� की अपेक्षा से; और यह सिशक्षा आध्यास्तित्मक वि�कास की कीमत पर है। 
अगर हम नश्वर �ेशभूषा में सोचते हैं, तो उसे अपनी अमर प्रकृवित को खो देना चाविहए।

अगर हम शरीर को आनदं के सिलए देखते हैं, तो हमें दद� होता है; जी�न के सिलए, हम मृत्यु को पाते हैं; सत्य के 
सिलए, हम त्रुदिट पाते हैं; आत्मा के सिलए, हम इसके वि�परीत, पदाथ� को पाते हैं। अब इस वि[या को उल्टा कर दें। 
सत्य और पे्रम में शरीर से दूर देखो, सभी खुशी, सद्भा� और अमरता का सिसद्धांत। धीरज, अच्छे और सच्चे 
वि�चार को दृढ़ता से पकड़ें, और आप अपने अनुभ�ों के अनुपात में इन्हें अपने अनुभ� में लाएगंे।

9. 289 : 1-6

सत्य का प्रदश�न शाश्वत जी�न है। नश्वर मनषु्य कभी भी त्रदुिट, पाप, बीमारी, और मृत्यु में वि�श्वास की लौविकक 
दुब�लता से नहीं उठ सकता, जब तक विक �ह यह न जान ले विक ईश्वर ही एकमात्र जी�न है। यह वि�श्वास विक जी�न
और सं�ेदना शरीर में हैं, मनषु्य को ईश्वर की छवि� के रूप में समझने की समझ से दूर होना चाविहए।

10.   324 : 7-18

जब तक मनुष्य की सामंजस्य और अमरता अमिधक स्पC नहीं होती, हम परमेश्वर के सच्चे वि�चार को प्राप्त नहीं 
कर रहे हैं; और शरीर प्रवितकिबंविबत करेगा विक यह क्या विनयंवित्रत करता है, चाहे �ह सत्य हो या तु्रदिट, समझ या 
वि�श्वास, आत्मा या मामला। इससिलए "अब उसके साथ परिरमिचत हो जाओ, और शांवित से रहो।" चौकस, शांत और
सतक�  रहें। जिजस माग� से यह समझ पैदा होती है विक ईश्वर ही एकमात्र जी�न है, सीधा और संकीर्ण� है। यह मांस के
साथ एक युद्ध है, जिजसमें हमें पाप, बीमारी, और मृत्यु पर वि�जय प्राप्त करनी चाविहए, या तो इसके बाद, या - 
विनश्चि]त रूप से इससे पहले विक हम आत्मा के लक्ष्य तक पहुँच सकें , या परमेश्वर में जी�न पा सकें ।

11.   249 : 1-11

आइए वि�ज्ञान को स्�ीकार करते हैं, भा�-ग�ाही के आधार पर सभी सिसद्धांतों को त्यागें, अपूर्ण� मॉडल और भ्रामक
आदश� छोड़ दें; और इससिलए हमें एक ईश्वर, एक मन, और �ह एक परिरपूर्ण�, उत्कृCता के अपने मॉडल का 
विनमा�र्ण करने दें।

भग�ान के "नर और मादा" को प्रकट होने दें। आइए हम आत्मा की दिदव्य ऊजा� को महसूस करें, हमें जी�न के 
नएपन में लाए ंऔर विकसी भी नश्वर और भौवितक शसिक्त को नC करने में सक्षम न होने को पहचानें। आइए हम 
आनजिन्दत हों विक हम दै�ीय शसिक्तयों के अधीन हैं। होने का सही वि�ज्ञान ऐसा है। जी�न या ईश्वर का कोई अन्य 
सिसद्धांत, भ्रमपूर्ण� और पौराश्चिर्णक है।

12.   496 : 9-19

इस बाइबल पाठ को प्लेन1ील्ड वि[श्चि]यन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्[प्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने वि[श्चि]यन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के सिलए सहसंबद्ध माग� सिलया है।
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हम सभी को यह सीखना चाविहए विक जी�न ईश्वर है। अपने आप से पूछें: क्या मैं उस जी�न को जी रहा हूं
जो स�xच्च भलाई के सिलए है? क्या मैं सत्य और प्रमे की उपचार शसिक्त का प्रदश�न कर रहा हूँ? यदिद ऐसा 
ह,ै तो रास्ता उज्ज�ल हो जाएगा "पूरे दिदन तक।" आपका 1ल यह साविबत करेगा विक परमेश्वर की समझ 
मनुष्य को क्या लाती है। शाश्वत रूप से इस वि�चार पर दृढ़ रहें, - विक यह आध्यास्तित्मक वि�चार है, पवि�त्र 
आत्मा और मसीह, जो आपको �ैज्ञाविनक विनश्चि]तता के साथ, अपने ईश्वरीय सिसद्धांत, प्रमे, अंतर्निनंविहत, 
अवितव्यापी, और सभी को शामिमल करने के आधार पर प्रदर्शिशंत करने में सक्षम बनाता है।

दैविनक कत�व्यों

मैरी बेकर एड्डी द्वारा

दैविनक प्राथ�ना

प्रत्येक दिदन प्राथ�ना करने के सिलए इस चच� के प्रत्येक सदस्य का कत�व्य होगा: "तुम्हारा राज्य आओ;" 
ईश्वरीय सत्य, जी�न और पे्रम के शासन को मुझमें स्थाविपत करो, और मुझ पर शासन करो; और तेरा �चन 
सभी मनुष्यों के स्नेह को समृद्ध कर सकता है, और उन पर शासन करो!

चच� मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 4

उदे्दश्यों और कृत्यों के सिलए एक विनयम

न तो दुश्मनी और न ही व्यसिक्तगत लगा� मदर चच� के सदस्यों के उदे्दश्यों या कृत्यों को लागू करना 
चाविहए। वि�ज्ञान में, दिदव्य पे्रम ही मनुष्य को विनयंवित्रत करता है; और एक वि[श्चि]यन साइंदिटस्ट प्यार की मीठी 
सुवि�धाओं को दशा�ता है, पाप में डांटने पर, सच्चा भाईचारा, परोपकार और क्षमा में। इस चच� के सदस्यों को 
प्रवितदिदन ध्यान रखना चाविहए और प्राथ�ना को सभी बुराईयों से दूर करने, भवि�ष्यद्वार्णी, न्याय करने, किनंदा करने,
परामश� देने, प्रभावि�त करने या गलत तरीके से प्रभावि�त होने से बचाने के सिलए प्राथ�ना करनी चाविहए।

चच� मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 1

कत�व्य के प्रवित सतक� ता

इस बाइबल पाठ को प्लेन1ील्ड वि[श्चि]यन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्[प्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने वि[श्चि]यन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के सिलए सहसंबद्ध माग� सिलया है।
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इस चच� के प्रत्येक सदस्य का यह कत�व्य होगा विक �ह प्रवितदिदन आ[ामक मानसिसक सुझा� से बचा� 
करे, और भूलकर भी ईश्वर के प्रवित अपने कत�व्य की उपेक्षा नहीं करनी चाविहए, अपने नेता और मान� जावित के
सिलए। उनके कामों से उन्हें आंका जाएगा, — और �ह उमिचत या किनंदनीय होगा।

चच� मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 6

इस बाइबल पाठ को प्लेन1ील्ड वि[श्चि]यन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्[प्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने वि[श्चि]यन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के सिलए सहसंबद्ध माग� सिलया है।
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