
रवि��ार 20 फ़र�री, 2022

वि�षय —  मन

स्�र्ण� पाठ:  याकूब 1 : 5

"पर यदि� तुम में से विकसी को बुद्धि� की घटी हो, तो परमेश्वर से मांगे, जो विबना उलाहना दि�ए सब को उ�ारता से
�ेता है; और उस को �ी जाएगी।"

उत्तर�ायी अध्ययन: अय्यूब 28: 12-15, 20, 23, 28

12 परन्तु बुद्धि� कहां मिमल सकती है? और समझ का स्थान कहां है?
13 उसका मोल मनुष्य को मालूम नहीं, जी�नलोक में �ह कहीं नहीं मिमलती!
14 अथाह सागर कहता है, �ह मुझ में नहीं है, और समुद्र भी कहता है, �ह मेरे पास नहीं है।
15 चोखे सोने से �ह मोल लिलया नहीं जाता। और न उसके �ाम के लिलये चान्�ी तौली जाती है।
20 वि=र बुद्धि� कहां मिमल सकती है? और समझ का स्थान कहां?
23 परन्तु परमेश्वर उसका माग� समझता है, और उसका स्थान उसको मालूम है।
28 तब उस न मनुष्य से कहा, �ेख, प्रभु का भय मानना यही बुद्धि� है: और बुराई से दूर रहना यही समझ है।

पाठ उप�ेश

बाइबल

1. भजन संविहता 119: 33, 34

33 हे यहो�ा, मुझे अपनी वि�मिCयों का माग� दि�खा �े; तब मैं उसे अन्त तक पकडे़ रहूंगा।
34 मुझे समझ �े, तब मैं तेरी व्य�स्था को पकडे़ रहूंगा और पूर्ण� मन से उस पर चलंूगा।

2. नीवित�चन  2: 1-7

1 हे मेरे पतु्र, यदि� तू मेरे �चन ग्रहर्ण करे, और मेरी आज्ञाओं को अपने हृ�य में रख छोडे़, 
2 और बुद्धि� की बात ध्यान से सुने, और समझ की बात मन लगा कर सोचे; 
3 और प्र�ीर्णता और समझ के लिलये अवित यत्न से पुकारे, 
4 ओर उस को चान्�ी की नाईं ढंूढे़, और गुप्त Cन के समान उसी खोज में लगा रहे; 

इस बाइबल पाठ को प्लेन=ील्ड विXश्चिZयन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्Xप्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने विXश्चिZयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिलए सहसंब� माग� लिलया है।
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5 तो तू यहो�ा के भय को समझेगा, और परमेश्वर का ज्ञान तुझे प्राप्त होगा। 
6 क्योंविक बुद्धि� यहो�ा ही �ेता है; ज्ञान और समझ की बातें उसी के मुंह से विनकलती हैं। 
7 �ह सीCे लोगों के लिलये खरी बुद्धि� रख छोड़ता है; जो खराई से चलते हैं, उनके लिलये �ह ढाल ठहरता है।

3. 1 राजा 3: 3 (से :), 5-7, 9-12 (से ;)

3 सुलैमान यहो�ा से प्रमे रखता था और अपने विपता �ाऊ� की वि�मिCयों पर चलता तो रहा।
5 विगबोन में यहो�ा ने रात को स्�प्न के द्वारा सुलैमान को �श�न �ेकर कहा, जो कुछ तू चाहे विक मैं तुझे दंू, �ह

मांग।
6 सुलैमान ने कहा, तू अपने �ास मेरे विपता �ाऊ� पर बड़ी करुर्णा करता रहा, क्योंविक �ह अपने को तेरे 

सम्मुख जानकर तेरे साथ सच्चाई और Cम� और मन की सीCाई से चलता रहा; और तू ने यहां तक उस पर 
करुर्णा की थी विक उसे उसकी गद्दी पर विबराजने �ाला एक पुत्र दि�या है, जैसा विक आज �त�मान है। 

7 और अब हे मेरे परमेश्वर यहो�ा! तूने अपने �ास को मेरे विपता �ाऊ� के स्थान पर राजा विकया है, परन्तु मैं 
छोटा लड़का सा हूँ जो भीतर बाहर आना जाना नहीं जानता। 

9 तू अपने �ास को अपनी प्रजा का न्याय करने के लिलये समझने की ऐसी शलिm �े, विक मैं भले बुरे को परख 
सकंू; क्योंविक कौन ऐसा है विक तेरी इतनी बड़ी प्रजा का न्याय कर सके? 

10 इस बात से प्रभु प्रसन्न हुआ, विक सुलैमान ने ऐसा �र�ान मांगा है। 
11 तब परमेश्वर ने उस से कहा, इसलिलये विक तू ने यह �र�ान मांगा है, और न तो �ीघा�यु और न Cन और न 

अपने शत्रुओं का नाश मांगा है, परन्तु समझने के वि��ेक का �र�ान मांगा है इसलिलये सुन, 
12 मैं तेरे �चन के अनुसार करता हूँ, तुझे बुद्धि� और वि��ेक से भरा मन �ेता हूँ, यहां तक विक तेरे समान न तो 

तुझ से पविहले कोई कभी हुआ, और न बा� में कोई कभी होगा।

4. यशायाह  11: 1-5

1 तब वियशै के ठंूठ में से एक डाली =ूट विनकलेगी और उसकी जड़ में से एक शाखा विनकल कर =ल�न्त 
होगी। 

2 और यहो�ा की आत्मा, बुद्धि� और समझ की आत्मा, युलिm और पराXम की आत्मा, और ज्ञान और 
यहो�ा के भय की आत्मा उस पर ठहरी रहेगी। 

3 ओर उसको यहो�ा का भय सुगन्C सा भाएगा॥ �ह मुंह �ेखा न्याय न करेगा और न अपने कानों के सुनने 
के अनुसार विनर्ण�य करेगा; 

4 परन्तु �ह कंगालों का न्याय Cम� से, और पृथ्�ी के नम्र लोगों का विनर्ण�य खराई से करेगा; और �ह पृथ्�ी को
अपने �चन के सोंटे से मारेगा, और अपने =ंूक के झोंके से दुष्ट को मिमटा डालेगा।

5 उसकी कदिट का =ें टा Cम� और उसकी कमर का =ें टा सच्चाई होगी॥

5. मत्ती 2: 1 (यीशु) (से  1st ,)

इस बाइबल पाठ को प्लेन=ील्ड विXश्चिZयन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्Xप्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने विXश्चिZयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिलए सहसंब� माग� लिलया है।
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1 हेरो�ेस राजा के दि�नों में जब यहूदि�या के बैतलहम में यीशु का जन्म हुआ।

6. लूका 2: 40-43 (से ;), 46, 47, 52

40 और बालक बढ़ता, और बल�न्त होता, और बुद्धि� से परिरपूर्ण� होता गया; और परमेश्वर का अनुग्रह उस पर
था।

41 उसके माता-विपता प्रवित �ष� =सह के प�� में यरूशलेम को जाया करते थे।
42 जब �ह बारह �ष� का हुआ, तो �े प�� की रीवित के अनुसार यरूशलेम को गए।
43 और जब �े उन दि�नों को पूरा करके लौटने लगे, तो �ह लड़का यीशु यरूशलेम में रह गया।
46 और तीन दि�न के बा� उन्होंने उसे मद्धिन्�र में उप�ेशकों के बीच में बैठे, उन की सुनते और उन से प्रश्न करते 

हुए पाया।
47 और द्धिजतने उस की सुन रहे थे, �े सब उस की समझ और उसके उत्तरों से चविकत थे।
52 और यीशु बुद्धि� और डील-डौल में और परमेश्वर और मनषु्यों के अनुग्रह में बढ़ता गया॥

7. मत्ती 12: 22-28

22 तब लोग एक अन्Cे-गूंगे को द्धिजस में दुष्टात्मा थी, उसके पास लाए; और उस ने उसे अच्छा विकया; और �ह
गूंगा बोलने और �ेखने लगा। 

23 इस पर सब लोग चविकत होकर कहने लगे, यह क्या �ाऊ� की सन्तान का है? 
24 परन्तु =रीलिसयों ने यह सुनकर कहा, यह तो दुष्टात्माओं के सर�ार शैतान की सहायता के विबना दुष्टात्माओं

को नहीं विनकालता। 
25 उस ने उन के मन की बात जानकर उन से कहा; द्धिजस विकसी राज्य में =ूट होती है, �ह उजड़ जाता है, 

और कोई नगर या घराना द्धिजस में =ूट होती है, बना न रहेगा। 
26 और यदि� शैतान ही शैतान को विनकाले, तो �ह अपना ही वि�रोCी हो गया है; वि=र उसका राज्य क्योंकर 

बना रहेगा? 
27 भला, यदि� मैं शैतान की सहायता से दुष्टात्माओं को विनकालता हूं, तो तमु्हारे �ंश विकस की सहायता से 

विनकालते हैं? इसलिलये �े ही तमु्हारा न्याय चुकाएगंे। 
28 पर यदि� मैं परमेश्वर के आत्मा की सहायता से दुष्टात्माओं को विनकालता हूं, तो परमेश्वर का राज्य तुम्हारे 

पास आ पहुंचा है।

8. 1 कुरिरन्थिन्थयों (जैसा), 10, 12

9 ... जैसा लिलखा है, विक जो आंख ने नहीं �ेखी, और कान ने नहीं सुना, और जो बातें मनुष्य के मिचत्त में 
नहीं चढ़ीं �े ही हैं, जो परमेश्वर ने अपने प्रेम रखने �ालों के लिलये तैयार की हैं।

10 परन्तु परमेश्वर ने उन को अपने आत्मा के द्वारा हम पर प्रगट विकया; क्योंविक आत्मा सब बातें, �रन 
परमेश्वर की गूढ़ बातें भी जांचता है।

इस बाइबल पाठ को प्लेन=ील्ड विXश्चिZयन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्Xप्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने विXश्चिZयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिलए सहसंब� माग� लिलया है।
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12 परन्तु हम ने संसार की आत्मा नहीं, परन्तु �ह आत्मा पाया है, जो परमेश्वर की ओर से है, विक हम उन 
बातों को जानें, जो परमेश्वर ने हमें �ी हैं।

9. वि=लिलप्पिप्पयों 2: 5

5 जैसा मसीह यीशु का स्�भा� था �ैसा ही तुम्हारा भी स्�भा� हो।

वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य

1. 275 : 6-8 (से 1st ,), 14-24

दि�व्य वि�ज्ञान का प्रारंश्चिभक किबंदु यह है विक भग�ान, आत्मा, संपूर्ण� है और न ही कोई अन्य शलिm है और न ही 
मन।

सभी प�ाथ�,  बुद्धि�,  ज्ञान,  अस्तिस्तत्�,  अमरता,  कारर्ण और प्रभा� ईश्वर के हैं। ये उनकी वि�शेषताएं हैं,  अनंत
दि�व्य लिस�ांत, प्रेम की शाश्वत अश्चिभव्यलिmयाँ। कोई भी ज्ञान बुद्धि�मान नहीं है, लेविकन उसका ज्ञान है; कोई सत्य
सत्य नहीं है,  कोई प्रेम प्यारा नहीं है,  कोई जी�न जी�न नहीं है,  लेविकन परमात्मा है;  कोई अच्छा नहीं है,
लेविकन अच्छा भग�ान सबसे अच्छा है।

दि�व्य तत्�मीमांसा, जैसा विक आध्यास्तित्मक समझ से पता चलता है, स्पष्ट रूप से दि�खाता है विक सभी मन है,
स��शलिmमान, स��व्यापी, स��ज्ञ, - अथा�त्, सभी शलिm, सभी उपन्थिस्थवित, सभी वि�ज्ञान। इसलिलए सभी �ास्त� में
मन की अश्चिभव्यलिm है।

2. 591 : 16-20

मन।  के�ल मैं, या हम; एकमात्र आत्मा, जी�न, दि�व्य लिस�ांत, प�ाथ�, जी�न, सत्य, प्रेम; एक ईश्वर; �ह नहीं
जो मनुष्य में है, लेविकन ईश्वरीय लिस�ांत या ईश्वर, विकसका मनषु्य पूर्ण� और परिरपूर्ण� अश्चिभव्यलिm है; �े�ता, जो 
रेखांविकत करते हैं, लेविकन रेखावंिकत नहीं विकए जाते हैं।

3. 204 : 27 (में)-29

...वि�ज्ञान में, यह कभी नहीं कहा जा सकता है विक मनुष्य का अपना मन है, ईश्वर से अलग, जो विक संपूर्ण� 
मन है।

4. 478 : 14-17, 20-26

इस बाइबल पाठ को प्लेन=ील्ड विXश्चिZयन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्Xप्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने विXश्चिZयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिलए सहसंब� माग� लिलया है।
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प्रश्न। - क्या मस्तिस्तष्क सोचता है, और क्या नसें महसूस करती हैं, और क्या प�ाथ� में बुद्धि� है?
उत्तर। - नहीं। अगर भग�ान सच्चा है और नश्वर आ�मी झूठा है तो नहीं। … जब प�ाथ� बुद्धि�मान नहीं है और 
मस्तिस्तष्क के विहस्से सोच नहीं सकते हैं तो बुद्धि� कैसे रह सकती है? प�ाथ� मन के काय� नहीं कर सकता। त्रदुिट 
कहती है, "मैं मनुष्य हूँ;" लेविकन यह वि�श्वास नश्वर है और �ास्तवि�क से बहुत दूर है। शुरू से अंत तक, जो कुछ 
भी नश्वर है �ह भौवितक मान�ीय मान्यताओं से बना है और कुछ नहीं।

5. 2 : 23 (ईश्वर बुद्धि� है)-25

ईश्वर बुद्धि� है। क्या हम उस अनंत मन को सूमिचत कर सकते हैं जो �ह पहले से ही समझ नहीं पाया 
ह?ै

6. 151 : 20-30

�ास्तवि�क मनुष्य का प्रत्येक काय� ईश्वरीय मन द्वारा संचालिलत होता है। मान� मन को मारने या ठीक करने की 
कोई शलिm नहीं है, और इसका भग�ान के आ�मी पर कोई विनयंत्रर्ण नहीं है। �ह दि�व्य मन द्धिजसने मनुष्य को 
बनाया, �ह अपनी छवि� और समानता को बनाए रखता है। मान� मन भग�ान के वि�परीत है और इसे बं� करना 
चाविहए, जैसा विक सेंट पॉल ने घोविषत विकया है। �ह सब जो �ास्त� में मौजू� है, �ह दि�व्य मन और उसका वि�चार 
ह,ै और इस मन में संपूर्ण� प्रार्णी सामंजस्यपूर्ण� और शाश्वत पाया जाता है। सीCे और संकीर्ण� तरीके से इस तथ्य 
को �ेखना और स्�ीकार करना है, इस शलिm से उपजें, और सच्चाई के अग्रर्णी का पालन करें।

7. 206 : 6-14

यह मनुष्य पर शासन करने के लिलए आध्यास्तित्मक भा�ना का प्रांत है। भौवितक, गलत, मान� वि�चार 
शरीर पर और उसके माध्यम से हाविनकारक रूप से काय� करता है।

इच्छा-शलिm सभी बुराइयों में सक्षम है। �ह कभी बीमारों को चंगा नहीं कर सकता, क्योंविक �ह अCर्मिमंयों 
की प्राथ�ना है; जबविक भा�नाओं का अभ्यास - आशा, वि�श्वास, प्रेम - Cर्मिमंयों की प्राथ�ना है। इदंिद्रयों के 
बजाय वि�ज्ञान द्वारा शालिसत यह प्राथ�ना बीमारों को ठीक करती है।

8. 315 : 3-10

हमारे मास्टर के उस कहने ने उन्हें रब्बी के वि�द्वान Cम�शास्त्र से अलग कर दि�या विक "मैं और मेरे विपता एक हैं"। 
भग�ान के बारे में उनकी बेहतर समझ उनके लिलए एक प्रवितघात थी। एक मन का जानता था और विकसी अन्य 
के लिलए कोई �ा�ा नहीं करता था। �ह जानता था विक शरीर के ब�ले अहंकार मन था और �ह प�ाथ�, पाप 
और बुराई मन नहीं थे; और इस दि�व्य वि�ज्ञान के बारे में उनकी समझ ने उन्हें उम्र का आCार बना दि�या।

9. 216 : 11-18

इस बाइबल पाठ को प्लेन=ील्ड विXश्चिZयन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्Xप्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने विXश्चिZयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिलए सहसंब� माग� लिलया है।
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यह समझ विक अहंकार मन है, और यह विक एक मन या बुद्धि� है, एक बार में नश्वर अथ� की त्रदुिटयों को नष्ट करने 
और अमर भा�ना की सच्चाई की आपूर्तितं करने के लिलए शुरू होता है। यह समझ शरीर को सामंजस्यपूर्ण� बनाती 
ह;ै यह तवंित्रकाओं, हमिड्डयों, मस्तिस्तष्क इत्यादि� को नौकरों के बजाय नौकर बनाता है। यदि� मनषु्य दि�व्य मन के 
विनयम से संचालिलत होता है, तो उसका शरीर हमेशा की ज़ि�ं�गी और सच्चाई और प्रमे को प्रस्तुत करने में है।

10.   128 : 11-19

मान� मन, जो इस आध्यास्तित्मक समझ के साथ जुड़ा हुआ है, अमिCक लोच�ार हो जाता है, अमिCक Cीरज रखने 
में सक्षम होता है, कुछ ह� तक खु� से बच जाता है, और कम प्रवितविनमिC की आ�श्यकता होती है। मनुष्य के 
अव्यm क्षमताओं और संभा�नाओं को वि�कलिसत करने के वि�ज्ञान का ज्ञान। यह वि�चार के �ाता�रर्ण का वि�स्तार 
करता है, द्धिजससे नश्वर व्यापक और उच्चतर के्षत्रों तक पहुँच प्राप्त करता है। यह वि�चारक को अंतर्दृ�विष्ट और 
र्दृविष्टकोर्ण की अपनी मूल ह�ा में उठाता है।

11.   191 : 4-13, 16-20

जैसे ही नश्वर इस भ्रम को छोड़ �ेते हैं विक एक से अमिCक मन हैं, एक से अमिCक ईश्वर हैं, ईश्वर की समानता में 
मनुष्य प्रकट होगा, और यह शाश्वत मनषु्य उस समानता में कोई भौवितक तत्� शामिमल नहीं करेगा।

एक सामग्री के रूप में, सै�ांवितक जी�न-आCार को अस्तिस्तत्� की गलत Cारर्णा के रूप में पाया जाता है, मनुष्य 
का आध्यास्तित्मक और दि�व्य लिस�ांत मान� वि�चार पर आCारिरत होता है, और इसे "जहां यु�ा बच्चा था," की 
ओर ले जाता है - यहां तक विक एक नए जन्म के लिलए भी पुराना वि�चार, जी�न के आध्यास्तित्मक बोC और 
द्धिजसमें जी�न शामिमल है।

मान� वि�चार को स्�यं को भौवितकता और बंCन से मmु करना होगा। इसे अब लिसर, हृ�य या =े=ड़ों से नहीं 
पूछना चाविहए: जी�न के लिलए मनुष्य की संभा�नाए ँक्या हैं? मन असहाय नहीं है। अ-बुद्धि� के समक्ष बुद्धि�मत्ता 
मूक नहीं है।

12.   180 : 25-30

जब मनुष्य ईश्वर द्वारा शालिसत होता है, सभी चीजों को समझने �ाला �त�मान मन मनुष्य जानता है विक भग�ान
के साथ सभी चीजें संभ� हैं। इस जीवि�त सत्य का एकमात्र तरीका, जो बीमारों को चंगा करता है, ईश्वरीय मन
के वि�ज्ञान में पाया जाता है जैसा विक मसीह यीशु ने लिसखाया और प्र�र्शिशंत विकया है।

13.   276 : 1-11

एक ईश्वर, एक मन, उस शलिm को प्रकट करता है जो बीमारों को चंगा करती है, और पवि�त्रशास्त्र की इन 
बातों को पूरा करती है, "मैं तुम्हारा चंगा करने �ाला यहो�ा हूं," तथा "मुझे छुड़ौती मिमली है।" जब दि�व्य 
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उप�ेशों को समझा जाता है, तो �े =ेलोलिशप की नीं� को उजागर करते हैं, द्धिजसमें एक मन दूसरे के साथ यु�
में नहीं है, लेविकन सभी के पास एक आत्मा, भग�ान, एक बुद्धि�मान स्रोत है, जो विक इंजील कमांड के 
अनुसार है: "जैसा मसीह यीशु का स्�भा� था �ैसा ही तुम्हारा भी स्�भा� हो।" मनुष्य और उसके विनमा�ता का
संबंC ईश्वरीय वि�ज्ञान में है, और �ास्तवि�क चेतना के�ल ईश्वर की बातों के प्रवित ही संज्ञान है।

14.   231 : 30-2

मनुष्य, अपने विनमा�ता द्वारा शालिसत, द्धिजसके पास कोई अन्य मन नहीं है, - इंजील�ा�ी के कथन पर 
लगाया गया है विक "सब कुछ उसी के द्वारा उत्पन्न [�ै�ीय कथन] हुआ और जो कुछ उत्पन्न हुआ है, उस
में से कोई भी �स्तु उसके विबना उत्पन्न न हुई," — पाप, बीमारी और मृत्यु पर वि�जय प्राप्त कर सकते हैं।

�ैविनक कत�व्यों

मैरी बेकर एड्डी द्वारा

�ैविनक प्राथ�ना

प्रत्येक दि�न प्राथ�ना करने के लिलए इस चच� के प्रत्येक स�स्य का कत�व्य होगा: "तुम्हारा राज्य आओ;" 
ईश्वरीय सत्य, जी�न और पे्रम के शासन को मुझमें स्थाविपत करो, और मुझ पर शासन करो; और तेरा �चन 
सभी मनुष्यों के स्नेह को समृ� कर सकता है, और उन पर शासन करो!

चच� मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 4

उदे्दश्यों और कृत्यों के लिलए एक विनयम

न तो दुश्मनी और न ही व्यलिmगत लगा� म�र चच� के स�स्यों के उदे्दश्यों या कृत्यों को लागू करना 
चाविहए। वि�ज्ञान में, दि�व्य पे्रम ही मनुष्य को विनयंवित्रत करता है; और एक विXश्चिZयन साइंदिटस्ट प्यार की मीठी 
सुवि�Cाओं को �शा�ता है, पाप में डांटने पर, सच्चा भाईचारा, परोपकार और क्षमा में। इस चच� के स�स्यों को 
प्रवितदि�न ध्यान रखना चाविहए और प्राथ�ना को सभी बुराईयों से दूर करने, भवि�ष्यद्वार्णी, न्याय करने, किनं�ा करने,
परामश� �ेने, प्रभावि�त करने या गलत तरीके से प्रभावि�त होने से बचाने के लिलए प्राथ�ना करनी चाविहए।

चच� मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 1

इस बाइबल पाठ को प्लेन=ील्ड विXश्चिZयन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्Xप्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने विXश्चिZयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिलए सहसंब� माग� लिलया है।
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कत�व्य के प्रवित सतक� ता

इस चच� के प्रत्येक स�स्य का यह कत�व्य होगा विक �ह प्रवितदि�न आXामक मानलिसक सुझा� से बचा� 
करे, और भूलकर भी ईश्वर के प्रवित अपने कत�व्य की उपेक्षा नहीं करनी चाविहए, अपने नेता और मान� जावित के
लिलए। उनके कामों से उन्हें आंका जाएगा, — और �ह उमिचत या किनं�नीय होगा।

चच� मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 6

इस बाइबल पाठ को प्लेन=ील्ड विXश्चिZयन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्Xप्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने विXश्चिZयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिलए सहसंब� माग� लिलया है।
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