
रवि��ार 13 फ़र�री, 2022

वि�षय —  आत्मा

स्�र्ण� पाठ:  भजन संवि�ता 34 : 22

"य�ो�ा अपने दासों का प्रार्ण मोल लेकर बचा लेता �ै; और जिजतने उसके शरर्णागत �ैं उन में से कोई भी दोषी न
ठ�रेगा॥"

उत्तरदायी अध्ययन: भजन संवि�ता 34: 1-5, 22

1 मैं�र समय य�ो�ा को धन्य क�ा करंूगा; उसकी स्तुवित विनरन्तर मेरे मुख से �ोती र�ेगी।
2 मैं य�ो�ा पर घमण्ड करंूगा; नम्र लोग य� सुनकर आनजिन्दत �ोंगे।
3 मेरे साथ य�ो�ा की बड़ाई करो, और आओ �म मिमलकर उसके नाम की स्तुवित करें।
4 मैं य�ो�ा के पास गया, तब उसने मेरी सुन ली, और मुझे पूरी रीवित से विनभ�य विकया।
5 जिजन्�ोंने उसकी ओर दृविA की उन्�ोंने ज्योवित पाई; और उनका मंु� कभी काला न �ोने पाया।
22 य�ो�ा अपने दासों का प्रार्ण मोल लेकर बचा लेता �ै; और जिजतने उसके शरर्णागत �ैं उन में से कोई भी 

दोषी न ठ�रेगा॥

पाठ उपदेश

बाइबल

1. भजन संवि�ता 121: 1-8

1 मैंअपनी आंखें प��तों की ओर लगाऊंगा। मुझे स�ायता क�ां से मिमलेगी?
2 मुझे स�ायता य�ो�ा की ओर से मिमलती �ै, जो आकाश और पृथ्�ी का कता� �ै॥
3 �� तेरे पां� को टलने न देगा, तेरा रक्षक कभी न ऊंघेगा।
4 सुन, इस्राएल का रक्षक, न ऊंघेगा और न सोएगा॥
5 य�ो�ा तेरा रक्षक �ै; य�ो�ा तेरी दावि�नी ओर तेरी आड़ �ै।
6 न तो दिदन को धूप से, और न रात को चादंनी से तेरी कुछ �ाविन �ोगी॥
7 य�ो�ा सारी वि�पत्तित्त से तेरी रक्षा करेगा; �� तेरे प्रार्ण की रक्षा करेगा।
8 य�ो�ा तेरे आने जाने में तेरी रक्षा अब से ले कर सदा तक करता र�ेगा॥

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड विQश्चिSयन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। य� किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्Qप्चरल कोटेशन से बना �ै और मैरीक 
बकरी एड्डी ने विQश्चिSयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के त्तिलए स�संबद्ध माग� त्तिलया �ै।
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2. य�ोशू 22 : 1 (य�ोशू)-6

1 उस समय य�ोशू ने रूबेविनयों, गादिदयों, और मनश्शे के आधे गोवित्रयों को बुल�ाकर क�ा,
2 जो जो आज्ञा य�ो�ा के दास मूसा ने तुम्�ें दी थीं �े सब तुम ने मानी �ैं, और जो जो आज्ञा मैं ने तुम्�ें दी �ैं 

उन सभों को भी तमु ने माना �ै;
3 तुम ने अपने भाइयों को इस मुद्दत में आज के दिदन तक न�ीं छोड़ा, परन्तु अपने परमेश्वर य�ो�ा की आज्ञा 

तुम ने चौकसी से मानी �ै।
4 और अब तुम्�ारे परमेश्वर य�ो�ा ने तमु्�ारे भाइयों को अपने �चन के अनुसार वि�श्राम दिदया �ै; इसत्तिलये 

अब तमु लौटकर अपने अपने डेरों को, और अपनी अपनी विनज भूमिम में, जिजसे य�ो�ा के दास मूसा ने 
यरदन पार तमु्�ें दिदया �ै चले जाओ।

5 के�ल इस बात की पूरी चौकसी करना विक जो जो आज्ञा और व्य�स्था य�ो�ा के दास मूसा ने तुम को दी �ै
उसको मानकर अपने परमेश्वर य�ो�ा से प्रमे रखो, उसके सारे मागg पर चलो, उसकी आज्ञाए ंमानों, 
उसकी भत्तिh मे लौलीन र�ो, और अपने सारे मन और सारे प्रार्ण से उसकी से�ा करो।

6 तब य�ोशू ने उन्�ें आशी�ा�द देकर वि�दा विकया; और �े अपने अपने डेरे को चले गए॥

3. य�ोशू 23 : 1-6, 14

1 इसके बहुत दिदनों के बाद, जब य�ो�ा ने इस्राएत्तिलयों को उनके चारों ओर के शत्रुओं से वि�श्राम दिदया, 
और य�ोशू बूढ़ा और बहुत आयु का �ो गया,

2 तब य�ोशू सब इस्राएत्तिलयों को, अथा�त पुरविनयों, मुख्य पुरूषों, न्याविययों, और सरदारों को बुल�ाकर 
क�ने लगा, मैं तो अब बूढ़ा और बहुत आयु का �ो गया हूं;

3 और तुम ने देखा विक तुम्�ारे परमेश्वर य�ो�ा ने तुम्�ारे विनमिमत्त इन सब जावितयों से क्या क्या विकया �ै, 
क्योंविक जो तमु्�ारी ओर लड़ता आया �ै �� तमु्�ारा परमेश्वर य�ो�ा �ै।

4 देखो, मैं ने इन बची हुई जावितयों को मिचट्ठी डाल डालकर तमु्�ारे गोत्रों का भाग कर दिदया �ै; और यरदन 
से ले कर सूया�स्त की ओर के बडे़ समदु्र तक र�ने �ाली उन सब जावितयों को भी ऐसा �ी दिदया �ै, जिजन 
को मैं ने काट डाला �ै।

5 और तुम्�ारा परमेश्वर य�ो�ा उन को तमु्�ारे साम्�ने से उनके देश से विनकाल देगा; और तुम अपने 
परमेश्वर य�ो�ा के �चन के अनुसार उनके देश के अमिधकारी �ो जाओगे।

6 इसत्तिलये बहुत वि�या� बान्धकर, जो कुछ मूसा की व्य�स्था की पसु्तक में त्तिलखा �ै उसके पूरा करने में 
चौकसी करना, उस से न तो दावि�ने मडु़ना और न बाए।ं

14 सुनो, मैं तो अब सब संसारिरयों की गवित पर जाने �ाला हूं, और तुम सब अपने अपने हृदय और मन में 
जानते �ो, विक जिजतनी भलाई की बातें �मारे परमेश्वर य�ो�ा ने �मारे वि�षय में क�ीं उन में से एक भी 
विबना पूरी हुए न�ीं र�ी; �े सब की सब तुम पर घट गई �ैं, उन में से एक भी विबना पूरी हुए न�ीं र�ी।

4. यशाया� 58: 10 (अगर)-12

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड विQश्चिSयन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। य� किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्Qप्चरल कोटेशन से बना �ै और मैरीक 
बकरी एड्डी ने विQश्चिSयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के त्तिलए स�संबद्ध माग� त्तिलया �ै।
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10 उदारता से भूखे की स�ायता करे और दीन दु:खिखयों को सन्तुA करे, तब अन्धिन्धयारे में तेरा प्रकाश 
चमकेगा, और तेरा घोर अन्धकार दोप�र का सा उजिजयाला �ो जाएगा।

11 और य�ो�ा तुझे लगातार त्तिलए चलेगा, और काल के समय तुझे तृप्त और तेरी �मिड्डयों को �री भरी 
करेगा; और तू सींची हुई बारी और ऐसे सोते के समान �ोगा जिजसका जल कभी न�ीं सूखता।

12 और तेरे �ंश के लोग बहुत काल के उजडे़ हुए स्थानों को विफर बसाएगंे; तू पीढ़ी पीढ़ी की पड़ी हुई ने� 
पर घर उठाएगा; तेरा नाम टूटे हुए बाडे़ का सुधारक और पथों का ठीक करने �ाला पडे़गा॥

5. मत्ती 16: 21-28

21 उस समय से यीशु अपने चेलों को बताने लगा, विक मुझे अ�श्य �ै, विक यरूशलेम को जाऊं, और पुरविनयों 
और म�ायाजकों और शास्क्रिस्त्रयों के �ाथ से बहुत दुख उठाऊं; और मार डाला जाऊं; और तीसरे दिदन जी 
उठंू।

22 इस पर पतरस उसे अलग ले जाकर जिझड़कने लगा विक �े प्रभु, परमेश्वर न करे; तुझ पर ऐसा कभी न 
�ोगा।

23 उस ने विफरकर पतरस से क�ा, �े शैतान, मेरे साम्�ने से दूर �ो: तू मेरे त्तिलये ठोकर का कारर्ण �ै; क्योंविक 
तू परमेश्वर की बातें न�ीं, पर मनुष्यों की बातों पर मन लगाता �ै।

24 तब यीशु ने अपने चेलों से क�ा; यदिद कोई मेरे पीछे आना चा�े, तो अपने आप का इन्कार करे और अपना
Qूस उठाए, और मेरे पीछे �ो ले।

25  क्योंविक जो कोई अपना प्रार्ण बचाना चा�े, �� उसे खोएगा; और जो कोई मेरे त्तिलये अपना प्रार्ण खोएगा,
�� उसे पाएगा।

26 यदिद मनुष्य सारे जगत को प्राप्त करे, और अपने प्रार्ण की �ाविन उठाए, तो उसे क्या लाभ �ोगा? या 
मनुष्य अपने प्रार्ण के बदले में क्या देगा?

27 मनुष्य का पुत्र अपने स्�ग�दूतों के साथ अपने विपता की मवि�मा में आएगा, और उस समय �� �र एक को 
उसके कामों के अनुसार प्रवितफल देगा।

28 मैं तमु से सच क�ता हूं, विक जो य�ां खडे़ �ैं, उन में से विकतने ऐसे �ैं; विक जब तक मनुष्य के पतु्र को 
उसके राज्य में आते हुए न देख लेंगे, तब तक मृत्यु का स्�ाद कभी न चखेंगे।

6. वि�लापगीत  3 : 24-26

24 मेरे मन ने क�ा, य�ो�ा मेरा भाग �ै, इस कारर्ण मैं उस में आशा रखंूगा।
25 जो य�ो�ा की बाट जो�ते और उसके पास जाते �ैं, उनके त्तिलये य�ो�ा भला �ै।
26 य�ो�ा से उद्धार पाने की आशा रख कर चुपचाप र�ना भला �ै।

वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य

1. 6 : 14-16

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड विQश्चिSयन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। य� किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्Qप्चरल कोटेशन से बना �ै और मैरीक 
बकरी एड्डी ने विQश्चिSयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के त्तिलए स�संबद्ध माग� त्तिलया �ै।
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स्�ग� तक पहुँचने के त्तिलए, �म �ोने के दिदव्य त्तिसद्धांत को समझना चावि�ए।

2. 120 : 4-6

आत्मा या आत्मा, ईश्वर, अपरिर�त�नीय और शाश्वत �ै; और मनुष्य आत्मा, ईश्वर के साथ स�-अन्धिस्तत्� रखता �ै,
क्योंविक मनुष्य ईश्वर की छवि� �ै।

3. 477 : 22-29

आत्मा �ी मनषु्य का पदाथ�, जी�न और बुजिद्धमत्ता �ै, जो व्यत्तिhगत �ै, लेविकन पदाथ� में न�ीं। अंतर मन कभी भी 
आत्मा से �ीन विकसी भी चीज को प्रवितकिबंविबत न�ीं कर सकता �ै।

मनुष्य आत्मा की अश्चिभव्यत्तिh �ै। भारतीयों ने अंतर्निनंवि�त �ास्तवि�कता की कुछ झलविकयाँ पकड़ीं, जब 
उन्�ोंने एक विनश्चिSत संुदर झील को "द ग्रटे न्धिस्परिरट की मुस्कान" क�ा।

4. 587 : 25-27

स्�ग�। सद्भा�; आत्मा का शासन; दिदव्य त्तिसद्धांत द्वारा सरकार; आध्यान्धित्मकता; आनंद; आत्मा का �ाता�रर्ण।

5. 390 : 4-11

�म इस बात से इनकार न�ीं कर सकते विक जी�न आत्मविनभ�र �ै और �में आत्मा के सदा के सामंजस्य से इनकार 
न�ीं करना चावि�ए, त्तिसफ�  इसत्तिलए विक, नश्वर इंदिद्रयों के त्तिलए, प्रतीत �ोता �ै कल�। य� ईश्वर की �मारी अज्ञानता 
�ै, ईश्वरीय त्तिसद्धांत, जो स्पA कल� उत्पन्न करता �ै, और उसके सामंजस्य की स�ी समझ। सत्य �म सभी को 
आत्मा के सुख के त्तिलए सुखों और दुखों के आदान-प्रदान के त्तिलए मजबूर करेगा।

6. 311 : 7-25

अंतर मन अमर �ै क्योंविक य� आत्मा �ै, जिजसमें आत्म-वि�नाश का कोई तत्� न�ीं �ै। क्या मनषु्य आध्यान्धित्मक 
रूप से खो गया �ै? न�ीं, �� के�ल एक भा�ना सामग्री खो सकता �ै। सारा पाप भौवितक का �ै। य� 
आध्यान्धित्मक न�ीं �ो सकता। पाप य�ाँ मौजूद �ै या उसके बाद के�ल तब तक �ै जब तक विक पदाथ� में मन का 
भ्रम बना र�ता �ै। य� पाप की भा�ना �ै, पापी अंतर मन न�ीं �ै, जो खो गया �ै। बुराई अच्छे के भा� से नA �ो 
जाती �ै।

आत्मा के झूठे अनुमानों के माध्यम से भा�ना और मन में विन�ास के रूप में सामग्री में वि�श्वास, अस्थायी नुकसान 
या आत्मा की अनुपस्थिस्थवित, आध्यान्धित्मक सत्य की भा�ना में संघष� करता �ै। त्रदुिट की य� स्थिस्थवित जी�न और पदाथ�
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बकरी एड्डी ने विQश्चिSयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के त्तिलए स�संबद्ध माग� त्तिलया �ै।
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में मौजूद पदाथ� के रूप में जी�न का नश्वर सपना �ै, और �ोने की अमर �ास्तवि�कता के सीधे वि�परीत �ै। जब 
तक �म मानते �ैं विक आत्मा पाप कर सकती �ै या �� अमर आत्मा नश्वर शरीर में �ै, �म वि�ज्ञान के �ोने को कभी
न�ीं समझ सकते। जब मान�ता इस वि�ज्ञान को समझती �ै, तो य� मनुष्य के त्तिलए जी�न का विनयम बन जाएगा, 
- य�ां तक विक आत्मा का उच्च विनयम, जो सद्भा� और अमरता के माध्यम से भौवितक अथg पर �ा�ी �ै।

7. 427 : 2-7

जी�न आत्मा का विनयम �ै, य�ां तक विक सत्य की आत्मा का कानून, और आत्मा कभी भी अपने प्रवितविनमिध के
विबना न�ीं �ै। मनुष्य की आत्मा न तो मर सकती �ै और न �ी बे�ोशी में गायब �ो सकती �ै, क्योंविक आत्मा 
अमर �ै।

8. 307 : 25 (��)-30

दिदव्य मन मनुष्य की आत्मा �ै, और य� मनुष्य को सभी चीजों पर प्रभुत्� प्रदान करता �ै। मनषु्य को भौवितक
आधार से न�ीं बनाया गया था, न �ी उन भौवितक कानूनों का पालन करने पर प्रवितबंध लगाया गया �ै जो 
आत्मा ने कभी न�ीं बनाए; उनका प्रांत मन की उच्च वि�मिध में आध्यान्धित्मक वि�मिधयों में �ै।

9. 302 : 15 (सामंजस्यपूर्ण�)-24

... सामंजस्यपूर्ण� और अमर आदमी �मेशा के त्तिलए अन्धिस्तत्� में �ै, और विकसी भी जी�न, पदाथ� और बुजिद्ध के 
नश्वर भ्रम से परे और �मेशा मौजूद �ै। य� कथन तथ्य पर आधारिरत �ै, काल्पविनक न�ीं। मनषु्य के पूर्ण�, य�ाँ 
तक विक विपता के रूप में भी पूर्ण� �ोने का वि�ज्ञान बताता �ै, क्योंविक आध्यान्धित्मक मनषु्य का आत्मा या मन, ईश्वर 
�ै, जो सभी का दिदव्य त्तिसद्धांत �ै, और क्योंविक य� �ास्तवि�क व्यत्तिh आत्मा के बजाय आत्मा के विनयम द्वारा 
शात्तिसत �ै, न विक पदाथ� के तथाकत्तिथत विनयमों द्वारा।

10.   322 : 3-13

जब एक सामग्री से आध्यान्धित्मक आधार पर जी�न और बुजिद्धमत्ता के दृविAकोर्ण को बदलते �ैं, �म जी�न की 
�ास्तवि�कता प्राप्त करेंगे, आत्मा का विनयंत्रर्ण और �म अपने ईश्वरीय त्तिसद्धांत में ईसाई धम� या सत्य का अनुभ� 
करेंगे। य� सामंजस्यपूर्ण� और अमर आदमी प्राप्त �ोने से प�ले चरमोत्कष� �ोना चावि�ए और उसकी क्षमताओं का 
पता चला। य� अत्यमिधक म�त्�पूर्ण� �ै - दिदव्य वि�ज्ञान की इस मान्यता के आने से प�ले पूरा �ोने �ाले अपार काय� 
के मदे्दनजर - अपने वि�चारों को दिदव्य त्तिसद्धांत की ओर मोड़ने के त्तिलए, विक परिरमिमत वि�श्वास अपनी तु्रदिट को त्यागने
के त्तिलए तैयार �ो सकता �ै।

11.   60 : 24-11

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड विQश्चिSयन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। य� किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्Qप्चरल कोटेशन से बना �ै और मैरीक 
बकरी एड्डी ने विQश्चिSयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के त्तिलए स�संबद्ध माग� त्तिलया �ै।
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एक अत्तिशश्चिक्षत कान सद्भा� को एक अस�मवित क�ता �ै, एकता न�ीं। तो, समझदार �ोने के असली खुशी के 
विबना भौवितक बोध इसे गलत आधार पर रखता �ै। वि�ज्ञान कल� को स�ी करेगा, और �में जी�न के मधुर 
सामंजस्य त्तिसखाएगा।

आत्मा के पास आत्मा को प्राप्त करने के त्तिलए अनंत संसाधन �ैं, और खुशी अमिधक आसानी से प्राप्त की जाएगी 
और �मारे रखने में अमिधक सुरश्चिक्षत �ोगी, अगर आत्मा में मांग की जाए। अकेले उच्च आनदं अमर आदमी के 
लालसा को संतुA कर सकते �ैं। �म व्यत्तिhगत समझदारी की सीमा के भीतर खुशी का संचार न�ीं कर सकते। 
इदंिद्रयां �ास्तवि�क आनंद न�ीं देती �ैं।

मान� के वि�त में अच्छाई बुराई पर अध्यात्म और पशु पर आमिधपत्य �ोना चावि�ए, या सुख कभी न�ीं जीता 
जाएगा। इस खगोलीय स्थिस्थवित की प्राप्तिप्त �मारे पू��जन्म को कम करेगी, अपराध को कम करेगी, और 
म�त्�ाकांक्षा को उच्च लक्ष्य देगी। पाप की �र घाटी को ऊंचा विकया जाना चावि�ए, और स्�ाथ� के �र प�ाड़ को 
नीचे लाया जाना चावि�ए, ताविक वि�ज्ञान में �मारे भग�ान का राजमाग� तैयार �ो सके।

12.   210 : 11-16

य� जानकर विक आत्मा और उसकी वि�शेषताओं को �मेशा मनुष्य के माध्यम से प्रकट विकया गया था, मास्टर 
ने बीमारों को चंगा विकया, अंधे को दृविA दी, बमिधर को सुना, पैरों को लंगड़ा विकया, इस प्रकार दिदव्य की 
�ैज्ञाविनक कार��ाई को प्रकाश में लाया मान� मन और शरीर पर मन और आत्मा और मोक्ष की बे�तर समझ 
देना।

13.   9 : 17-24

क्या आप "अपने भग�ान को अपने प्रभु और अपने सभी प्रार्ण और अपनी सारी बुजिद्ध के साथ पे्रम रखते �ैं"? 
इस आदेश में बहुत कुछ शामिमल �ै, य�ां तक विक सभी भौवितक सं�ेदना, स्ने� और पूजा का समप�र्ण भी। य� 
ईसाई धम� का एल डोराडो �ै। इसमें जी�न का वि�ज्ञान शामिमल �ै, और के�ल आत्मा के दिदव्य विनयंत्रर्ण को 
मान्यता देता �ै, जिजसमें आत्मा �मारा स्�ामी �ै, और भौवितक अथ� और मान� का कोई स्थान न�ीं �ोगा।

14.   273 : 18 के�ल

आत्मा द्वारा शात्तिसत �ोने पर मनुष्य सामंजस्यपूर्ण� �ोता �ै।

दैविनक कत�व्यों

मैरी बेकर एड्डी द्वारा

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड विQश्चिSयन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। य� किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्Qप्चरल कोटेशन से बना �ै और मैरीक 
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दैविनक प्राथ�ना

प्रत्येक दिदन प्राथ�ना करने के त्तिलए इस चच� के प्रत्येक सदस्य का कत�व्य �ोगा: "तुम्�ारा राज्य आओ;" 
ईश्वरीय सत्य, जी�न और पे्रम के शासन को मुझमें स्थाविपत करो, और मुझ पर शासन करो; और तेरा �चन 
सभी मनुष्यों के स्ने� को समृद्ध कर सकता �ै, और उन पर शासन करो!

चच� मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 4

उदे्दश्यों और कृत्यों के त्तिलए एक विनयम

न तो दुश्मनी और न �ी व्यत्तिhगत लगा� मदर चच� के सदस्यों के उदे्दश्यों या कृत्यों को लागू करना 
चावि�ए। वि�ज्ञान में, दिदव्य पे्रम �ी मनुष्य को विनयंवित्रत करता �ै; और एक विQश्चिSयन साइंदिटस्ट प्यार की मीठी 
सुवि�धाओं को दशा�ता �ै, पाप में डांटने पर, सच्चा भाईचारा, परोपकार और क्षमा में। इस चच� के सदस्यों को 
प्रवितदिदन ध्यान रखना चावि�ए और प्राथ�ना को सभी बुराईयों से दूर करने, भवि�ष्यद्वार्णी, न्याय करने, किनंदा करने,
परामश� देने, प्रभावि�त करने या गलत तरीके से प्रभावि�त �ोने से बचाने के त्तिलए प्राथ�ना करनी चावि�ए।

चच� मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 1

कत�व्य के प्रवित सतक� ता

इस चच� के प्रत्येक सदस्य का य� कत�व्य �ोगा विक �� प्रवितदिदन आQामक मानत्तिसक सुझा� से बचा� 
करे, और भूलकर भी ईश्वर के प्रवित अपने कत�व्य की उपेक्षा न�ीं करनी चावि�ए, अपने नेता और मान� जावित के
त्तिलए। उनके कामों से उन्�ें आंका जाएगा, — और �� उमिचत या किनंदनीय �ोगा।

चच� मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 6
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