
रवि��ार 25 दि�संबर, 2022

वि�षय —  विश्चि�यन साइंस

स्�र्ण� पाठ:  लूका 2: 10, 11

"मत डरो; क्योंविक �ेखो मैं तुम्हें बडे़ आनन्� का सुसमाचार सुनाता हूं जो सब लोगों के लिलये होगा। विक आज �ाऊ�
के नगर में तुम्हारे लिलये एक उद्धारकता� जन्मा है, और यही मसीह प्रभु है।"

उत्तर�ायी अध्ययन:  यशायाह 11: 1-6

1 तब वियशै के ठंूठ में से एक डाली फूट विनकलेगी और उसकी जड़ में से एक शाखा विनकल कर फल�न्त 
होगी। 

2 और यहो�ा की आत्मा, बुद्धिद्ध और समझ की आत्मा, युलिC और पराम की आत्मा, और ज्ञान और यहो�ा
के भय की आत्मा उस पर ठहरी रहेगी। 

3 ओर उसको यहो�ा का भय सुगन्ध सा भाएगा॥ �ह मुंह �ेखा न्याय न करेगा और न अपने कानों के सुनने 
के अनुसार विनर्ण�य करेगा; 

4 परन्तु �ह कंगालों का न्याय धम� से, और पृथ्�ी के नम्र लोगों का विनर्ण�य खराई से करेगा; और �ह पृथ्�ी को
अपने �चन के सोंटे से मारेगा, और अपने फंूक के झोंके से दुष्ट को मिमटा डालेगा।

5 उसकी कदिट का फें टा धम� और उसकी कमर का फें टा सच्चाई होगी॥
6 तब भेमिडय़ा भेड़ के बच्चे के संग रहा करेगा, और चीता बकरी के बच्चे के साथ बैठा रहेगा, और बछड़ा 

और ज�ान सिसंह और पाला पोसा हुआ बैल तीनों इकटे्ठ रहेंगे, और एक छोटा लड़का उनकी अगु�ाई 
करेगा।

पाठ उप�ेश

बाइबल

1. यशायाह 9: 2, 6, 7

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड विश्चि�यन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकंग जेम्स बाइबल से स्क्रिस्प्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने विश्चि�यन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिलए सहसंबद्ध माग� लिलया है।
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2 जो लोग अन्धिन्धयारे में चल रहे थे उन्होंने बड़ा उद्धिजयाला �ेखा; और जो लोग घोर अन्धकार से भरे हुए मृत्यु 
के �ेश में रहते थे, उन पर ज्योवित चमकी।

6 क्योंविक हमारे लिलये एक बालक उत्पन्न हुआ, हमें एक पुत्र दि�या गया है; और प्रभुता उसके कांधे पर होगी, 
और उसका नाम अद्भतु, युलिC करने �ाला, परामी परमेश्वर, अनन्तकाल का विपता, और शान्तिन्त का 
राजकुमार रखा जाएगा।

7 उसकी प्रभुता स���ा बढ़ती रहेगी, और उसकी शान्तिन्त का अन्त न होगा, इसलिलये �े उसको �ाऊ� की 
राजगद्दी पर इस समय से ले कर स���ा के लिलये न्याय और धम� के द्वारा स्थिस्थर विकए ओर संभाले रहेगा।
सेनाओं के यहो�ा की धुन के द्वारा यह हो जाएगा॥

2. मत्ती 1: 18-25

18 अब यीशु मसीह का जन्म इस प्रकार से हुआ, विक जब उस की माता मरिरयम की मंगनी यूसुफ के साथ
हो गई, तो उन के इकटे्ठ होने के पविहले से �ह पवि�त्र आत्मा की ओर से गभ��ती पाई गई।

19 सो उसके पवित यूसुफ ने जो धमm था और उसे ब�नाम करना नहीं चाहता था, उसे चुपके से त्याग �ेने 
की मनसा की।

20 जब �ह इन बातों के सोच ही में था तो प्रभु का स्�ग�दूत उसे स्�प्न में दि�खाई �ेकर कहने लगा; हे 
यूसुफ �ाऊ� की सन्तान, तू अपनी पत्नी मरिरयम को अपने यहां ले आने से मत डर; क्योंविक जो 
उसके गभ� में है, �ह पवि�त्र आत्मा की ओर से है।

21 �ह पुत्र जनेगी और तू उसका नाम यीशु रखना; क्योंविक �ह अपने लोगों का उन के पापों से उद्धार 
करेगा।

22 यह सब कुछ इसलिलये हुआ विक जो �चन प्रभु ने भवि�ष्यद्वCा के द्वारा कहा था; �ह पूरा हो।
23 विक, �ेखो एक कंु�ारी गभ��ती होगी और एक पुत्र जनेगी और उसका नाम इम्मानुएल रखा जाएगा 

द्धिजस का अथ� यह है परमेश्वर हमारे साथ।
24 सो यूसुफ नीं� से जागकर प्रभु के दूत की आज्ञा अनुसार अपनी पत्नी को अपने यहां ले आया।
25 और जब तक �ह पुत्र न जनी तब तक �ह उसके पास न गया: और उस ने उसका नाम यीशु रखा॥

3. मत्ती 2: 1-13, 19 (जब)-21, 23

1 हेरो�ेस राजा के दि�नों में जब यहूदि�या के बैतलहम में यीशु का जन्म हुआ, तो �ेखो, पू�� से कई ज्योवितषी 
यरूशलेम में आकर पूछने लगे।

2 विक यहूदि�यों का राजा द्धिजस का जन्म हुआ है, कहां है? क्योंविक हम ने पू�� में उसका तारा �ेखा है और उस 
को प्रर्णाम करने आए हैं।

3 यह सुनकर हेरो�ेस राजा और उसके साथ सारा यरूशलेम घबरा गया।

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड विश्चि�यन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकंग जेम्स बाइबल से स्क्रिस्प्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने विश्चि�यन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिलए सहसंबद्ध माग� लिलया है।
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4 और उस ने लोगों के सब महायाजकों और शास्क्रिस्त्रयों को इकटे्ठ करके उन से पूछा, विक मसीह का जन्म कहाँ
होना चाविहए?

5 उन्होंने उस से कहा, यहूदि�या के बैतलहम में; क्योंविक भवि�ष्यद्वCा के द्वारा यों लिलखा है।
6 विक हे बैतलहम, जो यहू�ा के �ेश में है, तू विकसी रीवित से यहू�ा के अमिधकारिरयों में सब से छोटा नहीं; 

क्योंविक तुझ में से एक अमिधपवित विनकलेगा, जो मेरी प्रजा इस्राएल की रख�ाली करेगा।
7 तब हेरो�ेस ने ज्योवितविषयों को चुपके से बुलाकर उन से पूछा, विक तारा ठीक विकस समय दि�खाई दि�या था।
8 और उस ने यह कहकर उन्हें बैतलहम भेजा, विक जाकर उस बालक के वि�षय में ठीक ठीक मालूम करो 

और जब �ह मिमल जाए तो मुझे समाचार �ो ताविक मैं भी आकर उस को प्रर्णाम करंू।
9 �े राजा की बात सुनकर चले गए, और �ेखो, जो तारा उन्होंने पू�� में �ेखा था, �ह उन के आगे आगे चला, 

और जंहा बालक था, उस जगह के ऊपर पंहुचकर ठहर गया॥
10 उस तारे को �ेखकर �े अवित आनद्धिन्�त हुए।
11 और उस घर में पहुंचकर उस बालक को उस की माता मरिरयम के साथ �ेखा, और मंुह के बल विगरकर उसे 

प्रर्णाम विकया; और अपना अपना यैला खोलकर उसे सोना, और लोहबान, और गन्धरस की भेंट चढ़ाई।
12 और स्�प्न में यह मिचतौनी पाकर विक हेरो�ेस के पास विफर न जाना, �े दूसरे माग� से होकर अपने �ेश को 

चले गए॥
13 उन के चले जाने के बा� �ेखो, प्रभु के एक दूत ने स्�प्न में यूसुफ को दि�खाई �ेकर कहा, उठ; उस बालक 

को और उस की माता को लेकर मिमस्र �ेश को भाग जा; और जब तक मैं तुझ से न कहूं, तब तक �हीं 
रहना; क्योंविक हेरो�ेस इस बालक को ढंूढ़ने पर है विक उसे मर�ा डाले।

19 ... हेरो�ेस के मरने के बा�, प्रभु के दूत ने मिमस्र में यूसुफ को स्�प्न में दि�खाई �ेकर कहा।
20 विक उठ, बालक और उस की माता को लेकर इस्राएल के �ेश में चला जा; क्योंकिकं जो बालक के प्रार्ण लेना 

चाहते थे, �े मर गए।
21 �ह उठा, और बालक और उस की माता को साथ लेकर इस्राएल के �ेश में आया।
23 और नासरत नाम नगर में जा बसा; ताविक �ह �चन पूरा हो, जो भवि�ष्यद्वCाओं के द्वारा कहा गया था, विक

�ह नासरी कहलाएगा॥

4. लूका 2: 40

40 और बालक बढ़ता, और बल�न्त होता, और बुद्धिद्ध से परिरपूर्ण� होता गया; और परमेश्वर का अनुग्रह उस पर 
था।

5. लूका 4: 14-21

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड विश्चि�यन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकंग जेम्स बाइबल से स्क्रिस्प्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने विश्चि�यन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिलए सहसंबद्ध माग� लिलया है।
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14 विफर यीशु आत्मा की सामथ� से भरा हुआ गलील को लौटा, और उस की चचा� आस पास के सारे �ेश में 
फैल गई।

15 और �ह उन की आराधनालयों में उप�ेश करता रहा, और सब उस की बड़ाई करते थे॥
16 और �ह नासरत में आया; जहां पाला पोसा गया था; और अपनी रीवित के अनुसार सब्त के दि�न 

आराधनालय में जा कर पढ़ने के लिलये खड़ा हुआ।
17 यशायाह भवि�ष्यद्वCा की पुस्तक उसे �ी गई, और उस ने पुस्तक खोलकर, �ह जगह विनकाली जहां यह 

लिलखा था।
18 विक प्रभु का आत्मा मुझ पर है, इसलिलये विक उस ने कंगालों को सुसमाचार सुनाने के लिलये मेरा अश्चिभषेक 

विकया है, और मुझे इसलिलये भेजा है, विक बन्धुओं को छुटकारे का और अन्धों को दृविष्ट पाने का सुसमाचार 
प्रचार करंू और कुचले हुओं को छुड़ाऊं।

19 और प्रभु के प्रसन्न रहने के �ष� का प्रचार करंू।
20 तब उस ने पुस्तक बन्� करके से�क के हाथ में �े �ी, और बैठ गया: और आराधनालय के सब लोगों की 

आंख उस पर लगी थीं।
21 तब �ह उन से कहने लगा, विक आज ही यह लेख तुम्हारे साम्हने पूरा हुआ है।

वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य

1. 7: 1-12, 27-2 (से ;)

अनंत पर दिटके रहने �ालों के लिलए आज का दि�न आशी�ा�� के साथ बड़ा है। जाग्रत चर�ाहा सुबह की पहली 
धुंधली विकरर्णों को �ेखता है, तभी एक जी उठे दि�न की पूरी चमक आती है। इस प्रकार भवि�ष्यद्वCा-चर�ाहों के 
लिलये पीला तारा चमका; तौभी रात बीत गई और �ह आ गया, जहां, बेतलेहेम के बच्चे, मसीह के मान� 
सं�ेश�ाहक, सत्य, को अस्पष्टता में रखा गया था, जो अंधे को स्पष्ट कर �ेगा विक मसीह यीशु के द्वारा उद्धार का 
माग� समझ में आ जाएगा, जब तक विक तु्रदिट की रात भर भोर की विकरर्णें न चमकें  और होने के माग��श�क लिसतारे 
को चमकाए।ं ज्ञाविनयों को दि�व्य वि�ज्ञान के इस दि�न के तारे को �ेखने और उसका पालन करने के लिलए प्रेरिरत 
विकया गया, द्धिजससे शाश्वत सद्भा� का माग� प्रशस्त हुआ।

जब से लेखिखका ने रोग और पाप �ोनों के उपचार में सत्य की शलिC की खोज की है, तब से उसकी प्रर्णाली का 
पूरी तरह से परीक्षर्ण विकया गया है और उसे कम नहीं पाया गया है;

2. 108 : 1-4, 19-6

मेरे पास यह स्�गmय वि�श्वास कहाँ से आया - भौवितक इंदि~यों की ग�ाही के प्रवित एक वि�रोधी वि�श्वास? सेंट पॉल के 
अनुसार, यह था "उनकी शलिC के प्रभा�ी काय� द्वारा मुझे दि�या गया भग�ान की कृपा का उपहार."

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड विश्चि�यन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकंग जेम्स बाइबल से स्क्रिस्प्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने विश्चि�यन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिलए सहसंबद्ध माग� लिलया है।
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जब मृत्यु-घाटी की छाया में पहले से ही खडे़ होकर, नश्वर अन्धिस्तत्� की सीमा के पास, मैंने दि�व्य वि�ज्ञान में इन 
सच्चाइयों को सीखा है: सभी �ास्तवि�क अन्धिस्तत्� ईश्वर दि�व्य मन, में हैं, और विक जी�न, सत्य और प्रेम स��-
शलिCशाली और स��-�त�मान हैं; सत्य के वि�परीत, - द्धिजसे त्रुदिट कहा जाता है, पाप, बीमारी, बीमारी, मृत्यु, सामग्री 
में मन की झूठी भौवितक भा�ना की झूठी ग�ाही है; यह असत्य भा�ना वि�कलिसत होती है, वि�श्वास में, नश्वर मन की
एक व्यलिCपरक स्थिस्थवित जो यह तथाकलिथत मन के नाम मायने रखती है, द्धिजससे आत्मा की सच्ची भा�ना बं� हो 
जाती है।

मेरी खोज, विक त्रुदिटपूर्ण�, नश्वर, गलत नाम �ाला मन नश्वर शरीर के सभी जी� और विया का उत्पा�न करता है,
मेरे वि�चारों को नए चैनलों में काम करने के लिलए सेट करता है, और इस प्रस्ता� के मेरे प्र�श�न तक ले जाता है
विक मन ही सब कुछ है और प�ाथ� अग्रर्णी के रूप में शून्य है मन-वि�ज्ञान में कारक।

ईसाई वि�ज्ञान विनर्वि�ं�ा� रूप से प्रकट करता है विक मन ही सब कुछ है, विक के�ल �ास्तवि�कताए ंही दि�व्य मन 
और वि�चार हैं।

3. 109 : 22-27

समझ में सत्य का रहस्योद्घाटन मेरे पास धीरे-धीरे और स्पष्ट रूप से दि�व्य शलिC के माध्यम से आया। जब एक
नया आध्यान्धित्मक वि�चार धरती पर पै�ा होता है, तो यशायाह की भवि�ष्यद्वार्णी का पवि�त्रशास्त्र अक्षय रूप से 
पूरा होता है: "क्योंविक हमारे लिलये एक बालक उत्पन्न हुआ ... और उसका नाम अद्भतु।"

4. 333 : 16 (आगमन)-23

नासरत के यीशु के आगमन ने ईसाई युग की पहली शताब्�ी को मिचमि�त विकया, लेविकन मसीह �ष� या दि�नों की 
शुरुआत के विबना है। ईसाई युग से पहले और बा� में सभी पीदिढ़यों के �ौरान, आध्यान्धित्मक वि�चार के रूप में, 
मसीह, - भग�ान का प्रवितकिबंब, - शलिC और अनुग्रह के कुछ उपाय के साथ आया है जो सभी मसीह, सत्य को 
प्राप्त करने के लिलए तैयार हैं।

5. 141: 13-22 (से;)

बीमारों और पापों को ठीक करने में, यीशु ने इस तथ्य को वि�स्तार से बताया विक उपचार के प्रभा� ने ईश्वरीय 
लिसद्धांत और मसीह-आत्मा की समझ का पालन विकया, जो शारीरिरक यीशु को विनयंवित्रत करता था। इस लिसद्धांत
के लिलए कोई राज�ंश, कोई सनकी एकामिधकार नहीं है। इसका एकमात्र ताज लिसर अमर संप्रभुता है। इसका 
एकमात्र पुजारी आध्यान्धित्मक व्यलिC है। बाइबल घोषर्णा करती है विक सभी वि�श्वासी "राज्य और विपता के लिलए 
एक पुजारी" थे। बाहर के लोग तब न तो मसीह के इस विनर्ण�य को समझते थे, और न अब समझते हैं;

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड विश्चि�यन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकंग जेम्स बाइबल से स्क्रिस्प्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने विश्चि�यन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिलए सहसंबद्ध माग� लिलया है।
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6. 52: 13-14

"�ह तुच्छ जाना जाता और मनुष्यों का त्यागा हुआ था," शांवित के आने �ाले राजकुमार के वि�षय में यशायाह
का ग्राविफक शब्� था।

7. 55 : 2-5

आने �ाली स�ी, अदृश्य ईश्वर की एक मृत भा�ना से, आज गैर-ईसाई दिटप्पर्णी के अधीन है और यीशु द्वारा ईसाई 
उपचार के वि�चार का उपयोग करती है; लेविकन यह अजेय तथ्यों को प्रभावि�त नहीं करता है।

8. 110 : 17-24

इस पुस्तक, वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य में विनविहत वि�ज्ञान मुझे विकसी मान� कलम या जीभ ने नहीं लिसखाया; और न 
जीभ और न कलम उसे उलट सकती है। यह पुस्तक उथली आलोचना या लापर�ाह या दुभा��नापूर्ण� छात्रों द्वारा 
वि�कृत हो सकती है, और इसके वि�चारों का अस्थायी रूप से दुरुपयोग और गलत प्रस्तुत विकया जा सकता है; 
लेविकन उसमें विनविहत वि�ज्ञान और सत्य हमेशा परखने और प्र�र्शिशंत करने के लिलए रहेगा।

9. 141 : 28-3

हमारे मंच ईसाई वि�ज्ञान के साथ न्याय करें। इसे प्रेस द्वारा उमिचत प्रवितविनमिधत्� दि�या जाए। इसे हमारे सीखने के 
संस्थानों में स्थान �ें जो अब वि�द्वतापूर्ण� धम�शास्त्र और शरीर वि�ज्ञान के कब्जे में हैं, और यह पुरानी व्य�स्थाओं 
की तुलना में कम समय में बीमारी और पाप को मिमटा �ेगा, जो उन्हें �श में करने के लिलए तैयार की गई है, स्�-
स्थापना और प्रचार के लिलए आ�श्यक है।

10.    147 : 14-23

यद्यविप इस खंड में मन को ठीक करने का संपूर्ण� वि�ज्ञान समाविहत है, विफर भी कभी भी वि�श्वास न करें विक आप इस
पुस्तक के एक साधारर्ण अध्ययन से वि�ज्ञान के पूरे अथ� को आत्मसात कर सकते हैं। पुस्तक का अध्ययन करने 
की आ�श्यकता है, और �ैज्ञाविनक उपचार के विनयमों का प्र�श�न आपको विश्चि�यन साइंस के आध्यान्धित्मक आधार 
पर मजबूती से स्थाविपत करेगा। यह प्रमार्ण आपको पहले से ही पुरातन लिसद्धांतों के नष्ट होने �ाले जी�ाश्मों से 
ऊपर उठाता है, और आपको अब तक अप्राप्य और प्रतीत होने �ाले मं� होने के आध्यान्धित्मक तथ्यों को समझने में
सक्षम बनाता है।

11.    11 : 9-21

विश्चि�यन साइंस के विफद्धिजकल हीसिलंग अब परिरर्णाम है, यीशु के समय के अनुसार, ईश्वरीय लिसद्धांत के संचालन से, 
इससे पहले विक पाप और बीमारी मान�ीय चेतना में अपनी �ास्तवि�कता खो �ेते हैं और स्�ाभावि�क रूप से गायब 

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड विश्चि�यन साइंस चच�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकंग जेम्स बाइबल से स्क्रिस्प्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
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हो जाते हैं और आ�श्यक रूप से अंधेरा प्रकाश और पाप को सुधार के लिलए जगह �ेता है। अब, अतीत की तरह, 
ये शलिCशाली काय� अलौविकक नहीं हैं, बस्थिल्क स��च्च प्राकृवितक हैं। �े इमैनुअल, या "भग�ान हमारे साथ है," का 
संकेत हैं — मान�ीय चेतना में मौजू� एक दि�व्य प्रभा� और खु� को �ोहराते हुए, अब जैसा विक �ा�ा विकया गया 
था, आ रहा है,

विक बन्धुओं को छुटकारे का और 
अन्धों को दृविष्ट पाने का सुसमाचार 
प्रचार करंू और कुचले हुओं को छुड़ाऊं।

12.    565 : 13-18

आध्यान्धित्मक वि�चार का प्रवितरूपर्ण हमारे मास्टर के सांसारिरक जी�न में एक संश्चिक्षप्त इवितहास था; परंतु "उसके 
राज्य का अन्त न होगा", क्योंविक मसीह, ईश्वर का वि�चार, अंततः सभी �ेशों और लोगों पर शासन करेगा - 
अविन�ाय� रूप से, विबल्कुल, अंत में - दि�व्य वि�ज्ञान के साथ।

�ैविनक कत�व्यों

मैरी बेकर एड्डी द्वारा

�ैविनक प्राथ�ना

प्रत्येक दि�न प्राथ�ना करने के लिलए इस चच� के प्रत्येक स�स्य का कत�व्य होगा: "तुम्हारा राज्य आओ;" 
ईश्वरीय सत्य, जी�न और प्रेम के शासन को मुझमें स्थाविपत करो, और मुझ पर शासन करो; और तेरा �चन 
सभी मनुष्यों के स्नेह को समृद्ध कर सकता है, और उन पर शासन करो!

चच� मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 4

उदे्दश्यों और कृत्यों के लिलए एक विनयम
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बकरी एड्डी ने विश्चि�यन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिलए सहसंबद्ध माग� लिलया है।
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न तो दुश्मनी और न ही व्यलिCगत लगा� म�र चच� के स�स्यों के उदे्दश्यों या कृत्यों को लागू करना 
चाविहए। वि�ज्ञान में, दि�व्य पे्रम ही मनुष्य को विनयंवित्रत करता है; और एक विश्चि�यन साइंदिटस्ट प्यार की मीठी 
सुवि�धाओं को �शा�ता है, पाप में डांटने पर, सच्चा भाईचारा, परोपकार और क्षमा में। इस चच� के स�स्यों को 
प्रवितदि�न ध्यान रखना चाविहए और प्राथ�ना को सभी बुराईयों से दूर करने, भवि�ष्यद्वार्णी, न्याय करने, किनं�ा करने, 
परामश� �ेने, प्रभावि�त करने या गलत तरीके से प्रभावि�त होने से बचाने के लिलए प्राथ�ना करनी चाविहए।

चच� मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 1

कत�व्य के प्रवित सतक� ता

इस चच� के प्रत्येक स�स्य का यह कत�व्य होगा विक �ह प्रवितदि�न आामक मानलिसक सुझा� से बचा� 
करे, और भूलकर भी ईश्वर के प्रवित अपने कत�व्य की उपेक्षा नहीं करनी चाविहए, अपने नेता और मान� जावित के 
लिलए। उनके कामों से उन्हें आंका जाएगा, — और �ह उमिचत या किनं�नीय होगा।

चच� मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 6
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