
रवि��ार 17 अप्रैल, 2022

वि�षय —  प्रायश्चित का सि�द्धांत

स्�र्ण� पाठ:  यूहन्ना 10 : 30

"मैं और विपता एक हैं।"- क्राइस्ट जी��

उत्तरदायी अध्ययन: यूहन्ना 17: 1, 2, 19-23

1 यीशु ने ये बातें कहीं और अपनी आंखे आकाश की ओर उठाकर कहा, हे विपता, �ह घड़ी आ पहुंची, अपने 
पतु्र की मविहमा कर, विक पुत्र भी तेरी मविहमा करे।

2 क्योंविक तू ने उ� को �ब प्राश्चिर्णयों पर अधि?कार दिदया, विक जिजन्हें तू ने उ� को दिदया है, उन �ब को �ह 
अनन्त जी�न दे।

19 और उन के सिलये मैं अपने आप को पवि�त्र करता हूं ताविक �े भी �त्य के द्वारा पवि�त्र विकए जाए।ं
20 मैं के�ल इन्हीं के सिलये विबनती नहीं करता, परन्तु उन के सिलये भी जो इन के �चन के द्वारा मुझ पर वि�श्वा� 

करेंगे, विक �े �ब एक हों।
21 जै�ा तू हे विपता मुझ में हैं, और मैं तुझ में हूं, �ै�े ही �े भी हम में हों, इ�सिलये विक जगत प्रतीवित करे, विक तू 

ही ने मुझे भेजा।
22 और �ह मविहमा जो तू ने मुझे दी, मैं ने उन्हें दी है विक �े �ै�े ही एक हों जै�े की हम एक हैं।
23 मैं उन में और तू मुझ में विक �े सि�द्ध होकर एक हो जाएं, और जगत जाने विक तू ही ने मुझे भेजा, और जै�ा

तू ने मुझ �े प्रेम रखा, �ै�ा ही उन �े प्रेम रखा।

पाठ उपदेश

बाइबल

1. मत्ती 4: 17

इ� बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड विक्रश्चियन �ाइं� चच�, इंधिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं जमे्� बाइबल �े स्क्रिस्क्रप्चरल कोटेशन �े बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विक्रश्चियन �ाइं� पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य �े कंुजी के �ाथ शास्त्र के सिलए �ह�ंबद्ध माग� सिलया है।
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17 उ� �मय �े यीशु प्रचार करना और यह कहना आरम्भ विकया, विक मन विफराओ क्योंविक स्�ग� का राज्य 
विनकट आया है।

2. यूहन्ना 13: 31

31 जब �ह बाहर चला गया तो यीशु ने कहा; अब मनुष्य पतु्र की मविहमा हुई, और परमेश्वर की मविहमा उ� में 
हुई।

3. यूहन्ना 14: 2, 8-12

2 मेरे विपता के घर में बहुत �े रहने के स्थान हैं, यदिद न होते, तो मैं तमु �े कह देता क्योंविक मैं तुम्हारे सिलये 
जगह तैयार करने जाता हूं।

8 विफलेप्पु� ने उ� �े कहा, हे प्रभु, विपता को हमें दिदखा दे: यही हमारे सिलये बहुत है।
9 यीशु ने उ� �े कहा; हे विफलेप्पु�, मैं इतने दिदन �े तमु्हारे �ाथ हूं, और क्या तू मुझे नहीं जानता? जिज� ने 

मुझे देखा है उ� ने विपता को देखा है: तू क्यों कहता है विक विपता को हमें दिदखा।
10 क्या तू प्रतीवित नहीं करता, विक मैं विपता में हूं, और विपता मुझ में हैं? ये बातें जो मैं तुम �े कहता हूं, अपनी 

ओर �े नहीं कहता, परन्तु विपता मुझ में रहकर अपने काम करता है।
11 मेरी ही प्रतीवित करो, विक मैं विपता में हूं; और विपता मुझ में है; नहीं तो कामों ही के कारर्ण मेरी प्रतीवित करो।
12 मैं तुम �े �च �च कहता हूं, विक जो मुझ पर वि�श्वा� रखता है, ये काम जो मैं करता हूं �ह भी करेगा, �रन 

इन �े भी बडे़ काम करेगा, क्योंविक मैं विपता के पा� जाता हूं।

4. यूहन्ना 19: 1-3, 16, 18 (�े 1st.)

1 इ� पर पीलातु� ने यीशु को लेकर कोडे़ लग�ाए।
2 और सि�पाविहयों ने कांटों का मुकुट गूंथकर उ�के सि�र पर रखा, और उ�े बैंजनी �स्त्र पविहनाया।
3 और उ�के पा� आ आकर कहने लगे, हे यहूदिदयों के राजा, प्रर्णाम! और उ�े थप्पड़ भी मारे।
16 तब उ� ने उ�े उन के हाथ �ौंप दिदया ताविक �ह कू्र� पर चढ़ाया जाए॥
18 जहां उन्होंने उ�े �ूली पर चढ़ाया।

5. यूहन्ना 20: 1, 11 (मेरी)-28 

1 �प्ताह के पविहले दिदन मरिरयम मगदलीनी भोर को अं?ेरा रहते ही कब्र पर आई, और पत्थर को कब्र �े हटा
हुआ देखा।

11 परन्तु मरिरयम रोती हुई कब्र के पा� ही बाहर खड़ी रही और रोते रोते कब्र की ओर झुककर,

इ� बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड विक्रश्चियन �ाइं� चच�, इंधिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं जमे्� बाइबल �े स्क्रिस्क्रप्चरल कोटेशन �े बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विक्रश्चियन �ाइं� पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य �े कंुजी के �ाथ शास्त्र के सिलए �ह�ंबद्ध माग� सिलया है।
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12 दो स्�ग�दूतों को उज्ज़�ल कपडे़ पविहने हुए एक को सि�रहाने और दू�रे को पैताने बैठे देखा, जहां यीशु की 
लोथ पड़ी थी।

13 उन्होंने उ� �े कहा, हे नारी, तू क्यों रोती है? उ� ने उन �े कहा, �े मेरे प्रभु को उठा ले गए और मैं नहीं 
जानती विक उ�े कहां रखा है।

14 यह कहकर �ह पीछे विफरी और यीशु को खडे़ देखा और न पहचाना विक यह यीशु है।
15 यीशु ने उ� �े कहा, हे नारी तू क्यों रोती है? विक� को ढंूढ़ती है? उ� ने माली �मझकर उ� �े कहा, हे 

महाराज, यदिद तू ने उ�े उठा सिलया है तो मुझ �े कह विक उ�े कहां रखा है और मैं उ�े ले जाऊंगी।
16 यीशु ने उ� �े कहा, मरिरयम! उ� ने पीछे विफरकर उ� �े इब्रानी में कहा, रब्बूनी अथा�त हे गुरू।
17 यीशु ने उ� �े कहा, मुझे मत छू क्योंविक मैं अब तक विपता के पा� ऊपर नहीं गया, परन्तु मेरे भाइयों के 

पा� जाकर उन �े कह दे, विक मैं अपने विपता, और तमु्हारे विपता, और अपने परमेश्वर और तमु्हारे परमेश्वर 
के पा� ऊपर जाता हूं।

18 मरिरयम मगदलीनी ने जाकर चेलों को बताया, विक मैं ने प्रभु को देखा और उ� ने मुझ �े ये बातें कहीं॥
19 उ�ी दिदन जो �प्ताह का पविहला दिदन था, �न्ध्या के �मय जब �हां के द्वार जहां चेले थे, यहूदिदयों के डर 

के मारे बन्द थे, तब यीशु आया और बीच में खड़ा होकर उन �े कहा, तमु्हें शान्तिन्त धिमले।
20 और यह कहकर उ� ने अपना हाथ और अपना पंजर उन को दिदखाए: तब चेले प्रभु को देखकर आनजिन्दत 

हुए।
21 यीशु ने विफर उन �े कहा, तमु्हें शान्तिन्त धिमले; जै�े विपता ने मुझे भेजा है, �ै�े ही मैं भी तमु्हें भेजता हूं।
22 यह कहकर उ� ने उन पर फंूका और उन �े कहा, पवि�त्र आत्मा लो।
23 जिजन के पाप तुम क्षमा करो �े उन के सिलये क्षमा विकए गए हैं जिजन के तुम रखो, �े रखे गए हैं॥
24 परन्तु बारहों में �े एक व्यसिj अथा�त थोमा जो दिददुमु� कहलाता है, जब यीशु आया तो उन के �ाथ न था।
25 जब और चेले उ� �े कहने लगे विक हम ने प्रभु को देखा है: तब उ� ने उन �े कहा, जब तक मैं उ� के 

हाथों में कीलों के छेद न देख लंू, और कीलों के छेदों में अपनी उंगली न डाल लंू, और उ�के पंजर में 
अपना हाथ न डाल लंू, तब तक मैं प्रतीवित नहीं करंूगा॥

26 आठ दिदन के बाद उ� के चेले विफर घर के भीतर थे, और थोमा उन के �ाथ था, और द्वार बन्द थे, तब यीशु
ने आकर और बीच में खड़ा होकर कहा, तमु्हें शान्तिन्त धिमले।

27 तब उ� ने थोमा �े कहा, अपनी उंगली यहां लाकर मेरे हाथों को देख और अपना हाथ लाकर मेरे पंजर में 
डाल और अवि�श्वा�ी नहीं परन्तु वि�श्वा�ी हो।

28 यह �ुन थोमा ने उत्तर दिदया, हे मेरे प्रभु, हे मेरे परमेश्वर!

6. रोधिमयो 5: 8-11

8 परन्तु परमेश्वर हम पर अपने प्रेम की भलाई इ� रीवित �े प्रगट करता है, विक जब हम पापी ही थे तभी 
म�ीह हमारे सिलये मरा।

इ� बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड विक्रश्चियन �ाइं� चच�, इंधिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं जमे्� बाइबल �े स्क्रिस्क्रप्चरल कोटेशन �े बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विक्रश्चियन �ाइं� पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य �े कंुजी के �ाथ शास्त्र के सिलए �ह�ंबद्ध माग� सिलया है।
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9 �ो जब विक हम, अब उ�के लोहू के कारर्ण ?मl ठहरे, तो उ�के द्वारा क्रो? �े क्यों न बचेंगे?
10 क्योंविक बैरी होने की दशा में तो उ�के पतु्र की मृत्यु के द्वारा हमारा मेल परमेश्वर के �ाथ हुआ विफर मेल हो 

जाने पर उ�के जी�न के कारर्ण हम उद्धार क्यों न पाएगंे?
11 और के�ल यही नहीं, परन्तु हम अपने प्रभु यीशु म�ीह के द्वारा जिज� के द्वारा हमारा मेल हुआ है, परमेश्वर 

के वि�षय में घमण्ड भी करते हैं॥

7. रोधिमयो 6: 1, 2, 4 (जै�े), 9-11

1 �ो हम क्या कहें? क्या हम पाप करते रहें, विक अनुग्रह बहुत हो?
2 कदाविप नहीं, हम जब पाप के सिलये मर गए तो विफर आगे को उ� में क्योंकर जी�न विबताएं?
4 ...  जै�े म�ीह विपता की मविहमा के द्वारा मरे हुओं में �े जिजलाया गया, �ै�े ही हम भी नए जी�न की

�ी चाल चलें।
9 क्योंविक यह जानते हैं, विक म�ीह मरे हुओं में �े जी उठकर विफर मरने का नहीं, उ� पर विफर मृत्यु की

प्रभुता नहीं होने की।
10 क्योंविक �ह जो मर गया तो पाप के सिलये एक ही बार मर गया; परन्तु जो जीवि�त है, तो परमेश्वर के

सिलये जीवि�त है।
11 ऐ�े ही तुम भी अपने आप को पाप के सिलये तो मरा, परन्तु परमेश्वर के सिलये म�ीह यीशु में जीवि�त

�मझो।

वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य

1. 332 : 32 (क्राइस्ट)-2

इ� प्रकार यह है विक म�ीह अपनी छवि� में भग�ान और मनुष्य के बीच के �ंयोग, या आध्यात्मित्मक �मझौते को 
दशा�ता है।

2. 333 : 19-31

ई�ाई युग �े पहले और बाद में �भी पीदिढ़यों के दौरान, आध्यात्मित्मक वि�चार के रूप में, म�ीह, - भग�ान का 
प्रवितकिबंब, - शसिj और अनुग्रह के कुछ उपाय के �ाथ आया है जो �भी म�ीह, �त्य को प्राप्त करने के सिलए 
तैयार हैं। अब्राहम, जैकब, मू�ा और नविबयों ने म�ीहा या म�ीह की शानदार झलकें  पकड़ीं, जिज�ने दिदव्य प्रकृवित,
प्रमे के �ार में इन द्रष्टाओं को बपवितस्मा दिदया। ईश्वरीय छवि�, वि�चार, या म�ीह ईश्वरीय सि�द्धांत ईश्वर �े 
अवि�भाज्य था, है और हमेशा के सिलए रहेगा। यीशु ने अपनी आध्यात्मित्मक पहचान की इ� एकता का उल्लेख 

इ� बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड विक्रश्चियन �ाइं� चच�, इंधिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं जमे्� बाइबल �े स्क्रिस्क्रप्चरल कोटेशन �े बना है और मरैीक 
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विकया: "पविहले इ�के विक इब्राहीम उत्पन्न हुआ मैं हूं।" "मैं और विपता एक हैं।" "विपता मुझ �े बड़ा है।" एक आत्मा
में �भी पहचान शाधिमल हैं।

3. 18 : 3-9, 13-2

ना�रत के यीशु ने विपता के �ाथ मनुष्य की एकता को सि�खाया और प्रदर्शिशंत विकया, और इ�के सिलए हम उ�े 
अंतहीन श्रद्धांजसिल देते हैं। उनका धिमशन व्यसिjगत और �ामवूिहक दोनों था। उन्होंने जी�न का काम न के�ल स्�यं
के प्रवित न्याय में, बल्किल्क मनुष्यों पर दया करने में भी विकया।

म�ीह का प्रायश्चित मनुष्य को परमेश्वर �े धिमलाता है, परमेश्वर को मनुष्य �े नहीं; क् योंविक म�ीह का दै�ीय तत् 
� ही परमेश् �र है, और परमेश् �र अपने आप को विक� प्रकार तृप्त कर �कता है? क्राइस्ट �त्य है, जो अपने 
आप �े ऊँचा नहीं पहुँचता। फव्�ारा अपने स्रोत �े अधि?क ऊंचा नहीं उठ �कता है। म�ीह, ट|थ, अपने �े 
ऊपर की विक�ी भी प्रकृवित को, शाश्वत प्रेम �े प्राप्त नहीं कर �का। इ�सिलए म�ीह का उदे्दश्य मनुष्य को 
परमेश्वर �े धिमलाना था, न विक परमेश्वर को मनुष्य �े धिमलाना।

4. 19 : 6-11

यीशु ने मनषु्य को ईश्वर की सिशक्षा, यीशु की सिशक्षाओं के दिदव्य सि�द्धांत, और प्रमे के इ� तुच्छ अथ� को मनषु्य की 
आत्मा, के विनयम, और मृत्यु के विनयम �े मनषु्य की मृत्यु के रूप में �मझने की कोसिशश की। ईश्वरीय प्रेम का 
विनयम।

5. 11 : 18-20

यीशु ने हमारे पापों के सिलए दुख उठाया, विक�ी व्यसिj के पाप के सिलए ईश्वरीय �जा को रद्द करने के सिलए नहीं, 
बल्किल्क इ�सिलए विक पाप अपरिरहाय� पीड़ा लाता है।

6. 38 : 21-32

यीशु ने भौवितक इंदिद्रयों के कुछ �ुखों का अनुभ� विकया, लेविकन उ�के कष्ट अन्य लोगों के पापों के फल थे, न विक
स्�यं के। �नातन म�ीह, उ�का आत्मित्मक स्�ाश्चिभमान, कभी पीधिड़त नहीं हुआ। यीशु ने दू�रों के सिलए रास्ता 
विनकाला। उन्होंने म�ीह, दिदव्य पे्रम के आध्यात्मित्मक वि�चार का अना�रर्ण विकया। पाप और स्�यं के वि�श्वा� में दबे 
हुए लोगों को, उन लोगों के सिलए जो के�ल आनदं या इदंिद्रयों के �ंतुविष्ट के सिलए जी रहे हैं, पदाथ� में उ�ने कहा: 
आंखे रखते हुए भी नहीं देखते, और कान रखते हुए भी नहीं �ुनते; कहीं ऐ�ा न हो विक �े आंखों �े देखें, और 
कानों �े �ुनें और मन �े �मझें, और विफर जाए,ं और मैं उन्हें चंगा करंू। उन्होंने सि�खाया विक भौवितक इदंिद्रयाँ 
�त्य और उ�की उपचार शसिj को बंद कर देती हैं।

इ� बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड विक्रश्चियन �ाइं� चच�, इंधिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं जमे्� बाइबल �े स्क्रिस्क्रप्चरल कोटेशन �े बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विक्रश्चियन �ाइं� पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य �े कंुजी के �ाथ शास्त्र के सिलए �ह�ंबद्ध माग� सिलया है।
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7. 24 : 27-2

कू्र� की प्रभा�कारिरता व्या�हारिरक स्नेह और भलाई में विनविहत है जो मान� जावित के सिलए प्रदर्शिशंत हुई। 
�च्चाई पुरुषों के बीच रह चुकी थी; लेविकन जब तक उन्होंने देखा विक इ�ने अपने गुरु को कब्र पर वि�जय 
प्राप्त करने के सिलए �क्षम कर दिदया है, तब तक उनके अपने सिशष्य इ� तरह के आयोजन को �ंभ� नहीं 
मानते थे। पुनरुत्थान के बाद, अवि�श्वा�ी थॉम� को भी यह स्�ीकार करने के सिलए मजबूर होना पड़ा विक �त्य
और प्रमे का महान प्रमार्ण विकतना पूर्ण� था।

8. 19 : 17-24

पाताप और पीड़ा के हर दद�, �ु?ार के सिलए हर प्रया�, हर अच्छा वि�चार और काम, हमें पाप के सिलए यीशु के
प्रायश्चित को �मझने और उ�की प्रभा�कारिरता की �हायता करने में मदद करेगा; लेविकन अगर पापी प्राथ�ना 
और पाताप करना, पाप करना और क्षमा करना जारी रखता है, तो उ�के पा� प्रायश्चित में बहुत कम विहस्�ा 
ह,ै — परमेश्वर के �ाथ एकता में, - क्योंविक उ�के पा� व्या�हारिरक पाताप का अभा� है, जो हृदय को 
�ु?ारता है और मनुष्य को ज्ञान की इच्छा करने में �क्षम बनाता है।

9. 542 : 1-13

मामले में जी�न का वि�श्वा� हर कदम पर पाप करता है। यह ईश्वरीय नाराजगी को जन्म देता है, और यह यीशु को
मार देगा विक �ह परेशानी �े छुटकारा दिदला �कता है। भौवितक मान्यताए ँजब भी और जहाँ भी दिदखाई देती हैं, 
आध्यात्मित्मक वि�चार को मार डालती हैं। यद्यविप त्रुदिट एक झूठ के पीछे धिछपती है और अपरा?बो? का बहाना करती
ह,ै लेविकन तु्रदिट को हमेशा के सिलए छुपाया नहीं जा �कता। �त्य, उ�के अनन्त कानूनों के माध्यम �े, त्रदुिट का 
खुला�ा करता है। �त्य पाप को ?ोखा देने का कारर्ण बनता है, और तु्रदिट को जान�र के विनशान पर �ेट करता है।
यहां तक विक अपरा? को छुड़ाने के सिलए या उ�े छुपाने के सिलए �जा दी जाती है। न्याय �े बचना और �च्चाई को
नकारना पाप को खत्म करने, अपरा? को खत्म करने, आत्म-विनयंत्रर्ण को खतरे में डालने और ईश्वरीय दया का 
मजाक उड़ाने के सिलए है।

10.   23 : 4-11

प्रायश्चित के सिलए पापी की ओर �े विनरंतर आत्म-वि��ज�न की आ�श्यकता होती है। भग�ान के क्रो? को उनके
प्यारे  पुत्र  पर व्रत विकया  जाना  चाविहए,  जो दिदव्य अप्राकृवितक है।  ऐ�ा  सि�द्धांत  मान� विनर्मिमंत है।  प्रायश्चित
?म�शास्त्र में एक कदिठन �मस्या है, लेविकन इ�की �ैज्ञाविनक व्याख्या है, विक दुख पाप भा�ना की त्रुदिट है जिज�े
�त्य नष्ट कर देता है, और अंततः पाप और पीड़ा दोनों ही अनन्त प्रमे के चरर्णों में विगर जाएगंे।

11.   91 : 16-21

इ� बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड विक्रश्चियन �ाइं� चच�, इंधिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं जमे्� बाइबल �े स्क्रिस्क्रप्चरल कोटेशन �े बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विक्रश्चियन �ाइं� पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य �े कंुजी के �ाथ शास्त्र के सिलए �ह�ंबद्ध माग� सिलया है।
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भौवितक स्�ाथ� में लीन हम वि�चार और प्रवितकिबंविबत करते हैं, लेविकन जी�न या मन के प्रवित पदाथ� को फीका करते 
हैं। भौवितक स्�ाथ� का खंडन, मनषु्य की आध्यात्मित्मक और शाश्वत व्यसिj के वि��ेक को प्रभावि�त करता है, और 
पदाथ� �े प्राप्त गलत ज्ञान को नष्ट कर देता है या जिज�े भौवितक इदंिद्रयां कहा जाता है।

12.   205 : 32-3

जब हम दिदव्य के �ाथ अपने �ंबं? को पूरी तरह �े �मझते हैं, तो हमारे पा� कोई अन्य मन नहीं हो �कता है, 
लेविकन उनका - कोई अन्य प्रमे, ज्ञान, या �त्य, जी�न का कोई अन्य अथ� नहीं है, और पदाथ� या त्रदुिट के अत्मिस्तत्�
की कोई चेतना नहीं है।

13.   151 : 26-30

�ह �ब जो �ास्त� में मौजूद है, �ह है दिदव्य मन और उ�का वि�चार, और इ� मन में �ंपूर्ण� प्रार्णी �ामंजस्यपूर्ण� 
और शाश्वत पाया जाता है। �ी?े और �ंकीर्ण� तरीके �े इ� तथ्य को देखना और स्�ीकार करना है, इ� शसिj �े 
उपजें, और �च्चाई की अग्रर्णी का पालन करें।

14.   45 : 6-21

हमारे मास्टर ने पूरी तरह �े मृत्यु और कब्र पर अपनी जीत में दिदव्य वि�ज्ञान का प्रदश�न विकया। यीशु का 
कम� पुरुषों के ज्ञान और पाप, बीमारी और मृत्यु �े पूरी दुविनया के उद्धार के सिलए था। पॉल सिलखते हैं: 
"क्योंविक बैरी होने की दशा में तो उ�के पतु्र की मृत्यु [प्रतीयमान] के द्वारा हमारा मेल परमेश्वर के �ाथ 
हुआ विफर मेल हो जाने पर उ�के जी�न के कारर्ण हम उद्धार क्यों न पाएगंे" अपने शारीरिरक दफन के 
तीन दिदन बाद उन्होंने अपने सिशष्यों के �ाथ बात की। अत्याचारी लोग अमर �त्य और प्रेम को एक कब्र 
में धिछपाने में अ�फल रहे।

भग�ान की जय हो, और �ंघष�शील दिदलों को शांवित धिमले! म�ीह ने मान� आशा और वि�श्वा� के द्वार �े
पत्थर को लुढ़का दिदया, और ईश्वर में जी�न के रहस्योद्घाटन और प्रदश�न के माध्यम �े, उन्हें मनषु्य के 
आध्यात्मित्मक वि�चार और उनके दिदव्य सि�द्धांत, प्रमे के �ाथ �ंभ�तया एक-मानसि�क रूप �े उन्नत 
विकया।

दैविनक कत�व्यों

मैरी बेकर एड्डी द्वारा

इ� बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड विक्रश्चियन �ाइं� चच�, इंधिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं जमे्� बाइबल �े स्क्रिस्क्रप्चरल कोटेशन �े बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विक्रश्चियन �ाइं� पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य �े कंुजी के �ाथ शास्त्र के सिलए �ह�ंबद्ध माग� सिलया है।
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दैविनक प्राथ�ना

प्रत्येक दिदन प्राथ�ना करने के सिलए इ� चच� के प्रत्येक �दस्य का कत�व्य होगा: "तमु्हारा राज्य आओ;" 
ईश्वरीय �त्य, जी�न और प्रेम के शा�न को मुझमें स्थाविपत करो, और मुझ पर शा�न करो; और तेरा �चन 
�भी मनषु्यों के स्नेह को �मृद्ध कर �कता है, और उन पर शा�न करो!

चच� मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 4

उदे्दश्यों और कृत्यों के सिलए एक विनयम

न तो दुश्मनी और न ही व्यसिjगत लगा� मदर चच� के �दस्यों के उदे्दश्यों या कृत्यों को लागू करना 
चाविहए। वि�ज्ञान में, दिदव्य पे्रम ही मनुष्य को विनयंवित्रत करता है; और एक विक्रश्चियन �ाइंदिटस्ट प्यार की मीठी 
�ुवि�?ाओं को दशा�ता है, पाप में डाटंने पर, �च्चा भाईचारा, परोपकार और क्षमा में। इ� चच� के �दस्यों को 
प्रवितदिदन ध्यान रखना चाविहए और प्राथ�ना को �भी बुराईयों �े दूर करने, भवि�ष्यद्वार्णी, न्याय करने, किनदंा करने, 
परामश� देने, प्रभावि�त करने या गलत तरीके �े प्रभावि�त होने �े बचाने के सिलए प्राथ�ना करनी चाविहए।

चच� मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 1

कत�व्य के प्रवित �तक� ता

इ� चच� के प्रत्येक �दस्य का यह कत�व्य होगा विक �ह प्रवितदिदन आक्रामक मानसि�क �ुझा� �े बचा� 
करे, और भूलकर भी ईश्वर के प्रवित अपने कत�व्य की उपेक्षा नहीं करनी चाविहए, अपने नेता और मान� जावित के 
सिलए। उनके कामों �े उन्हें आंका जाएगा, — और �ह उधिचत या किनदंनीय होगा।

चच� मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 6

इ� बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड विक्रश्चियन �ाइं� चच�, इंधिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं जमे्� बाइबल �े स्क्रिस्क्रप्चरल कोटेशन �े बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विक्रश्चियन �ाइं� पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य �े कंुजी के �ाथ शास्त्र के सिलए �ह�ंबद्ध माग� सिलया है।
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