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वि�षय —  �ामग्री

स्�र्ण� पाठ:  नीवित�चन 4 : 20, 22

"हे मेरे पुत्र मेरे �चन ध्यान धरके �नु, क्योंविक जि!नको �े प्राप्त होती हैं, �े उनके !ीवि�त रहने का, और उनके �ारे शरीर के
चंगे रहने का कारर्ण होती हैं।"

उत्तरदायी अध्ययन:     इब्राविनयों 11: 1-3, 32-35

भ!न �ंविहता 119: 44, 46 

1 अब वि�श्वा� आशा की हुई �स्तुओं का विनश्चय, और अनदेखी �स्तुओं का प्रमार्ण है।
2 क्योंविक इ�ी के वि�षय में प्राचीनों की अच्छी ग�ाही दी गई।
3 वि�श्वा� ही �े हम !ान !ाते हैं, विक �ारी �ृवि? की रचना परमेश्वर के �चन के द्वारा हुई है। यह नहीं, विक 

!ो कुछ देखने में आता है, �ह देखी हुई �स्तुओं �े बना हो।
32 अब और क्या कहूँ क्योंविक �मय नहीं रहा, विक विगदोन का, और बाराक और �म�ून का, और वियफतह 

का, और दाऊद का और शामुएल का, और भवि�ष्यद्वक्ताओं का �र्ण�न करंू।
33 इन्होंने वि�श्वा� ही के द्वारा राज्य !ीते; धम� के काम विकए; प्रवितज्ञा की हुई �स्तुए ंप्राप्त की, सि�ंहों के मुंह 

बन्द विकए।
34 आग की ज्�ाला को ठंडा विकया; तल�ार की धार �े बच विनकले, विनब�लता में बल�न्त हुए; लड़ाई में �ीर 

विनकले; वि�देसिशयों की फौ!ों को मार भगाया।
35 स्त्रिस्त्रयों ने अपने मरे हुओं को विफर !ी�ते पाया; विकतने तो मार खाते खाते मर गए; और छुटकारा न चाहा; 

इ�सिलये विक उत्तम पुनरुत्थान के भागी हों।
44 तब मैं तेरी व्य�स्था पर लगातार, �दा ���दा चलता रहूंगा;
46 और मैं तेरी चिचतौविनयों की चचा� रा!ाओं के �ाम्हने भी करंूगा, और �ंकोच न करंूगा;

पाठ उपदेश

बाइबल

1. भ!न �ंविहता 46 : 1-3 (�े 1st .), 4-6, 10, 11 (�े 1st.)

1 परमेश्वर हमारा शरर्णस्थान और बल है, �ंकट में अवित �ह! �े चिमलने �ाला �हायक।
2 इ� कारर्ण हम को कोई भय नहीं चाहे पृथ्�ी उलट !ाए, और पहाड़ �मदु्र के बीच में डाल दिदए !ाए;ं

इ� बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड वि`श्चिश्चयन �ाइं� चच�, इंचिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं !मे्� बाइबल �े स्त्रिस्`प्चरल कोटेशन �े बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने वि`श्चिश्चयन �ाइं� पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य �े कंु!ी के �ाथ शास्त्र के सिलए �ह�ंबद्ध माग� सिलया है।
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3 चाहे �मुद्र गर!े और फेन उठाए, और पहाड़ उ�की बाढ़ �े कांप उठें॥
4 एक नदी है जि!�की नहरों �े परमेश्वर के नगर में अथा�त परमप्रधान के पवि�त्र विन�ा� भ�न में आनन्द होता

है।
5 परमेश्वर उ� नगर के बीच में है, �ह कभी टलने का नहीं; पौ फटते ही परमेश्वर उ�की �हायता करता है।
6 !ावित !ावित के लोग झल्ला उठे, राज्य राज्य के लोग डगमगाने लगे; �ह बोल उठा, और पथृ्�ी विपघल गई।
10 चुप हो !ाओ, और !ान लो, विक मैं ही परमेश्वर हूं। मैं !ावितयों में महान हूं, मैं पथृ्�ी भर में महान हूं!
11 �ेनाओं का यहो�ा हमारे �ंग ह;ै याकूब का परमेश्वर हमारा ऊंचा गढ़ है॥

2. दाविनय्येल 3 : 1 (�े :), 4-6, 8, 9 (�े 1st ,), 12-14, 16-21, 24-27

1 नबूकदनेस्�र रा!ा ने �ोने की एक मूरत बन�ाई, जि!नकी ऊंचाई �ाठ हाथ, और चौड़ाई छ: हाथ की थी।
और उ�ने उ�को बाबुल के प्रान्त के दूरा नाम मदैान में खड़ा कराया।

4 तब ढिoंoोरिरये ने ऊंचे शब्द �े पुकार कर कहा, हे देश-देश और !ावित-!ावित के लोगों, और श्चिभन्न श्चिभन्न 
भाषा बोलने �ालो, तुम को यह आज्ञा �ुनाई !ाती है विक,

5 जि!� �मय तमु नरसि�ंग,े बां�ुली, �ीर्णा, �ारंगी, सि�तार, शहनाई आदिद �ब प्रकार के बा!ों का शब्द 
�ुनो, तुम उ�ी �मय विगर कर नबूकदनसे्�र रा!ा की खड़ी कराई हुए �ोने की मूरत को दण्ड�त करो।

6 और !ो कोई विगरकर दण्ड�त न करेगा �ह उ�ी घड़ी धधकते हुए भटे्ठ के बीच में डाल दिदया !ाएगा।
8 उ�ी �मय कई एक क�दी पुरूष रा!ा के पा� गए, और कपट �े यहूदिदयों की चुगली खाई।
9 �े नबुकदनेस्�र रा!ा �े कहने लग,े हे रा!ा, तू चिचरं!ी� रहे।
12 देख, शद्रक, मेशक, और अबेदनगो नाम कुछ यहूदी पुरूष हैं, जि!न्हें तू ने बाबुल के प्रान्त के काय� के 

ऊपर विनयुक्त विकया है। उन पुरूषों ने, हे रा!ा, तेरी आज्ञा की कुछ चिचन्ता नहीं की; �े तेरे दे�ता की 
उपा�ना नहीं करते, और !ो �ोने की मूरत तू ने खड़ी कराई है, उ�को दण्ड�त नहीं करते॥

13 तब नबूकदनेस्�र ने रोष और !ल!लाहट में आकर आज्ञा दी विक शद्रक मेशक और अबेदनगो को लाओ। 
तब �े पुरूष रा!ा के �ाम्हने हाजि!र विकए गए।

14 नबूकदनेस्�र ने उन �े पूछा, हे शद्रक, मेशक और अबेदनगो, तुम लोग !ो मेरे दे�ता की उपा�ना नहीं 
करते, और मेरी खड़ी कराई हुई �ोने की मूरत को दण्ड�त नहीं करते, �ो क्या तमु !ान बूझकर ऐ�ा 
करते हो?

16 शद्रक, मेशक और अबेदनगो ने रा!ा �े कहा, हे नबूकदनेस्�र, इ� वि�षय में तुझे उत्तर देने का हमें कुछ 
प्रयो!न नहीं !ान पड़ता।

17 हमारा परमेश्वर, जि!�की हम उपा�ना करते हैं �ह हम को उ� धधकते हुए भटे्ट की आग �े बचाने की 
शसिक्त रखता है; �रन हे रा!ा, �ह हमें तेरे हाथ �े भी छुड़ा �कता है।

18 परन्तु, यदिद नहीं, तो हे रा!ा तुझे मालूम हो, विक हम लोग तेरे दे�ता की उपा�ना नहीं करेंगे, और न तेरी 
खड़ी कराई हुई �ोने की मूरत को दण्ड�त करेंगे॥

19 तब नबूकदनेस्�र झंुझला उठा, और उ�के चेहरे का रंग शद्रक, मेशक और अबेदनगो की ओर बदल गया।
और उ�ने आज्ञा दी विक भटे्ठ को �ातगुर्णा अचिधक धधका दो।

इ� बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड वि`श्चिश्चयन �ाइं� चच�, इंचिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं !मे्� बाइबल �े स्त्रिस्`प्चरल कोटेशन �े बना है और मैरीक 
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20 विफर अपनी �ेना में के कई एक बल�ान् पुरूषों को उ�ने आज्ञा दी, विक शद्रक, मेशक और अबेदनगो को 
बान्धकर उन्हें धधकते हुए भटे्ठ में डाल दो।

21 तब �े पुरूष अपने मो!ों, अंगरखों, बागों और और �स्त्रों �विहत बान्धकर, उ� धधकते हुए भटे्ठ में डाल 
दिदए गए।

24 तब नबूकदनेस्�रे रा!ा अचम्भिम्भत हुआ और घबरा कर उठ खड़ा हुआ। और अपने मस्त्रिन्त्रयों �े पूछने लगा, 
क्या हम ने उ� आग के बीच तीन ही पुरूष बन्धे हुए नहीं डल�ाए? उन्होंने रा!ा को उत्तर दिदया, हां रा!ा,
�च बात तो है।

25 विफर उ�ने कहा, अब मैं देखता हूं विक चार पुरूष आग के बीच खुले हुए टहल रहे हैं, और उन को कुछ भी 
हाविन नहीं पहुंची; और चौथे पुरूष का स्�रूप ईश्वर के पुत्र के �दृश्य है॥

26 विफर नबूकदनेस्�र उ� धधकते हुए भटे्ठ के द्वार के पा� !ा कर कहने लगा, हे शद्रक, मेशक और 
अबेदनगो, हे परमप्रधान परमेश्वर के दा�ो, विनकल कर यहां आओ! यह �ुन कर शद्रक, मेशक और 
अबेदनगो आग के बीच �े विनकल आए।

27 !ब अचिधपवित, हाविकम, ग��नर और रा!ा के मस्त्रिन्त्रयों ने, !ो इकटे्ठ हुए थे, उन पुरूषों की ओर देखा, तब 
उनकी देह में आग का कुछ भी प्रभा� नहीं पाया; और उनके सि�र का एक बाल भी न झुल�ा, न उनके 
मो!े कुछ विबगडे़, न उन में !लने की कुछ गन्ध पाई गई।

3. भ!न �ंविहता 56 : 3, 4

3 जि!� �मय मुझे डर लगेगा, मैं तुझ पर भरो�ा रखंूगा।
4 परमेश्वर की �हायता �े मैं उ�के �चन की प्रशं�ा करंूगा, परमेश्वर पर मैं ने भरो�ा रखा है, मैं नहीं 

डरंूगा। कोई प्रार्णी मेरा क्या कर �कता है?

4. मत्ती 4 : 23, 24

23 और यीशु �ारे गलील में विफरता हुआ उन की �भाओं में उपदेश करता और राज्य का �ु�माचार प्रचार 
करता, और लोगों की हर प्रकार की बीमारी और दुब�ल्ता को दूर करता रहा।

24 और �ारे �ूरिरया में उ�का यश फैल गया; और लोग �ब बीमारों को, !ो नाना प्रकार की बीमारिरयों और 
दुखों में !कडे़ हुए थे, और जि!न में दु?ात्माए ंथीं और चिमग{ �ालों और झोले के मारे हुओं को उ�के पा� 
लाए और उ� ने उन्हें चंगा विकया।

5. मत्ती 5 : 2

2 और �ह अपना मुंह खोलकर उन्हें यह उपदेश देने लगा,

6. यूहन्ना 6 : 63

इ� बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड वि`श्चिश्चयन �ाइं� चच�, इंचिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं !मे्� बाइबल �े स्त्रिस्`प्चरल कोटेशन �े बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने वि`श्चिश्चयन �ाइं� पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य �े कंु!ी के �ाथ शास्त्र के सिलए �ह�ंबद्ध माग� सिलया है।
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63 आत्मा तो !ी�नदायक है, शरीर �े कुछ लाभ नहीं: !ो बातें मैं ने तुम �े कहीं हैं �े आत्मा है, और !ी�न 
भी हैं।

7. रोचिमयो 8: 1, 2

1 �ो अब !ो म�ीह यीशु में हैं, उन पर दण्ड की आज्ञा नहीं: क्योंविक �े शरीर के अनु�ार नहीं �रन आत्मा के
अन�ुार चलते हैं। 

2 क्योंविक !ी�न की आत्मा की व्य�स्था ने म�ीह यीशु में मुझे पाप की, और मृत्यु की व्य�स्था �े स्�तंत्र कर 
दिदया।

वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य

1. 468 : 9 (�हां)-11

पदाथ� में कोई !ी�न, �त्य, बुजिद्धमत्ता नहीं है, न ही पदाथ�। �ब अनंत मन और उ�की अनंत अश्चिभव्यसिक्त है, 
भग�ान के सिलए �भी में है।

2. 139 : 4-9

शुरुआत �े लेकर अंत तक, पवि�त्रशास्त्र आत्मा, मन की बात की वि�!य �े भरपूर है। मू�ा ने मन की शसिक्त 
को उ�के द्वारा सि�द्ध विकया, जि!�े पुरुषों ने चमत्कार कहा; तब यहोशू, एसिलय्याह और एलीशा ने विकया। �ंकेत
और चमत्कार के �ाथ ई�ाई युग की शुरुआत हुई।

3. 335 : 7 (आत्मा)-15

आत्मा, ईश्वर, ने �भी को स्�यं में बनाया है। आत्मा ने कभी �ामग्री नहीं बनाई। आत्मा में ऐ�ा कुछ नहीं है 
जि!��े �ामग्री बनाई !ा �के, क्योंविक बाइबल घोविषत करती है, विबना लोगो के, परमेश्वर का �चन या �चन, 
“!ो कुछ उत्पन्न हुआ है, उ� में �े कोई भी �स्तु उ�के विबना उत्पन्न न हुई” आत्मा एकमात्र पदाथ� ह,ै अदृश्य 
और अवि�भाज्य अनंत भग�ान। आध्यात्मित्मक और शाश्वत ची!ें पया�प्त हैं। ची!ें �ामग्री और अस्थायी अ�ाध्य 
हैं।

4. 159 : 23-29

मचेिडकल स्कूल मनुष्य की म्भिस्थवित को मन के ब!ाय �ामग्री �े �ीखेंगे। �े यह पता लगाने के सिलए फेफडे़, !ीभ 
और नाड़ी की !ांच करते हैं विक �ामग्री को विकतना �ामं!स्य, या स्�ास्थ्य, �ामग्री की अनुमवित है, - विकतना 
दद� या आनदं, वि`या या ठहरा�, �ामग्री का एक रूप दू�रे रूप की �ामग्री की अनुमवित दे रहा है।

5. 160 : 14-29

शरीर रचना वि�ज्ञान को तवंित्रकाओं के सिलए मत्मिस्तष्क के !नादेश को पेशी तक पहुंचाने की आ�श्यकता होती है 
और इ�सिलए कार��ाई का कारर्ण बनता है; लेविकन !ब डोरिरयां सि�कुड़ती हैं और अचल हो !ाती हैं तो शरीर रचना

इ� बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड वि`श्चिश्चयन �ाइं� चच�, इंचिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं !मे्� बाइबल �े स्त्रिस्`प्चरल कोटेशन �े बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने वि`श्चिश्चयन �ाइं� पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य �े कंु!ी के �ाथ शास्त्र के सिलए �ह�ंबद्ध माग� सिलया है।
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वि�ज्ञान क्या कहता है? क्या नश्वर मन ने उन�े बात करना बंद कर दिदया है, या उन्हें नपुं�क होने के सिलए कहा है? 
क्या मां�पेसिशयाँ, हचिड्डयाँ, रक्त और न�ें एक बार में मन के वि�रुद्ध वि�द्रोह कर �कती हैं और दू�रे में नहीं, और 
मानसि�क वि�रोध के बा�!ूद तंग हो �कती हैं?

!ब तक मां�पेसिशयां हर �मय स्�-अश्चिभनय नहीं करतीं, �े कभी भी ऐ�ी नहीं होतीं, - मानसि�क दिदशा के वि�परीत
काय� करने में कभी भी �क्षम नहीं होती हैं। यदिद मां�पेसिशयां काय� करना बंद कर �कती हैं और अपनी प�ंद �े 
कठोर हो �कती हैं, - वि�कृत या �मचिमत हो, !ै�ा विक �े चाहते हैं या रोग के विनद~श के रूप में, - उन्हें आत्म-
विनद~शन होना चाविहए। विफर यह !ानने के सिलए शरीर रचना वि�ज्ञान �े परामश� क्यों लें विक नश्वर मन मां�पेसिशयों को
कै�े विनयंवित्रत करता है, अगर हमें के�ल शरीर रचना �े �ीखना है विक मां�पेशी इतनी विनयंवित्रत नहीं है?

6. 161 : 3-10

आप कहते हैं, "मैंने अपनी उंगली !ला दी है।" यह एक �टीक कथन है, !ो आपके अनुमान �े अचिधक �टीक 
ह;ै क्योंविक नश्वर मन इ�े !लाता है, न विक कोई पदाथ�। पवि�त्र प्रेरर्णा ने मन की अ�स्थाएँ पैदा की हैं !ो आग की 
लपटों को कम करने में �क्षम हैं, !ै�े बाइविबल में तीन यु�ा विहबू्र बंदिदयों को बेबीलोविनयन भट्ठी में डाला गया था; 
!बविक एक वि�परीत मानसि�क म्भिस्थवित �ह! दहन उत्पन्न कर �कती है।

7. 113 : 26-32

ई�ाई वि�ज्ञान के दै�ीय तत्�मीमां�ा, गश्चिर्णत में वि�चिध की तरह, विनयम को उलटा करके �ाविबत करते हैं। उदाहरर्ण 
के सिलए: �त्य में कोई दद� नहीं है, और दद� में कोई �च्चाई नहीं है; मन में कोई तवंित्रका नहीं, और कोई मन 
तंवित्रका में नहीं; मन में कोई �ामग्री नहीं, और भौवितक में कोई मन नहीं; !ी�न में कोई �ामग्री नहीं, और भौवितक
में कोई !ी�न नहीं; �ामग्री में कोई अच्छा नहीं है, और �ामग्री में कोई अच्छा नहीं है।

8. 288 : 3-8

�त्य और तु्रदिट के बीच काल्पविनक युद्ध के�ल आध्यात्मित्मक इदंिद्रयों के �ाक्ष्य और भौवितक इदंिद्रयों की ग�ाही के
बीच मानसि�क �ंघष� है, और आत्मा और मां� के बीच यह युद्ध �भी प्रश्नों को ईश्वरीय प्रेम में वि�श्वा� और 
�मझ के माध्यम �े �ुलझाएगा।

9. 243 : 4-9

दै�ीय प्रेम, जि!�ने !हरीली �ांप को हाविनरविहत बना दिदया, जि!�ने उबलते हुए तेल �े पुरुषों को ज्�लंत भट्ठी �े, 
शेर के !बडे़ �े, हर उम्र में बीमार और पाप और वि�!य �े मृत्यु तक पहुंचाया। इ�ने नायाब शसिक्त और प्रमे के 
�ाथ यीशु के प्रदश�नों को ता! पहनाया।

10.   162 : 16-28

इ� बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड वि`श्चिश्चयन �ाइं� चच�, इंचिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं !मे्� बाइबल �े स्त्रिस्`प्चरल कोटेशन �े बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने वि`श्चिश्चयन �ाइं� पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य �े कंु!ी के �ाथ शास्त्र के सिलए �ह�ंबद्ध माग� सिलया है।
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व्य�हार में वि�ज्ञान के विनयमों को पूरा करके, लेखक ने अपने गंभीर रूपों में तीव्र और पुरानी बीमारी दोनों के 
मामलों में स्�ास्थ्य को बहाल विकया है। स्रा� बदल दिदया गया है, छोटे अंगों को लम्बा कर दिदया गया है, कठोर 
!ोड़ों को कोमल बनाया गया है, और स्�स्थ परिरम्भिस्थवितयों के सिलए किहं�क हचिड्डयों को बहाल विकया गया है। मैंने 
फेफड़ों के खोए हुए पदाथ� को बहाल कर दिदया है, और स्�स्थ �ंगठन स्थाविपत विकए गए हैं !हां रोग !ैवि�क था। 
ई�ाई वि�ज्ञान !ैवि�क रोग को ठीक उ�ी तरह ठीक करता है !ै�े विक यह वि`यात्मक कहलाता है, क्योंविक इ�े उच्च
विनयम को प्रदर्शिशंत करने के सिलए के�ल ई�ाई वि�ज्ञान के दै�ीय सि�द्धांत की पूरी �मझ की आ�श्यकता होती है।

11.   391 : 7-13, 18-28

रोग के उद्दीप्त या उन्नत चरर्णों में अंधे और शांत प्रस्तुत करने के ब!ाय, उनके खिखलाफ वि�द्रोह में �ृजिद्ध। इ� 
वि�श्वा� को �माप्त करें विक आप �ंभ�तः एक ही अ�हनीय दद� का �ामना कर �कते हैं, जि!�े मन की शसिक्तयों
द्वारा खारिर! नहीं विकया !ा �कता है, और इ� तरह आप शरीर में दद� के वि�का� को रोक �कते हैं। भग�ान 
का कोई भी कानून इ� परिरर्णाम में बाधा नहीं डालता है।

!ब शरीर को यह कहना चाविहए, "मैं बीमार हूं," कभी भी दोषी नहीं होना चाविहए। चंूविक �ामग्री बात नहीं कर 
�कती, इ�सिलए इ�े नश्वर मन होना चाविहए !ो बोलता है; इ�सिलए एक वि�रोध के �ाथ अंतरंगता को पूरा करें। 
यदिद आप कहते हैं, "मैं बीमार हूँ," आप दोषी मानते हैं। तब आपका वि�रोधी आपको न्यायाधीश (नश्वर मन) के 
पा� पहुंचा देगा, और न्यायाधीश आपको �!ा देगा। बीमारी के पा� खुद को कुछ घोविषत करने और उ�के नाम 
की घोषर्णा करने की कोई बुजिद्धमत्ता नहीं है। नश्वर मन ही अकेला �ाक्य करता है। इ�सिलए बीमारी के �ाथ अपनी
शत� बनाए,ं और सि�फ�  अपने सिलए और दू�रों के सिलए बनें।

12.   393 : 16-24, 29-4

अपनी �मझ में दृढ़ रहें विक दिदव्य मन शा�न करता है, और यह विक वि�ज्ञान में मनुष्य ईश्वर की �रकार को 
दशा�ता है। इ� बात का कोई डर न रखें विक �ामग्री दद� कर �कती है, �ू!न हो �कती है, और विक�ी भी 
प्रकार के विनयम के परिरर्णामस्�रूप �ू!न हो �कती है, !ब यह स्�-स्प? है विक �ामग्री में कोई दद� नहीं हो 
�कता है और न ही �ू!न हो �कती है। आपका शरीर विक�ी पेड़ के तने की तुलना में तना� या घा�ों �े 
अचिधक पीचिड़त नहीं होगा, जि!�े आप तोड़ते हैं या विब!ली के तार !ो आप खींचते हैं, क्या यह नश्वर मन के 
सिलए नहीं थे।

मनुष्य कभी बीमार नहीं होता, क्योंविक मन बीमार नहीं होता और न ही पदाथ� हो �कता है। एक गलत धारर्णा 
दोनों बहकाने�ाला और प्रलोभन, पाप और पापी, बीमारी और उ�के कारर्ण है। बीमारी में शांत होना अच्छा 
ह;ै आशा�ादी होना भी बेहतर है; लेविकन यह �मझना विक बीमारी �ास्तवि�क नहीं है और यह �त्य इ�की 
�ास्तवि�क �ास्तवि�कता को न? कर �कता है, �ब�े अच्छा है, इ� �मझ के सिलए �ा��भौचिमक और �ही 
उपाय है।

13.   120 : 11 (�ामग्री)-12

इ� बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड वि`श्चिश्चयन �ाइं� चच�, इंचिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं !मे्� बाइबल �े स्त्रिस्`प्चरल कोटेशन �े बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने वि`श्चिश्चयन �ाइं� पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य �े कंु!ी के �ाथ शास्त्र के सिलए �ह�ंबद्ध माग� सिलया है।
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… �ामग्री मनषु्य के सिलए कोई शत� नहीं बना �कती।

दैविनक कत�व्यों

मैरी बेकर एड्डी द्वारा

दैविनक प्राथ�ना

प्रत्येक दिदन प्राथ�ना करने के सिलए इ� चच� के प्रत्येक �दस्य का कत�व्य होगा: "तुम्हारा राज्य आओ;" 
ईश्वरीय �त्य, !ी�न और पे्रम के शा�न को मुझमें स्थाविपत करो, और मुझ पर शा�न करो; और तेरा �चन 
�भी मनुष्यों के स्नेह को �मृद्ध कर �कता है, और उन पर शा�न करो!

चच� मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 4

उदे्दश्यों और कृत्यों के सिलए एक विनयम

न तो दुश्मनी और न ही व्यसिक्तगत लगा� मदर चच� के �दस्यों के उदे्दश्यों या कृत्यों को लागू करना 
चाविहए। वि�ज्ञान में, दिदव्य पे्रम ही मनुष्य को विनयंवित्रत करता है; और एक वि`श्चिश्चयन �ाइंदिटस्ट प्यार की मीठी 
�ुवि�धाओं को दशा�ता है, पाप में डांटने पर, �च्चा भाईचारा, परोपकार और क्षमा में। इ� चच� के �दस्यों को 
प्रवितदिदन ध्यान रखना चाविहए और प्राथ�ना को �भी बुराईयों �े दूर करने, भवि�ष्यद्वार्णी, न्याय करने, किनंदा करने,
परामश� देने, प्रभावि�त करने या गलत तरीके �े प्रभावि�त होने �े बचाने के सिलए प्राथ�ना करनी चाविहए।

चच� मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 1

कत�व्य के प्रवित �तक� ता

इ� चच� के प्रत्येक �दस्य का यह कत�व्य होगा विक �ह प्रवितदिदन आ`ामक मानसि�क �ुझा� �े बचा� 
करे, और भूलकर भी ईश्वर के प्रवित अपने कत�व्य की उपेक्षा नहीं करनी चाविहए, अपने नेता और मान� !ावित के
सिलए। उनके कामों �े उन्हें आंका !ाएगा, — और �ह उचिचत या किनंदनीय होगा।

इ� बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड वि`श्चिश्चयन �ाइं� चच�, इंचिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं !मे्� बाइबल �े स्त्रिस्`प्चरल कोटेशन �े बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने वि`श्चिश्चयन �ाइं� पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य �े कंु!ी के �ाथ शास्त्र के सिलए �ह�ंबद्ध माग� सिलया है।
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कल्पना: �ामग्री

चच� मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 6

इ� बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड वि`श्चिश्चयन �ाइं� चच�, इंचिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं !मे्� बाइबल �े स्त्रिस्`प्चरल कोटेशन �े बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने वि`श्चिश्चयन �ाइं� पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य �े कंु!ी के �ाथ शास्त्र के सिलए �ह�ंबद्ध माग� सिलया है।
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