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वि�षय —  प्राचीन और आधुविनक काला जादू, उपनाम कृवि�म विनद्रा�स्था और हाइपोहान

स्�र्ण" पाठ:  रोमिमयो 13 : 1

"क्योंविक कोई अमिधकार ऐसा नहीं, जो परमेश्वर की ओर स न हो।"

उत्तरदायी अध्ययन:विनर्ग"मन 20 : 1-6

1 तब परमेश्वर ने ये सब �चन कह,े
2 विक मैं तेरा परमेश्वर यहो�ा हूं, जो तुझे दासत्� के घर अथा"त मिमस्र देश से विनकाल लाया है॥
3 तू मुझे छोड़ दूसरों को ईश्वर करके न मानना॥
4 तू अपने लिलये कोई मूर्तितD खोदकर न बनाना, न विकसी विक प्रवितमा बनाना, जो आकाश में, �ा पथृ्�ी पर, �ा

पृथ्�ी के जल में है।
5 तू उन को दण्ड�त न करना, और न उनकी उपासना करना; क्योंविक मैं तेरा परमेश्वर यहो�ा जलन रखने 

�ाला ईश्वर हूं, और जो मुझ से बैर रखते है, उनके बेटों, पोतों, और परपोतों को भी विपतरों का दण्ड दिदया
करता हूं,

6 और जो मुझ से प्रमे रखते और मेरी आज्ञाओं को मानते हैं, उन हजारों पर करूर्णा विकया करता हू॥ं

पाठ उपदेश

बाइबल

1. व्य�स्थावि��रर्ण 28 : 1-3, 6, 7, 14

1 यदिद तू अपने परमेश्वर यहो�ा की सब आज्ञाए,ं जो मैं आज तुझे सुनाता हूं, चौकसी से पूरी करने का 
मिचत्त लर्गाकर उसकी सुने, तो �ह तुझे पृथ्�ी की सब जावितयों में श्रेष्ट करेर्गा।

2 विUर अपने परमेश्वर यहो�ा की सुनने के कारर्ण ये सब आशV�ाद तुझ पर पूरे होंरे्ग।
3 धन्य हो तू नर्गर में, धन्य हो तू खेत में।
6 धन्य हो तू भीतर आते समय, और धन्य हो तू बाहर जाते समय।
7 यहो�ा ऐसा करेर्गा विक तेरे श�ु जो तुझ पर चढ़ाई करेंरे्ग �े तुझ से हार जाएरें्ग; �े एक मार्ग" से तुझ पर 

चढ़ाई करेंरे्ग, परन्तु तेरे साम्हने से सात मार्ग" से हो कर भार्ग जाएरें्ग।

इस बाइबल पाठ को प्लेनUील्ड वि\श्चि^यन साइंस चच", इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया र्गया था। यह किकDर्ग जमे्स बाइबल से स्क्रिस्\प्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने वि\श्चि^यन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्� के लिलए सहसंबद्ध मार्ग" लिलया है।
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14 और जिजन �चनों की मैं आज तुझे आज्ञा देता हूं उन में से विकसी से दाविहने �ा बाए ंमडु़के पराये दे�ताओं 
के पीछे न हो ले, और न उनकी से�ा करे॥

2. यशायाह 8: 19 (से 1st?)

19 जब लोर्ग तुम से कहते हैं विक ओझाओं और टोन्हों के पास जा रहे हैं पूछो जो रु्गनरु्गनाते और UुसUुसाते हैं,
तब तुम यह कहते हो विक क्या प्रजा को अपने भर्ग�ान ही के पास जा कर न पूछना चाविहए?

3. 1 शमूएल 28: 3-8, 11-13 (से :), 14 (और शाऊल)-18 (से 1st,)

3 शमूएल तो मर र्गया था, और समस्त इस्राएलिलयों ने उसके वि�षय छाती पीटी, और उसको उसके नर्गर 
रामा में मिमट्टी दी थी। और शाऊल ने ओझों और भूतलिसजिद्ध करने �ालों को देश से विनकाल दिदया था॥

4 जब पलिलश्ती इकटे्ठ हुए और शूनेम में छा�नी डाली, तो शाऊल ने सब इस्राएलिलयों को इकट्ठा विकया, और 
उन्होंने विर्गलबो में छा�नी डाली।

5 पलिलश्तिश्तयों की सेना को देखकर शाऊल डर र्गया, और उसका मन अत्यन्त भयभीत हो कांप उठा।
6 और जब शाऊल ने यहो�ा से पूछा, तब यहो�ा ने न तो स्�प्न के द्वारा उस उत्तर दिदया, और न ऊरीम के 

द्वारा, और न भवि�ष्यद्वक्ताओं के द्वारा।
7 तब शाऊल ने अपने कम"चारिरयों से कहा, मेरे लिलये विकसी भूतलिसजिद्ध करने �ाली को ढंूढो, विक मैं उसके 

पास जा कर उस से पूछंू। उसके कम"चारिरयों ने उस से कहा, एन्दोर में एक भूतलिसजिद्ध करने �ाली रहती है।
8 तब शाऊल ने अपना भेष बदला, और दूसरे कपडे़ पविहनकर, दो मनुष्य संर्ग ले कर, रातोंरात चलकर उस 

स्�ी के पास र्गया; और कहा, अपने लिसजिद्ध भूत से मेरे लिलये भा�ी कहल�ा, और जिजसका नाम मैं लंूर्गा उसे 
बुल�ा दे।

11 स्�ी ने पूछा, मैं तेरे लिलये विकस को बुलाऊ? उसने कहा, शमूएल को मेरे लिलये बुला।
12 जब स्�ी ने शमूएल को देखा, तब ऊंचे शब्द से मिचल्लाई।
13 राजा ने उससे कहा, मत डर।
14 तब शाऊल ने विन^य जानकर विक �ह शमूएल है, औंधे मुंह भूमिम पर विर्गर के दण्ड�त विकया।
15 शमूएल ने शाऊल से पूछा, तू ने मुझे ऊपर बुल�ाकर क्यों सताया है? शाऊल ने कहा, मैं बडे़ संकट में 

पड़ा हूं; क्योंविक पलिलश्ती मेरे साथ लड़ रहे हैं और परमेश्वर ने मुझे छोड़ दिदया, और अब मुझे न तो 
भवि�ष्यद्वक्ताओं के द्वारा उत्तर देता है, और न स्�पनों के; इसलिलये मैं ने तुझे बुलाया विक तू मुझे जता दे विक 
मैं क्या करंू।

16 शमूएल ने कहा, जब यहो�ा तुझे छोड़कर तेरा श�ु बन र्गया, तब तू मुझ से क्यों पूछता है?
17 यहो�ा ने तो जैसे मुझ से कहला�ाया था �ैसा ही उसने व्य�हार विकया है; अथा"त उसने तेरे हाथ से राज्य 

छीनकर तेरे पड़ोसी दाऊद को दे दिदया है।
18 तू ने जो यहो�ा की बात न मानी, और न अमालेविकयों को उसके भड़के हुए कोप के अनुसार दण्ड दिदया 

था, इस कारर्ण यहो�ा ने तुझ से आज ऐसा बता"� विकया।
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बकरी एड्डी ने वि\श्चि^यन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्� के लिलए सहसंबद्ध मार्ग" लिलया है।
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4. लूका 4 : 14 (से आत्मा)

14 विUर यीशु आत्मा की सामथ" से भरा को लौटा...।

5. लूका 8 : 27 (और) के�ल, 27 (�हां)-35

26 विUर �े विर्गरासेविनयों के देश में पहुंचे, जो उस पार र्गलील के साम्हने है। 
27 जब �ह विकनारे पर उतरा, तो उस नर्गर का एक मनषु्य उसे मिमला, जिजस में दुष्टात्माए ंथीं और बहुत दिदनों 

से न कपडे़ पविहनता था और न घर में रहता था �रन कब्रों में रहा करता था। 
28 �ह यीशु को देखकर मिचल्लाया, और उसके साम्हने विर्गरकर ऊंचे शब्द से कहा; हे परम प्रधान परमेश्वर के 

पु� यीशु, मुझे तुझ से क्या काम! मैं तेरी विबनती करता हूं, मुझे पीड़ा न दे! 
29 क्योंविक �ह उस अशुद्ध आत्मा को उस मनुष्य में से विनकलने की आज्ञा दे रहा था, इसलिलये विक �ह उस पर

बार बार प्रबल होती थी; और यद्यविप लोर्ग उसे सांकलों और बेमिडय़ों से बांधते थे, तौभी �ह बन्धनों को 
तोड़ डालता था, और दुष्टात्मा उसे जंर्गल में भर्गाये विUरती थी। 

30 यीशु ने उस से पूछा; तेरा क्या नाम है? उसने कहा, सेना; क्योंविक बहुत दुष्टात्माए ंउसमें पैठ र्गईं थीं। 
31 और उन्होंने उस से विबनती की, विक हमें अथाह र्गड़हे में जाने की आज्ञा न दे। 
32 �हां पहाड़ पर सूअरों का एक बड़ा झुण्ड चर रहा था, सो उन्होंने उस से विबनती की, विक हमें उन में पैठने 

दे, सो उस ने उन्हें जाने दिदया। 
33 तब दुष्टात्माए ंउस मनुष्य से विनकल कर सूअरों में र्गईं और �ह झुण्ड कड़ाडे पर से झपटकर झील में जा 

विर्गरा और डूब मरा।
34 चर�ाहे यह जो हुआ था देखकर भारे्ग, और नर्गर में, और र्गां�ों में जाकर उसका समाचार कहा। 
35 और लोर्ग यह जो हुआ था उसके देखने को विनकले, और यीशु के पास आकर जिजस मनुष्य से दुष्टात्माए ं

विनकली थीं, उसे यीशु के पां�ों के पास कपडे़ पविहने और सचेत बैठे हुए पाकर डर र्गए।

6. यूहन्ना 8 : 12

12 तब यीशु ने विUर लोर्गों से कहा, जर्गत की ज्योवित मैं हूं; जो मेरे पीछे हो लेर्गा, �ह अन्धकार में न चलेर्गा, 
परन्तु जी�न की ज्योवित पाएर्गा।

7. लूका 21 : 8

8 उस ने कहा; चौकस रहो, विक भरमाए न जाओ, क्योंविक बहुतेरे मेरे नाम से आकर कहेंरे्ग, विक मैं �ही हूं; 
और यह भी विक समय विनकट आ पहुंचा है: तुम उन के पीछे न चले जाना।

8. यूहन्ना 10 : 14, 27, 28 (और �े)

14 अच्छा चर�ाहा मैं हूं; मैं अपनी भेड़ों को जानता हूं, और मेरी भेड़ें मुझे जानती हैं।

इस बाइबल पाठ को प्लेनUील्ड वि\श्चि^यन साइंस चच", इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया र्गया था। यह किकDर्ग जमे्स बाइबल से स्क्रिस्\प्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने वि\श्चि^यन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्� के लिलए सहसंबद्ध मार्ग" लिलया है।
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27 मेरी भेड़ें मेरा शब्द सुनती हैं, और मैं उन्हें जानता हूं, और �े मेरे पीछे पीछे चलती हैं।
28 ... और �े कभी नाश न होंर्गी, और कोई उन्हें मेरे हाथ से छीन न लेर्गा।

वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य

1. 497 : 5-8 (हम)

हम स्�ीकार करते हैं और एक परम और अनंत भर्ग�ान को मानते हैं। हम उसके पु�, एक मसीह को 
स्�ीकार करते हैं; पवि�� भूत या दिदव्य दिदलासा देने �ाला; और मनुष्य परमेश्वर के स्�रूप और समानता में 
है।

2. 183 : 21-23

मिड�ाइन माइडं सही ढंर्ग से मनुष्य की संपूर्ण" आज्ञाकारिरता, स्नेह और शलिक्त की माँर्ग करता है। विकसी भी कम 
विनष्ठा के लिलए कोई आरक्षर्ण नहीं विकया जाता है।

3. 7 : 17-20

भर्ग�ान की अज्ञानता अब वि�श्वास के रास्ते का पत्थर नहीं है। आज्ञाकारिरता का एकमा� ज़मानता उसी की एक 
सही आशंका है जिजसे जानने के लिलए जी�न अनन्त है।

4. 239 : 16-22

अपनी प्रर्गवित का पता लर्गाने के लिलए, हमें सीखना चाविहए विक हमारे संबंध कहां रखे र्गए हैं और जिजन्हें हम 
स्�ीकार करते हैं और भर्ग�ान के रूप में मानते हैं। यदिद ईश्वरीय प्रेम हमारे विनकट, विप्रय, और अमिधक �ास्तवि�क 
होता जा रहा है, तो यह बात आत्मा को सौंप रही है। जिजन �स्तुओं का हम पीछा करते हैं और जो आत्मा हम 
प्रकट करते हैं �ह हमारे दृविष्टकोर्ण को प्रकट करती है, और दिदखाती है विक हम क्या जीत रहे हैं।

5. 25 : 13-16, 17-19

यीशु ने प्रदश"न के द्वारा जी�न का मार्ग" लिसखाया, विक हम समझ सकते हैं विक यह दिदव्य लिसद्धांत कैसे बीमारों को 
चंर्गा करता है, �दुिट को जन्म देता है, और मृत्यु पर वि�जय प्राप्त करता है।  ... परमेश्वर की आज्ञाकारिरता के द्वारा,
उसने आध्याश्तित्मक रूप से सभी दूसरों के लिसद्धांत का प्रदश"न विकया।

6. 410 : 14-21

ईश्वर में हमारी आस्था का हर परीक्षर्ण हमें मजबूत बनाता है। आत्मा से पार पाने के लिलए भौवितक स्थिस्थवित जिजतनी 
कदिठन लर्गती है, उतनी ही मजबूत हमारे वि�श्वास और हमारे प्रेम को शुद्ध करना चाविहए। प्रेरिरत यूहन्ना कहता है:
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बकरी एड्डी ने वि\श्चि^यन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्� के लिलए सहसंबद्ध मार्ग" लिलया है।
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"प्रेम में भय नहीं होता, �रन लिसद्ध प्रेम भय को दूर कर देता है, ... जो भय करता है, �ह प्रेम में लिसद्ध नहीं 
हुआ।" यहाँ वि\श्चि^यन साइंस की एक विनश्चि^त और प्रेरिरत घोषर्णा है।

7. 102 : 30-32 (से ,)

मान� जावित को सीखना चाविहए विक बुराई शलिक्त नहीं है। इसकी तथाकलिथत विनरंकुशता है, लेविकन कुछ भी नहीं है।
वि\श्चि^यन साइंस बुराई के साम्राज्य को दूर करता है,

8. 103 : 18-23 (से 2nd .), 29-2

जैसा विक \ाइस्टिस्टयन साइंस में नाम दिदया र्गया है, पशु चंुबकत्� या विहप्नोदिटज्म �दुिट, या नश्वर मन के लिलए वि�लिशष्ट 
शब्द है। यह र्गलत धारर्णा है विक मन पदाथ" में है, और यह बुराई और अच्छा दोनों है; यह बुराई उतनी ही 
�ास्तवि�क है जिजतनी अच्छी और अमिधक शलिक्तशाली। इस वि�श्वास में सत्य का एक रु्गर्ण नहीं है। यह या तो अज्ञानी
है या दुभा"�नापूर्ण"।

�ास्त� में कोई नश्वर मन नहीं है, और परिरर्णामस्�रूप नश्वर वि�चार और इच्छा-शलिक्त का कोई सं\मर्ण नहीं है। 
जी�न और अश्तिस्तत्� ईश्वर के हैं। \ाइस्टिस्टयन साइंस में, मनुष्य कोई नुकसान नहीं कर सकता, क्योंविक �ैज्ञाविनक 
वि�चार सच्चे वि�चार हैं, भर्ग�ान से मनुष्य के लिलए रु्गजर रहे हैं।

9. 151 : 20-30

�ास्तवि�क मनुष्य का प्रत्येक काय" ईश्वरीय मन द्वारा संचालिलत होता है। मान� मन को मारने या ठीक करने की 
कोई शलिक्त नहीं है, और इसका भर्ग�ान के आदमी पर कोई विनयं�र्ण नहीं है। �ह दिदव्य मन जिजसने मनुष्य को 
बनाया, �ह अपनी छवि� और समानता को बनाए रखता है। मान� मन भर्ग�ान के वि�परीत है और इसे बंद करना 
चाविहए, जैसा विक सेंट पॉल ने घोविषत विकया है। �ह सब जो �ास्त� में मौजूद है, �ह दिदव्य मन और उसका वि�चार 
ह,ै और इस मन में संपूर्ण" प्रार्णी सामंजस्यपूर्ण" और शाश्वत पाया जाता है। सीधे और संकीर्ण" तरीके से इस तथ्य 
को देखना और स्�ीकार करना है, इस शलिक्त से उपजें, और सच्चाई के अग्रर्णी का पालन करें।

10.   101 : 26-31

यदिद पशु चंुबकत्� रोर्ग को कम करने या ठीक करने के लिलए लर्गता है, तो यह उपस्थिस्थवित भ्रामक है, क्योंविक �दुिट 
�ुदिट के प्रभा� को दूर नहीं कर सकती है। �दुिट के तहत बेचैनी आराम के लिलए बेहतर है। विकसी भी उदाहरर्ण में 
पशु चंुबकत्� का प्रभा� नहीं है, जिजसे भ्रम के प्रभा� के अला�ा हाल ही में विहप्नोदिटज्म कहा जाता है। इससे 
प्राप्त होने �ाला कोई भी लाभ रू्गढ़ जादू में विकसी के वि�श्वास के समानुपाती होता है।

11.   102 : 1-8, 16-23
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पशु चंुबकत्� के पास कोई �ैज्ञाविनक आधार नहीं है, क्योंविक भर्ग�ान सभी को विनयंवि�त करता है जो �ास्तवि�क, 
सामंजस्यपूर्ण" और शाश्वत है, और उनकी शलिक्त न तो पशु है और न ही मान�। वि�ज्ञान पशु चंुबकत्�, मेस्मरेिरज्म, 
या विहप्नोदिटज्म में एक वि�श्वास और इस वि�श्वास जान�र होने का आधार एक नकारात्मकता है, जिजसमें न तो बुजिद्ध,
शलिक्त, न ही �ास्तवि�कता है, और इस अथ" में यह तथाकलिथत नश्वर मन की एक अ�ास्तवि�क अ�धारर्णा है।

पशु चंुबकत्� के हल्के रूप र्गायब हो रहे हैं, और इसकी आ\ामक वि�शेषताए ंसामने आ रही हैं। अपराध के 
करघे, नश्वर वि�चार के अंधेरे अ�काश में मिछपे हुए हैं, हर घंटे बुनाई जाले अमिधक जदिटल और सूक्ष्म हैं। इसलिलए 
रहस्य पशु चंुबकत्� की �त"मान वि�मिधयां हैं विक �े उम्र को अकम"ण्यता में बदल देते हैं, और उस वि�षय पर बहुत 
उदासीनता उत्पन्न करते हैं जो आपरामिधक इच्छा करता है।

12.   288 : 9-14

अंधवि�श्वास और समझ कभी मिमल नहीं सकते। जब वि\श्चि^यन साइंस के अंवितम भौवितक और नवैितक प्रभा� पूरी
तरह  से  प्राप्त  होते  हैं,  सत्य  और  �दुिट,  समझ  और  वि�श्वास,  वि�ज्ञान  और  भौवितक  अथ�  के  बीच  संघष",
भवि�ष्यद्वक्ताओं द्वारा व्यक्त और यीशु द्वारा उद्घाटन विकया र्गया, संघष" और आध्याश्तित्मक सद्भा� शासन करेर्गा।

13.   569 : 6-14

यह शास्�,"तू थोडे़ में वि�श्वासयोग्य रहा, मैं तुझे बहुत �स्तुओं का अमिधकारी बनाऊंर्गा अपने," सचमुच पूर्ण" होता 
ह,ै जब हम सत्य की स��च्चता के प्रवित सचेत होते हैं, जिजसके द्वारा �ुदिट की शून्यता दिदखाई देती है; और हम 
जानते हैं विक �ुदिट की शून्यता उसकी दुष्टता के अनुपात में है। �ह जो मसीह के �स्� के ऊपरी भार्ग को छूता है 
और अपने नश्वर वि�श्वासों, पशुता और घृर्णा में महारत हालिसल करता है, उपचार के प्रमार्ण में आनजिन्दत होता है, -
एक मधुर और विनश्चि^त अथ" में विक ईश्वर पे्रम है।

14.   568 : 24-30

एक पाप पर जीत के लिलए, हम धन्य�ाद देते हैं और मेजबानों के भर्ग�ान की मविहमा करते हैं। सभी पापों पर 
शलिक्तशाली वि�जय के बारे में हम क्या कहें? एक ऊँचा र्गीत, जो पहले से कहीं अमिधक मधुर उच्च स्�र्ग" तक पहुँच 
र्गया है, अब अमिधक स्पष्ट और मसीह के महान हृदय के विनकट आता है; क् योंविक दोष लर्गाने �ाला �हां नहीं है, 
और प्रेम उसके आदिदम और मिचरस्थायी तना� को दूर करता है।

दैविनक कत"व्यों

मैरी बेकर एड्डी द्वारा
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दैविनक प्राथ"ना

प्रत्येक दिदन प्राथ"ना करने के लिलए इस चच" के प्रत्येक सदस्य का कत"व्य होर्गा: "तुम्हारा राज्य आओ;" 
ईश्वरीय सत्य, जी�न और पे्रम के शासन को मुझमें स्थाविपत करो, और मुझ पर शासन करो; और तेरा �चन 
सभी मनुष्यों के स्नेह को समृद्ध कर सकता है, और उन पर शासन करो!

चच" मैनुअल, लेख VIII, अनुभार्ग 4

उदे्दश्यों और कृत्यों के लिलए एक विनयम

न तो दुश्मनी और न ही व्यलिक्तर्गत लर्गा� मदर चच" के सदस्यों के उदे्दश्यों या कृत्यों को लारू्ग करना 
चाविहए। वि�ज्ञान में, दिदव्य पे्रम ही मनुष्य को विनयंवि�त करता है; और एक वि\श्चि^यन साइंदिटस्ट प्यार की मीठी 
सुवि�धाओं को दशा"ता है, पाप में डांटने पर, सच्चा भाईचारा, परोपकार और क्षमा में। इस चच" के सदस्यों को 
प्रवितदिदन ध्यान रखना चाविहए और प्राथ"ना को सभी बुराईयों से दूर करने, भवि�ष्यद्वार्णी, न्याय करने, किनDदा करने,
परामश" देने, प्रभावि�त करने या र्गलत तरीके से प्रभावि�त होने से बचाने के लिलए प्राथ"ना करनी चाविहए।

चच" मैनुअल, लेख VIII, अनुभार्ग 1

कत"व्य के प्रवित सतक" ता

इस चच" के प्रत्येक सदस्य का यह कत"व्य होर्गा विक �ह प्रवितदिदन आ\ामक मानलिसक सुझा� से बचा� 
करे, और भूलकर भी ईश्वर के प्रवित अपने कत"व्य की उपेक्षा नहीं करनी चाविहए, अपने नेता और मान� जावित के
लिलए। उनके कामों से उन्हें आंका जाएर्गा, — और �ह उमिचत या किनDदनीय होर्गा।

चच" मैनुअल, लेख VIII, अनुभार्ग 6
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