
रवि��ार 28     मार्च�, 2021

वि�षय —  �ास्तवि�कता

स्�र्ण� पाठ:  यशायाह 64 : 4

"क्योंविक प्रार्चीनकाल ही से तुझे छोड़ कोई और ऐसा परमेश्वर न तो कभी देखा गया और न कान से उसकी र्चर्चा�
सुनी गई जो अपनी बाट जोहने �ालों के लिलये काम करे।"

उत्तरदायी अध्ययन:       यशायाह 43 : 1, 2, 4-7

1 हेइस्राएल तेरा रर्चने �ाला और हे याकूब तेरा सृजनहार यहो�ा अब यों कहता है, मत डर, क्योंविक मैं ने 
तुझे छुड़ा लिलया है; मैं ने तुझे नाम ले कर बुलाया है, तू मेरा ही है।

2 जब तू जल में हो कर जाए, मैं तेरे संग संग रहूंगा और जब तू नदिदयों में हो कर र्चले, तब �े तुझे न डुबा 
सकें गी; जब तू आग में र्चले तब तुझे आंर्च न लगेगी, और उसकी लौ तुझे न जला सकेगी।

4 मेरी दृविA में तू अनमोल और प्रवितष्ठिCत ठहरा है और मैं तुझ से प्रेम रखता हूं, इस कारर्ण मैं तेरी सन्ती 
मनुष्यों को और तेरे प्रार्ण के बदले में राज्य राज्य के लोगों को दे दंूगा।

5 मत डर, क्योंविक मैं तेरे साथ हूं; मैं तेरे �ंश को पू�� से ले आऊंगा, और पच्छिKछम से भी इकट्ठा करंूगा।
6 मैं उत्तर से कहूंगा, दे दे, और दच्छिक्खन से विक रोक मत रख; मेरे पुत्रों को दूर से और मेरी पुवित्रयों को पृथ्�ी 

की छोर से ले आओ;
7 हर एक को जो मेरा कहलाता है, जिजस को मैं ने अपनी मविहमा के लिलये सृजा, जिजस को मैं ने रर्चा और 

बनाया है॥

पाठ उपदेश

बाइबल

1. विनग�मन 3 : 1, 7 (से 1st ,), 10

1 मूसा अपके ससुर वियत्रो नाम ष्ठिमद्यान के याजक की भेड़-बकरिरयोंको र्चराता या; और �ह उन्हें जंगल की 
परली ओर होरेब नाम परमेश्वर के प��त के पास ले गया।

7 विUर यहो�ा ने कहा।
10 इसलिलथे आ, मैं तुझे विUरौन के पास भेजता हूं विक तू मेरी इस्राएली प्रजा को ष्ठिमस्र से विनकाल ले आए।

इस बाइबल पाठ को प्लेनUील्ड विXश्चिZयन साइंस र्चर्च�, इंष्ठिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्Xप्र्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने विXश्चिZयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिलए सहसंबद्ध माग� लिलया है।



रवि��ार, 28  मार्च�, 2021 के लिलए बाइबल पाठ                                                                  पृC - 2 
कल्पना: �ास्तवि�कता

2. विनग�मन 4 : 1-7

1 तब मूसा ने उतर दिदया, विक �े मेरी प्रतीवित न करेंगे और न मेरी सुनेंगे, �रन कहेंग,े विक यहो�ा ने तुझ को 
दश�न नहीं दिदया।

2 यहो�ा ने उससे कहा, तेरे हाथ में �ह क्या है? �ह बोला, लाठी।
3 उसने कहा, उसे भूष्ठिम पर डाल दे; जब उसने उसे भूष्ठिम पर डाला तब �ह सप� बन गई, और मूसा उसके 

साम्हने से भागा।
4 तब यहो�ा ने मूसा से कहा, हाथ बढ़ाकर उसकी पूंछ पकड़ तब उसने हाथ बढ़ाकर उसको पकड़ा तब �ह 

उसके हाथ में विUर लाठी बन गई।
5 �े लोग प्रतीवित करें विक तमु्हारे विपतरों के परमेश्वर अथा�त इब्राहीम के परमेश्वर, इसहाक के परमेश्वर, और 

याकूब के परमेश्वर, यहो�ा ने तुझ को दश�न दिदया है।
6 विUर यहो�ा ने उससे यह भी कहा, विक अपना हाथ छाती पर रखकर ढांप। सो उसने अपना हाथ छाती पर 

रखकर ढांप लिलया; विUर जब उसे विनकाला तब क्या देखा, विक उसका हाथ कोढ़ के कारर्ण विहम के समान 
शे्वत हो गया है।

7 तब उसने कहा, अपना हाथ छाती पर विUर रखकर ढांप। और उसने अपना हाथ छाती पर रखकर ढांप 
लिलया; और जब उसने उसको छाती पर से विनकाला तब क्या देखता है, विक �ह विUर सारी देह के समान हो
गया।

3. 2 राजा 6: 8-17

8 अराम का जाजा इस्राएल से युद्ध कर रहा था, और सम्मवित कर के अपने कम�र्चारिरयों से कहा, विक अमुक 
स्थान पर मेरी छा�नी होगी। 

9 तब परमेश्वर के भक्त ने इस्राएल के राजा के पास कहला भेजा, विक र्चौकसी कर और अमुक स्थान से हो 
कर न जाना क्योंविक �हां अरामी र्चढ़ाई करने �ाले हैं। 

10 तब इस्राएल के राजा ने उस स्थान को, जिजसकी र्चर्चा� कर के परमेश्वर के भक्त ने उसे ष्ठिर्चताया था, भेज 
कर, अपनी रक्षा की; और उस प्रकार एक दो बार नहीं �रन बहुत बार हुआ। 

11 इस कारर्ण अराम के राजा का मन बहुत घबरा गया; सो उसने अपने कम�र्चारिरयों को बुला कर उन से पूछा,
क्या तुम मुझे न बताओगे विक हम लोगों में से कौन इस्राएल के राजा की ओर का है? उसके एक कम�र्चारी 
ने कहा, हे मेरे प्रभु! हे राजा! ऐसा नहीं, 

12 एलीशा जो इस्राएल में भवि�ष्यद्वक्ता है, �ह इस्राएल के राजा को �े बातें भी बताया करता है, जो तू शयन 
की कोठरी में बोलता है। 

इस बाइबल पाठ को प्लेनUील्ड विXश्चिZयन साइंस र्चर्च�, इंष्ठिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्Xप्र्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने विXश्चिZयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिलए सहसंबद्ध माग� लिलया है।
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13 राजा ने कहा, जा कर देखो विक �ह कहां है, तब मैं भेज कर उसे पकड़�ा मंगाऊंगा। और उसको यह 
समार्चार ष्ठिमला विक �ह दोतान में है। 

14 तब उसने �हां घोड़ों और रथों समेत एक भारी दल भेजा, और उन्होंने रात को आकर नगर को घेर लिलया। 
15 भोर को परमेश्वर के भक्त का टहलुआ उठा और विनकल कर क्या देखता है विक घोड़ों  और रथों समेत

एक दल नगर को घेरे हुए पड़ा है। और उसके से�क ने उस से कहा, हाय! मेरे स्�ामी, हम क्या करें? 
16 उसने कहा, मत डर; क्योंविक जो हमारी ओर हैं, �ह उन से अष्ठिmक हैं, जो उनकी ओर हैं। 
17 तब एलीशा ने यह प्राथ�ना की, हे यहो�ा, इसकी आंखें खोल दे विक यह देख सके। तब यहो�ा ने से�क की 

आंखें खोल दीं, और जब �ह देख सका, तब क्या देखा, विक एलीशा के र्चारों ओर का पहाड़ अग्निpनमय 
घोड़ों और रथों से भरा हुआ है।

4. मरकुस 8 : 1 (यीशु) (से 1st,)

1 यीशु ने अपने रे्चलों को पास बुलाकर उन।

5. मरकुस 10 : 46-52

46 और जब �ह और उसके रे्चले, और एक बड़ी भीड़ यरीहो से विनकलती थी, तो वितमाई का पतु्र बरवितमाई 
एक अन्mा श्चिभखारी सड़क के विकनारे बैठा था।

47 �ह यह सुनकर विक यीशु नासरी है, पुकार पुकार कर कहने लगा; विक हे दाऊद की सन्तान, यीशु मुझ पर 
दया कर।

48 बहुतों ने उसे डांटा विक रु्चप रहे, पर �ह और भी पुकारने लगा, विक हे दाऊद की सन्तान, मुझ पर दया कर।
49 तब यीशु ने ठहरकर कहा, उसे बुलाओ; और लोगों ने उस अन्mे को बुलाकर उस से कहा, ढाढ़स बान्m, 

उठ, �ह तुझे बुलाता है।
50 �ह अपना कपड़ा Uें ककर शीघ्र उठा, और यीशु के पास आया।
51 इस पर यीशु ने उस से कहा; तू क्या र्चाहता है विक मैं तेरे लिलये करंू? अन्mे ने उस से कहा, हे रब्बी, यह विक

मैं देखने लगूं।
52 यीशु ने उस से कहा; र्चला जा, तेरे वि�श्वास ने तुझे रं्चगा कर दिदया है: और �ह तुरन्त देखने लगा, और माग�

में उसके पीछे हो लिलया॥

6. मत्ती 5 : 48

48 इसलिलये र्चाविहये विक तमु लिसद्ध बनो, जैसा तुम्हारा स्�गsय विपता लिसद्ध है॥

7. 2 कुरिरच्छिन्थयों 4 : 1, 3, 4, 6, 8, 9, 16-18

इस बाइबल पाठ को प्लेनUील्ड विXश्चिZयन साइंस र्चर्च�, इंष्ठिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्Xप्र्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने विXश्चिZयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिलए सहसंबद्ध माग� लिलया है।
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1 इसलिलये जब हम पर ऐसी दया हुई, विक हमें यह से�ा ष्ठिमली, तो हम विहया� नहीं छोड़ते।
3 परन्तु यदिद हमारे सुसमार्चार पर परदा पड़ा है, तो यह नाश होने �ालों ही के लिलये पड़ा है।
4 और उन अवि�श्वालिसयों के लिलये, जिजन की बुजिद्ध को इस संसार के ईश्वर ने अन्mी कर दी है, ताविक मसीह जो 

परमेश्वर का प्रवितरूप है, उसके तेजोमय सुसमार्चार का प्रकाश उन पर न र्चमके।
6 इसलिलये विक परमेश्वर ही है, जिजस ने कहा, विक अन्mकार में से ज्योवित र्चमके; और �ही हमारे हृदयों में 

र्चमका, विक परमेश्वर की मविहमा की पविहर्चान की ज्योवित यीशु मसीह के रे्चहरे से प्रकाशमान हो॥
8 हम र्चारों ओर से क्लेश तो भोगते हैं, पर संकट में नहीं पड़ते; विनरूपाय तो हैं, पर विनराश नहीं होते।
9 सताए तो जाते हैं; पर त्यागे नहीं जाते; विगराए तो जाते हैं, पर नाश नहीं होते।
16 इसलिलये हम विहया� नहीं छोड़ते; यद्यविप हमारा बाहरी मनषु्यत्� नाश भी होता जाता है, तौभी हमारा 

भीतरी मनषु्यत्� दिदन प्रवितदिदन नया होता जाता है।
17 क्योंविक हमारा पल भर का हल्का सा क्लेश हमारे लिलये बहुत ही महत्�पूर्ण� और अनन्त मविहमा उत्पन्न 

करता जाता है।
18 और हम तो देखी हुई �स्तुओं को नहीं परन्तु अनदेखी �स्तुओं को देखते रहते हैं, क्योंविक देखी हुई �स्तुए ं

थोडे़ ही दिदन की हैं, परन्तु अनदेखी �स्तुए ंसदा बनी रहती हैं।

8. इविUलिसयों 2 : 10 (हम हैं)

10 ... हम उसके बनाए हुए हैं; और मसीह यीशु में उन भले कामों के लिलये सृजे गए जिजन्हें परमेश्वर ने पविहले 
से हमारे करने के लिलये तैयार विकया॥

वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य

1. 472 : 24 (सब)-25

ईश्वर और उसकी रर्चना में सभी �ास्तवि�कता सामंजस्यपूर्ण� और शाश्वत है।

2. 478 : 24-27

शुरू से अंत तक, जो कुछ भी नश्वर है �ह भौवितक मान�ीय वि�श्वासों से बना है और कुछ और नहीं। 
के�ल �ही �ास्तवि�क है जो ईश्वर को दशा�ता है।

इस बाइबल पाठ को प्लेनUील्ड विXश्चिZयन साइंस र्चर्च�, इंष्ठिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्Xप्र्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने विXश्चिZयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिलए सहसंबद्ध माग� लिलया है।
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3. 14 : 25-30

भौवितक समझ के वि�श्वास और सपने से पूरी तरह से अलग, आध्यात्मित्मक समझ और पूरी पथृ्�ी पर मनुष्य 
के प्रभुत्� की रे्चतना को प्रकट करके, जी�न दिदव्य है। यह समझ त्रदुिट विनकालती है और बीमारों को रं्चगा 
करता है, और इसके साथ आप "ष्ठिmकारी की नान" बोल सकते हैं।

4. 321 : 6-13 अगला पृC

विहबू्र लॉजिज�र, भाषर्ण की mीमी गवित, लोगों को यह समझने में विनराश करती है विक उसे क्या बताया जाना र्चाविहए।
जब, अपने डंडे को विगराने के लिलए प्रज्ञा ने नेतृत्� विकया, तो उसने देखा विक यह नाविगन बन गई है, इससे पहले 
मूसा भाग गया; लेविकन ज्ञान ने उसे �ापस आकर सप� को संभाल लिलया, और तब मूसा का भय दूर हो गया। इस 
घटना में वि�ज्ञान की �ास्तवि�कता देखी गई थी। बात को के�ल एक वि�श्वास के रूप में दिदखाया गया था। ज्ञान की 
बोली के तहत नाविगन, दुA, दिदव्य वि�ज्ञान को समझने के माध्यम से नA हो गया था, और यह सबूत एक कम�र्चारी 
था जिजस पर झुकना था। मूसा के भ्रम ने उसे खतरे में डालने की अपनी शलिक्त खो दी, जब उसने पाया विक उसने 
जो स्पA रूप से देखा था �ह �ास्त� में था लेविकन नश्वर वि�श्वास का एक र्चरर्ण था।

यह �ैज्ञाविनक रूप से प्रदर्शिशंत विकया गया था विक कुC रोग नश्वर मन का विनमा�र्ण था और न ही पदाथ� की च्छिस्थवित, 
जब मूसा ने पहली बार उसकी छाती पर हाथ रखा और उसे भयानक बीमारी के साथ बU�  की तरह सफे़द कर 
दिदया, और �त�मान में एक ही सरल प्रविXया द्वारा अपनी प्राकृवितक च्छिस्थवित के लिलए अपने हाथ को बहाल विकया। 
ईश्वरीय वि�ज्ञान में इस प्रमार्ण से ईश्वर ने मूसा का भय कम कर दिदया था, और भीतर की आ�ाज़ उसे ईश्वर की 
आ�ाज़ बन गई, जिजसने कहा: "यदिद �े तेरी बात की प्रतीवित न करें, और पविहले ष्ठिर्चन्ह को न मानें, तो दूसरे ष्ठिर्चन्ह 
की प्रतीवित करेंगे।" और इसलिलए यह आने �ाली शताब्दिब्दयों में था, जब यीशु द्वारा वि�ज्ञान का प्रदश�न विकया जा 
रहा था, जिजसने अपने छात्रों को शराब में पानी बदलकर माइंड की शलिक्त को दिदखाया, और उन्हें लिसखाया विक कैसे
नागों को संभाला जाए, बीमारों को ठीक विकया जाए और बुराइयों को बाहर विनकाला जाए। मन की स��Kर्चता के 
प्रमार्ण में।

जब एक सामग्री से आध्यात्मित्मक आmार पर जी�न और बुजिद्धमत्ता के दृविAकोर्ण को बदलते हैं, हम जी�न की 
�ास्तवि�कता प्राप्त करेंगे, आत्मा का विनयंत्रर्ण और हम अपने ईश्वरीय लिसद्धांत में ईसाई mम� या सत्य का अनुभ� 
करेंगे। यह सामंजस्यपूर्ण� और अमर आदमी प्राप्त होने से पहले र्चरमोत्कष� होना र्चाविहए और उसकी क्षमताओं का 
पता र्चला। यह अत्यष्ठिmक महत्�पूर्ण� है - दिदव्य वि�ज्ञान की इस मान्यता के आने से पहले पूरा होने �ाले अपार काय� 
के मदे्दनजर - अपने वि�र्चारों को दिदव्य लिसद्धांत की ओर मोड़ने के लिलए, विक परिरष्ठिमत वि�श्वास अपनी तु्रदिट को त्यागने
के लिलए तैयार हो सकता है।

इस बाइबल पाठ को प्लेनUील्ड विXश्चिZयन साइंस र्चर्च�, इंष्ठिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्Xप्र्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने विXश्चिZयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिलए सहसंबद्ध माग� लिलया है।
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5. 347 : 12-22

आलोर्चकों को वि�र्चार करना र्चाविहए विक तथाकलिथत नश्वर मनषु्य की �ास्तवि�कता नहीं है। तब �े मसीह के आने 
के संकेत को विनहारते। मसीह, भग�ान के आध्यात्मित्मक या सKरे्च वि�र्चार के रूप में, अब पुराने के रूप में आता है,
गरीबों को सुसमार्चार प्रर्चार करना, बीमारों को रं्चगा करना, और बुराइयों को बाहर विनकालना। क्या यह तु्रदिट है 
जो ईसाई mम� के एक आ�श्यक तत्� को बहाल कर रही है, - अथा�त्, एपोस्टोलिलक, दिदव्य उपर्चार? नहीं; यह 
ईसाई mम� का वि�ज्ञान है जो इसे बहाल कर रहा है, और अंmेरे में र्चमकने �ाला प्रकाश है, जो विक अंmेरे को समझ
में नहीं आता है।

6. 302 : 3-19

भौवितक शरीर और मन लौविकक हैं, लेविकन �ास्तवि�क मनुष्य आध्यात्मित्मक और शाश्वत है। असली आदमी की 
पहर्चान नहीं खोई है, लेविकन इस स्पAीकरर्ण के माध्यम से पाया जाता है।; इसके लिलए अत्मिस्तत्� और सभी 
पहर्चान के प्रवित सरे्चत अवि�भाजिजत है और अपरिर�र्तितंत रहता है। जब भग�ान सब और अनंत काल के हैं, तब 
यह असंभ� है विक मनषु्य को �ास्तवि�क रूप से खोना र्चाविहए। यह mारर्णा विक मन पदाथ� में है, और तथाकलिथत 
सुख और पीड़ा, जन्म, पाप, बीमारी, और पदाथ� की मृत्यु, �ास्तवि�क हैं, एक नश्वर वि�श्वास है; और यह 
वि�श्वास �ह सब है जो कभी खो जाएगा।

मनुष्य की हमारी परिरभाषा को जारी रखते हुए, हमें याद रखना र्चाविहए विक सामंजस्यपूर्ण� और अमर आदमी 
हमेशा के लिलए अत्मिस्तत्� में है, और विकसी भी जी�न, पदाथ� और बुजिद्ध के नश्वर भ्रम से परे और हमेशा मौजूद 
है। यह कथन तथ्य पर आmारिरत है, काल्पविनक नहीं।

7. 248 : 15-32

नश्वर मन से पहले मॉडल क्या है? क्या यह अपूर्ण�ता, आनदं, दुःख, पाप, पीड़ा है? क्या तुमने नश्वर मॉडल को 
स्�ीकार विकया है? क्या आप इसे पुन: पेश कर रहे हैं? तब आप शावितर मूर्तितंकारों और घृश्चिर्णत रूपों द्वारा अपने 
काम में प्रेत�ाष्ठिmत होते हैं। क्या आप अपूर्ण� मॉडल के सभी मान� जावित से नहीं सुनते हैं? दुविनया इसे लगातार 
अपने टकटकी से पहले पकडे़ हुए है। परिरर्णाम यह है विक आप उन विनर्चले पटैन� का पालन करने के लिलए 
उत्तरदायी हैं, अपने जी�नकाल को सीष्ठिमत करते हैं, और अपने अनुभ� को कोर्णीय रूपरेखा और मामले के 
मॉडल की वि�कृवित में अपनाते हैं।

इसे ठीक करने के लिलए, हमें पहले अपने टकटकी को सही दिदशा में मोड़ना होगा, और विUर उस रास्ते पर र्चलना 
होगा। हमें वि�र्चार में आदश� मॉडल बनाना र्चाविहए और उन्हें लगातार देखना र्चाविहए, या हम उन्हें भव्य और महान 
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जी�न में कभी नहीं उकेरेंगे। विनःस्�ाथ�ता, अKछाई, दया, न्याय, स्�ास्थ्य, पवि�त्रता, प्रमे - स्�ग� का राज्य - हमारे 
भीतर राज करो, और पाप, बीमारी, और मृत्यु तब तक कम हो जाएगी जब तक �े अंततः गायब नहीं हो जाते।

8. 353 : 16-22

सभी �ास्तवि�क शाश्वत हैं। पूर्ण�ता �ास्तवि�कता को रेखांविकत करती है। पूर्ण�ता के विबना, कुछ भी पूर्ण� 
�ास्तवि�क नहीं है। सभी र्चीजें गायब होती रहेंगी, जब तक पूर्ण�ता प्रकट न हो जाए और �ास्तवि�कता सामने न
आ जाए। हमें सभी जगहों पर भूतों के बारे में वि�र्चार छोड़ना र्चाविहए। हमें अंmवि�श्वास के अत्मिस्तत्� को स्�ीकार 
नहीं करना र्चाविहए, लेविकन हमें इसमें सभी वि�श्वास पैदा करना र्चाविहए और बुजिद्धमान होना र्चाविहए।

9. 259 : 11-21

�ैज्ञाविनक होने और दै�ीय उपर्चार की मसीह की समझ में एक आदश� लिसद्धांत और वि�र्चार शाष्ठिमल हैं, पूर्ण� ईश्वर 
और पूर्ण� मनषु्य, वि�र्चार और प्रदश�न के आmार के रूप में।

यदिद मनुष्य एक बार परिरपूर्ण� था, लेविकन अब अपनी पूर्ण�ता खो रु्चका है, तब मनुष्यों ने ईश्वर की प्रवित�त� छवि� 
को कभी नहीं माना। खोई हुई छवि� कोई छवि� नहीं है। सKर्ची समानता दिदव्य प्रवितकिबंब में खो नहीं सकती। इसे 
समझते हुए, यीशु ने कहा: “इसलिलये र्चाविहये विक तमु लिसद्ध बनो, जैसा तुम्हारा स्�गsय विपता लिसद्ध है”॥

10.    407 : 24-25 (से  वि�र्चार)

अपने आदश� को अपने वि�र्चारों में उपच्छिस्थत होने दें।

दैविनक कत�व्यों

मैरी बेकर एड्डी द्वारा

दैविनक प्राथ�ना

प्रत्येक दिदन प्राथ�ना करने के लिलए इस र्चर्च� के प्रत्येक सदस्य का कत�व्य होगा: "तुम्हारा राज्य आओ;" 
ईश्वरीय सत्य, जी�न और पे्रम के शासन को मुझमें स्थाविपत करो, और मुझ पर शासन करो; और तेरा �र्चन 
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सभी मनुष्यों के स्नेह को समृद्ध कर सकता है, और उन पर शासन करो!

र्चर्च� मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 4

उदे्दश्यों और कृत्यों के लिलए एक विनयम

न तो दुश्मनी और न ही व्यलिक्तगत लगा� मदर र्चर्च� के सदस्यों के उदे्दश्यों या कृत्यों को लागू करना 
र्चाविहए। वि�ज्ञान में, दिदव्य पे्रम ही मनुष्य को विनयंवित्रत करता है; और एक विXश्चिZयन साइंदिटस्ट प्यार की मीठी 
सुवि�mाओं को दशा�ता है, पाप में डांटने पर, सKर्चा भाईर्चारा, परोपकार और क्षमा में। इस र्चर्च� के सदस्यों को 
प्रवितदिदन ध्यान रखना र्चाविहए और प्राथ�ना को सभी बुराईयों से दूर करने, भवि�ष्यद्वार्णी, न्याय करने, किनंदा करने,
परामश� देने, प्रभावि�त करने या गलत तरीके से प्रभावि�त होने से बर्चाने के लिलए प्राथ�ना करनी र्चाविहए।

र्चर्च� मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 1

कत�व्य के प्रवित सतक� ता

इस र्चर्च� के प्रत्येक सदस्य का यह कत�व्य होगा विक �ह प्रवितदिदन आXामक मानलिसक सुझा� से बर्चा� 
करे, और भूलकर भी ईश्वर के प्रवित अपने कत�व्य की उपेक्षा नहीं करनी र्चाविहए, अपने नेता और मान� जावित के
लिलए। उनके कामों से उन्हें आंका जाएगा, — और �ह उष्ठिर्चत या किनंदनीय होगा।
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इस बाइबल पाठ को प्लेनUील्ड विXश्चिZयन साइंस र्चर्च�, इंष्ठिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया गया था। यह किकगं जमे्स बाइबल से स्क्रिस्Xप्र्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक 
बकरी एड्डी ने विXश्चिZयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिलए सहसंबद्ध माग� लिलया है।


