
रवि��ार 21  मार्च�, 2021

वि�षय —  सामग्री

स्�र्ण� पाठ:  भजन संवि�ता 42 : 11
    भजन संवि�ता 17 : 28

"�े मेरे प्रार्ण तू क्यों वि�रा जाता �ै? तू अन्दर �ी अन्दर क्यों व्याकुल �ै? परमेश्वर पर भरोसा रख; क्योंविक �� मेरे
मुख की र्चमक और मेरा परमेश्वर �ै, मैं वि,र उसका धन्य�ाद करंू�ा। क्योंविक �म उसी में जीवि�त र�ते, और

र्चलते-वि,रत,े और स्थिस्3र र�ते �ैं।"

उत्तरदायी अध्ययन:       रोमिमयो 8 : 1-6 

1 सो अब जो मसी� यीशु में �ैं, उन पर दण्ड की आज्ञा न�ीं: क्योंविक �े शरीर के अनुसार न�ीं �रन आत्मा 
के अनुसार र्चलते �ैं। 

2 क्योंविक जी�न की आत्मा की व्य�स्3ा ने मसी� यीशु में मुझे पाप की, और मृत्यु की व्य�स्3ा से स्�तंत्र कर
दिदया। 

3 क्योंविक जो काम व्य�स्3ा शरीर के कारर्ण दुब�ल �ोकर न कर सकी, उस को परमेश्वर ने विकया, अ3ा�त 
अपने �ी पुत्र को पापमय शरीर की समानता में, और पाप के बलिलदान �ोने के लिलये भेजकर, शरीर में पाप
पर दण्ड की आज्ञा दी। 

4 इसलिलये विक व्य�स्3ा की वि�मिध �म में जो शरीर के अनुसार न�ीं �रन आत्मा के अनुसार र्चलते �ैं, पूरी की 
जाए। 

5 क्योंविक शरीरिरक व्यलिI शरीर की बातों पर मन ल�ाते �ैं; परन्तु आध्यात्मित्मक आत्मा की बातों पर मन 
ल�ाते �ैं। 

6 शरीर पर मन ल�ाना तो मृत्यु �ै, परन्तु आत्मा पर मन ल�ाना जी�न और शान्तिन्त �ै। 
7 क्योंविक शरीर पर मन ल�ाना तो परमेश्वर से बैर रखना �ै, क्योंविक न तो परमेश्वर की व्य�स्3ा के आधीन �ै,

और न �ो सकता �ै। 
8 और जो शारीरिरक दशा में �ै, �े परमेश्वर को प्रसन्न न�ीं कर सकते। 
9 परन्तु जब विक परमेश्वर का आत्मा तुम में बसता �ै, तो तुम शारीरिरक दशा में न�ीं, परन्तु आत्मित्मक दशा में 

�ो। यदिद विकसी में मसी� का आत्मा न�ीं तो �� उसका जन न�ीं।

पाठ उपदेश

इस बाइबल पाठ को प्लेन,ील्ड विNश्चिPयन साइंस र्चर्च�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया �या 3ा। य� किकं� जेम्स बाइबल से स्क्रिस्Nप्र्चरल कोटेशन से बना �ै और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विNश्चिPयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के सा3 शास्त्र के लिलए स�संबद्ध मा�� लिलया �ै।
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बाइबल

1. भजन संवि�ता  8 : 1, 4-6, 9

1 �ेय�ो�ा �मारे प्रभु, तेरा नाम सारी पृथ्�ी पर क्या �ी प्रतापमय �ै! तू ने अपना �ैभ� स्��� पर दिदखाया �ै।
4 तो वि,र मनुष्य क्या �ै विक तू उसका स्मरर्ण रखे, और आदमी क्या �ै विक तू उसकी सुमिध ले?
5 क्योंविक तू ने उसको परमेश्वर से 3ोड़ा �ी कम बनाया �ै, और मवि�मा और प्रताप का मुकुट उसके लिसर पर 

रखा �ै।
6 तू ने उसे अपने �ा3ों के काय^ पर प्रभुता दी �ै; तू ने उसके पां� तले सब कुछ कर दिदया �ै।
9 �े य�ो�ा, �े �मारे प्रभु, तेरा नाम सारी पथृ्�ी पर क्या �ी प्रतापमय �ै॥

2. अय्यूब 12 : 10

10 उसके �ा3 में एक एक जी�धारी का प्रार्ण, और एक एक दे�धारी मनुष्य की आत्मा भी र�ती �ै।

3. भजन संवि�ता  56 : 4, 13

4 परमेश्वर की स�ायता से मैं उसके �र्चन की प्रशंसा करंू�ा, परमेश्वर पर मैं ने भरोसा रखा �ै, मैं न�ीं 
डरंू�ा। कोई प्रार्णी मेरा क्या कर सकता �ै?

13 क्योंविक तू ने मुझ को मतृ्यु से बर्चाया �ै; तू ने मेरे पैरों को भी वि,सलने से बर्चाया �ै, ताविक मैं ईश्वर के 
साम्�ने जी�तों के उजिजयाले में र्चलंू वि,रंू?

4. सभोपदेशक  3 : 14, 15

14 मैं जानता हूं विक जो कुछ परमेश्वर करता �ै �� सदा स्थिस्3र र�े�ा; न तो उस में कुछ बढ़ाया जा सकता �ै 
और न कुछ घटाया जा सकता �ै; परमेश्वर ऐसा इसलिलये करता �ै विक लो� उसका भय मानें।

15 जो कुछ हुआ �� इस से पवि�ले भी �ो रु्चका; जो �ोने �ाला �ै, �� �ो भी रु्चका �ै; और परमेश्वर बीती हुई 
बात को वि,र पूछता �ै।

5. लूका 4 : 14, 15, 38-40

14 वि,र यीशु आत्मा की साम3� से भरा हुआ �लील को लौटा, और उस की र्चर्चा� आस पास के सारे देश में 
,ैल �ई।

15 और �� उन की आराधनालयों में उपदेश करता र�ा, और सब उस की बड़ाई करते 3े॥
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बकरी एड्डी ने विNश्चिPयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के सा3 शास्त्र के लिलए स�संबद्ध मा�� लिलया �ै।



रवि��ार, 21  मार्च�, 2021 के लिलए बाइबल पाठ                                                                  पृष्ठ - 3 
कल्पना: सामग्री

38 �� आराधनालय में से उठकर शमौन के घर में �या और शमौन की सास को ज्�र र्चढ़ा हुआ 3ा, और 
उन्�ोंने उसके लिलये उस से विबनती की।

39 उस ने उसके विनकट खडे़ �ोकर ज्�र को डांटा और �� उस पर से उतर �या और �� तुरन्त उठकर उन की
से�ा ट�ल करने ल�ी॥

40 सूरज डूबते समय जिजन जिजन के य�ां लो� नाना प्रकार की बीमारिरयों में पडे़ हुए 3े, �े सब उन्�ें उसके पास
ले आए, और उस ने एक एक पर �ा3 रखकर उन्�ें रं्च�ा विकया।

6. लूका 5 : 12, 13, 18-25

12 जब �� विकसी न�र में 3ा, तो देखो, ��ां कोढ़ से भरा हुआ एक मनुष्य 3ा, और �� यीशु को देखकर मुं�
के बल वि�रा, और विबनती की; विक �े प्रभु यदिद तू र्चा�े �ो मुझे शुद्ध कर सकता �ै।

13 उस ने �ा3 बढ़ाकर उसे छूआ और क�ा मैं र्चा�ता हूं तू शुद्ध �ो जा: और उसका कोढ़ तुरन्त जाता र�ा।
18 और देखो कई लो� एक मनषु्य को जो झोले का मारा हुआ 3ा, खाट पर लाए, और �े उसे भीतर ले जाने 

और यीशु के साम्�ने रखने का उपाय ढंूढ़ र�े 3े।
19 और जब भीड़ के कारर्ण उसे भीतर न ले जा सके तो उन्�ोंने कोठे पर र्चढ़ कर और खप्रैल �टाकर, उसे 

खाट समेत बीर्च में यीशु के साम्�ने उतरा दिदया।
20 उस ने उन का वि�श्वास देखकर उस से क�ा; �े मनुष्य, तेरे पाप क्षमा हुए।
21 तब शास्त्री और ,रीसी वि��ाद करने ल�े, विक य� कौन �ै, जो परमेश्वर की विनन्दा करता �ै? परमेश्वर का 

छोड़ कौन पापों की क्षमा कर सकता �ै?
22 यीशु ने उन के मन की बातें जानकर, उन से क�ा विक तुम अपने मनों में क्या वि��ाद कर र�े �ो?
23 स�ज क्या �ै? क्या य� क�ना, विक तेरे पाप क्षमा हुए, या य� क�ना विक उठ, और र्चल वि,र?
24 परन्तु इसलिलये विक तुम जानो विक मनषु्य के पुत्र को पृथ्�ी पर पाप क्षमा करने का भी अमिधकार �ै (उस ने 

उस झोले के मारे हुए से क�ा), मैं तुझ से क�ता हूं, उठ और अपनी खाट उठाकर अपने घर र्चला जा।
25 �� तुरन्त उन के साम्�ने उठा, और जिजस पर �� पड़ा 3ा उसे उठाकर, परमेश्वर की बड़ाई करता हुआ 

अपने घर र्चला �या।

7. लूका 8 : 41, 42 (स1ेst .), 51-56

41 और देखो, याईर नाम एक मनुष्य जो आराधनालय का सरदार 3ा, आया, और यीशु के पां�ों पर वि�र के 
उस से विबनती करने ल�ा, विक मेरे घर र्चल।

42 क्योंविक उसके बार� �ष� की एकलौती बेटी 3ी, और �� मरने पर 3ी: जब �� जा र�ा 3ा, तब लो� उस 
पर वि�रे पड़ते 3े॥
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51 घर में आकर उस ने पतरस और यू�न्ना और याकूब और लड़की के माता-विपता को छोड़ और विकसी को 
अपने सा3 भीतर आने न दिदया।

52 और सब उसके लिलये रो पीट र�े 3े, परन्तु उस ने क�ा; रोओ मत; �� मरी न�ीं परन्तु सो र�ी �ै।
53 �े य� जानकर, विक मर �ई �ै, उस की �ंसी करने ल�े।
54 परन्तु उस ने उसका �ा3 पकड़ा, और पुकारकर क�ा, �े लड़की उठ!
55 तब उसके प्रार्ण वि,र आए और �� तुरन्त उठी; वि,र उस ने आज्ञा दी, विक उसे कुछ खाने को दिदया जाए।
56 उसके माता-विपता र्चविकत हुए, परन्तु उस ने उन्�ें मिर्चताया, विक य� जो हुआ �ै, विकसी से न क�ना॥

8. 1 कुरिरस्थिन्3यों 15: 50-57 

50 �े भाइयों, मैं य� क�ता हूं विक मांस और लोहू परमेश्वर के राज्य के अमिधकारी न�ीं �ो सकते, और न 
वि�नाश अवि�नाशी का अमिधकारी �ो सकता �ै।

51 देखे, मैं तमु से भेद की बात क�ता हू:ं विक �म सब तो न�ीं सोए�ें, परन्तु सब बदल जाए�ें।
52 और य� क्षर्ण भर में, पलक मारते �ी विपछली तुर�ी ,ंूकते �ी �ो�ा: क्योंविक तुर�ी ,ंूकी जाए�ी और मदुo 

अवि�नाशी दशा में उठाए जांए�े, और �म बदल जाए�ें।
53 क्योंविक अ�श्य �ै, विक य� नाशमान दे� अवि�नाश को पवि�न ले, और य� मरन�ार दे� अमरता को पवि�न 

ले।
54 और जब य� नाशमान अवि�नाश को पवि�न ले�ा, और य� मरन�ार अमरता को पवि�न ले�ा, तक �� �र्चन

जो लिलखा �ै, पूरा �ो जाए�ा, विक जय ने मृत्यु को विन�ल लिलया।
55 �े मृत्यु तेरी जय क�ां र�ी? 
56 �े मृत्यु तेरा डंक क�ां र�ा? मृत्यु का डंक पाप �ै; और पाप का बल व्य�स्3ा �ै। 
57 परन्तु परमेश्वर का धन्य�ाद �ो, जो �मारे प्रभु यीशु मसी� के द्वारा �में जय�न्त करता �ै।

9. मत्ती  5 : 48

48 इसलिलये र्चावि�ये विक तुम लिसद्ध बनो, जैसा तुम्�ारा स्��qय विपता लिसद्ध �ै॥

वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य

1. 468 : 8-15
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स�ाल। — �ोने का �ैज्ञाविनक क3न क्या �ै?

उत्तर। —पदा3� में कोई जी�न, सत्य, बुजिद्धमत्ता न�ीं �ै, न �ी पदा3�। सब अनंत मन और उसकी अनंत 
अश्चिभव्यलिI �ै, भ��ान के लिलए सभी में �ै। आत्मा अमर सत्य �ै; मामला नश्वर त्रुदिट �ै। आत्मा �ी �ास्तवि�क और 
शाश्वत �ै; पदा3� असत्य और लौविकक �ै। आत्मा ईश्वर �ै, और मनुष्य उसकी छवि� और समानता �ै। इसलिलए 
आदमी भौवितक न�ीं �ै; �� आध्यात्मित्मक �ै।

2. 275 : 1-9

पदा3� के पास खोने के लिलए कोई जी�न न�ीं �ै, और आत्मा कभी न�ीं मरती �ै। मन की साझेदारी से स��व्यापी 
और स��शलिIमान मन की अनदेखी �ो�ी। इससे पता र्चलता �ै विक ईश्वर, आत्मा में पदा3� की उत्पलित्त न�ीं हुई 
और �� शाश्वत न�ीं �ै। इसलिलए सामग्री न तो पया�प्त �ै, न �ी जीवि�त �ै, और न �ी बुजिद्धमान �ै। दिदव्य वि�ज्ञान 
का प्रारंश्चिभक किबंदु य� �ै विक भ��ान, आत्मा, संपूर्ण� �ै और न �ी कोई अन्य शलिI �ै और न �ी मन — �� ईश्वर 
प्रमे �ै, और इसलिलए �� दिदव्य लिसद्धांत �ै।

3. 372 : 1 (सामग्री)-17

सामग्री बीमार न�ीं �ो सकती �ै, और मन अमर �ै। नश्वर शरीर के�ल भौवितक में मन की एक �लत नश्वर धारर्णा 
�ै। जिजसे आप सामग्री क�ते �ैं �� मूल रूप से समाधान में प्रा3मिमक त्रदुिट 3ी, प्रारंश्चिभक नश्वर मन, - मिमल्टन द्वारा 
"अराजकता और पुरानी रात।" इस नश्वर मन के बारे में एक लिसद्धांत य� �ै विक इसकी सं�ेदनाए ंमनुष्य को पुन: 
उत्पन्न कर सकती �ैं, रI, मांस और �मिड्डयों का विनमा�र्ण कर सकती �ैं। �ोने का वि�ज्ञान, जिजसमें सभी दिदव्य मन, 
या भ��ान और उसका वि�र्चार �ै, इस यु� में स्पष्ट �ो�ा, लेविकन इस वि�श्वास के लिलए विक सामग्री मनुष्य का 
माध्यम �ै, या �� आदमी अपने स्�यं के सस्क्रिन्नवि�त वि�र्चार में प्र�ेश कर सकता �ै, खुद को बांधता �ै उनकी अपनी
मान्यताएं, और उनकी संबंधों की सामग्री का नाम और उन्�ें दिदव्य कानून का नाम देते �ैं।

जब मनुष्य विNश्चिPयन साइंस का प्रदश�न करता �ै, तो �� एकदम स�ी �ो�ा। �� न तो पाप कर सकता �ै, न
पीमिड़त, मामले के अधीन �ो सकता �ै, और न �ी परमेश्वर के कानून की अ�ज्ञा कर सकता �ै। इसलिलए ��
स्��� में स्���दूतों के रूप में �ो�ा।

4. 391 : 7-28

रो� के उद्दीप्त या उन्नत र्चरर्णों में अंधे और शांत प्रस्तुत करने के बजाय, उनके खिखला, वि�द्रो� में �ृजिद्ध। इस 
वि�श्वास को समाप्त करें विक आप संभ�तः एक �ी अस�नीय दद� का सामना कर सकते �ैं, जिजसे मन की शलिIयों 

इस बाइबल पाठ को प्लेन,ील्ड विNश्चिPयन साइंस र्चर्च�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया �या 3ा। य� किकं� जेम्स बाइबल से स्क्रिस्Nप्र्चरल कोटेशन से बना �ै और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विNश्चिPयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के सा3 शास्त्र के लिलए स�संबद्ध मा�� लिलया �ै।
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द्वारा खारिरज न�ीं विकया जा सकता �ै, और इस तर� आप शरीर में दद� के वि�कास को रोक सकते �ैं। भ��ान का
कोई भी कानून इस परिरर्णाम में बाधा न�ीं डालता �ै। य� अशुभ लेविकन अपने पापों के लिलए पीमिड़त करने के लिलए
त्रदुिट �ै। मसी�, या सत्य, अन्य सभी पीमिड़तों को नष्ट कर दे�ा, और आपके अपने पापों के लिलए �ास्तवि�क पीड़ा 
पाप के रूप में अनुपात में बंद �ो जाए�ी।

न्याय कानून का नैवितक संकेत �ै। अन्याय कानून की अनुपस्थिस्3वित की घोषर्णा करता �ै। जब शरीर को य� क�ना 
र्चावि�ए, "मैं बीमार हू,ं" कभी भी दोषी न�ीं �ोना र्चावि�ए। रंू्चविक सामग्री बात न�ीं कर सकती, इसलिलए इसे नश्वर 
मन �ोना र्चावि�ए जो बोलता �ै; इसलिलए एक वि�रोध के सा3 अंतरं�ता को पूरा करें। यदिद आप क�ते �ैं, "मैं 
बीमार हूँ," आप दोषी मानते �ैं। तब आपका वि�रोधी आपको न्यायाधीश (नश्वर मन) के पास पहुंर्चा दे�ा, और 
न्यायाधीश आपको सजा दे�ा। बीमारी के पास खुद को कुछ घोविषत करने और उसके नाम की घोषर्णा करने की 
कोई बुजिद्धमत्ता न�ीं �ै। नश्वर मन �ी अकेला �ाक्य करता �ै। इसलिलए बीमारी के सा3 अपनी शतy बनाए,ं और 
लिस,�  अपने लिलए और दूसरों के लिलए बनें।

5. 393 : 16-4

अपनी समझ में दृढ़ र�ें विक दिदव्य मन शासन करता �ै, और य� विक वि�ज्ञान में मनुष्य ईश्वर की सरकार को 
दशा�ता �ै। इस बात का कोई डर न रखें विक सामग्री दद� कर सकती �ै, सूजन �ो सकती �ै, और विकसी भी 
प्रकार के विनयम के परिरर्णामस्�रूप सूजन �ो सकती �ै, जब य� स्�-स्पष्ट �ै विक सामग्री में कोई दद� न�ीं �ो 
सकता �ै और न �ी सूजन �ो सकती �ै। आपका शरीर विकसी पडे़ के तने की तुलना में तना� या घा�ों से 
अमिधक पीमिड़त न�ीं �ो�ा, जिजसे आप तोड़ते �ैं या विबजली के तार जो आप खींर्चते �ैं, क्या य� नश्वर मन के 
लिलए न�ीं 3े।

जब यीशु ने घोषर्णा की विक "शरीर का दिदया आंख �ै", विनश्चिPत रूप से इसका मतलब �ै विक प्रकाश मन पर विनभ�र 
करता �ै, दृश्य जी�ों का �ठन जदिटल �ास्य, लेंस, मांसपेलिशयों, परिरतारिरका और पुतली पर न�ीं।

मनषु्य कभी बीमार न�ीं �ोता, क्योंविक मन बीमार न�ीं �ोता और न �ी पदा3� �ो सकता �ै। एक �लत धारर्णा 
दोनों ब�कान�ेाला और प्रलोभन, पाप और पापी, बीमारी और उसके कारर्ण �ै। बीमारी में शांत �ोना अच्छा 
�ै; आशा�ादी �ोना भी बे�तर �ै; लेविकन य� समझना विक बीमारी �ास्तवि�क न�ीं �ै और य� सत्य इसकी 
�ास्तवि�क �ास्तवि�कता को नष्ट कर सकता �ै, सबसे अच्छा �ै, इस समझ के लिलए सा��भौमिमक और स�ी उपाय
�ै।

6. 368 : 20-31

इस बाइबल पाठ को प्लेन,ील्ड विNश्चिPयन साइंस र्चर्च�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया �या 3ा। य� किकं� जेम्स बाइबल से स्क्रिस्Nप्र्चरल कोटेशन से बना �ै और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विNश्चिPयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के सा3 शास्त्र के लिलए स�संबद्ध मा�� लिलया �ै।
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�� जी�न शारीरिरक परिरस्थिस्3वितयों पर आकत्मिस्मक न�ीं �ै, जब �म सीखते �ैं विक जी�न और मनुष्य इस शरीर से 
बरे्च �ैं। न तो बुराई, बीमारी, और न �ी मृत्यु आध्यात्मित्मक �ो सकती �ै, और उनमें भौवितक वि�श्वास विकसी के 
आध्यात्मित्मक वि�कास के अनुपात में �ायब �ो जाता �ै। क्योंविक पदा3� की कोई रे्चतना या अ�ंकार न�ीं �ै, य� 
काय� न�ीं कर सकता �ै; इसकी स्थिस्3वितयां भ्रम �ैं, और ये �लत स्थिस्3वितयां सभी प्रतीत �ोने �ाली बीमारी का स्रोत 
�ैं। पदा3� के अत्मिस्तत्� को स्�ीकार करते �ैं, और आप मानते �ैं विक मृत्यु दर (और इसलिलए रो�) �ास्त� में एक 
आधार �ै। पदा3� के अत्मिस्तत्� से इनकार करें, और आप भौवितक परिरस्थिस्3वितयों में वि�श्वास को नष्ट कर सकते �ैं।

7. 369 : 5-13

जिजस अनुपात में मनुष्य को सभी �स्तुए ंमनषु्य के रूप में खो देती �ैं, उसी अनुपात में मनुष्य इसका स्�ामी बन 
जाता �ै। �� तथ्यों की एक दिदव्य भा�ना में प्र�ेश करता �ै, और यीशु के धम�शास्त्र को समझने के रूप में बीमारों
को ठीक करने, मृतकों को ऊपर उठाने और ल�र पर र्चलने के रूप में प्रदर्शिशंत करता �ै। इन सभी कम^ से यीशु 
का वि�श्वास इस बात पर �ै विक सामग्री भौवितक �ै, य� वि�श्वास �ै विक य� जी�न का मध्यस्3 या अत्मिस्तत्� के विकसी 
भी रूप का विनमा�र्णकता� �ो सकता �ै।

8. 151 : 18 (��)-21

रI, हृदय, ,े,डे़, मत्मिस्तष्क का जी�न, ईश्वर से कोई लेना-देना न�ीं �ै। �ास्तवि�क मनषु्य का प्रत्येक काय� 
ईश्वरीय मन द्वारा संर्चालिलत �ोता �ै।

9. 125: 31-2 (स1ेst.)

इस प्रकार य� मामला आखिखरकार एक नश्वर वि�श्वास से अमिधक कुछ भी साविबत न�ीं �ो�ा, पूरी तर� से एक 
व्यलिI को इसके कलि3त जैवि�क विNया या अत्मिस्तत्� के माध्यम से प्रभावि�त करने के लिलए अपया�प्त �ै।

10.   249 : 1-11

आइए वि�ज्ञान को स्�ीकार करते �ैं, भा�-��ा�ी के आधार पर सभी लिसद्धांतों को त्या�ें, अपूर्ण� मॉडल 
और भ्रामक आदश� छोड़ दें; और इसलिलए �में एक ईश्वर, एक मन, और �� एक परिरपूर्ण�, उत्कृष्टता के 
अपने मॉडल का विनमा�र्ण करने दें।

भ��ान के "नर और मादा" को प्रकट �ोने दें। आइए �म आत्मा की दिदव्य ऊजा� को म�सूस करें, �में 
जी�न के नएपन में लाए ंऔर विकसी भी नश्वर और भौवितक शलिI को नष्ट करने में सक्षम न �ोने को 

इस बाइबल पाठ को प्लेन,ील्ड विNश्चिPयन साइंस र्चर्च�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया �या 3ा। य� किकं� जेम्स बाइबल से स्क्रिस्Nप्र्चरल कोटेशन से बना �ै और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विNश्चिPयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के सा3 शास्त्र के लिलए स�संबद्ध मा�� लिलया �ै।
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प�र्चानें। आइए �म आनजिन्दत �ों विक �म दै�ीय शलिIयों के अधीन �ैं। �ोने का स�ी वि�ज्ञान ऐसा �ै। 
जी�न या ईश्वर का कोई अन्य लिसद्धांत, भ्रमपूर्ण� और पौराश्चिर्णक �ै।

दैविनक कत�व्यों

मैरी बेकर एड्डी द्वारा

दैविनक प्रा3�ना

प्रत्येक दिदन प्रा3�ना करने के लिलए इस र्चर्च� के प्रत्येक सदस्य का कत�व्य �ो�ा: "तमु्�ारा राज्य आओ;" 
ईश्वरीय सत्य, जी�न और प्रेम के शासन को मुझमें स्3ाविपत करो, और मुझ पर शासन करो; और तेरा �र्चन 
सभी मनषु्यों के स्ने� को समृद्ध कर सकता �ै, और उन पर शासन करो!

र्चर्च� मैनुअल, लेख VIII, अनुभा� 4

उदे्दश्यों और कृत्यों के लिलए एक विनयम

न तो दुश्मनी और न �ी व्यलिI�त ल�ा� मदर र्चर्च� के सदस्यों के उदे्दश्यों या कृत्यों को ला�ू करना 
र्चावि�ए। वि�ज्ञान में, दिदव्य प्रेम �ी मनषु्य को विनयंवित्रत करता �ै; और एक विNश्चिPयन साइदंिटस्ट प्यार की मीठी 
सुवि�धाओं को दशा�ता �ै, पाप में डाटंने पर, सच्र्चा भाईर्चारा, परोपकार और क्षमा में। इस र्चर्च� के सदस्यों को 
प्रवितदिदन ध्यान रखना र्चावि�ए और प्रा3�ना को सभी बुराईयों से दूर करने, भवि�ष्यद्वार्णी, न्याय करने, किनदंा करने,
परामश� देने, प्रभावि�त करने या �लत तरीके से प्रभावि�त �ोने से बर्चाने के लिलए प्रा3�ना करनी र्चावि�ए।

र्चर्च� मैनुअल, लेख VIII, अनुभा� 1

कत�व्य के प्रवित सतक� ता

इस र्चर्च� के प्रत्येक सदस्य का य� कत�व्य �ो�ा विक �� प्रवितदिदन आNामक मानलिसक सुझा� से बर्चा� 
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करे, और भूलकर भी ईश्वर के प्रवित अपने कत�व्य की उपेक्षा न�ीं करनी र्चावि�ए, अपने नेता और मान� जावित के
लिलए। उनके कामों से उन्�ें आंका जाए�ा, — और �� उमिर्चत या किनदंनीय �ो�ा।

र्चर्च� मैनुअल, लेख VIII, अनुभा� 6

इस बाइबल पाठ को प्लेन,ील्ड विNश्चिPयन साइंस र्चर्च�, इंमिडपेंडेंट द्वारा तैयार विकया �या 3ा। य� किकं� जेम्स बाइबल से स्क्रिस्Nप्र्चरल कोटेशन से बना �ै और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विNश्चिPयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के सा3 शास्त्र के लिलए स�संबद्ध मा�� लिलया �ै।


