
रवि��ार 3 जन�री, 2021

वि�षय —  परमेश्वर

स्�र्ण� पाठ:  वि�नती 6 : 24-26

"यहो�ा तुझे आशीष दे और तेरी रक्षा करे: यहो�ा तुझ पर अपने मुख का प्रकाश चमकाए, और तुझ पर अनुग्रह
करे: यहो�ा अपना मुख तेरी ओर करे, और तुझे शांवित दे।"

उत्तरदायी अध्ययन:       यशायाह 2 : 2-5
वि+लि-प्पि/पयों 4 : 7

2 अन्त के दिदनों में ऐसा हो�ा विक यहो�ा के भ�न का प��त सब पहाड़ों पर दृढ़ विकया जाए�ा, और सब 
पहाडि<य़ों से अडि>क ऊंचा विकया जाए�ा; और हर जावित के -ा�े >ारा की नाईं उसकी ओर च-ें�ें।

3 और बहुत देशों के -ो� आए�ें, और आपस में कहें�े: आओ, हम यहो�ा के प��त पर चढ़कर, याकूब के
परमेश्वर के भ�न में जाए;ं तब �ह हम को अपने मा�� लिसखाए�ा, और हम उसके पथों पर च-ें�े। क्योंविक
यहो�ा की व्य�स्था लिसय्योन से, और उसका �चन यरूश-ेम से विनक-े�ा।

4 �ह जावित जावित का न्याय करे�ा, और देश देश के -ो�ों के झ�ड़ों को डिमटाए�ा; और �े अपनी त-�ारें 
पीट कर ह- के +ा- और अपने भा-ों को हंलिसया बनाए�ें; तब एक जावित दूसरी जावित के वि�रुद्ध वि+र 
त-�ार न च-ाए�ी, न -ो� भवि�ष्य में युद्ध की वि�द्या सीखें�े॥

5 हे याकूब के घराने, आ, हम यहो�ा के प्रकाश में च-ें॥
7 तब परमेश्वर की शाप्पिन्त, जो समझ से विब-कु- परे है, तमु्हारे हृदय और तुम्हारे वि�चारों को मसीह यीशु में 

सुरिरक्षत रखे�ी॥

पाठ उपदेश

बाइब-

1. भजन संविहता 29 : 11

11 यहो�ा अपनी प्रजा को ब- दे�ा; यहो�ा अपनी प्रजा को शाप्पिन्त की आशीष दे�ा॥

2. -ैव्यव्य�स्था 25 : 1

इस बाइब- पाठ को /-ेन+ील्< विWश्चिYयन साइंस चच�, इंडि<पें<ेंट द्वारा तैयार विकया �या था। यह किकं� जेम्स बाइब- से स्क्रिस्W/चर- कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विWश्चिYयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लि-ए सहसंबद्ध मा�� लि-या है।
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1 वि+र यहो�ा ने सीनै प��त के पास मूसा से कहा,

3. -ैव्यव्य�स्था 26 : 3, 4, 6 (से :), 8, 12, 13

3 यदिद तुम मेरी वि�डि>यों पर च-ो और मेरी आज्ञाओं को मानकर उनका पा-न करो,
4 तो मैं तमु्हारे लि-ये समय समय पर मेंह बरसाऊं�ा, तथा भूडिम अपनी उपज उपजाए�ी, और मैदान के �ृक्ष

अपने अपने +- दिदया करें�े;
6 और मैं तुम्हारे देश में सुख चैन दंू�ा, और तमु सोओ�े और तुम्हारा कोई <राने �ा-ा न हो।
8 और तमु में से पांच मनुष्य सौ को और सौ मनषु्य दस हजार को खदेड़ें�े; और तुम्हारे शत्रु त-�ार से 

तमु्हारे आ�े आ�े मारे जाए�ें;
12 और मैं तुम्हारे मध्य च-ा वि+रा करंू�ा, और तुम्हारा परमेश्वर बना रहूं�ा, और तमु मेरी प्रजा बने रहो�े।
13 मैं तो तमु्हारा �ह परमेश्वर यहो�ा हूं, जो तुम को डिमस्र देश से इसलि-ये विनका- -े आया विक तुम डिमश्चिस्रयों 

के दास न बने रहो; और मैं ने तुम्हारे जूए को तोड़ <ा-ा है, और तुम को सी>ा खड़ा करके च-ाया है॥

4. 2 इवितहास 20 : 1, 3 (से 2nd ,), 4 (से :), 6, 9, 12, 14 (से 1st ,), 14 (आया), 15 
(से 5th ,), 17, 18, 20-22, 30

1 इसके बाद मोआविबयों और अम्मोविनयों ने और उनके साथ कई मूविनयों ने युद्ध करने के लि-ये यहोशापात 
पर चढ़ाई की।

3 तब यहोशपात <र �या और यहो�ा की खोज में -� �या।
4 सो यहूदी यहो�ा से सहायता मां�ने के लि-ये इकटे्ठ हुए।
6 यह कहने -�ा, विक हे हमारे विपतरों के परमेश्वर यहो�ा! क्या तू स्��� में परमेश्वर नहीं ह?ै और क्या तू 

जावित जावित के सब राज्यों के ऊपर प्रभुता नहीं करता? और क्या तेरे हाथ में ऐसा ब- और पराWम नहीं
है विक तेरा साम्हना कोई नहीं कर सकता?

9 विक यदिद त-�ार या मरी अथ�ा अका- �ा और कोई वि�पलित्त हम पर पडे़, तौभी हम इसी भ�न के 
साम्हने और तेरे साम्हने (तेरा नाम तो इस भ�न में बसा है) खडे़ हो कर, अपने क्-ेश के कारर्ण तेरी 
दोहाई दें�े और तू सुन कर बचाए�ा।

12 हे हमारे परमेश्वर, क्या तू उनका न्याय न करे�ा? यह जो बड़ी भीड़ हम पर चढ़ाई कर रही है, उसके 
साम्हने हमारा तो बस नहीं च-ता और हमें हुछ सूझता नहीं विक क्या करना चाविहये? परन्तु हमारी आंखें 
तेरी ओर -�ी हैं।

14 तब जकया�ह का पतु्र ... उस में मण्<-ी के बीच यहो�ा का आत्मा समाया।

इस बाइब- पाठ को /-ेन+ील्< विWश्चिYयन साइंस चच�, इंडि<पें<ेंट द्वारा तैयार विकया �या था। यह किकं� जेम्स बाइब- से स्क्रिस्W/चर- कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विWश्चिYयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लि-ए सहसंबद्ध मा�� लि-या है।
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15 और �ह कहने -�ा, हे सब यहूदिदयो, हे यरूश-ेम के रहने�ा-ो, हे राजा यहोशापात, तुम सब ध्यान 
दो।

17 इस -ड़ाई में तमु्हें -ड़ना न हो�ा; हे यहूदा, और हे यरूश-ेम, ठहरे रहना, और खडे़ रह कर यहो�ा की
ओर से अपना बचा� देखना। मत <रो, और तमु्हारा मन कच्चा न हो; क- उनका साम्हना करने को 
च-ना और यहो�ा तमु्हारे साथ रहे�ा।

18 तब यहोशापात भूडिम की ओर मुंह कर के झुका और सब यहूदिदयों और यरूश-ेम के विन�ालिसयों ने यहो�ा
के साम्हने वि�र के यहो�ा को दण्<�त विकया।

20 विबहान को �े सबेरे उठ कर तकोआ के जं�- की ओर विनक- �ए; और च-ते समय यहोशापात ने खडे़ 
हो कर कहा, हे यहूदिदयो, हे यरूश-ेम के विन�ालिसयो, मेरी सुनो, अपने परमेश्वर यहो�ा पर वि�श्वास रखो,
तब तुम स्थिस्थर रहो�े; उसके नविबयों की प्रतीत करो, तब तुम कृताथ� हो जाओ�े।

21 तब उसने प्रजा के साथ सम्मवित कर के विकतनों को ठहराया, जो विक पवि�त्रता से शोभायमान हो कर 
हलिथयारबन्दों के आ�े आ�े च-ते हुए यहो�ा के �ीत �ाएं, और यह कहते हुए उसकी स्तुवित करें, विक 
यहो�ा का >न्य�ाद करो, क्योंविक उसकी करुर्णा सदा की है।

22 जिजस समय �े �ाकर स्तुवित करने -�े, उसी समय यहो�ा ने अम्मोविनयों, मोआविबयों और सेईर के पहाड़ी 
देश के -ो�ों पर जो यहूदा के वि�रुद्ध आ रहे थे, घातकों को बैठा दिदया और �े मारे �ए।

30 और यहोशापात के राज्य को चैन डिम-ा, क्योंविक उसके परमेश्वर ने उसको चारों ओर से वि�श्राम दिदया।

5. 2 इवितहास 7 : 14

14 तब यदिद मेरी प्रजा के -ो� जो मेरे कह-ाते हैं, दीन हो कर प्राथ�ना करें और मेरे दश�न के खोजी हो कर 
अपनी बुरी चा- से वि+रें, तो मैं स्��� में से सुन कर उनका पाप क्षमा करंू�ा और उनके देश को ज्यों का 
त्यों कर दंू�ा।

6. यशायाह 32 : 17, 18

17 और >म� का +- शांवित और उसका परिरर्णाम सदा का चैन और विनश्चिYन्त रहना हो�ा।
18 मेरे -ो� शाप्पिन्त के स्थानों में विनश्चिYन्त रहें�े, और वि�श्राम के स्थानों में सुख से रहें�े।

7. यशायाह 57 : 15, 19-21

15 क्योंविक जो महान और उत्तम और सदै� स्थिस्थर रहता, और जिजसका नाम पवि�त्र ह,ै �ह यों कहता है, मैं 
ऊंचे पर और पवि�त्र स्थान में विन�ास करता हूं, और उसके सं� भी रहता हूं, जो खेदिदत और नम्र हैं, विक, 
नम्र -ो�ों के हृदय और खेदिदत -ो�ों के मन को हविषत� करंू।

इस बाइब- पाठ को /-ेन+ील्< विWश्चिYयन साइंस चच�, इंडि<पें<ेंट द्वारा तैयार विकया �या था। यह किकं� जेम्स बाइब- से स्क्रिस्W/चर- कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विWश्चिYयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लि-ए सहसंबद्ध मा�� लि-या है।



रवि��ार, 3 जन�री, 2021 के लि-ए बाइब- पाठ                                                                  पृष्ठ - 4 
कल्पना: परमशे्वर

19 मैं मुंह के +- का सृजनहार हूं; यहो�ा ने कहा है, जो दूर और जो विनकट हैं, दोनों को पूरी शाप्पिन्त डिम-े; 
और मैं उसको चं�ा करंू�ा।

20 परन्तु दुष्ट तो -हराते समुद्र के समान है जो स्थिस्थर नहीं रह सकता; और उसका ज- मै- और कीच 
उछा-ता है।

21 दुष्टों के लि-ये शाप्पिन्त नहीं है, मेरे परमेश्वर का यही �चन है॥

8. यशायाह 59 : 1, 2

1 सुनो, यहो�ा का हाथ ऐसा छोटा नहीं हो �या विक उद्धार न कर सके, न �ह ऐसा बविहरा हो �या है विक 
सुन न सके;

2 परन्तु तुम्हारे अ>म� के कामों ने तुम को तुम्हारे परमेश्वर से अ-� कर दिदया है, और तमु्हारे पापों के 
कारर्ण उस का मुँह तमु से ऐसा डिछपा है विक �ह नहीं सुनता।

9. हाग्�ै 1 : 5, 6, 9 (क्यों)

5 इसलि-ये अब सेनाओं का यहो�ा यों कहता है, अपनी अपनी चा--च-न पर ध्यान करो।
6 तुम ने बहुत बोया परन्तु थोड़ा काटा; तुम खाते हो, परन्तु पेट नहीं भरता; तुम पीते हो, परन्तु /यास नहीं

बुझती; तुम कपडे़ पविहनते हो, परन्तु �रमाते नहीं; और जो मजदूरी कमाता है, �ह अपनी मजदूरी की 
कमाई को छेद�ा-ी थै-ी में रखता है॥

9 सेनाओं के यहो�ा की यह �ार्णी है, ऐसा क्यों हुआ? क्या इसलि-ये नहीं, विक मेरा भ�न उजाड़ पड़ा है 
और तमु में से प्रत्येक अपने अपने घर को दौड़ा च-ा जाता है?

10. हाग्�ै 2 : 6-9

6 क्योंविक सेनाओं का यहो�ा यों कहता है, अब थोड़ी ही देर बाकी है विक मैं आकाश और पृथ्�ी और समुद्र
और स्थ- सब को कप्पिम्पत करंू�ा।

7 और मैं सारी जावितयों को कम्पकपाऊं�ा, और सारी जावितयों की मनभा�नी �स्तुए ंआए�ंी; और मैं इस 
भ�न को अपनी मविहमा के तेज से भर दंू�ा, सेनाओं के यहो�ा का यही �चन है।

8 चान्दी तो मेरी है, और सोना भी मेरा ही है, सेनाओं के यहो�ा की यही �ार्णी है।
9 इस भ�न की विपछ-ी मविहमा इसकी पविह-ी मविहमा से बड़ी हो�ी, सेनाओं के यहो�ा का यही �चन ह,ै 

और इस स्थान में मैं शाप्पिन्त दंू�ा, सेनाओं के यहो�ा की यही �ार्णी ह॥ै

इस बाइब- पाठ को /-ेन+ील्< विWश्चिYयन साइंस चच�, इंडि<पें<ेंट द्वारा तैयार विकया �या था। यह किकं� जेम्स बाइब- से स्क्रिस्W/चर- कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विWश्चिYयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लि-ए सहसंबद्ध मा�� लि-या है।
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वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य

1.   465 : 8-1

स�ा-। — परमात्मा क्या है?
उत्तर। — ईश्वर विन�डिमत, दिदव्य, स�|च्च, अनंत मन, आत्मा, अंतर: मन, लिसद्धांत, जी�न, सत्य, प्रमे है।

स�ा-। — क्या ये शब्द पया�य�ाची हैं?
उत्तर। — हाँ �े हैं। �े एक परू्ण� ईश्वर का उल्-ेख करते हैं। उनका उदे्दश्य दे�ता की प्रकृवित, सार और पूर्ण�ता
को व्यक्त करना है। ईश्वर के �ुर्ण न्याय, दया, ज्ञान, भ-ाई, और इतने पर हैं।

स�ा-. — क्या एक से अडि>क भ��ान या लिसद्धांत हैं?

उत्तर। — �हाँ नही है। लिसद्धांत और उसका वि�चार एक है, और यह एक ईश्वर, स��शलिक्तमान, स��ज्ञ और 
स��व्यापी होने के नाते है, और उसका प्रवितकिबंब मनुष्य और ब्रह्मा<ं है।

2.   516 : 9-12

ईश्वर सभी चीजों का, उसकी अपनी समानता पर पक्षपात करता है। जी�न अस्तिस्तत्� में परिर-श्चिक्षत 
होता है, सत्यता में सत्य, अच्छाई में ईश्वर, जो अपनी शांवित और स्थावियत्� प्रदान करता है।

3.   328 : 4-13

मनषु्यों का मानना है विक �े अच्छाई के विबना रह सकते हैं, जब भ��ान अच्छा है और एकमात्र �ास्तवि�क जी�न
है। इसका परिरर्णाम क्या है? दिदव्य लिसद्धांत के बारे में बहुत कम समझना जो बचाता है और ठीक करता है, नश्वर
पाप, बीमारी, और मृत्यु से के�- वि�श्वास में छुटकारा पाते हैं। इन तु्रदिटयों को �ास्त� में नष्ट नहीं विकया जाता ह,ै
और इसलि-ए जब तक, यहाँ या उसके बाद नश्वर -ो�ों से डिचपके रहना चाविहए, �े वि�ज्ञान में भ��ान की सच्ची 
समझ हालिस- करते हैं जो उसके बारे में मान� भ्रम को नष्ट कर देता है और उसकी सहयो�ीता की भव्य 
�ास्तवि�कताओं को प्रकट करता है।

4.   329 : 26 (अ�र)-31

यदिद पुरुषों ने अपने �ास्तवि�क आध्यास्तित्मक स्रोत को सभी आशी�ा�द माना, तो �े आध्यास्तित्मक के लि-ए 
सहारा -ेने के लि-ए संघष� करें�े और शांवित से रहें�े; -ेविकन �हरी त्रुदिट जिजसमें नश्वर मन <ूब जाता है, 
अध्यात्म के वि�रो> में उतना ही अडि>क तीव्र होता है, जब तक विक त्रदुिट सत्य तक नहीं पहुंच जाती।

इस बाइब- पाठ को /-ेन+ील्< विWश्चिYयन साइंस चच�, इंडि<पें<ेंट द्वारा तैयार विकया �या था। यह किकं� जेम्स बाइब- से स्क्रिस्W/चर- कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विWश्चिYयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लि-ए सहसंबद्ध मा�� लि-या है।
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5.  324 : 7-18

जब तक मनुष्य की सामंजस्य और अमरता अडि>क स्पष्ट नहीं होती, हम परमेश्वर के सच्चे वि�चार को प्रा/त नहीं 
कर रहे हैं; और शरीर प्रवितकिबंविबत करे�ा विक यह क्या विनयंवित्रत करता है, चाहे �ह सत्य हो या त्रदुिट, समझ या 
वि�श्वास, आत्मा या माम-ा। इसलि-ए "अब उसके साथ परिरडिचत हो जाओ, और शांवित से रहो।" चौकस, शांत और
सतक�  रहें। जिजस मा�� से यह समझ पदैा होती है विक ईश्वर ही एकमात्र जी�न है, सी>ा और संकीर्ण� है। यह मांस के
साथ एक युद्ध है, जिजसमें हमें पाप, बीमारी, और मृत्यु पर वि�जय प्रा/त करनी चाविहए, या तो इसके बाद, या - 
विनश्चिYत रूप से इससे पह-े विक हम आत्मा के -क्ष्य तक पहुँच सकें , या परमेश्वर में जी�न पा सकें ।

6.  265 : 5-15, 23-5

मनषु्यों को ईश्वर के प्रवित समप�र्ण करना चाविहए,  उनका स्नेह और उदे्दश्य आध्यास्तित्मक रूप से वि�कलिसत होना
चाविहए, - उन्हें होने की व्यापक व्याख्याओं के पास होना चाविहए, और अनंत के कुछ उडिचत अथ� को प्रा/त करना
चाविहए, - ताविक पाप और मृत्यु दर को दूर विकया जा सके।

विकसी भी तरह से,  आत्मा के लि-ए कुछ भी होने का यह �ैज्ञाविनक अथ�,  मनुष्य को दे�ता में अ�शोषर्ण और
उसकी पहचान के नुकसान का सुझा� देता है, -ेविकन मनुष्य में बढे़ हुए व्यलिक्तत्�, वि�चार और कम� का व्यापक
के्षत्र, एक अडि>क वि�स्तृत प्रमे, एक उच्च और अडि>क स्थायी शावंित।

विकसने महसूस विकया है विक मान�ीय शांवित का नुकसान आध्यास्तित्मकता के लि-ए मजबूत इच्छाओं को प्रा/त नहीं 
हुआ है? स्���य भ-ाई के बाद की आकाकं्षा इससे पह-े विक हमें पता च-े विक ज्ञान और पे्रम का क्या संबं> है। 
सांसारिरक आशाओं और सुखों का नुकसान कई दिद-ों के आरोही मा�� को उज्ज्�- करता है। भा�ना के दद� हमें 
जल्दी से सूडिचत करते हैं विक भा�ना के सुख नश्वर हैं और यह आनदं आध्यास्तित्मक है।

अथ� की �ेदनाए ँनमस्कार हैं, यदिद �े झूठे सुखदायक वि�श्वासों को डिमटा देते हैं और भा�नाओं को आत्मा से 
आत्मा तक पहुँचाते हैं, जहाँ ईश्वर की रचनाए ँअच्छी हैं, "हृदय को आनजिन्दत करता है।" यह वि�ज्ञान की त-�ार 
ह,ै जिजसके साथ सत्य त्रदुिट को नष्ट करता ह,ै भौवितकता मनुष्य के उच्च व्यलिक्तत्� और भाग्य को स्थान देती है।

7.   540 : 5-16

यशायाह में हम पढ़ते हैं: "मैं उजिजया-े का बनाने �ा-ा और अस्तिन्>यारे का सृजनहार हूं,  मैं यहो�ा ही इन सभों 
का कत्ता� हूं;" -ेविकन भवि�ष्यद्वक्ता ने ईश्वरीय कानून का उल्-ेख करते हुए बुराई के प्रवित वि�श्वास को अत्यंत बढ़ा 
दिदया, जब उसे सतह पर -ाया और उसके सामान्य भाजक, शून्य को कम विकया। >ारा को शुद्ध करने के लि-ए 

इस बाइब- पाठ को /-ेन+ील्< विWश्चिYयन साइंस चच�, इंडि<पें<ेंट द्वारा तैयार विकया �या था। यह किकं� जेम्स बाइब- से स्क्रिस्W/चर- कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विWश्चिYयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लि-ए सहसंबद्ध मा�� लि-या है।



रवि��ार, 3 जन�री, 2021 के लि-ए बाइब- पाठ                                                                  पृष्ठ - 7 
कल्पना: परमशे्वर

मै-ा नदी-विबस्तर को विह-ाया जाना चाविहए। नैवितक रासायविनककरर्ण में, जब बुराई, भ्रम के -क्षर्ण बढ़ जाते हैं, 
तो हम अपनी अज्ञानता में सोच सकते हैं विक भ��ान ने बुराई को डिमटा दिदया है; -ेविकन हमें यह जानना चाविहए 
विक ईश्वर का कानून तथाकलिथत पाप और उसके प्रभा�ों को उजा�र करता है, के�- यह विक सत्य बुराई की सभी 
भा�ना और पाप करने की शलिक्त को नष्ट कर सकता है।

8.   225 : 25-31

विनरंकुश प्र�ृलित्तयाँ, नश्वर मन में विनविहत है और हमेशा अत्याचार के नए रूपों में अंकुरिरत होना चाविहए, दिदव्य
मन की कार��ाई के माध्यम से विनविहत होना चाविहए।

सभी के्षत्रों और नस्-ों के पुरुष और मविह-ाए ंअभी भी भौवितक अथ� के बं>न में हैं, अज्ञानी अपनी स्�तंत्रता 
कैसे प्रा/त करें।

9.   226 : 5-17

अफ्रीकी दास की ओर से ईश्वर की आ�ाज़ अभी भी हमारी भूडिम में �ँूज रही थी, जब इस नए >म�युद्ध के हेराल्<
की आ�ाज़ ने सा��भौडिमक स्�तंत्रता के लि-ए आ�ाज़ उठाई, जो मनुष्य के अडि>कारों को परमेश्वर के पुत्र के रूप 
में पूर्ण� रूप से स्�ीकार करने की माँ� कर रहा था। पाप, बीमारी, और मृत्यु के भू्रर्ण मान� मन से त्रस्त हो जाते 
हैं और इसकी स्�तंत्रता को मान�ीय युद्ध के माध्यम से नहीं, सं�ीन और रक्त से नहीं, बस्थिल्क मसीह के दिदव्य 
वि�ज्ञान के माध्यम से जीता जाना चाविहए।

भ��ान ने मान� अडि>कारों का एक उच्च मंच बनाया है, और उन्होंने इसे दिदव्य दा�ों पर बनाया है। इन दा�ों 
को को< या पंथ के माध्यम से नहीं विकया जाता है, -ेविकन "पथृ्�ी पर शांवित, पुरुषों के प्रवित सद्भा�" के प्रदश�न 
में।

10.   232: 7-10 (से ;)

सामंजस्यपूर्ण� और शाश्वत होने के दा�ों के लि-ए सुरक्षा के�- दिदव्य वि�ज्ञान में पाई जाती है।

शास्त्र हमें सूडिचत करता है विक "भ��ान से सब कुछ हो सकता है," — आत्मा के लि-ए सभी अच्छाई संभ� है।

11.   96 : 12-20

यह भौवितक दुविनया अब भी परस्पर वि�रो>ी ताकतों के लि-ए अखाड़ा बन रही है। एक तर+ क-ह और विनराशा 
हो�ी; दूसरी तर+ वि�ज्ञान और शावंित हो�ी। भौवितक वि�श्वासों का टूटना अका- और महामारी, चाहत और 

इस बाइब- पाठ को /-ेन+ील्< विWश्चिYयन साइंस चच�, इंडि<पें<ेंट द्वारा तैयार विकया �या था। यह किकं� जेम्स बाइब- से स्क्रिस्W/चर- कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विWश्चिYयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लि-ए सहसंबद्ध मा�� लि-या है।
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शोक, पाप, बीमारी और मृत्यु के रूप में प्रतीत हो सकता है, जो तब तक नए चरर्णों को मानते हैं जब तक विक 
उनका कुछ भी दिदखाई नहीं देता। ये �ड़बड़ी तु्रदिट के अंत तक जारी रहे�ी, जब सभी क-ह को आध्यास्तित्मक 
सत्य में विन�- लि-या जाए�ा।

12.   323 : 6-12

प्रमे के उत्तम उदाहरर्णों के माध्यम से, हमें >ार्मिमंकता, शांवित और पवि�त्रता की ओर अग्रसर होने में मदद 
डिम-ती है, जो वि�ज्ञान के स्थ- हैं। सत्य के अनंत काय� को विनहारते हुए, हम वि�राम देते हैं, - भ��ान 
की प्रतीक्षा करें। तब हम आ�े की ओर >के-ते हैं, जब तक विक असीम वि�चार च-ता नहीं है, और 
�भा�>ान से अपरिरभाविषत दै�ीय मविहमा तक पहुंचने के लि-ए पंख -�ा हुआ है।

दैविनक कत�व्यों

मैरी बेकर एड्डी द्वारा

दैविनक प्राथ�ना

प्रत्येक दिदन प्राथ�ना करने के लि-ए इस चच� के प्रत्येक सदस्य का कत�व्य हो�ा: "तमु्हारा राज्य आओ;" 
ईश्वरीय सत्य, जी�न और प्रेम के शासन को मुझमें स्थाविपत करो, और मुझ पर शासन करो; और तेरा �चन 
सभी मनषु्यों के स्नेह को समृद्ध कर सकता है, और उन पर शासन करो!

चच� मैनुअ-, -ेख VIII, अनुभा� 4

उदे्दश्यों और कृत्यों के लि-ए एक विनयम

न तो दुश्मनी और न ही व्यलिक्त�त -�ा� मदर चच� के सदस्यों के उदे्दश्यों या कृत्यों को -ा�ू करना 
चाविहए। वि�ज्ञान में, दिदव्य प्रेम ही मनषु्य को विनयंवित्रत करता है; और एक विWश्चिYयन साइदंिटस्ट /यार की मीठी 
सुवि�>ाओं को दशा�ता है, पाप में <ाटंने पर, सच्चा भाईचारा, परोपकार और क्षमा में। इस चच� के सदस्यों को 
प्रवितदिदन ध्यान रखना चाविहए और प्राथ�ना को सभी बुराईयों से दूर करने, भवि�ष्यद्वार्णी, न्याय करने, किनदंा करने,

इस बाइब- पाठ को /-ेन+ील्< विWश्चिYयन साइंस चच�, इंडि<पें<ेंट द्वारा तैयार विकया �या था। यह किकं� जेम्स बाइब- से स्क्रिस्W/चर- कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विWश्चिYयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लि-ए सहसंबद्ध मा�� लि-या है।
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कल्पना: परमशे्वर

परामश� देने, प्रभावि�त करने या �-त तरीके से प्रभावि�त होने से बचाने के लि-ए प्राथ�ना करनी चाविहए।

चच� मैनुअ-, -ेख VIII, अनुभा� 1

कत�व्य के प्रवित सतक� ता

इस चच� के प्रत्येक सदस्य का यह कत�व्य हो�ा विक �ह प्रवितदिदन आWामक मानलिसक सुझा� से बचा� 
करे, और भू-कर भी ईश्वर के प्रवित अपने कत�व्य की उपेक्षा नहीं करनी चाविहए, अपने नेता और मान� जावित के
लि-ए। उनके कामों से उन्हें आंका जाए�ा, — और �ह उडिचत या किनदंनीय हो�ा।

चच� मैनुअ-, -ेख VIII, अनुभा� 6

इस बाइब- पाठ को /-ेन+ील्< विWश्चिYयन साइंस चच�, इंडि<पें<ेंट द्वारा तैयार विकया �या था। यह किकं� जेम्स बाइब- से स्क्रिस्W/चर- कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विWश्चिYयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लि-ए सहसंबद्ध मा�� लि-या है।


