
रवि��ार 15 न�ंबर, 2020

वि�षय —  नश्वर और अमर

स्�र्ण� पाठ:  यूहन्ना 12 : 50

"मैं जानता हूं, वि� उस �ी आज्ञा अनन्त जी�न है इसलि%ये मैं जो बो%ता हू,ं �ह जैसा विपता ने मुझ से �हा है �ैसा
ही बो%ता हूं॥"

उत्तरदायी अध्ययन:       1 �ुरिरन्थिन्0यों 15:50-54

50 हे भाइयों, मैं यह �हता हूं वि� मांस और %ोहू परमेश्वर �े राज्य �े अधि5�ारी नहीं हो स�ते, और न 
वि�नाश अवि�नाशी �ा अधि5�ारी हो स�ता है।

51 देखे, मैं तमु से भेद �ी बात �हता हू:ं वि� हम सब तो नहीं सोएगंे, परन्तु सब बद% जाएगंे।
52 और यह क्षर्ण भर में, प%� मारते ही विपछ%ी तुरही फंू�ते ही होगा: क्योंवि� तुरही फंू�ी जाएगी और 

मुदA अवि�नाशी दशा में उठाए जांएगे, और हम बद% जाएगंे।
53 क्योंवि� अ�श्य है, वि� यह नाशमान देह अवि�नाश �ो पविहन %े, और यह मरनहार देह अमरता �ो 

पविहन %े।
54 और जब यह नाशमान अवि�नाश �ो पविहन %ेगा, और यह मरनहार अमरता �ो पविहन %ेगा, त� �ह 

�चन जो लि%खा है, पूरा हो जाएगा, वि� जय ने मृत्यु �ो विनग% लि%या।

पाठ उपदेश

बाइब%

1. नीवित�चन  3 : 5, 8

5 तू अपनी समझ �ा सहारा न %ेना, �रन सम्पूर्ण� मन से यहो�ा पर भरोसा रखना।
8 ऐसा �रने से तेरा शरीर भ%ा चंगा, और तेरी हधिHयां पुष्ट रहेंगी।

इस बाइब% पाठ �ो प्%ेनफील्ड विMश्चिOयन साइंस चच�, इंधिडपेंडेंट द्वारा तैयार वि�या गया 0ा। यह कि�ंग जेम्स बाइब% से स्क्रिस्Mप्चर% �ोटेशन से बना है और मरैी� 
ब�री एHी ने विMश्चिOयन साइंस पाठ्यपुस्त� वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से �ंुजी �े सा0 शास्त्र �े लि%ए सहसंबद्ध माग� लि%या है।
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2. भजन संविहता 125 : 1, 2 

1 जोयहो�ा पर भरोसा रखते हैं, �े लिसय्योन प��त �े समान हैं, जो ट%ता नहीं, �रन सदा बना रहता है।
2 जिजस प्र�ार यरूश%ेम �े चारों ओर पहाड़ हैं, उसी प्र�ार यहो�ा अपनी प्रजा �े चारों ओर अब से %े�र 

स��दा त� बना रहेगा।

3. भजन संविहता 40 : 1-3

1 मैं5ीरज से यहो�ा �ी बाट जोहता रहा; और उसने मेरी ओर झु��र मेरी दोहाई सुनी।
2 उसने मुझे सत्यानाश �े गड़हे और द%द% �ी �ीच में से उबारा, और मुझ �ो चट्टान पर खड़ा �र�े मेरे 

पैरों �ो दृढ़ वि�या है।
3 और उसने मुझे ए� नया गीत लिसखाया जो हमारे परमेश्वर �ी स्तुवित �ा है। बहुतेरे यह देख�र डरेंगे, और 

यहो�ा पर भरोसा रखेंगे॥

4. विनग�मन 20: 1, 2, 7 (से ;)

1 तब परमेश्वर ने ये सब �चन �ह,े
2 वि� मैं तेरा परमेश्वर यहो�ा हूं, जो तुझे दासत्� �े घर अ0ा�त धिमस्र देश से विन�ा% %ाया है॥
7 तू अपने परमेश्वर �ा नाम व्य0� न %ेना॥

5. मत्ती 3 : 16, 17

16 और यीशु बपवितस्मा %े�र तुरन्त पानी में से ऊपर आया, और देखो, उस�े लि%ये आ�ाश खु% गया; 
और उस ने परमेश्वर �े आत्मा �ो �बूतर �ी नाईं उतरते और अपने ऊपर आते देखा।

17 और देखो, यह आ�ाश�ार्णी हुई, वि� यह मेरा विप्रय पुत्र है, जिजस से मैं अत्यन्त प्रसन्न हू॥ं

6. मत्ती 4 : 1-4 

1 तब उस समय आत्मा यीशु �ो जंग% में %े गया तावि� इब्%ीस से उस �ी परीक्षा हो।
2 �ह चा%ीस दिदन, और चा%ीस रात, विनराहार रहा, अन्त में उसे भूख %गी।
3 तब परखने �ा%े ने पास आ�र उस से �हा, यदिद तू परमेश्वर �ा पुत्र है, तो �ह दे, वि� ये पत्0र रोदिटयां 

बन जाए।ं
4 उस ने उत्तर दिदया; वि� लि%खा है वि� मनुष्य �े�% रोटी ही से नहीं, परन्तु हर ए� �चन से जो परमेश्वर �े

मुख से विन�%ता है जीवि�त रहेगा।

इस बाइब% पाठ �ो प्%ेनफील्ड विMश्चिOयन साइंस चच�, इंधिडपेंडेंट द्वारा तैयार वि�या गया 0ा। यह कि�ंग जेम्स बाइब% से स्क्रिस्Mप्चर% �ोटेशन से बना है और मरैी� 
ब�री एHी ने विMश्चिOयन साइंस पाठ्यपुस्त� वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से �ंुजी �े सा0 शास्त्र �े लि%ए सहसंबद्ध माग� लि%या है।
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7. यूहन्ना 6: 22 (से 2nd,), 24 (�े)-38, 40 (से :)

22 दूसरे दिदन उस भीड़ ने, जो झी% �े पार खड़ी 0ी, यह देखा, वि� यहां ए� �ो छोड़�र और �ोई छोटी 
ना� न 0ी।

24 ...तो �े भी छोटी छोटी ना�ों पर चढ़ �े यीशु �ो ढंूढ़ते हुए �फरनहूम �ो पहुंचे।
25 और झी% �े पार उस से धिम%�र �हा, हे रब्बी, तू यहां �ब आया?
26 यीशु ने उन्हें उत्तर दिदया, वि� मैं तुम से सच सच �हता हूं, तुम मुझे इसलि%ये नहीं ढंूढ़ते हो वि� तुम ने 

अचन्थिम्भत �ाम देखे, परन्तु इसलि%ये वि� तमु रोदिटयां खा�र तृप्त हुए।
27 नाशमान भोजन �े लि%ये परिरश्रम न �रो, परन्तु उस भोजन �े लि%ये जो अनन्त जी�न त� ठहरता है, 

जिजसे मनषु्य �ा पुत्र तमु्हें देगा, क्योंवि� विपता, अ0ा�त परमेश्वर ने उसी पर छाप �र दी है।
28 उन्होंने उस से �हा, परमेश्वर �े �ाय� �रने �े लि%ये हम क्या �रें?
29 यीशु ने उन्हें उत्तर दिदया; परमेश्वर �ा �ाय� यह है, वि� तुम उस पर, जिजसे उस ने भेजा ह,ै वि�श्वास �रो।
30 तब उन्होंने उस से �हा, विफर तू �ौन �ा धिचन्ह दिदखाता है वि� हम उसे देख�र तेरी प्रतीवित �रें, तू �ौन 

सा �ाम दिदखाता है?
31 हमारे बाप दादों ने जंग% में मन्ना खाया; जैसा लि%खा है; वि� उस ने उन्हें खाने �े लि%ये स्�ग� से रोटी दी।
32 यीशु ने उन से �हा, मैं तमु से सच सच �हता हूं वि� मूसा ने तुम्हें �ह रोटी स्�ग� से न दी, परन्तु मेरा 

विपता तुम्हें सच्ची रोटी स्�ग� से देता है।
33 क्योंवि� परमेश्वर �ी रोटी �ही है, जो स्�ग� से उतर�र जगत �ो जी�न देती है।
34 तब उन्होंने उस से �हा, हे प्रभु, यह रोटी हमें स��दा दिदया �र।
35 यीशु ने उन से �हा, जी�न �ी रोटी मैं हूं: जो मेरे पास आएगा �ह �भी भूखा न होगा और जो मुझ पर 

वि�श्वास �रेगा, �ह �भी प्यासा न होगा।
36 परन्तु मैं ने तुम से �हा, वि� तुम ने मुझे देख भी लि%या है, तोभी वि�श्वास नहीं �रते।
37 जो �ुछ विपता मुझे देता है �ह सब मेरे पास आएगा, उसे मैं �भी न विन�ा%ंूगा।
38 क्योंवि� मैं अपनी इच्छा नहीं, �रन अपने भेजने �ा%े �ी इच्छा पूरी �रने �े लि%ये स्�ग� से उतरा हूं।
40 क्योंवि� मेरे विपता �ी इच्छा यह है, वि� जो �ोई पुत्र �ो देखे, और उस पर वि�श्वास �रे, �ह अनन्त 

जी�न पाए।

8. 2 �ुरिरन्थिन्0यों 5 : 1, 4-8

1 क्योंवि� हम जानते हैं, वि� जब हमारा पृथ्�ी पर �ा डेरा सरीखा घर विगराया जाएगा तो हमें परमेश्वर �ी 
ओर से स्�ग� पर ए� ऐसा भ�न धिम%ेगा, जो हा0ों से बना हुआ घर नहीं परन्तु धिचरस्0ाई है।

इस बाइब% पाठ �ो प्%ेनफील्ड विMश्चिOयन साइंस चच�, इंधिडपेंडेंट द्वारा तैयार वि�या गया 0ा। यह कि�ंग जेम्स बाइब% से स्क्रिस्Mप्चर% �ोटेशन से बना है और मरैी� 
ब�री एHी ने विMश्चिOयन साइंस पाठ्यपुस्त� वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से �ंुजी �े सा0 शास्त्र �े लि%ए सहसंबद्ध माग� लि%या है।
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4 और हम इस डेरे में रहते हुए बोझ से दबे �राहते रहते हैं; क्योंवि� हम उतारना नहीं, �रन और पविहनना 
चाहते हैं, तावि� �ह जो मरनहार है जी�न में डूब जाए।

5 और जिजस ने हमें इसी बात �े लि%ये तैयार वि�या है �ह परमेश्वर है, जिजस ने हमें बयाने में आत्मा भी दिदया 
है।

6 सो हम सदा ढाढ़स बान्5े रहते हैं और यह जानते हैं; वि� जब त� हम देह में रहते हैं, तब त� प्रभु से 
अ%ग हैं।

7 क्योंवि� हम रूप �ो देख�र नहीं, पर वि�श्वास से च%ते हैं।
8 इसलि%ये हम ढाढ़स बान्5े रहते हैं, और देह से अ%ग हो�र प्रभु �े सा0 रहना और भी उत्तम समझते हैं।

9. 1 पतरस 1: 16 (यह), 22-25 (से 1st.)

16 ...लि%खा है, वि� पवि�त्र बनो, क्योंवि� मैं पवि�त्र हूं।
22 सो जब वि� तुम ने भाईचारे �ी विनष्�पट प्रीवित �े विनधिमत्त सत्य �े मानने से अपने मनों �ो पवि�त्र वि�या 

ह,ै तो तन मन %गा �र ए� दूसरे से अधि5� प्रेम रखो।
23 क्योंवि� तुम ने नाशमान नहीं पर अवि�नाशी बीज से परमेश्वर �े जी�ते और सदा ठहरने �ा%े �चन �े 

द्वारा नया जन्म पाया है।
24 क्योंवि� हर ए� प्रार्णी घास �ी नाईं है, और उस �ी सारी शोभा घास �े फू% �ी नाईं है: घास सूख 

जाती है, और फू% झड़ जाता है।
25 परन्तु प्रभु �ा �चन युगानुयुग न्थिस्0र रहेगा॥

10.1 यूहन्ना 2 : 15-17

15 तुम न तो संसार से और न संसार में �ी �स्तुओं से प्रेम रखो: यदिद �ोई संसार से प्रेम रखता है, तो उस 
में विपता �ा प्रमे नहीं है।

16 क्योंवि� जो �ुछ संसार में है, अ0ा�त शरीर �ी अश्चिभ%ाषा, और आंखों �ी अश्चिभ%ाषा और जीवि��ा �ा 
घमण्ड, �ह विपता �ी ओर से नहीं, परन्तु संसार ही �ी ओर से है।

17 और संसार और उस �ी अश्चिभ%ाषाए ंदोनों धिमटते जाते हैं, पर जो परमेश्वर �ी इच्छा पर च%ता है, �ह 
स��दा बना रहेगा॥

वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य

इस बाइब% पाठ �ो प्%ेनफील्ड विMश्चिOयन साइंस चच�, इंधिडपेंडेंट द्वारा तैयार वि�या गया 0ा। यह कि�ंग जेम्स बाइब% से स्क्रिस्Mप्चर% �ोटेशन से बना है और मरैी� 
ब�री एHी ने विMश्चिOयन साइंस पाठ्यपुस्त� वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से �ंुजी �े सा0 शास्त्र �े लि%ए सहसंबद्ध माग� लि%या है।
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1.  76 : 20 (पीड़ा)-21

... मनुष्य अमर है और दिदव्य अधि5�ार से जीवि�त है।

2.  81 : 17-18, 28-30

भग�ान �ी समानता में मनुष्य �े रूप में वि�ज्ञान में पता च%ा अमर होने में मदद नहीं �र स�ता।… वि�ज्ञान में, मनुष्य �ी 
अमरता भग�ान �े अच्छे होने पर विनभ�र �रती है, और अच्छे �ी अमरता �े ए� आ�श्य� परिरर्णाम �े रूप में अनुसरर्ण 
�रती है।

3.  209 : 1-9

मनुष्य, अमर होने �े नाते, ए� आदश� अवि�नाशी जी�न है यह नश्वर वि�श्वास है जो शरीर �ो अज्ञानता, भय �े रूप में 
अनुपातहीन और रोगग्रस्त बनाता है या मान� नश्वरों �ो विनयंवित्रत �रेगा।

मन, अपने सभी स्�रूपों पर स�vच्च और उन सभी पर शासन �रने �ा%ा, वि�चारों �ी अपनी प्रर्णा%ी, अपने सभी 
वि�शा% विनमा�र्ण �ा जी�न और प्र�ाश �ा �ें द्रीय सूय� है; और मनुष्य दिदव्य मन �े लि%ए सहाय� है। भौवित� और 
नश्वर शरीर या मन मनुष्य नहीं है।

4.  214 : 19-25

मनुष्यों �ो डर %गता है और �े ए� आध्यात्मित्म� शरीर �ी तु%ना में भौवित� शरीर �ो अधि5� मानने �ा पा%न �रते हैं। 
सभी भौवित� ज्ञान, जसैे "ज्ञान �ा पेड़," उन�े दद� �ो बढ़ाता है, क्योंवि� नश्वर भ्रम भग�ान �ो %ूट %ेगा, मनुष्य �ो मार
देगा, और इस बीच नरभक्षी �े �ाटने �े सा0 उन�ी मेज तैयार �रेगा और 5न्य�ाद देगा।

5.  215 : 8-10

नश्वरता अत्मिस्तत्� �ी �ास्तवि��ता से परिरधिचत नहीं हैं, क्योंवि� सामग्री और मृत्यु दर आत्मा �े तथ्यों �ो प्रवितकिबंविबत 
नहीं �रते हैं।

6.  476 : 13-17, 23-32

मुदा� भग�ान �े बच्चे नहीं हैं। उन�े पास �भी भी पूर्ण� राज्य नहीं 0ा, जिजसे बाद में विफर से हालिस% वि�या जा स�ता 
है। �े नश्वर इवितहास �ी शरुुआत से 0े, "पाप में �ल्पना �ी और अ5म� में माता �े गभ� में %ाया।"

याद रखें वि� शास्त्र नश्वर मनुष्य �े बारे में �हते हैं: "मनुष्य �ी आयु घास �े समान होती है, �ह मैदान �े फू% �ी नाईं 
फू%ता है, जो प�न %गते ही ठहर नहीं स�ता, और न �ह अपने स्0ान में विफर धिम%ता है।"

इस बाइब% पाठ �ो प्%ेनफील्ड विMश्चिOयन साइंस चच�, इंधिडपेंडेंट द्वारा तैयार वि�या गया 0ा। यह कि�ंग जेम्स बाइब% से स्क्रिस्Mप्चर% �ोटेशन से बना है और मरैी� 
ब�री एHी ने विMश्चिOयन साइंस पाठ्यपुस्त� वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से �ंुजी �े सा0 शास्त्र �े लि%ए सहसंबद्ध माग� लि%या है।
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जब यीशु ने परमेश्वर �े बच्चों �ी बात �ी, न वि� पुरुषों �े बच्चों �ी, तो उन्होंने �हा, "परमेश्वर �ा राज्य तुम्हारे बीच
में है;"  इस�ा मत%ब है,  सत्य और पे्रम �ास्तवि�� मनुष्य में राज्य �रता है,  यह दशा�ता है वि� भग�ान �ी छवि� में
आदमी बेदाग और शाश्वत है।

7.  295 : 11-24

ईश्वर �ी स्�यं �ी छवि� में बनाए गए नश्वर अमर �ी तरह नहीं हैं; %ेवि�न अनंत आत्मा सभी होने �े नाते, नश्वर चेतना
�जै्ञाविन� तथ्य �े लि%ए अंवितम पैदा�ार होगी और गायब हो जाएगी, और सही, और हमशेा �े लि%ए होने �ा �ास्तवि��
अ0� प्र�ट होगा।

नश्वर �े माध्यम से भग�ान �ी अश्चिभव्यलि{ खिखड़�ी �े �ांच �े माध्यम से गुजरते हुए प्र�ाश है। प्र�ाश और �ांच 
�भी नहीं विपघ%ते हैं, %ेवि�न सामग्री �े रूप में, �ांच दी�ारों �ी तु%ना में �म अपारदश} है। नश्वर मन जिजस�े 
माध्यम से सत्य सबसे अधि5� स्पष्ट रूप से प्र�ट होता है, �ह है जिजसने सत्य �े लि%ए ए� बेहतर पारदर्शिशंता बनने �े 
लि%ए बहुत अधि5� भौवित�ता - बहुत तु्रदिट - खो दी है। विफर, जसैे बाद% पत%े �ाष्प में विपघ%ता है, यह अब सूरज �ो
धिछपाता नहीं है।

8.  260 : 28-7

अगर हम नश्वर �ेशभूषा में सोचते हैं, तो उसे अपनी अमर प्र�ृवित �ो खो देना चाविहए।

अगर हम शरीर �ो आनंद �े लि%ए देखते हैं, तो हमें दद� होता है; जी�न �े लि%ए, हम मृत्यु �ो पाते हैं; सत्य �े लि%ए, हम 
तु्रदिट पाते हैं; आत्मा �े लि%ए, हम इस�े वि�परीत, पदा0� �ो पाते हैं। अब इस विMया �ो उल्टा �र दें। सत्य और पे्रम में 
शरीर से दूर देखो, सभी खुशी, सद्भा� और अमरता �ा लिसद्धांत। 5ीरज, अच्छे और सच्चे वि�चार �ो दृढ़ता से प�ड़ें, और
आप अपने अनुभ�ों �े अनुपात में इन्हें अपने अनुभ� में %ाएगंे।

9.  289 : 14-20

यह तथ्य वि� Mाइस्ट या सत्य, मतृ्यु पर �ाबू पा %ेता है और "आतंवि�यों �ा राजा" साविबत हो जाता ह,ै %ेवि�न ए� नश्वर 
वि�श्वास, या तु्रदिट, जिजसे सत्य जी�न �े आध्यात्मित्म� प्रमार्णों से नष्ट �र देता है; और इससे पता च%ता है वि� मृत्यु �े प्रवित 
इंदिद्रयों �ो जो दिदखाई देता है �ह �ास्तवि�� मनुष्य और �ास्तवि�� ब्रह्मांड �े लि%ए ए� नश्वर भ्रम है, %ेवि�न मृत्यु-प्रविMया 
नहीं है।

10.    215 : 22-24

अपने दिदव्य प्रमार्ण �े सा0, वि�ज्ञान भौवित� अ0� �े प्रमार्णों �ो उ%ट देता है। नश्वरता �ी हर गुर्ण�त्ता और 
न्थिस्0वित खो जाती है, अमरता विनग% जाती है।

इस बाइब% पाठ �ो प्%ेनफील्ड विMश्चिOयन साइंस चच�, इंधिडपेंडेंट द्वारा तैयार वि�या गया 0ा। यह कि�ंग जेम्स बाइब% से स्क्रिस्Mप्चर% �ोटेशन से बना है और मरैी� 
ब�री एHी ने विMश्चिOयन साइंस पाठ्यपुस्त� वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से �ंुजी �े सा0 शास्त्र �े लि%ए सहसंबद्ध माग� लि%या है।
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11.    216 : 11-21, 28-1

यह समझ वि� अहं�ार मन है, और यह वि� ए� मन या बुजिद्ध है, ए� बार में नश्वर अ0� �ी तु्रदिटयों �ो नष्ट �रने और अमर 
भा�ना �ी सच्चाई �ी आपूर्तितं �रने �े लि%ए शुरू होता है। यह समझ शरीर �ो सामंजस्यपूर्ण� बनाती है; यह तंवित्र�ाओं, 
हधिHयों, मत्मिस्तष्� इत्यादिद �ो नौ�रों �े बजाय नौ�र बनाता है। यदिद मनुष्य दिदव्य मन �े विनयम से संचालि%त होता है, तो 
उस�ा शरीर हमेशा �ी ज़ि�ंदगी और सच्चाई और पे्रम �ो प्रस्तुत �रने में है। मनुष्यों �ी महान ग%ती यह है वि� उस 
आदमी �ो, भग�ान �ी छवि� और समानता �ो मानने �े लि%ए, भौवित� और आत्मा दोनों अच्छाई और बुराई दोनों हैं।

जब आप �हते हैं, "मनुष्य �ा शरीर भौवित� है," मैं �हता हंू पॉ%: "देह से अ%ग हो�र प्रभु �े सा0 रहना और भी
उत्तम समझते हैं" मन �ी भौवित� 5ारर्णा �ो भौवित�ता में छोड़ दो, और ए� मन ह,ै यहाँ त� वि� भग�ान भी; इस�े
लि%ए मन अपनी समानता बनाता है।

12.    487 : 27-29

यह समझ वि� जी�न ईश्वर है, आत्मा, जी�न �ी मृत्युहीन �ास्तवि��ता, हमारे स��शलि{मानता और अमरता में हमारे 
वि�श्वास �ो मजबूत �र�े हमारे दिदनों �ो %ंबा �र देती है।

13.    428 : 6-29

इस स�vच्च क्षर्ण में मनुष्य �ा वि�शेषाधि5�ार हमारे मास्टर �े शब्दों �ो साविबत �रना है: "वि� यदिद �ोई व्यलि{ मेरे �चन 
पर च%ेगा, तो �ह अनन्त �ा% त� मृत्यु �ो न देखेगा।" झूठे न्यासों और भौवित� साक्ष्यों �े बारे में वि�चार �रने �े लि%ए 
तावि� आध्यात्मित्म� तथ्य सामने आ स�ें  — यह महान प्राप्तिप्त है जिजस�े माध्यम से हम असत्य �ो धिमटा देंगे और सत्य �ो 
स्0ान देंगे। इस प्र�ार हम मंदिदर, या देह �ो सच में स्0ाविपत �र स�ते हैं, "जिजस�ा विनमा�ता और विनमा�ता भग�ान है।"

हमें अत्मिस्तत्� �ो संरश्चिक्षत �रना चाविहए, न वि� "अज्ञात भग�ान �ो" जिजसे हम "अज्ञानता�श पूजा �रते हैं," %ेवि�न 
शाश्वत विबल्डर, हमशेा �े लि%ए विपता, जी�न �े लि%ए जो नश्वर भा� क्षीर्ण हो स�ता है और न ही नश्वर वि�श्वास नष्ट हो 
स�ता है। हमें मान� �ी ग%तफहधिमयों �ो दूर �रने और उन्हें जी�न �े सा0 बद%ने �ी क्षमता �ा एहसास �रना 
चाविहए जो आध्यात्मित्म� है, भौवित� नहीं।

महान आध्यात्मित्म� तथ्य �ो सामने %ाना चाविहए वि� मनुष्य है, पूर्ण� और अमर नहीं। हमें हमशेा अत्मिस्तत्� �ी 
चेतना �ो 5ारर्ण �रना चाविहए, और जल्द ही या बाद में, मसीह और ईसाई वि�ज्ञान �े माध्यम स,े हमें पाप और 
मतृ्यु पर विनयंत्रर्ण रखना चाविहए। मनुष्य �ी अमरता �े प्रमार्ण अधि5� स्पष्ट हो जाएगंे, क्योंवि� भौवित� वि�श्वासों 
�ो छोड़ दिदया जाता है और होने �े अमर तथ्यों �ो स्�ी�ार वि�या जाता है।

इस बाइब% पाठ �ो प्%ेनफील्ड विMश्चिOयन साइंस चच�, इंधिडपेंडेंट द्वारा तैयार वि�या गया 0ा। यह कि�ंग जेम्स बाइब% से स्क्रिस्Mप्चर% �ोटेशन से बना है और मरैी� 
ब�री एHी ने विMश्चिOयन साइंस पाठ्यपुस्त� वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से �ंुजी �े सा0 शास्त्र �े लि%ए सहसंबद्ध माग� लि%या है।
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दैविन� �त�व्यों

मैरी बे�र एHी द्वारा

दैविन� प्रा0�ना

प्रत्ये� दिदन प्रा0�ना �रने �े लि%ए इस चच� �े प्रत्ये� सदस्य �ा �त�व्य होगा: "तमु्हारा राज्य आओ;" 
ईश्वरीय सत्य, जी�न और प्रेम �े शासन �ो मुझमें स्0ाविपत �रो, और मुझ पर शासन �रो; और तेरा �चन 
सभी मनषु्यों �े स्नेह �ो समृद्ध �र स�ता है, और उन पर शासन �रो!

चच� मैनुअ%, %ेख VIII, अनुभाग 4

उदे्दश्यों और �ृत्यों �े लि%ए ए� विनयम

न तो दुश्मनी और न ही व्यलि{गत %गा� मदर चच� �े सदस्यों �े उदे्दश्यों या �ृत्यों �ो %ागू �रना 
चाविहए। वि�ज्ञान में, दिदव्य प्रेम ही मनषु्य �ो विनयंवित्रत �रता है; और ए� विMश्चिOयन साइदंिटस्ट प्यार �ी मीठी 
सुवि�5ाओं �ो दशा�ता है, पाप में डाटंने पर, सच्चा भाईचारा, परोप�ार और क्षमा में। इस चच� �े सदस्यों �ो 
प्रवितदिदन ध्यान रखना चाविहए और प्रा0�ना �ो सभी बुराईयों से दूर �रन,े भवि�ष्यद्वार्णी, न्याय �रन,े किनदंा �रने,
परामश� देने, प्रभावि�त �रने या ग%त तरी�े से प्रभावि�त होने से बचाने �े लि%ए प्रा0�ना �रनी चाविहए।

चच� मैनुअ%, %ेख VIII, अनुभाग 1

�त�व्य �े प्रवित सत�� ता

इस चच� �े प्रत्ये� सदस्य �ा यह �त�व्य होगा वि� �ह प्रवितदिदन आMाम� मानलिस� सुझा� से बचा� 
�रे, और भू%�र भी ईश्वर �े प्रवित अपने �त�व्य �ी उपेक्षा नहीं �रनी चाविहए, अपने नेता और मान� जावित �े
लि%ए। उन�े �ामों से उन्हें आं�ा जाएगा, — और �ह उधिचत या किनदंनीय होगा।

चच� मैनुअ%, %ेख VIII, अनुभाग 6

इस बाइब% पाठ �ो प्%ेनफील्ड विMश्चिOयन साइंस चच�, इंधिडपेंडेंट द्वारा तैयार वि�या गया 0ा। यह कि�ंग जेम्स बाइब% से स्क्रिस्Mप्चर% �ोटेशन से बना है और मरैी� 
ब�री एHी ने विMश्चिOयन साइंस पाठ्यपुस्त� वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से �ंुजी �े सा0 शास्त्र �े लि%ए सहसंबद्ध माग� लि%या है।


