
रवि��ार 20 दि�संबर, 2020

वि�षय —  क्या ब्रह्माडं, मनषु्य सवि�त, परमाणु बल द्वारा वि�कसिसत �ै?

स्�ण� पाठ:  नीवित�चन 3: 19

"य�ो�ा ने पृथ्�ी की ने� बुद्धि) �ी से डाली; 
और स्�र्ग� को समझ �ी के द्वारा स्थिस्.र विकया।"

उत्तर�ायी अध्ययन:       भजन संवि�ता 95: 1-6

1 आओ �म य�ो�ा के सिलये ऊंचे स्�र से र्गाए,ं अपने उ)ार की चट्टान का जयजयकार करें!
2 �म धन्य�ा� करते हुए उसके सम्मुख आएं, और भजन र्गाते हुए उसका जयजयकार करें!
3 क्योंविक य�ो�ा म�ान ईश्वर �ै, और सब �े�ताओं के ऊपर म�ान राजा �ै।
4 पथृ्�ी के र्गवि�रे स्.ान उसी के �ा. में �ैं; और प�ाड़ों की चोदिGयां भी उसी की �ैं।
5 समदु्र उसका �ै, और उसी ने उसको बनाया, और स्.ल भी उसी के �ा. का रचा �ै॥
6 आओ �म झुक कर �ण्ड�त करें, और अपने कता� य�ो�ा के साम्�ने घुGने Gेकें !

पाठ उप�ेश

बाइबल

1. उत्पसित्त 1: 1, 26-28, 31 (से 1st.)

1 आदि� में परमेश्वर ने आकाश और पथृ्�ी की सृविO की।
26 विPर परमेश्वर ने क�ा, �म मनुष्य को अपने स्�रूप के अनुसार अपनी समानता में बनाएं; और �े समदु्र 

की मछसिलयों, और आकाश के पक्षिTयों, और घरेलू पशुओं, और सारी पथृ्�ी पर, और सब रेंर्गने �ाले 
जन्तुओं पर जो पथृ्�ी पर रेंर्गते �ैं, अधिधकार रखें।

27 तब परमेश्वर ने मनुष्य को अपने स्�रूप के अनुसार उत्पन्न विकया, अपने �ी स्�रूप के अनुसार परमेश्वर 
ने उसको उत्पन्न विकया, नर और नारी करके उसने मनुष्यों की सृविO की।

इस बाइबल पाठ को प्लेनPील्ड विYक्षिZयन साइंस चच�, इंधिडपेंडेंG द्वारा तैयार विकया र्गया .ा। य� किकंर्ग जेम्स बाइबल से स्क्रिस्Yप्चरल कोGेशन से बना �ै और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विYक्षिZयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के सा. शास्त्र के सिलए स�संब) मार्ग� सिलया �ै।
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28 और परमेश्वर ने उन को आशीष �ी: और उन से क�ा, Pूलो-Pलो, और पृथ्�ी में भर जाओ, और 
उसको अपने �श में कर लो; और समदु्र की मछसिलयों, त.ा आकाश के पक्षिTयों, और पृथ्�ी पर रेंर्गने 
�ाले सब जन्तुओ पर अधिधकार रखो।

31 तब परमेश्वर ने जो कुछ बनाया .ा, सब को �ेखा, तो क्या �ेखा, विक �� बहुत �ी अच्छा �ै।

2. विनर्ग�मन 14 : 5 (य�), 6, 15 (से 1st ,), 15 (बोले), 19-23, 26-28, 30, 31

5 ...धिमस्र के राजा को य� समाचार धिमला विक �े लोर्ग भार्ग र्गए, तब विPरौन और उसके कम�चारिरयों का मन 
उनके वि�रु) पलG र्गया, और �े क�ने लरे्ग, �म ने य� क्या विकया, विक इस्राएसिलयों को अपनी से�काई से
छुGकारा �ेकर जाने दि�या?

6 तब उसने अपना र. जुत�ाया और अपनी सेना को संर्ग सिलया।
15 तब य�ो�ा ने मूसा से क�ा, ... इस्राएसिलयों को आज्ञा �े विक य�ां से कूच करें।
19 तब परमेश्वर का दूत जो इस्राएली सेना के आरे्ग आरे्ग चला करता .ा जा कर उनके पीछे �ो र्गया; और 

बा�ल का खम्भा उनके आरे्ग से �Gकर उनके पीछे जा ठ�रा।
20 इस प्रकार �� धिमक्षिस्रयों की सेना और इस्राएसिलयों की सेना के बीच में आ र्गया; और बा�ल और अन्धकार

तो हुआ, तौभी उससे रात को उन्�ें प्रकाश धिमलता र�ा; और �े रात भर एक दूसरे के पास न आए।
21 और मूसा ने अपना �ा. समुद्र के ऊपर बढ़ाया; और य�ो�ा ने रात भर प्रचण्ड पुर�ाई चलाई, और समुद्र

को �ो भार्ग करके जल ऐसा �Gा दि�या, द्धिजससे विक उसके बीच सूखी भूधिम �ो र्गई।
22 तब इस्राएली समुद्र के बीच स्.ल �ी स्.ल पर �ो कर चले, और जल उनकी �ावि�नी और बाईं ओर �ी�ार 

का काम �ेता .ा।
23 तब धिमस्री, अ.ा�त विPरौन के सब घोडे़, र., और स�ार उनका पीछा विकए हुए समदु्र के बीच में चले र्गए।
26 विPर य�ो�ा ने मूसा से क�ा, अपना �ा. समदु्र के ऊपर बढ़ा, विक जल धिमक्षिस्रयों, और उनके र.ों, और 

स�ारों पर विPर ब�ने लरे्ग।
27 तब मूसा ने अपना �ा. समदु्र के ऊपर बढ़ाया, और भोर �ोते �ोते क्या हुआ, विक समदु्र विPर ज्यों का 

त्योंअपने बल पर आ र्गया; और धिमस्री उलGे भार्गने लरे्ग, परन्तु य�ो�ा ने उन को समुद्र के बीच �ी में 
झGक दि�या।

28 और जल के पलGने से, द्धिजतने र. और स�ार इस्राएसिलयों के पीछे समदु्र में आए .े, सो सब �रन विPरौन
की सारी सेना उस में डूब र्गई, और उस में से एक भी न बचा।

30 और य�ो�ा ने उस दि�न इस्राएसिलयों को धिमक्षिस्रयों के �श से इस प्रकार छुड़ाया; और इस्राएसिलयों ने 
धिमक्षिस्रयों को समुद्र के तG पर मरे पडे़ हुए �ेखा।

31 और य�ो�ा ने धिमक्षिस्रयों पर जो अपना पराYम दि�खलाता .ा, उसको �ेखकर इस्राएसिलयों ने य�ो�ा का 
भय माना और य�ो�ा की और उसके �ास मूसा की भी प्रतीवित की॥
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3. भजन संवि�ता 114 : 1-8

1 जब इस्राएल ने धिमस्त्र से, अ.ा�त याकूब के घराने ने अन्य भाषा �ालों के बीच में कूच विकया,
2 तब यहू�ा य�ो�ा का पवि�त्र स्.ान और इस्राएल उसके राज्य के लोर्ग �ो र्गए॥
3 समदु्र �ेखकर भार्गा, य��न न�ी उलGी ब�ी।
4 प�ाड़ मेढ़ों की नाईं उछलने लरे्ग, और प�ाधिड़यां भेड़- बकरिरयों के बच्चों की नाईं उछलने लर्गीं॥
5 �े समदु्र, तुझे क्या हुआ, विक तू भार्गा? और �े य��न तुझे क्या हुआ, विक तू उलGी ब�ी?
6 �े प�ाड़ों तुम्�ें क्या हुआ, विक तुम भेड़ों की नाईं, और �े प�ाधिड़यों तुम्�ें क्या हुआ, विक तुम भेड़- बकरिरयों

के बच्चों की नाईं उछलीं?
7 �े पथृ्�ी प्रभु के साम्�ने, �ां याकूब के परमेश्वर के साम्�ने .र.रा।
8 �� चट्टान को जल का ताल, चकमक के पत्.र को जल का सोता बना डालता �ै॥

4. मत्ती 14 : 22 (से 1st ,), 23 (से :), 24-33

22 और उस ने तुरन्त अपने चेलों को बरबस ना� पर चढ़ाया।
23 �� लोर्गों को वि��ा करके, प्रा.�ना करने को अलर्ग प�ाड़ पर चढ़ र्गया।
24 उस समय ना� झील के बीच ल�रों से डर्गमर्गा र�ी .ी, क्योंविक ��ा साम्�ने की .ी।
25 और �� रात के चौ.े प�र झील पर चलते हुए उन के पास आया।
26 चेले उस को झील पर चलते हुए �ेखकर घबरा र्गए! और क�ने लरे्ग, �� भूत �ै; और डर के मारे धिचल्ला

उठे।
27 यीशु ने तुरन्त उन से बातें की, और क�ा; ढाढ़स बान्धो; मैं हू;ं डरो मत।
28 पतरस ने उस को उत्तर दि�या, �े प्रभु, यदि� तू �ी �ै, तो मुझे अपने पास पानी पर चलकर आने की आज्ञा

�े।
29 उस ने क�ा, आ: तब पतरस ना� पर से उतरकर यीशु के पास जाने को पानी पर चलने लर्गा।
30 पर ��ा को �ेखकर डर र्गया, और जब डूबने लर्गा, तो धिचल्लाकर क�ा; �े प्रभु, मुझे बचा।
31 यीशु ने तुरन्त �ा. बढ़ाकर उसे .ाम सिलया, और उस से क�ा, �े अल्प-वि�श्वासी, तू ने क्यों सन्�े� 

विकया?
32 जब �े ना� पर चढ़ र्गए, तो ��ा .म र्गई।
33 इस पर जो ना� पर .े, उन्�ोंने उसे �ण्ड�त करके क�ा; सचमुच तू परमेश्वर का पतु्र �ै॥

5. प्रकासिशत �ाक्य 21: 3, 6, 7
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3 विPर मैं ने सिसं�ासन में से विकसी को ऊंचे शब्� से य� क�ते सुना, विक �ेख, परमेश्वर का डेरा मनुष्यों के 
बीच में �ै; �� उन के सा. डेरा करेर्गा, और �े उसके लोर्ग �ोंरे्ग, और परमेश्वर आप उन के सा. र�ेर्गा; 
और उन का परमेश्वर �ोर्गा।

6 विPर उस ने मुझ से क�ा, ये बातें पूरी �ो र्गई �ैं, मैं अलPा और ओधिमर्गा, आदि� और अन्त हूं: मैं प्यासे 
को जी�न के जल के सोते में से सेंतमेंत विपलाऊंर्गा।

7 जो जय पाए, ��ी इन �स्तुओं का �ारिरस �ोर्गा; और मैं उसका परमेश्वर �ोऊंर्गा, और �� मेरा पतु्र 
�ोर्गा।

वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य

1.  583 : 20 (से .), 23 (सिस)ांत)-25

रचनाकार। ...सिस)ांत, ईश्वर, द्धिजसने �� सब बनाया .ा जो स्�यं एक परमाणु या एक तत्� न�ीं बना सकता 
.ा।

2.  295 : 5-15

भर्ग�ान मनुष्य सवि�त ब्रह्मांड का विनमा�ण और संचालन करता �ै। ब्रह्मांड आध्यात्मित्मक वि�चारों से भरा �ै, द्धिजसे 
�� वि�कसिसत करता �ै, और �े मन के आज्ञाकारी �ैं जो उन्�ें बनाता �ै। नश्वर मन आध्यात्मित्मक को भौवितक में 
ब�ल �ेर्गा, और विPर इस तु्रदिG की नश्वरता से बचने के सिलए मनुष्य के मूल स्� को पुनप्रा�प्त करेर्गा। ईश्वर की स्�यं 
की छवि� में बनाए र्गए नश्वर अमर की तर� न�ीं �ैं; लेविकन अनंत आत्मा सभी �ोने के नाते, नश्वर चेतना �ैज्ञाविनक
तथ्य के सिलए अंवितम पै�ा�ार �ोर्गी और र्गायब �ो जाएर्गी, और स�ी, और �मेशा के सिलए �ोने का �ास्तवि�क अ.�
प्रकG �ोर्गा।

3.  539 : 19-1

य� क�ना र्गलत �ै विक सत्य और विनमा�ण में तु्रदिG। दृOांत और तक�  में, य� धिमथ्या �मारे मास्Gर द्वारा स्�-स्पO रूप 
से र्गलत �ै। इन किबंदुओं को Pरीसिसयों के सा. वि��ा� करके और सृजन के वि�ज्ञान के सिलए ब�स करके, यीशु ने 
क�ा: "लोर्ग क्या झाधिडय़ों से अंरू्गर तोड़ते?" पॉल ने पूछा: "ज्योवित और अन्धकार की क्या संर्गवित? और मसी� 
का बसिलयाल के सा. क्या लर्गा�?"
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यीशु के दि�व्य मूल ने उन्�ें मान� शसिz से अधिधक सृजन के तथ्यों को उजार्गर करने के सिलए दि�या, और एक मन 
को प्र�र्शिशंत करता �ै जो मनुष्य और ब्रह्माडं को बनाता �ै और विनयंवित्रत करता �ै। सृविO का वि�ज्ञान, यीशु के 
जन्म में इतना वि�सिशO, उसकी बुद्धि)मानी और कम से कम समझ �ाली बातों को प्रेरिरत करता .ा, और उसके 
अद्भतु प्र�श�नों का आधार .ा।

4.  31 : 4-11

यीशु ने स्�ीकार विकया विक मांस का कोई संबंध न�ीं �ै। उसने क�ा: "पथृ्�ी पर विकसी को अपना विपता न क�ना, 
क्योंविक तुम्�ारा एक �ी विपता �ै, जो स्�र्ग� में �ै।" विPर से उसने पूछा: "कौन �ै मेरी माता? और कौन �ै मेरे भाई?"
य� समझकर विक य� �े �ैं जो अपने विपता की इच्छा को पूरा करते �ैं। �मारे पास विपता के नाम से विकसी भी 
आ�मी को बुलाने का कोई रिरकॉड� न�ीं �ै। उन्�ोंने आत्मा, ईश्वर को एकमात्र विनमा�ता, और इससिलए सभी के विपता
के रूप में मान्यता �ी।

5.  134 : 31-10

एक चमत्कार भर्ग�ान के विनयम को पूरा करता �ै, लेविकन उस कानून का उल्लंघन न�ीं करता �ै। �त�मान में य� 
तथ्य चमत्कार से अधिधक र�स्यमय प्रतीत �ोता �ै। भजन�ार ने र्गाया: “�े समुद्र, तुझे क्या हुआ, विक तू भार्गा? 
और �े य��न तुझे क्या हुआ, विक तू उलGी ब�ी? �े प�ाड़ों तमु्�ें क्या हुआ, विक तुम भेड़ों की नाईं, और �े प�ाधिड़यों
तमु्�ें क्या हुआ, विक तुम भेड़- बकरिरयों के बच्चों की नाईं उछलीं? �े पथृ्�ी प्रभु के साम्�ने, �ां याकूब के परमेश्वर 
के साम्�ने .र.रा” य� चमत्कार विकसी वि�कार का परिरचय न�ीं �ेता �ै, लेविकन मौसिलक आ�ेश को प्रकG करता 
�ै, भर्ग�ान के अपरिर�त�नीय कानून के वि�ज्ञान की स्.ापना। आध्यात्मित्मक वि�कास अकेले ईश्वरीय शसिz के व्यायाम
के योग्य �ै।

6.  507 : 24-6

अनंत मन मानसिसक अणु से अनंत तक सभी को बनाता और विनयंवित्रत करता �ै। सभी का य� दि�व्य सिस)ांत उनकी
रचना के �ौरान वि�ज्ञान और कला, और मनुष्य और ब्रह्मांड की अमरता को व्यz करता �ै। सृजन �मेशा दि�खाई 
�े र�ा �ै, और �मेशा अपने अGूG स्रोत की प्रकृवित से प्रकG �ोता र�ना चावि�ए। नश्वर भा� इस प्रकार प्रकG �ोता 
�ै और वि�चार सामग्री क�ता �ै। इस प्रकार, र्गलत अ.� में, दि�व्य वि�चार मान� या भौवितक वि�श्वास के स्तर तक 
विर्गर जाता �ै, द्धिजसे नश्वर मनुष्य क�ा जाता �ै। लेविकन बीज अपने आप में �ै, के�ल दि�व्य मन �ी सब कुछ �ै और
सभी को पुन: उत्पन्न करता �ै — जैसा विक मन रु्गणक �ै, और मन का अनंत वि�चार, मनषु्य और ब्रह्मांड, उत्पा�
�ै। एक वि�चार, एक बीज, या एक Pूल की एकमात्र बुद्धि) या प�ा.� ईश्वर �ै, जो इसका विनमा�ता �ै।

7.  547 : 15-30
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मृत्यु �र के अपने इवित�ास में, भौवितक आधार से डार्वि�ंन के वि�कास का सिस)ांत अधिधकांश सिस)ांतों की तुलना में
अधिधक सुसंर्गत �ै। संTेप में, य� डार्वि�ंन का सिस)ांत �ै, — �� मन, मनुष्य सवि�त ब्रह्माडं को विPर से बनाने के 
सिलए इसके वि�परीत, द्रव्य और अंत प�ा.� को उत्पन्न करता �ै। भौवितक वि�कास का तात्पय� �ै विक म�ान प्र.म 
कारण सामग्री बन जाना चावि�ए, और बा� में या तो मन में �ापस आना चावि�ए या धूल और शून्य में नीचे जाना 
चावि�ए।

शास्त्र बहुत पवि�त्र �ैं। �मारा उदे्दश्य उन्�ें आध्यात्मित्मक रूप से समझना �ोर्गा, के�ल इस समझ से सत्य को प्राप्त 
विकया जा सकता �ै। मनुष्य सवि�त ब्रह्माडं का स�ी सिस)ांत भौवितक इवित�ास में न�ीं बस्थिल्क आध्यात्मित्मक वि�कास में
�ै। प्रेरिरत वि�चार ब्रह्मांड की एक सामग्री, कामुक, और नश्वर सिस)ांत को त्यार्गता �ै, और आध्यात्मित्मक और 
अमरता को अपनाता �ै।

8.  303 : 10-20

जो कुछ भी मन, जी�न, सत्य और प्रेम को �शा�ता �ै, आध्यात्मित्मक रूप से कल्पना और सामने लाया र्गया �ै; 
लेविकन य� क.न विक मनुष्य की कल्पना की जाती �ै और आध्यात्मित्मक और भौवितक �ोनों रूप से वि�कसिसत �ोता 
�ै, या भर्ग�ान और मनुष्य �ोनों द्वारा, इस शाश्वत सत्य का खंडन करता �ै। युर्गों की सारी आपाधापी इन �ोनों 
वि�रोधाभासों को कभी सच न�ीं बना सकती। दि�व्य वि�ज्ञान इस भ्रम की जड़ पर कुल्�ाड़ी मारता �ै विक जी�न, या 
मन, भौवितक शरीर में �ै या उससे बनता �ै, और वि�ज्ञान अंततः इस भ्रम को सभी त्रुदिG के आत्म-वि�नाश और 
वि�ज्ञान के जी�न की समझ�ार समझ के माध्यम से नO कर �ेर्गा।

9.  68 : 27-16

विYस्थिस्चयन साइंस अक्षिभयोर्ग प्रस्तुत करता �ै, अक्षिभ�ृद्धि) न�ीं; य� अणु से मन तक कोई भौवितक वि�कास न�ीं 
�शा�ता �ै, लेविकन मनुष्य और ब्रह्मांड के सिलए दि�व्य मन का एक संस्कार �ै। मान� पीढ़ी के रूप में आनुपावितक 
रूप से बं� �ो जाता �ै, शाश्वत के सामंजस्यपूण� सिलंक, आध्यात्मित्मक रूप से वि��ेकी �ोंरे्ग; और मनुष्य, पृथ्�ी के 
पथृ्�ी पर न�ीं बस्थिल्क परमेश्वर के सा. स�-अत्मिस्तत्� में दि�खाई �ेर्गा। मनुष्य और ब्रह्मांड का �ैज्ञाविनक तथ्य आत्मा 
से वि�कसिसत �ोता �ै, और इससिलए आध्यात्मित्मक �ैं, जैसा विक दि�व्य वि�ज्ञान में तय विकया र्गया �ै, इस बात का 
प्रमाण �ै विक मनुष्य के�ल स्�ास्थ्य की भा�ना प्राप्त करते �ैं क्योंविक �े पाप और बीमारी की भा�ना को खो �ेते 
�ैं। मनषु्य कभी भी य� न�ीं मान सकता विक मनुष्य एक विनमा�ता �ै। प�ले से �ी बनाए र्गए भर्ग�ान के बच्चों को 
प�चान सिलया जाएर्गा क्योंविक मनुष्य �ोने का सत्य पाता �ै। इस प्रकार य� �ै विक असली, आ�श� आ�मी अनुपात 
में प्रकG �ोता �ै क्योंविक झूठ और सामग्री र्गायब �ो जाती �ै। अब शा�ी करने या "वि��ा� में दि�ए जाने" के सिलए न
तो मनुष्य की विनरंतरता को बं� करता �ै और न �ी भर्ग�ान की अनंत योजना में बढ़ती संख्या की उसकी भा�ना। 
आध्यात्मित्मक रूप से य� समझने के सिलए विक एक रचनाकार �ै, ईश्वर, सारी सृविO को उजार्गर करता �ै, शास्त्रों की
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पवुिO करता �ै, विबना विकसी पTपात के, विबना विकसी पीड़ा के, और मनुष्य की मतृ्यु और स�ी और शाश्वत का 
मधुर आश्वासन लाता �ै।

10.   502 : 27-5

रचनात्मक सिस)ांत - जी�न, सत्य और पे्रम - ईश्वर �ै। ब्रह्मांड ईश्वर को �शा�ता �ै। लेविकन एक 
रचनाकार और एक रचना �ै। इस रचना में आध्यात्मित्मक वि�चारों और उनकी प�चानों का खुलासा �ोता 
�ै, जो अनंत मन में समावि�त �ैं और �मेशा के सिलए परिरलक्षिTत �ोते �ैं। ये वि�चार अनंत से लेकर अनंत 
तक �ैं, और उच्चतम वि�चार ईश्वर के पुत्र और पवुित्रयाँ �ैं।

�ैविनक कत�व्यों

मैरी बेकर एड्डी द्वारा

�ैविनक प्रा.�ना

प्रत्येक दि�न प्रा.�ना करने के सिलए इस चच� के प्रत्येक स�स्य का कत�व्य �ोर्गा: "तमु्�ारा राज्य आओ;" 
ईश्वरीय सत्य, जी�न और प्रेम के शासन को मुझमें स्.ाविपत करो, और मुझ पर शासन करो; और तेरा �चन 
सभी मनषु्यों के स्ने� को समृ) कर सकता �ै, और उन पर शासन करो!

चच� मैनुअल, लेख VIII, अनुभार्ग 4

उदे्दश्यों और कृत्यों के सिलए एक विनयम

न तो दुश्मनी और न �ी व्यसिzर्गत लर्गा� म�र चच� के स�स्यों के उदे्दश्यों या कृत्यों को लारू्ग करना 
चावि�ए। वि�ज्ञान में, दि�व्य प्रेम �ी मनषु्य को विनयंवित्रत करता �ै; और एक विYक्षिZयन साइदंिGस्G प्यार की मीठी 
सुवि�धाओं को �शा�ता �ै, पाप में डाGंने पर, सच्चा भाईचारा, परोपकार और Tमा में। इस चच� के स�स्यों को 
प्रवितदि�न ध्यान रखना चावि�ए और प्रा.�ना को सभी बुराईयों से दूर करने, भवि�ष्यद्वाणी, न्याय करने, किन�ंा करने,
परामश� �ेने, प्रभावि�त करने या र्गलत तरीके से प्रभावि�त �ोने से बचाने के सिलए प्रा.�ना करनी चावि�ए।
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चच� मैनुअल, लेख VIII, अनुभार्ग 1

कत�व्य के प्रवित सतक� ता

इस चच� के प्रत्येक स�स्य का य� कत�व्य �ोर्गा विक �� प्रवितदि�न आYामक मानसिसक सुझा� से बचा� 
करे, और भूलकर भी ईश्वर के प्रवित अपने कत�व्य की उपेTा न�ीं करनी चावि�ए, अपने नेता और मान� जावित के
सिलए। उनके कामों से उन्�ें आंका जाएर्गा, — और �� उधिचत या किन�ंनीय �ोर्गा।

चच� मैनुअल, लेख VIII, अनुभार्ग 6

इस बाइबल पाठ को प्लेनPील्ड विYक्षिZयन साइंस चच�, इंधिडपेंडेंG द्वारा तैयार विकया र्गया .ा। य� किकंर्ग जेम्स बाइबल से स्क्रिस्Yप्चरल कोGेशन से बना �ै और मरैीक 
बकरी एड्डी ने विYक्षिZयन साइंस पाठ्यपुस्तक वि�ज्ञान और स्�ास्थ्य से कंुजी के सा. शास्त्र के सिलए स�संब) मार्ग� सिलया �ै।


