
रविवार 27 अक्टूबर, 2019

विषय —  मौत के बाद की प्रक्रिया

स्वर्ण पाठ:  भजन संहिता 74 : 12

"परमेश्वर तो प्राचीन काल से मेरा राजा है, वह पृथ्वी पर उद्धार के काम करता आया है।" 

उत्तरदायी अध्ययन:      भजन संहिता 16 : 1, 5, 7-11

1 हे ईश्वर मेरी रक्षा कर, क्योंकि मैं तेरा ही शरणागत हूं।
5 यहोवा मेरा भाग और मेरे कटोरे का हिस्सा है; मेरे बाट को तू स्थिर रखता है।
7 मैं यहोवा को धन्य कहता हूं, क्योंकि उसने मुझे सम्मत्ति दी है; वरन मेरा मन भी रात में मुझे शिक्षा 

देता है।
8 मैं ने यहोवा को निरन्तर अपने सम्मुख रखा है: इसलिये कि वह मेरे दाहिने हाथ रहता है मैं कभी न 

डगमगाऊंगा॥
9 इस कारण मेरा हृदय आनन्दित और मेरी आत्मा मगन हुई; मेरा शरीर भी चैन से रहेगा।
10 क्योंकि तू मेरे प्राण को अधोलोक में न छोडे़गा, न अपने पवित्र भक्त को सड़ने देगा॥
11 तू मुझे जीवन का रास्ता दिखाएगा; तेरे निकट आनन्द की भरपूरी है, तेरे दाहिने हाथ में सुख सर्वदा 

बना रहता है॥

पाठ उपदेश

बाइबल

1. नीतिवचन 6 : 20-23

20 हे मेरे पुत्र, मेरी आज्ञा को मान, और अपनी माता की शिक्षा का न तज।
21 इन को अपने हृदय में सदा गांठ बान्धे रख; और अपने गले का हार बना ले।
22 वह तेरे चलने में तेरी अगुवाई, और सोते समय तेरी रक्षा, और जागते समय तुझ से बातें करेगी।
इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड क्रिश्चियन साइंस चर्च, इंडिपेंडेंट द्वारा तैयार किया गया था। यह किंग जेम्स बाइबल से स्क्रिप्चरल कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक विज्ञान और स्वास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिए सहसंबद्ध मार्ग लिया है।
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23 आज्ञा तो दीपक है और शिक्षा ज्योति, और सिखाने वाले की डाटं जीवन का मार्ग है,

2. मीका 6 : 8

8 हे मनुष्य, वह तुझे बता चुका है कि अच्छा क्या है; और यहोवा तुझ से इसे छोड़ और क्या चाहता है, कि 
तू न्याय से काम करे, और कृपा से प्रीति रखे, और अपने परमेश्वर के साथ नम्रता से चले?

3. मत्ती 28 : 18 (से 2nd ,)

18 यीशु ने उन के पास आकर कहा,

4. लूका 16 : 19-31

19 एक धनवान मनुष्य था जो बैंजनी कपडे़ और मलमल पहिनता और प्रति दिन सुख-विलास और धमू-धाम 
के साथ रहता था।

20 और लाजर नाम का एक कंगाल घावों से भरा हुआ उस की डेवढ़ी पर छोड़ दिया जाता था।
21 और वह चाहता था, कि धनवान की मेज पर की जूठन से अपना पटे भरे; वरन कुत्ते भी आकर उसके 

घावों को चाटते थे।
22 और ऐसा हुआ कि वह कंगाल मर गया, और स्वर्गदूतों ने उसे लेकर इब्राहीम की गोद में पहुंचाया; और वह

धनवान भी मरा; और गाड़ा गया।
23 और अधोलोक में उस ने पीड़ा में पडे़ हुए अपनी आंखें उठाई, और दूर से इब्राहीम की गोद में लाजर को 

देखा।
24 और उस ने पुकार कर कहा, हे पिता इब्राहीम, मुझ पर दया करके लाजर को भेज दे, ताकि वह अपनी 

उंगुली का सिरा पानी में भिगो कर मेरी जीभ को ठंडी करे, क्योंकि मैं इस ज्वाला में तड़प रहा हूं।
25 परन्तु इब्राहीम ने कहा; हे पुत्र स्मरण कर, कि तू अपने जीवन में अच्छी वस्तुए ंले चुका है, और वैसे ही 

लाजर बुरी वस्तुए:ं परन्तु अब वह यहां शान्ति पा रहा है, और तू तड़प रहा है।
26 और इन सब बातों को छोड़ हमारे और तुम्हारे बीच एक भारी गड़हा ठहराया गया है कि जो यहां से उस 

पार तुम्हारे पास जाना चाहें, वे न जा सकें , और न कोई वहां से इस पार हमारे पास आ सके।
27 उस ने कहा; तो हे पिता मैं तुझ से बिनती करता हूं, कि तू उसे मेरे पिता के घर भेज।
28 क्योंकि मेरे पांच भाई हैं, वह उन के साम्हने इन बातों की गवाही दे, ऐसा न हो कि वे भी इस पीड़ा की 

जगह में आए।ं
29 इब्राहीम ने उस से कहा, उन के पास तो मूसा और भविष्यद्वक्ताओं की पसु्तकें  हैं, वे उन की सुनें।
30 उस ने कहा; नहीं, हे पिता इब्राहीम; पर यदि कोई मरे हुओं में से उन के पास जाए, तो वे मन फिराएगंे।
31 उस ने उस से कहा, कि जब वे मूसा और भविष्यद्वक्ताओं की नहीं सुनते, तो यदि मरे हुओं में से कोई भी 

जी उठे तौभी उस की नहीं मानेंगे॥

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड क्रिश्चियन साइंस चर्च, इंडिपेंडेंट द्वारा तैयार किया गया था। यह किंग जेम्स बाइबल से स्क्रिप्चरल कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक विज्ञान और स्वास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिए सहसंबद्ध मार्ग लिया है।
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5. मत्ती 13 : 1, 3 (से 2nd ,), 47, 48

1 उसी दिन यीशु घर से निकलकर झील के किनारे जा बैठा।
3 और उस ने उन से दृष्टान्तों में बहुत सी बातें कही, कि देखो, एक बोने वाला बीज बोने निकला।
47 फिर स्वर्ग का राज्य उस बडे़ जाल के समान है, जो समदु्र में डाला गया, और हर प्रकार की मछिलयों को 

समटे लाया।
48 और जब भर गया, तो उस को किनारे पर खींच लाए, और बैठकर अच्छी अच्छी तो बरतनों में इकट्ठा 

किया और निकम्मी, निकम्मीं फें क दी।

6. याकूब 1 : 2-6 (से 1st .), 12

2 हे मेरे भाइयों, जब तमु नाना प्रकार की परीक्षाओं में पड़ो
3 तो इसको पूरे आनन्द की बात समझो, यह जान कर, कि तमु्हारे विश्वास के परखे जाने से धीरज उत्पन्न 

होता है।
4 पर धीरज को अपना पूरा काम करने दो, कि तुम पूरे और सिद्ध हो जाओ और तुम में किसी बात की घटी न

रहे॥
5 पर यदि तुम में से किसी को बुद्धि की घटी हो, तो परमेश्वर से मांगे, जो बिना उलाहना दिए सब को उदारता

से देता है; और उस को दी जाएगी।
6  पर विश्वास से मांग,े और कुछ सन्देह न करे।
12 धन्य है वह मनुष्य, जो परीक्षा में स्थिर रहता है; क्योंकि वह खरा निकल कर जीवन का वह मुकुट पाएगा, 

जिस की प्रतिज्ञा प्रभु ने अपने प्रमे करने वालों को दी है।

7. इफिसियों 2 : 1, 2, 4-10

1 और उस ने तमु्हें भी जिलाया, जो अपने अपराधों और पापों के कारण मरे हुए थे।
2 जिन में तुम पहिले इस संसार की रीति पर, और आकाश के अधिकार के हाकिम अर्थात उस आत्मा के 

अनुसार चलते थे, जो अब भी आज्ञा न मानने वालों में कार्य करता है।
4 परन्तु परमेश्वर ने जो दया का धनी है; अपने उस बडे़ प्रेम के कारण, जिस से उस ने हम से पे्रम किया।
5 जब हम अपराधों के कारण मरे हुए थे, तो हमें मसीह के साथ जिलाया; (अनुग्रह ही से तुम्हारा उद्धार हुआ 

है।)
6 और मसीह यीशु में उसके साथ उठाया, और स्वर्गीय स्थानों में उसके साथ बैठाया।
7 कि वह अपनी उस कृपा से जो मसीह यीशु में हम पर है, आने वाले समयों में अपने अनुग्रह का असीम धन 

दिखाए।

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड क्रिश्चियन साइंस चर्च, इंडिपेंडेंट द्वारा तैयार किया गया था। यह किंग जेम्स बाइबल से स्क्रिप्चरल कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक विज्ञान और स्वास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिए सहसंबद्ध मार्ग लिया है।
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8 क्योंकि विश्वास के द्वारा अनुग्रह ही से तुम्हारा उद्धार हुआ है, और यह तुम्हारी ओर से नहीं, वरन परमेश्वर 
का दान है।

9 और न कर्मों के कारण, ऐसा न हो कि कोई घमण्ड करे।
10 क्योंकि हम उसके बनाए हुए हैं; और मसीह यीशु में उन भले कामों के लिये सृजे गए जिन्हें परमेश्वर ने 

पहिले से हमारे करने के लिये तैयार किया॥

8. फिलिप्पियों 2: 12 (मेरे प्यारो)-16 (से ;)

12 ... मेरे प्यारो, जिस प्रकार तुम सदा से आज्ञा मानते आए हो, वैसे ही अब भी न केवल मेरे साथ रहते हुए 
पर विशेष करके अब मेरे दूर रहने पर भी डरते और कांपते हुए अपने अपने उद्धार का कार्य पूरा करते 
जाओ।

13 क्योंकि परमेश्वर ही है, जिस न अपनी सुइच्छा निमित्त तुम्हारे मन में इच्छा और काम, दोनों बातों के करने 
का प्रभाव डाला है।

14 सब काम बिना कुड़कुड़ाए और बिना विवाद के किया करो।
15 ताकि तुम निर्दोष और भोले होकर टेढे़ और हठीले लोगों के बीच परमेश्वर के निष्कलंक सन्तान बने रहो, 

(जिन के बीच में तुम जगत में जलते दीपकों की नाईं दिखाई देते हो) ।
16 जीवन का वचन लिए हुए

9. I थिस्सलुनीकियों 5 : 8, 9, 21

8 पर हम तो दिन के हैं, विश्वास और प्रेम की झिलम पहिनकर और उद्धार की आशा का टोप पहिन कर 
सावधान रहें।

9 क्योंकि परमेश्वर ने हमें क्रोध के लिये नहीं, परन्तु इसलिये ठहराया कि हम अपने प्रभु यीशु मसीह के द्वारा 
उद्धार प्राप्त करें।

21 सब बातों को परखो: जो अच्छी है उसे पकडे़ रहो।

विज्ञान और स्वास्थ्य

1. 246 : 27-31

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड क्रिश्चियन साइंस चर्च, इंडिपेंडेंट द्वारा तैयार किया गया था। यह किंग जेम्स बाइबल से स्क्रिप्चरल कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक विज्ञान और स्वास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिए सहसंबद्ध मार्ग लिया है।



रविवार, 27 अक्टूबर, 2019 के लिए बाइबल पाठ                                                                  पृष्ठ - 5 
कल्पना: मृत्यु के बाद की प्रक्रिया

जीवन शाश्वत है। हमें  इसका पता लगाना चाहिए,  और इसके बाद प्रदर्शन शुरू करना चाहिए। जीवन और
अच्छाई अमर है। आइए फिर हम उम्र और तुषार के बजाय अपने अस्तित्व के विचारों को प्रेम,  ताजगी और
निरंतरता में आकार दें।

2. 495 : 25-31

सवाल। — मैं क्रिश्चियन साइंस की समझ में सबसे तेजी से कैसे प्रगति कर सकता हू?ं 
उत्तर। — पत्र का अच्छी तरह से अध्ययन करें और आत्मा को आत्मसात करें। क्रिश्चियन साइंस के दिव्य 
सिद्धांत का पालन करें और ज्ञान, सत्य और प्रेम में निरंतरता का पालन करते हुए, ईश्वर के आकर्षण का पालन
करें।

3. 4:3-5

हमें सबसे अधिक जरूरत है, अनुग्रह में वृद्धि, धैर्य, नम्रता, प्रमे, और अच्छे कार्यों में व्यक्त की गई इच्छा की 
प्रार्थना।

4. 296 : 4-9, 14-21

प्रगति अनुभव से पैदा होती है। यह नश्वर मनषु्य का पकना है, जिसके माध्यम से नश्वर को अमर के लिए गिरा 
दिया जाता है। या तो यहां या उसके बाद, पीड़ित या विज्ञान को जीवन और मन के बारे में सभी भ्रमों को नष्ट 
करना होगा, और भौतिक भावना और स्वयं को पुन: उत्पन्न करना होगा।

तथाकथित सुख और पदार्थ की पीड़ा नष्ट हो जाती है, और उन्हें सत्य, आध्यात्मिक ज्ञान और होने की 
वास्तविकता के दोष के तहत बाहर जाना चाहिए। नश्वर विश्वास को उनके साथ भाग लेने के लिए त्रुटि और पाप 
में सभी संतोष खोना चाहिए।

क्या नश्वर लोग इसे जल्दी या बाद में सीखेंगे, और वे कितने समय तक विनाश के दर्द को झेलेंगे, यह तु्रटि 
के तप पर निर्भर करता है।

5. 213 : 11-12

अच्छाई की ओर हर कदम भौतिकता से प्रस्थान है, और ईश्वर, आत्मा की ओर एक प्रवृत्ति है।

6. 550 : 5-14

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड क्रिश्चियन साइंस चर्च, इंडिपेंडेंट द्वारा तैयार किया गया था। यह किंग जेम्स बाइबल से स्क्रिप्चरल कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक विज्ञान और स्वास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिए सहसंबद्ध मार्ग लिया है।
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ईश्वर ही जीवन या बुद्धि है, जो जानवरों के साथ-साथ पुरुषों की व्यक्तित्व और पहचान को बनाता और संरक्षित 
करता है।  भगवान परिमित नहीं हो सकता है, और भौतिक सीमा के भीतर सीमित हो सकता है। आत्मा न तो 
पदार्थ बन सकता है, न ही आत्मा इसके विपरीत विकसित हो सकती है। इस बात की जाँच करने के लिए कि 
भौतिक जीवन, जो समाप्त होता है, यहाँ तक कि जैसे ही यह शुरू होता है, यह सब कुछ क्या है? होने का 
वास्तविक अर्थ और इसकी शाश्वत पूर्णता अब दिखाई देनी चाहिए, भले ही यह उसके बाद भी हो।

7. 324 : 4-18

भाव और आत्म की शुद्धि ही प्रगति का प्रमाण है। “धन्य हैं वे, जिन के मन शुद्ध हैं, क्योंकि वे परमेश्वर को 
देखेंगे।”

जब तक मनुष्य की सामंजस्य और अमरता अधिक स्पष्ट नहीं होती, हम परमेश्वर के सच्चे विचार को प्राप्त नहीं 
कर रहे हैं; और शरीर प्रतिबिबित करेगा कि यह क्या नियंत्रित करता है, चाहे वह सत्य हो या त्रटुि, समझ या 
विश्वास, आत्मा या मामला। इसलिए "अब उसके साथ परिचित हो जाओ, और शांति से रहो।" चौकस, शांत और
सतर्क  रहें। जिस मार्ग से यह समझ पदैा होती है कि ईश्वर ही एकमात्र जीवन है, सीधा और संकीर्ण है। यह मांस के
साथ एक युद्ध है, जिसमें हमें पाप, बीमारी, और मृत्यु पर विजय प्राप्त करनी चाहिए, या तो इसके बाद, या - 
निश्चित रूप से इससे पहले कि हम आत्मा के लक्ष्य तक पहुँच सकें , या परमेश्वर में जीवन पा सकें ।

8. 492 : 7-12

पवित्र होना, समरसता, अमरता है। यह पहले से ही साबित हो गया है कि इस का ज्ञान, यहां तक कि छोटी सी 
डिग्री में, नश्वर लोगों के भौतिक और नैतिक स्तर को ऊपर उठाएगा, दीर्घायु को बढ़ाएगा, चरित्र को शुद्ध और 
ऊंचा करेगा। इस प्रकार प्रगति अंततः सभी त्रटुि को नष्ट कर देगी, और अमरता को प्रकाश में लाएगी।

9. 22 : 11-27, 30-31

"अपने स्वयं के उद्धार का काम करें," यह जीवन और प्रेम की मांग है, इस अंत के लिए भगवान आपके साथ 
काम करते हैं। "जब तक मैं न आऊं तब तक दृढ़ रहना!" अपने इनाम की प्रतीक्षा करें, और "अच्छा करने में थके 
नहीं। यदि आपके प्रयास भयभीत बाधाओं से घिरे हुए हैं, और आपको कोई वर्तमान इनाम नहीं मिलता है, तो 
गलती पर वापस न जाएं, और न ही दौड़ में सुस्त बनें।

जब लड़ाई का धुआं दूर हो जाएगा, तो आप अपने द्वारा किए गए अच्छे को समझेंगे, और अपने योग्य के अनुसार
प्राप्त करेंगे। प्रमे हमें प्रलोभन देने के लिए जल्दी में नहीं है, क्योंकि प्रेम का अर्थ है कि हमें कोशिश और शुद्ध 
करना होगा।

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड क्रिश्चियन साइंस चर्च, इंडिपेंडेंट द्वारा तैयार किया गया था। यह किंग जेम्स बाइबल से स्क्रिप्चरल कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक विज्ञान और स्वास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिए सहसंबद्ध मार्ग लिया है।
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त्रटुि से अंतिम उद्धार, जिससे हम अमरता, असीम स्वतंत्रता और पापहीन भावना में आनदंित होते हैं, फूलों के 
रास्तों से नहीं पहुँचा जा सकता है और न ही किसी के विश्वास के बिना किसी दूसरे के काम के प्रयासों पर विश्वास 
करके। 

न्याय के लिए पापी के सुधार की आवश्यकता है दया ऋण को तभी रद्द करती है जब न्याय स्वीकृत होता है।

10.   428 : 32-10

यह मानना कि पाप सर्वशक्तिमान और अनन्त जीवन पर हावी हो सकता है, यह पाप है और इस जीवन को इस 
समझ के साथ प्रकाश में लाया जाना चाहिए कि कोई मृत्यु नहीं है, साथ ही साथ आत्मा के अन्य अनुग्रह द्वारा 
भी। हालांकि, हमें नियंत्रण के अधिक सरल प्रदर्शनों के साथ शुरू करना चाहिए, और जितनी जल्दी हम शुरू 
करेंगे, उतना ही बेहतर होगा। अंतिम प्रदर्शन अपनी उपलब्धि के लिए समय लेता है। चलते समय, हम आंख से 
निर्देशित होते हैं। हम अपने पैरों से पहले देखते हैं, और अगर हम बुद्धिमान हैं, तो हम आध्यात्मिक उन्नति की 
रेखा में एक भी कदम से परे हैं।

11.   291 : 12-18

सार्वभौमिक मकु्ति प्रगति और परिवीक्षा पर टिकी हुई है, और उनके बिना अप्राप्य है। स्वर्ग एक स्थानीयता नहीं 
है, बल्कि मन की एक दिव्य स्थिति है जिसमें मन की सभी अभिव्यक्तियाँ सामंजस्यपूर्ण और अमर हैं, क्योंकि 
पाप नहीं है और मनुष्य अपने स्वयं के धार्मिकता नहीं पा रहा है, लेकिन "प्रभु के मन" , "जैसा कि शास्त्र कहता
है।

12.   427 : 29-6

मृत्यु का सपना यहाँ या उसके बाद मन से महारत हासिल करना चाहिए। सत्य के इस तुरही-शब्द को पकड़ने के 
लिए, अपनी स्वयं की सामग्री घोषणा से, "मैं मर गया हूँ" जाग जाएगा "कोई मृत्यु नहीं है, कोई निष्क्रियता नहीं 
है, रोगग्रस्त क्रिया, अतिशयोक्ति और न ही प्रतिक्रिया।"

जीवन वास्तविक है, और मृत्यु भ्रम है। यीशु के मार्ग में आत्मा के तथ्यों का प्रदर्शन भौतिक अर्थों के सबसे गहरे 
दर्शन को सामंजस्य और अमरता में बदल देता है।

13.   74 : 10-12

जब यहां या उसके बाद मामले में जीवन का विश्वास विलुप्त हो जाता है, तो जो तु्रटि विश्वास को पकड़ लेती है 
वह विश्वास के साथ घुल जाती है, और कभी भी पुरानी स्थिति में नहीं लौटती है।

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड क्रिश्चियन साइंस चर्च, इंडिपेंडेंट द्वारा तैयार किया गया था। यह किंग जेम्स बाइबल से स्क्रिप्चरल कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक विज्ञान और स्वास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिए सहसंबद्ध मार्ग लिया है।
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14.   336 : 25 (परमेश्वर)-28, 29 (में)-30

भगवान, मनषु्य का दिव्य सिद्धांत, और भगवान की समानता में आदमी अविभाज्य, सामंजस्यपूर्ण और शाश्वत 
हैं। विज्ञान परू्णता के नियम को प्रस्तुत करता है, और अमरता को प्रकाश में लाता है। … ईश्वरीय विज्ञान, ईश्वर 
और मनुष्य के सह-अस्तित्व के क्रम में और शाश्वत हैं।

दैनिक कर्तव्यों

मैरी बेकर एड्डी द्वारा

दैनिक प्रार्थना

प्रत्येक दिन प्रार्थना करने के लिए इस चर्च के प्रत्येक सदस्य का कर्तव्य होगा: "तमु्हारा राज्य आओ;" 
ईश्वरीय सत्य, जीवन और प्रेम के शासन को मुझमें स्थापित करो, और मुझ पर शासन करो; और तेरा वचन 
सभी मनषु्यों के स्नेह को समृद्ध कर सकता है, और उन पर शासन करो!

चर्च मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 4

उदे्दश्यों और कृत्यों के लिए एक नियम

न तो दुश्मनी और न ही व्यक्तिगत लगाव मदर चर्च के सदस्यों के उदे्दश्यों या कृत्यों को लागू करना 
चाहिए। विज्ञान में, दिव्य प्रेम ही मनषु्य को नियंत्रित करता है; और एक क्रिश्चियन साइटंिस्ट प्यार की मीठी 
सुविधाओं को दर्शाता है, पाप में डाटंने पर, सच्चा भाईचारा, परोपकार और क्षमा में। इस चर्च के सदस्यों को 
प्रतिदिन ध्यान रखना चाहिए और प्रार्थना को सभी बुराईयों से दूर करने, भविष्यद्वाणी, न्याय करने, निदंा करने,
परामर्श देने, प्रभावित करने या गलत तरीके से प्रभावित होने से बचाने के लिए प्रार्थना करनी चाहिए।

चर्च मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 1

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड क्रिश्चियन साइंस चर्च, इंडिपेंडेंट द्वारा तैयार किया गया था। यह किंग जेम्स बाइबल से स्क्रिप्चरल कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक विज्ञान और स्वास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिए सहसंबद्ध मार्ग लिया है।
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कर्तव्य के प्रति सतर्क ता

इस चर्च के प्रत्येक सदस्य का यह कर्तव्य होगा कि वह प्रतिदिन आक्रामक मानसिक सुझाव से बचाव 
करे, और भूलकर भी ईश्वर के प्रति अपने कर्तव्य की उपेक्षा नहीं करनी चाहिए, अपने नेता और मानव जाति के
लिए। उनके कामों से उन्हें आंका जाएगा, — और वह उचित या निदंनीय होगा।

चर्च मैनुअल, लेख VIII, अनुभाग 6

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड क्रिश्चियन साइंस चर्च, इंडिपेंडेंट द्वारा तैयार किया गया था। यह किंग जेम्स बाइबल से स्क्रिप्चरल कोटेशन से बना है और मरैीक 
बकरी एड्डी ने क्रिश्चियन साइंस पाठ्यपुस्तक विज्ञान और स्वास्थ्य से कंुजी के साथ शास्त्र के लिए सहसंबद्ध मार्ग लिया है।


