
रविवार 21 अपरै्ल, 2019

विषय —  पर्ायश्चित का सिद्धांत

स्वर्ण पाठ:  यहून्ना 14 : 9, 11

“यीश ुने कहा; मेरी ही पर्तीति करो, कि मैं पिता में हू;ं और पिता मझु में है; नही ंतो कामो ंही के कारण मेरी पर्तीति
करो।”

उत्तरदायी अध्ययन:  प्रकाशित वाक्य 19 : 11-16

11 फिर मैं ने स्वर्ग को खलुा हुआ देखा; और देखता हूं कि एक श्वेत घोड़ा है; और उस पर एक सवार है, जो 
विश्वास योग्य, और सत्य कहलाता है; और वह धर्म के साथ न्याय और लड़ाई करता है। 

12 उस की आखें आग की ज्वाला हैं: और उसके सिर पर बहुत स ेराजमकुुट हैं; और उसका एक नाम लिखा है, 
जिस उस को छोड़ और कोई नही ंजानता। 

13 और वह लोहू स ेछिड़का हुआ वस्तर् पहिने है: और उसका नाम परमेश्वर का वचन है। 
14 और स्वर्ग की सनेा श्वेत घोड़ो ंपर सवार और श्वेत और शदु्ध मलमल पहिने हुए उसके पीछे पीछे है। 
15 और जाति जाति को मारने के लिये उसके म ुहं स ेएक चोखी तलवार निकलती है, और वह लोहे का राजदण्ड 

लिए हुए उन पर राज्य करेगा, और वह सर्वशक्तिमान परमेश्वर के भयानक पर्कोप की जलजलाहट की मदिरा 
के कंुड में दाख रौदंगेा। 

16 और उसके वस्तर् और जांघ पर यह नाम लिखा है, राजाओ ंका राजा और पर्भओु ंका पर्भ॥ु

पाठ उपदेश

बाइबल

1.   भजन संहिता 91 : 1, 2, 10, 11, 14-16

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड क्रि श्चियन साइंस चर्च, इंडिपेंडेंट द्वारा तैयार किया गया था। यह किग जेम्स बाइबल से स्क्रि प्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक बकरी 
एड्डी ने क्रि श्चियन साइंस पाठ्यपसु्तक विज्ञान और स्वास्थ्य से कंुजी के साथ शास्तर् के लिए सहसबंद्ध मार्ग लिया है।
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1 जो परमपर्धान के छाए हुए स्थान में बैठा रहे, वह सर्वशक्तिमान की छाया में ठिकाना पाएगा। 
2 मैं यहोवा के विषय कहूगंा, कि वह मेरा शरणस्थान और गढ़ है; वह मेरा परमेश्वर है, मैं उस पर भरोसा रखूगंा।
10 इसलिये कोई विपत्ति तझु पर न पडे़गी, न कोई द:ुख तेरे डेरे के निकट आएगा॥ 
11 क्योकंि वह अपने दतूो ंको तेरे निमित्त आज्ञा देगा, कि जहां कही ंत ूजाए वे तेरी रक्षा करें।
14 उसने जो मझु स ेस्नेह किया है, इसलिये मैं उसको छुड़ाऊंगा; मैं उसको ऊंचे स्थान पर रखूगंा, क्योकंि उसने 

मेरे नाम को जान लिया है। 
15 जब वह मझु को पकुारे, तब मैं उसकी सनुूगंा; सकंट में मैं उसके सगं रहूगंा, मैं उसको बचा कर उसकी महिमा 

बढ़ाऊंगा। 
16 मैं उसको दीर्घाय ुस ेतपृ्त करंूगा, और अपने किए हुए उद्धार का दर्शन दिखाऊंगा॥

2.  यूहन्ना 17 : 1, 4, 11

1 यीश ुने ये बातें कही ंऔर अपनी आखें आकाश की ओर उठाकर कहा, हे पिता, वह घड़ी आ पहुचंी, अपने पतुर् 
की महिमा कर, कि पतुर् भी तेरी महिमा करे।

4 जो काम त ूने मझुे करने को दिया था, उस ेपरूा करके मैं ने पथृ्वी पर तेरी महिमा की है।
11 मैं आगे को जगत में न रहूगंा, परन्त ुये जगत में रहेंगे, और मैं तेरे पास आता हू;ं हे पवितर् पिता, अपने उस नाम 

स ेजो त ूने मझुे दिया है, उन की रक्षा कर, कि वे हमारी नाई ंएक हो।ं

3. मत्ती 27 : 1, 11-19, 22-24, 26-29, 33, 35 (वे) (से 1st ,)

1 जब भोर हुई, तो सब महायाजको ंऔर लोगो ंके परुनियो ंने यीश ुके मार डालने की सम्मति की।
11 जब यीश ुहाकिम के साम्हने खड़ा था, तो हाकिम ने उस स ेपछूा; कि क्या त ूयहूदियो ंका राजा है? यीश ुने उस 

स ेकहा, त ूआप ही कह रहा है। 
12 जब महायाजक और परुिनए उस पर दोष लगा रहे थे, तो उस ने कुछ उत्तर नही ंदिया। 
13 इस पर पीलातसु ने उस स ेकहा: क्या त ूनही ंसनुता, कि ये तेरे विरोध में कितनी गवाहियां दे रहे हैं? 
14 परन्त ुउस ने उस को एक बात का भी उत्तर नही ंदिया, यहां तक कि हाकिम को बड़ा आश्चर्य हुआ। 
15 और हाकिम की यह रीति थी, कि उस पर्व्व में लोगो ंके लिये किसी एक बन्धएु को जिसे वे चाहते थे, छोड़ देता 

था। 
16 उस समय बरअब्बा नाम उन्ही ंमें का एक नामी बन्धआु था। 
17 सो जब वे इकट्ठे हुए, तो पीलातसु ने उन स ेकहा; तमु किस को चाहते हो, कि मैं तमु्हारे लिये छोड़ दू?ं 

बरअब्बा को, या यीश ुको जो मसीह कहलाता है? 
18 क्योकंि वह जानता था कि उन्होनंे उस ेडाह स ेपकड़वाया है। 
19 जब वह न्याय की गद्दी पर बैठा हुआ था तो उस की पत्नी ने उस ेकहला भेजा, कि त ूउस धर्मी के मामले में हाथ 

न डालना; क्योकंि मैं ने आज स्वप्न में उसके कारण बहुत दखु उठाया है।

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड क्रि श्चियन साइंस चर्च, इंडिपेंडेंट द्वारा तैयार किया गया था। यह किग जेम्स बाइबल से स्क्रि प्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक बकरी 
एड्डी ने क्रि श्चियन साइंस पाठ्यपसु्तक विज्ञान और स्वास्थ्य से कंुजी के साथ शास्तर् के लिए सहसबंद्ध मार्ग लिया है।
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22 पीलातसु ने उन स ेपछूा; फिर यीश ुको जो मसीह कहलाता है, क्या करंू? सब ने उस स ेकहा, वह क्रूस पर 
चढ़ाया जाए। 

23 हाकिम ने कहा; क्यो ंउस ने क्या बरुाई की है? परन्त ुवे और भी चिल्ला, चिल्लाकर कहने लगे, “वह क्रूस पर
चढ़ाया जाए”। 

24 जब पीलातसु ने देखा, कि कुछ बन नही ंपड़ता परन्त ुइस के विपरीत हुल्लड़ होता जाता है, तो उस ने पानी 
लकेर भीड़ के साम्हने अपने हाथ धोए, और कहा; मैं इस धर्मी के लोहू स ेनिर्दोष हूं; तमु ही जानो। 

26 इस पर उस ने बरअब्बा को उन के लिये छोड़ दिया, और यीश ुको कोडे़ लगवाकर सौपं दिया, कि क्रूस पर 
चढ़ाया जाए॥ 

27 तब हाकिम के सिपाहियो ंने यीश ुको किले में ल ेजाकर सारी पलटन उसके चहु ंओर इकट्ठी की। 
28 और उसके कपडे़ उतारकर उस ेकिरिमजी बागा पहिनाया। 
29 और काटो ंको मकुुट गूथंकर उसके सिर पर रखा; और उसके दाहिने हाथ में सरकण्डा दिया और उसके आगे 

घटुने टेककर उस ेठट्ठे में उड़ाने लगे, कि हे यहूदियो ंके राजा नमस्कार।
33 और उस स्थान पर जो गलुगतुा नाम की जगह अर्थात खोपड़ी का स्थान कहलाता है पहुचंकर।
35 ... तब उन्होनंे उस ेक्रूस पर चढ़ाया;

4.  मरकुस 16 : 1-9, 14, 15, 17-20
1 जब सब्त का दिन बीत गया, तो मरियम मगदलीनी और याकूब की माता मरियम और शलोमी ने सगुन्धित वस्तएु ं

मोल ली,ं कि आकर उस पर मलें। 
2 और सप्ताह के पहिले दिन बड़ी भोर, जब सरूज निकला ही था, वे कबर् पर आई।ं 
3 और आपस में कहती थी,ं कि हमारे लिये कबर् के द्वार पर स ेपत्थर कौन लढु़ाएगा? 
4 जब उन्होनंे आखं उठाई, तो देखा कि पत्थर लढु़का हुआ है! क्योकंि वह बहुत ही बड़ा था। 
5 और कबर् के भीतर जाकर, उन्होनंे एक जवान को श्वेत वस्तर् पहिने हुए दाहिनी ओर बैठे देखा, और बहुत 

चकित हुई।ं 
6 उस ने उन स ेकहा, चकित मत हो, तमु यीश ुनासरी को, जो क्रूस पर चढ़ाया गया था, ढंूढ़ती हो: वह जी उठा

है; यहां नही ंहै; देखो, यही वह स्थान है, जहां उन्होनंे उस ेरखा था। 
7 परन्त ुतमु जाओ, और उसके चेलो ंऔर पतरस स ेकहो, कि वह तमु स ेपहिले गलील को जाएगा; जैसा उस ने 

तमु स ेकहा था, तमु वही ंउस ेदेखोगे। 
8 और वे निकलकर कबर् स ेभाग गई;ं क्योकंि कपकपी और घबराहट उन पर छा गई थी ंऔर उन्होनंे किसी स े

कुछ न कहा, क्योकंि डरती थी॥ं
9 सप्ताह के पहिले दिन भोर होते ही वह जी उठ कर पहिले पहिल मरियम मगदलीनी को जिस में स ेउस ने सात 

दषु्टात्माए ंनिकाली थी,ं दिखाई दिया।
14 पीछे वह उन ग्यारहो ंको भी, जब वे भोजन करने बैठे थे दिखाई दिया, और उन के अविश्वास और मन की 

कठोरता पर उलाहना दिया, क्योकंि जिन्हो ंने उसके जी उठने के बाद उस ेदेखा था, इन्होनंे उन की पर्तीति न 
की थी। 

15 और उस ने उन स ेकहा, तमु सारे जगत में जाकर सारी सषृ्टि के लोगो ंको ससुमाचार पर्चार करो। 

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड क्रि श्चियन साइंस चर्च, इंडिपेंडेंट द्वारा तैयार किया गया था। यह किग जेम्स बाइबल से स्क्रि प्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक बकरी 
एड्डी ने क्रि श्चियन साइंस पाठ्यपसु्तक विज्ञान और स्वास्थ्य से कंुजी के साथ शास्तर् के लिए सहसबंद्ध मार्ग लिया है।
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17 और विश्वास करने वालो ंमें ये चिन्ह होगंे कि वे मेरे नाम स ेदषु्टात्माओ ंको निकालेंगे। 
18 नई नई भाषा बोलेंगे, सांपो ंको उठा लेंगे, और यदि वे नाशक वस्त ुभी पी जांए तौभी उन की कुछ हानि न होगी, 

वे बीमारो ंपर हाथ रखेंगे, और वे चगंे हो जाएगंे। 
19 निदान पर्भ ुयीश ुउन स ेबातें करने के बाद स्वर्ग पर उठा लिया गया, और परमेश्वर की दाहिनी ओर बैठ गया। 
20 और उन्होनंे निकलकर हर जगह पर्चार किया, और पर्भ ुउन के साथ काम करता रहा, और उन चिन्हो ंके 

द्वारा जो साथ साथ होते थे वचन को, दढृ़ करता रहा। आमीन॥

विज्ञान और स्वास्थ्य

1. 361: 16-20

जैस ेपानी की एक बूदं सागर के साथ है, सरू्य के साथ पर्काश की एक किरण, यहां तक कि भगवान और मनषु्य, पिता 
और पतुर्, अस्तित्व में एक हैं। शास्तर् कहता है: "क्योकंि हम उसी में जीवित रहते, और चलते-फिरते, और स्थिर 
रहते हैं."

2. 18 : 1-12

पर्ायश्चित परमेश्वर के साथ मनषु्य की एकता का उदाहरण है, जिससे मनषु्य ईश्वरीय सत्य, जीवन और परे्म को 
दर्शाता है। नासरत के यीश ुने पिता के साथ मनषु्य की एकता को सिखाया और पर्दर्शित किया, और इसके लिए हम 
उस ेअंतहीन शर्द्धांजलि देते हैं। उनका मिशन व्यक्तिगत और सामहूिक दोनो ंथा। उन्होनंे जीवन का काम न केवल 
स्वय ंके पर्ति न्याय में, बल्कि मनषु्यो ंपर दया करने में भी किया। यीश ुने निर्भीकता स,े इंद्रियो ंके मान्यता पर्ाप्त 
सबतूो ंके खिलाफ, फरिसासिक पथंो ंऔर पर्थाओ ंके खिलाफ काम किया, और उन्होनंे अपनी उपचार शक्ति के साथ 
सभी विरोधियो ंका खडंन किया।

3. 20 : 16-23

"तचु्छ जाना जाता और मनषु्यो ंका त्यागा हुआ था," शाप के लिए आशीर्वाद वापस करके, उसने नश्वर को खदु के 
विपरीत, यहां तक कि भगवान की पर्कृति को सिखाया; और जब तर्ुटि ने सत्य की शक्ति को महससू किया, तो 
महापरुुष ने क्रॉस और क्रॉस का इंतजार किया। फिर भी उन्होनंे यह नही ंकहा कि ईश्वरीय आदेश का पालन करना 
और ईश्वर पर भरोसा रखना, यह जानते हुए भी पाप स ेपवितर्ता के मार्ग को बदलना और पीछे हटाना है।

4. 24 : 27-31

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड क्रि श्चियन साइंस चर्च, इंडिपेंडेंट द्वारा तैयार किया गया था। यह किग जेम्स बाइबल से स्क्रि प्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक बकरी 
एड्डी ने क्रि श्चियन साइंस पाठ्यपसु्तक विज्ञान और स्वास्थ्य से कंुजी के साथ शास्तर् के लिए सहसबंद्ध मार्ग लिया है।
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क्रूस की पर्भावकारिता व्यावहारिक स्नेह और भलाई में निहित है जो मानव जाति के लिए पर्दर्शित हुई। सच्चाई 
परुुषो ंके बीच रह चकुी थी; लकेिन जब तक उन्होनंे देखा कि इसने अपने गरुु को कबर् पर विजय पर्ाप्त करने के लिए 
सक्षम कर दिया है, तब तक उनके अपने शिष्य इस तरह के आयोजन को सभंव नही ंमानते थे।

5. 34 : 18-9

अनभुवी सभी शिष्यो ंके माध्यम स,े वे अधिक आध्यात्मिक हो गए और बेहतर समझा कि मास्टर ने क्या सिखाया था। 
उनका पनुरुत्थान भी उनका पनुरुत्थान था। इसस ेउन्हें खदु को और दसूरो ंको आध्यात्मिक नीरसता स ेदरू रखने 
और ईश्वर में असीम सभंावनाओ ंकी धारणा में अंधे होने में मदद मिली। उन्हें इस जल्दी की आवश्यकता थी, जल्द ही 
उनके प्रिय मास्टर वास्तविकता के आध्यात्मिक के्षतर् में फिर स ेउठेंगे, और उनकी आशकंा स ेबहुत ऊपर उठेंगे। 
अपने विश्वासयोग्य के लिए परुस्कार के रूप में, वह उस परिवर्तन में भौतिक अर्थों के लिए गायब हो जाएगा जिसे तब स े
उदगम कहा जाता है।

गैलिलियन सागर के तट पर हर्षित बैठक में हमारे पर्भ ुके अंतिम भक्त और उनके अंतिम आध्यात्मिक नाश्ते के बीच 
उनके शिष्यो ंके साथ उज्ज्वल सबुह के घटंो ंमें क्या विपरीत है! उसकी उदासी महिमा में पारित हो गई थी, और उसके 
शिष्यो ंके पश्चाताप में द:ु ख, - दिलो ंका पीछा किया और गर्व ने डांटा। अंधेरे में अपने शौचालय के फलहीनता के 
पर्ति आश्वस्त और अपने मास्टर की आवाज स ेजागतृ, उन्होनंे अपने तरीको ंको बदल दिया, भौतिक चीजो ंस ेदरू हो 
गए, और दाई ंओर अपना जाल डाला। समय के किनारे पर मसीह, सत्य, नए सिरे स,े वे नश्वर कामकुता स ेकुछ हद 
तक उठने में सक्षम थे, या मन में दफन आत्मा के रूप में जीवन के नएपन में।

6. 42 : 21-2

परमेश्वर के अभिषिक्त, पर्लोभन, पाप, बीमारी, और मतृ्य ुके कारण जो चमत्कारिक महिमा थी, उसके कारण यीश ुके
लिए कोई आतकं नही ंथा। परुुषो ंको लगता है कि उन्होनंे शरीर को मार डाला! बाद में वह इस ेउन्हें अपरिवर्तित 
दिखाएगा। यह दर्शाता है कि ईसाई विज्ञान में सच्चा मनषु्य ईश्वर द्वारा शासित है - अच्छाई स,े बरुाई स ेनही ं- और 
इसलिए वह नश्वर नही ंबल्कि अमर है। यीश ुने अपने शिष्यो ंको इस पर्माण का विज्ञान पढ़ाया था। वह यहाँ था कि 
वह उन्हें अभी भी बिना सोचे समझे परीक्षण करने में सक्षम बनाता है, "कि जो मझु पर विश्वास रखता है, ये काम जो मैं 
करता हूं वह भी करेगा" उन्हें परूी तरह स ेअपने जीवन-सिद्धांत को गलती स ेकास्टिग करना, बीमारो ंको चगंा करना, 
और मतृको ंको उठाना चाहिए, यहां तक कि उन्होनंे इस ेउनके शारीरिक पर्स्थान के बाद भी समझा।

7. 43: 11-20, 32-19

यीश ुका अंतिम पर्माण सबस ेअधिक, सबस ेअधिक समझाने वाला, अपने छातर्ो ंके लिए सबस ेअधिक लाभदायक 
था। क्रूर अत्याचारियो,ं देशदर्ोहियो ंऔर उनके विश्वासघाती की आत्महत्या की दरु्भावना, मनषु्य के महिमामडंन और
ईश्वर के सच्चे विचार के लिए ईश्वरीय परे्म स ेपर्भावित हुई, जिसे यीश ुके उत्पीड़को ंने मार डाला और हत्या करने की

इस बाइबल पाठ को प्लेनफील्ड क्रि श्चियन साइंस चर्च, इंडिपेंडेंट द्वारा तैयार किया गया था। यह किग जेम्स बाइबल से स्क्रि प्चरल कोटेशन से बना है और मैरीक बकरी 
एड्डी ने क्रि श्चियन साइंस पाठ्यपसु्तक विज्ञान और स्वास्थ्य से कंुजी के साथ शास्तर् के लिए सहसबंद्ध मार्ग लिया है।
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कोशिश की। सत्य का अंतिम पर्दर्शन जो यीश ुने सिखाया था और जिसके लिए उस ेसलूी पर चढ़ाया गया था, उसने 
दनुिया के लिए एक नया यगु खोला। जो लोग उसके पर्भाव को बनाए रखने के लिए उस ेमारते थे और उस ेबढ़ाते थे।

प्यार नफरत पर विजय चाहिए। सत्य और जीवन को जीत और तर्ुटि और मतृ्य ुपर रोकना होगा, इसस ेपहले कि काँटे
को एक मकुुट के लिए अलग रखा जा सके, बीडक्शन कहता है, "अच्छा काम अच्छा एवं विश्वसनीय सवेक," और 
आत्मा की सर्वोच्चता का पर्दर्शन किया जाए।

मकबरे की एकाकी पर्वतृ्ति ने यीश ुको उसके शतर्ुओ ंस ेमकु्ति दिलाई, एक ऐसी जगह जिसमें होने की बड़ी समस्या 
को हल करना था। सीपलुचर में उनके तीन दिनो ंके काम ने समय पर अनतं काल की महुर लगा दी। उन्होनंे जीवन 
को मतृ्यहुीन और परे्म को घणृा का स्वामी साबित कर दिया। उन्होनंे मेडिसिन, सर्जरी और हाइजीन के सभी दावो ंपर 
क्रि श्चियन साइंस, माइंड की शक्ति, के आधार पर मलुाकात और महारत हासिल की।

उन्होनंे सजून को कम करने के लिए कोई दवा नही ंली। उसने भोजन और शदु्ध हवा पर निर्भर नही ंकिया कि वह बर्बाद 
होने वाली ऊर्जाओ ंको पनुर्जीवित करे। उन्हें फटे हथेलियो ंको ठीक करने और घायल पक्ष और पैरो ंको ढीला करने के 
लिए एक सर्जन के कौशल की आवश्यकता नही ंथी, कि वह नैपकिन और घमुावदार शीट को हटाने के लिए उन हाथो ं
का उपयोग कर सकते हैं, और हो सकता है कि वह अपने पैरो ंको पहल ेस ेनियोजित करें।

8. 44: 28-5

उनके शिष्यो ंने यीश ुको मतृ मानते हुए कहा कि वह कबर् में छिपे हुए थे, जबकि वह जीवित थे, नश्वर, भौतिक अर्थों 
को उखाड़ने के लिए आत्मा की सकंीर्ण कबर् के भीतर पर्दर्शन किया। रास्ते में रॉक-रिब्ड दीवारें थी,ं और गफुा के म ुहं
स ेएक महान पत्थर को लढु़काया जाना चाहिए; लकेिन यीश ुने हर भौतिक बाधा को पार कर लिया, मामले के हर नियम
को पछाड़ दिया, और अपने उदास आराम करने वाले स्थान स ेआगे बढ़ गए, एक शानदार सफलता की महिमा के साथ 
ताज पहनाया, हमेशा की जीत।

9. 45: 16-21

भगवान की जय हो, और सघंर्षशील दिलो ंको शांति मिले! मसीह ने मानव आशा और विश्वास के द्वार स ेपत्थर को 
लढु़का दिया, और ईश्वर में जीवन के रहस्योद्घाटन और पर्दर्शन के माध्यम स,े उन्हें मनषु्य के आध्यात्मिक विचार और
उनके दिव्य सिद्धांत, परे्म के साथ सभंवतया एक-मानसिक रूप स ेउन्नत किया।
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दैनिक कर्तव्यों

मैरी बेकर एड्डी द्वारा

दैनिक प्रार्थना

पर्त्येक दिन पर्ार्थना करने के लिए इस चर्च के पर्त्येक सदस्य का कर्तव्य होगा: "तमु्हारा राज्य आओ;" 
ईश्वरीय सत्य, जीवन और परे्म के शासन को मझुमें स्थापित करो, और मझु पर शासन करो; और तेरा वचन सभी 
मनषु्यो ंके स्नेह को समदृ्ध कर सकता है, और उन पर शासन करो!

चर्च मैनअुल, लखे VIII, अनभुाग 4

उद्दशे्यो ंऔर कृत्यो ंके लिए एक नियम

न तो दशु्मनी और न ही व्यक्तिगत लगाव मदर चर्च के सदस्यो ंके उद्दशे्यो ंया कृत्यो ंको लाग ूकरना चाहिए। 
विज्ञान में, दिव्य परे्म ही मनषु्य को नियतं्रित करता है; और एक क्रि श्चियन साइंटिस्ट प्यार की मीठी सवुिधाओ ंको 
दर्शाता है, पाप में डांटने पर, सच्चा भाईचारा, परोपकार और क्षमा में। इस चर्च के सदस्यो ंको पर्तिदिन ध्यान रखना
चाहिए और पर्ार्थना को सभी बरुाईयो ंस ेदरू करने, भविष्यद्वाणी, न्याय करने, निदंा करने, परामर्श देने, पर्भावित 
करने या गलत तरीके स ेपर्भावित होने स ेबचाने के लिए पर्ार्थना करनी चाहिए।

चर्च मैनअुल, लखे VIII, अनभुाग 1

कर्तव्य के प्रति सतर्क ता

इस चर्च के पर्त्येक सदस्य का यह कर्तव्य होगा कि वह पर्तिदिन आक्रामक मानसिक सझुाव स ेबचाव 
करे, और भलूकर भी ईश्वर के पर्ति अपने कर्तव्य की उपेक्षा नही ंकरनी चाहिए, अपने नेता और मानव जाति के 
लिए। उनके कामो ंस ेउन्हें आकंा जाएगा, — और वह उचित या निदंनीय होगा।

चर्च मैनअुल, लखे VIII, अनभुाग 6
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एड्डी ने क्रि श्चियन साइंस पाठ्यपसु्तक विज्ञान और स्वास्थ्य से कंुजी के साथ शास्तर् के लिए सहसबंद्ध मार्ग लिया है।
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