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Goldener Text: 
Psalm 25 : 4, 5   „Herr, zeige mir deine Wege und lehre mich deine Steige! Leite mich in 

deiner Wahrheit und lehre mich! Denn du bist der Gott, der mir hilft; täglich 
harre ich auf dich.“ 

 
Wechselseitiges Lesen:  

Josua 24 : 1, 2, 13-15, 17, 24 
1  Josua versammelte alle Stämme Israels nach Sichem  

2 Josua [sprach ] zum ganzen Volk: So spricht der HERR, der Gott Israels: 

13 Ich habe euch ein Land gegeben, um das du dich nicht bemüht hast, und Städte, die ihr 

nicht gebaut habt, um darin zu wohnen, und ihr esst von Weinbergen und Ölbäumen, die 

ihr nicht gepflanzt habt. 

14 So fürchtet nun den HERRN und dient ihm treulich und rechtschaffen. 

15 …wählt euch heute, wem ihr dienen wollt: den Göttern, denen eure Väter gedient haben 

jenseits des Stroms, oder den Göttern der Amoriter, in deren Land ihr wohnt. Ich aber und 

mein Haus wollen dem HERRN dienen. 

17 Denn der HERR, unser Gott, hat uns und unsere Väter aus Ägyptenland geführt, aus der 

Knechtschaft, und hat vor unseren Augen diese großen Zeichen getan und uns behütet auf 

dem ganzen Wege, den wir gegangen sind, und unter allen Völkern, durch die wir  

gezogen sind. 

24 Und das Volk sprach zu Josua: Wir wollen dem HERRN, unserem Gott, dienen und seiner 

Stimme gehorchen. 

 

Die Bibel  

1. Psalm 26 : 1-3 
1  HERR, schaffe in mir Recht, denn ich bin unschuldig! Ich hoffe auf den HERRN, darum werde 

ich nicht fallen. 

2 Prüfe mich, HERR, und erprobe mich, läutere meine Nieren und mein Herz! 

3 Denn deine Güte ist mir vor Augen, und ich wandle in deiner Wahrheit. 
 
  

2.  2. Könige 20 : 1-6 
1 Zu dieser Zeit wurde Hiskia todkrank. Und der Prophet Jesaja, der Sohn des Amoz, kam zu 

ihm und sprach zu ihm: So spricht der HERR: Bestelle dein Haus, denn du wirst sterben und 

nicht am Leben bleiben. 

2 Er aber wandte sein Antlitz zur Wand und betete zum HERRN und sprach 

3 Ach, HERR, gedenke doch, dass ich vor dir in Treue und mit rechtschaffenem Herzen 

 gewandelt bin, und getan habe, was dir wohlgefällt. Und Hiskia weinte sehr. 
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4 Als aber Jesaja noch nicht zum mittleren Hof hinausgegangen war, kam des HERRN Wort zu 

ihm: 

5 Kehre um und sage Hiskia, dem Fürsten meines Volks: So spricht der HERR, der Gott deines 

Vaters David: Ich habe dein Gebet gehört und deine Tränen gesehen. Siehe, ich will dich 

gesund machen - am dritten Tag wirst du hinauf in das Haus des HERRN gehen -, 

6 und ich will fünfzehn Jahre zu deinem Leben hinzutun und dich und diese Stadt erretten vor 

dem König von Assyrien und diese Stadt beschirmen um meinetwillen und meines Knechtes 

David willen. 
 

3.  Psalm 116 : 1, 6-9            
1 Ich liebe den HERRN, weil er meine Stimme und mein Flehen gehört hat. (nach der King James 

Bibel)* 

6 Der HERR behütet die Unmündigen; wenn ich schwach bin, so hilft er mir. 

7 Sei nun wieder zufrieden, meine Seele, denn der HERR tut dir Gutes. 

8 Denn du hast meine Seele vom Tode errettet, mein Auge vor den Tränen, meinen Fuß  

 vom Gleiten. 

9 Ich werde wandeln vor dem HERRN im Lande der Lebendigen. 
	 	

* Lutherbibel: Das ist mir lieb, dass der HERR meine Stimme und mein Flehen hört. 
 

4.  Psalm 117 : 1, 2 
1 Lobet den HERRN, alle Heiden! Preiset ihn alle Völker! 

2 Denn seine Gnade und Wahrheit waltet über uns in Ewigkeit. Halleluja! 
 

5.  Johannes 4 : 46-53 
46 Und Jesus kam abermals nach Kana in Galiläa, wo er das Wasser zu Wein gemacht hatte. 

Und es war ein Mann im Dienst des Königs; dessen Sohn lag krank in Kapernaum. 

47 Dieser hörte, dass Jesus aus Judäa nach Galiläa gekommen war, und ging hin zu ihm und 

bat ihn, herabzukommen und seinen Sohn zu heilen; denn er war todkrank. 

48 Da sprach Jesus zu ihm: wenn ihr nicht Zeichen und Wunder seht, so glaubt ihr nicht. 

49 Der königliche Beamte sprach zu ihm: Herr, komm herab, ehe mein Kind stirbt! 

50 Jesus spricht zu ihm: Geh hin, dein Sohn lebt! Der Mann glaubte dem Wort, das Jesus ihm 

sagte, und ging hin. 

51 Während er noch hinabging, begegneten ihm seine Knechte und sagten: Dein Kind lebt. 

52 Da fragte er sie nach der Stunde, in der es besser mit ihm geworden war. Und sie 

antworteten ihm: Gestern um die siebente Stunde verließ ihn das Fieber. 

53 Da merkte der Vater, dass es zu der Stunde war, in der Jesus zu ihm gesagt hatte: Dein 

Sohn lebt. Und er glaubte mit seinem ganzen Hause. 
 

6. Johannes 8 : 1, 2, 28-32 
1 Jesus aber ging zum Ölberg. 
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2 Frühmorgens aber kam Jesus wieder in den Tempel, und alles Volk kam zu ihm, und er 

setzte sich und lehrte sie. 

28 Da sprach Jesus zu ihnen: Wenn ihr den Menschensohn erhöhen werdet, dann werdet ihr 

erkennen, dass ich es bin und nichts von mir aus tue, sondern wie mich der Vater gelehrt 

hat, so rede ich. 

29 Und der mich gesandt hat, ist mit mir. Er lässt mich nicht allein; denn ich tue allezeit, was  

 ihm gefällt. 

30 Als er das sagte, glaubten viele an ihn. 

31 Da sprach nun Jesus zu den Juden, die an ihn glaubten: Wenn ihr bleiben werdet an 

meinem Wort, so seid ihr wahrhaftig meine Jünger 

32 und werdet die Wahrheit erkennen, und die Wahrheit wird euch frei machen. 
	
7. Römer 12 : 1 
1 Ich ermahne euch nun, Brüder und Schwestern, durch die Barmherzigkeit Gottes, dass ihr 

euren Leib hingebt als ein Opfer, das lebendig, heilig und Gott wohlgefällig sei. Das sei 

euer vernünftiger Gottesdienst. 
	
8. Epheser 4 : 17 (wie die), 22-27, 29, 31, 32 
17 …[lebt nicht] wie die Heiden leben in der Nichtigkeit ihres Sinnes. 

22 Legt von euch ab den alten Menschen mit seinem früheren Wandel, der sich durch 

trügerische Begierden zugrunde richtet. 

23 Erneuert euch aber in eurem Geist und Sinn, 

24 und zieht den neuen Menschen an, der nach Gott geschaffen ist in wahrer Gerechtigkeit  

 und Heiligkeit. 

25 Darum legt die Lüge ab und redet die Wahrheit, ein jeder mit seinem Nächsten, weil wir 

untereinander Glieder sind. 

26 Zürnt ihr, so sündigt nicht; lasst die Sonne nicht über eurem Zorn untergehen  

27 und gebt nicht Raum dem Teufel. 

29 Lasst kein faules Geschwätz aus eurem Mund gehen, sondern redet, was gut ist, was erbaut 

und was notwendig ist, damit es Gnade bringe denen, die es hören. 

31 Alle Bitterkeit und Grimm und Zorn und Geschrei und Lästerung seien fern von euch samt  

 aller Bosheit. 

32 Seid aber untereinander freundlich und herzlich und vergebt einer dem anderen, wie auch 

Gott euch vergeben hat in Christus. 
	
9.  Epheser 5 : 1, 8 
1 So ahmt nun Gott nach als geliebte Kinder 

8 Denn ihr wart früher Finsternis; nun aber seid ihr Licht in dem HERRN. Wandelt als Kinder  

 des Lichts; 
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Wissenschaft und Gesundheit 

1. 368 : 2-5 ( zweiter .) 
Das Vertrauen, das die Wissenschaft einflößt, beruht auf der Tatsache, dass WAHRHEIT 
wirklich und Irrtum unwirklich ist. Der Irrtum ist ein Feigling vor der WAHRHEIT.  

2. 453 : 29-30 
Die Medizin eines Christlichen Wissenschaftlers ist GEMÜT, die göttliche WAHRHEIT, die 
den Menschen frei macht.  

3. 224 : 28-12 
WAHRHEIT bringt die Elemente der Freiheit. Auf ihrem Banner steht das von SEELE 
inspirierte Motto: „Die Sklaverei ist abgeschafft.“ Die Macht GOTTES bringt den 
Gefangenen Befreiung. Keine Macht kann der göttlichen LIEBE widerstehen. Was ist 
diese vermeintliche Macht, die sich GOTT widersetzt? Woher kommt sie? Was bindet den 
Menschen mit eisernen Ketten an Sünde, Krankheit und Tod? Alles, was den Menschen 
versklavt, ist der göttlichen Regierung entgegengesetzt. WAHRHEIT macht den 
Menschen frei.  

An der geringen Anzahl und an der Treue ihrer Nachfolger kannst du erkennen, wann 
WAHRHEIT zum ersten Mal die Führung übernimmt. So trägt der Gang der Zeit das 
Banner der Freiheit voran. Die Mächte dieser Welt werden kämpfen und ihren Wächtern 
befehlen, die Wahrheit nicht durchzulassen, bis sie deren Systeme billigt; aber die 
Wissenschaft schreitet ungeachtet des gefällten Bajonetts vorwärts. Es gibt immer etwas 
Aufruhr, aber auch das Sammeln um die Fahne der Wahrheit.  

4. 325 : 20-12 
Paulus hatte eine klare Auffassung von den Forderungen der WAHRHEIT an die 
Sterblichen, in körperlicher wie geistiger Hinsicht, als er sagte: „[Gebt] eure Leiber als ein 
lebendiges, heiliges, Gott wohlgefälliges Opfer [hin], was euer vernünftiger Gottesdienst 
ist.“ Wer aber aus den Auffassungen, die dem Fleisch angehören, geboren ist und ihnen 
dient, kann in dieser Welt niemals die göttlichen Höhen unseres Herrn erreichen. Die Zeit 
wird kommen, in der der geistige Ursprung des Menschen, die göttliche Wissenschaft, 
durch die Jesus in das menschliche Dasein geführt wurde, verstanden und demonstriert 
werden wird. 

Wenn WAHRHEIT in irgendeinem Zeitalter zum ersten Mal verkündet wird, scheint sie wie 
das Licht „in der Finsternis, und die Finsternis hat es nicht begriffen“. Eine falsche 
Auffassung von Leben, Substanz und Gemüt entzieht die göttlichen Möglichkeiten dem 
Blick und verbirgt die wissenschaftliche Demonstration.  

Wenn wir Christus, WAHRHEIT, folgen wollen, muss es so geschehen, wie GOTT es 
bestimmt hat. Jesus sagte: „Wer an mich glaubt, der wird die Werke auch tun, die ich 
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tue.“ Wer die Quelle erreichen und das göttliche Heilmittel für alle Übel finden will, darf 
nicht versuchen, den Berg der Wissenschaft auf irgendeinem anderen Weg zu erklimmen. 
Die ganze Natur lehrt GOTTES Liebe zum Menschen, aber der Mensch kann GOTT nicht 
über alles lieben und alle seine Herzensneigungen auf geistige Dinge richten, während er 
das Materielle liebt oder mehr darauf vertraut als auf das Geistige.  

5. VIII : 13-16 
Die Frage „Was ist WAHRHEIT?“ wird durch Demonstration beantwortet — durch das 
Heilen von beidem, Krankheit und Sünde; und diese Demonstration zeigt, dass 
christliches Heilen die beste Gesundheit verleiht und die besten Menschen hervorbringt.  

6. 326 : 18-24 
Den Vorsatz und das Motiv, recht zu leben, können wir jetzt gewinnen. Hast du diesen 
Punkt erreicht, dann hast du so angefangen, wie du solltest. Du hast mit dem Einmaleins 
der Christlichen Wissenschaft begonnen und nichts als unrechte Absicht kann deinen 
Fortschritt hindern. Wenn du aus wahren Motiven arbeitest und betest, wird dir dein 
Vater den Weg öffnen. „Wer hat euch aufgehalten, der Wahrheit nicht zu gehorchen?“ 

7. 327 : 18-22 
Den physischen Sinnen erscheinen die strengen Forderungen der Christlichen 
Wissenschaft gebieterisch; aber die Sterblichen eilen der Erkenntnis entgegen, dass 
LEBEN GOTT, das Gute, ist und dass das Böse in Wirklichkeit in der menschlichen oder 
der göttlichen Ordnung weder Raum noch Macht hat. 

8. 240 : 29-34 
Bei dem Versuch, die Irrtümer der Sinne zunichte zu machen, muss man den letzten Heller 
voll und ganz bezahlen, bis aller Irrtum schließlich der WAHRHEIT unterworfen ist. Die 
göttliche Methode, den Lohn der Sünde zu zahlen, besteht darin, dass wir unsere 
Verstrickungen entwirren und durch Erfahrung lernen, zwischen Sinn und SEELE zu 
unterscheiden.  

9. 182 : 32-1 
Gelten zu lassen, dass Krankheit ein Zustand ist, über den GOTT keine Herrschaft hat, 
hieße von vornherein anzunehmen, dass in manchen Fällen die allmächtige Macht 
machtlos ist. Das Gesetz Christi oder der WAHRHEIT macht GEIST alle Dinge möglich;  

10. 538 : 3-11 
WAHRHEIT sollte Irrtum aus aller Selbstheit austreiben, und sie tut es auch. WAHRHEIT 
ist ein zweischneidiges Schwert, das bewacht und führt. WAHRHEIT stellt den Cherub 
Weisheit vor das Tor des Verständnisses, damit er auf die richtigen Gäste achte. Strahlend 
vor Barmherzigkeit und Gerechtigkeit leuchtet das Schwert der WAHRHEIT weithin und 
deutet die unendliche Entfernung zwischen WAHRHEIT und Irrtum an, zwischen dem 
Materiellen und dem Geistigen, dem Unwirklichen und dem Wirklichen.  
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11. 183 : 23-35 
Das göttliche GEMÜT verlangt mit Recht des Menschen ganzen Gehorsam, seine ganze 
Zuneigung und Stärke. Es gibt keinen Vorbehalt für irgendeine geringere Treue. 
Gehorsam gegen WAHRHEIT gibt dem Menschen Macht und Stärke. Sich dem Irrtum zu 
unterwerfen führt zum Verlust von Macht. 

WAHRHEIT treibt alle Übel und alle materialistischen Methoden mit dem wirklichen, 
geistigen Gesetz aus — mit dem Gesetz, das den Blinden die Sehkraft, den Tauben das 
Gehör, den Stummen die Sprache und den Lahmen wieder gesunde Füße gibt. Wenn 
auch die Christliche Wissenschaft die menschlichen Vorstellungen nicht ehrt, so ehrt sie 
doch das geistige Verständnis; und dem einen GEMÜT allein gebührt Ehre.  

12. 495 : 16-19 
Wenn die Illusion von Krankheit oder Sünde dich in Versuchung führt, dann halte dich 
unerschütterlich an GOTT und Seine Idee. Lass nichts als Sein Gleichnis in deinem Denken 
weilen.  

13. 418 : 5-12, 22-27, 29-34 
Bleibe fest bei der Wahrheit des Seins, die im Gegensatz zu dem Irrtum steht, dass 
Leben, Substanz oder Intelligenz in der Materie sein können. Argumentiere mit einer 
ehrlichen Überzeugung von der Wahrheit und einer klaren Wahrnehmung der 
unveränderlichen, unfehlbaren und sicheren Wirkung der göttlichen Wissenschaft. Dann 
wirst du, wenn deine Treue nur halbwegs der Wahrheit deiner Argumente entspricht, die 
Kranken heilen.  

WAHRHEIT ist bejahend und verleiht Harmonie. Jede metaphysische Logik wird durch 
diese einfache Regel der WAHRHEIT inspiriert, die alle Wirklichkeit regiert. Durch die 
wahrheitsgemäßen Argumente, die du anwendest, und besonders durch den Geist von 
WAHRHEIT und LIEBE, den du hegst, wirst du die Kranken heilen. 

Treibe Böses jeder Art aus. „Predigt das Evangelium der ganzen Schöpfung.“ Sprich die 
Wahrheit zu jeder Form des Irrtums. Tumore, Geschwüre, Tuberkeln, Entzündung, 
Schmerz, deformierte Gelenke sind Schatten des Tagtraums, dunkle Bilder sterblichen 
Denkens, die vor dem Licht der WAHRHEIT fliehen.  

14. 21 : 1-4, 9-14 
Wenn WAHRHEIT den Irrtum in deinem Alltag und Lebenswandel überwindet, kannst du 
schließlich sagen: „Ich habe einen guten Kampf gekämpft, ... ich bin meinem Glauben 
treu geblieben“, weil du ein besserer Mensch geworden bist. 

Wenn der Jünger geistig vorankommt, trachtet er danach hineinzukommen. Er wendet 
sich beständig vom materiellen Sinn ab und schaut auf die unvergänglichen Dinge des 
GEISTES. Wenn er ehrlich ist, wird er es von Anfang an ernst nehmen und jeden Tag ein 
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wenig in der richtigen Richtung vorankommen, bis er schließlich seinen Lauf mit Freude 
vollendet.  

15. 380 : 4 nur 
WAHRHEIT ist immer der Sieger.  
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Ich verlese auch noch 3 Artikel zu den täglichen Pflichten eines jeden Christlichen 
Wissenschaftlers aus dem Kirchenhandbuch von Mary Baker Eddy: 
Artikel VIII, Abschnitt 4 Tägliches Gebet  

Es ist die Pflicht eines jeden Mitglieds dieser Kirche, täglich zu beten: 
“Dein Reich komme”, Lass die Herrschaft der göttlichen Wahrheit, des göttlichen Lebens und der 
göttlichen Liebe in mir aufgerichtet werden und alle Sünde aus mir entfernen; und möge dein 
Wort der Zuneigung die ganze Menschheit bereichern und sie beherrschen!  

Artikel VIII, Abschnitt 1 Eine Richtschnur für Beweggründe und Handlungen  

Weder Feindseligkeit noch rein persönliche Zuneigung sollte der Antrieb zu den Beweggründen 
und Handlungen der Mitglieder der Mutterkirche sein. In der Wissenschaft regiert allein die 
göttliche Liebe den Menschen; ein Christlicher Wissenschaftler spiegelt die holde Anmut der 
Liebe wider in der Zurechtweisung der Sünde, in wahrer Brüderlichkeit, Barmherzigkeit und 
Versöhnlichkeit. Die Mitglieder dieser Kirche sollen täglich wachen und beten, um von allem Übel 
erlöst zu werden, vom irrigen Prophezeien, Richten, Verurteilen, Ratgeben, Beeinflussen oder 
Beeinflusst werden.  

Artikel VIII, Abschnitt 6 Pflichttreue  

Es ist die Pflicht eines jeden Mitglieds dieser Kirche, sich täglich gegen aggressive mentale 
Suggestion zu schützen und sich nicht verleiten zu lassen, seine Pflicht gegen Gott, gegen seine 
Führerin und gegen die Menschheit zu vergessen oder zu versäumen. Nach seinen Werken wird 
er gerichtet, und zwar gerechtfertigt oder verdammt.  

Bitte beachte auch „Miscellany“ aus Vermischten Schriften, von Mary Baker Eddy, Seite 237  

Zum täglichen Studium für Christliche Wissenschaftler: Aus Wissenschaft und Gesundheit, 
Seite 442, Zeile 31: „Christliche Wissenschaftler, seid euch selbst ein 
Gesetz, damit euch die mentale Malpraxis nicht schaden kann, weder im Schlaf 
noch im Wachen.“(W&G, S.442)  

DIES WAR, AUF DEUTSCH, DIE BIBELLEKTION DER 
INDEPENDENT CHRISTIAN SCIENCE CHURCH AUS PLAINFIELD, NEW JERSEY, USA.  

Für mehr Informationen Kommen Sie auf unsere Webseite www.PlainfieldCS.com Vielen 
Dank fürs Zuhören und auf Wiederhören bis nächste Woche.  

 

 


