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Goldener Text: 

Offenbarung 1 : 8    Ich bin das A und das O, spricht Gott der Herr, der da ist 

      und der da war und der da kommt, der Allmächtige.  

  

Wechselseitiges Lesen: 
Jesaja 45 : 5, 6, 8, 9, 12, 18, 22  
5  Ich bin der HERR, und sonst keiner mehr, kein Gott ist außer mir. Ich habe dich gerüstet,   

 obgleich du mich nicht kanntest,  
6  damit man erfahre vom Aufgang der Sonne bis zu ihrem Niedergang, dass keiner ist außer mir.  

 Ich bin der HERR, und sonst keiner mehr, 

8  Träufelt, ihr Himmel, von oben, und ihr Wolken, regnet Gerechtigkeit! Die Erde tue sich auf und 

 bringe Heil, und Gerechtigkeit wachse mit auf! Ich, der HERR, erschaffe es. 

9  Weh dem, der mit seinem Schöpfer hadert, eine Scherbe unter irdenen Scherben! Spricht denn 

 der Ton zu seinem Töpfer: »Was machst du? Dein Tun ist ungeschickt!« 

12  Ich habe die Erde gemacht und den Menschen auf ihr geschaffen. Ich bin’s, dessen Hände den  

 Himmel ausgebreitet haben und der seinem ganzen Heer geboten hat. 

18  Denn so spricht der HERR, der den Himmel geschaffen hat – er ist Gott; der die Erde bereitet  

 und gemacht hat – er hat sie gegründet; er hat sie nicht geschaffen, dass sie leer sein soll,   

 sondern sie bereitet, dass man auf ihr wohnen solle: Ich bin der HERR, und sonst keiner mehr. 

22  Wendet euch zu mir, so werdet ihr gerettet, aller Welt Enden; denn ich bin Gott, und sonst   

 keiner mehr. 

Die Bibel 

1. 1. Mose 1 : 1, 26, 31 (bis erster .) 
1  Am Anfang schuf Gott Himmel und Erde. 

26  Und Gott sprach: Lasset uns Menschen machen, ein Bild, das uns gleich sei, die da herrschen  

 über die Fische im Meer und über die Vögel unter dem Himmel und über das Vieh und über  

 die ganze Erde und über alles Gewürm, das auf Erden kriecht. 

31  Und Gott sah an alles, was er gemacht hatte, und siehe, es war sehr gut. 

2. 2. Mose 3 : 1-8 (bis viertes ,), 10-12 (bis erster .), 13, 14, 17, (bis führen) 
1  Mose aber hütete die Schafe Jitros, seines Schwiegervaters, des Priesters in Midian, und trieb  

 die Schafe über die Wüste hinaus und kam an den Berg Gottes, den Horeb.  
2  Und der Engel des HERRN erschien ihm in einer feurigen Flamme aus dem Dornbusch. Und er  

 sah, dass der Busch im Feuer brannte und doch nicht verzehrt wurde.  
3  Da sprach er: Ich will hingehen und diese wundersame Erscheinung besehen, warum der Busch 

 nicht verbrennt.  
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4  Als aber der HERR sah, dass er hinging, um zu sehen, rief Gott ihn aus dem Busch und sprach:  

 Mose, Mose! Er antwortete: Hier bin ich.  
5  Er sprach: Tritt nicht herzu, zieh deine Schuhe von deinen Füßen; denn der Ort, darauf du   

 stehst, ist heiliges Land!  
6  Und er sprach weiter: Ich bin der Gott deines Vaters, der Gott Abrahams, der Gott Isaaks und  

 der Gott Jakobs. Und Mose verhüllte sein Angesicht; denn er fürchtete sich, Gott anzuschauen. 
7  Und der HERR sprach: Ich habe das Elend meines Volks in Ägypten gesehen, und ihr Geschrei  

 über ihre Bedränger habe ich gehört; ich habe ihre Leiden erkannt.  
8  Und ich bin herniedergefahren, dass ich sie errette aus der Ägypter Hand und sie aus diesem  

 Lande hinaufführe in ein gutes und weites Land, in ein Land, darin Milch und Honig fließt, 

10  so geh nun hin, ich will dich zum Pharao senden, damit du mein Volk, die Israeliten, aus   

 Ägypten führst.  
11  Mose sprach zu Gott: Wer bin ich, dass ich zum Pharao gehe und führe die Israeliten  

 aus Ägypten?  
12  Er sprach: Ich will mit dir sein. 

13  Mose sprach zu Gott: Siehe, wenn ich zu den Israeliten komme und spreche zu ihnen: Der Gott 

 eurer Väter hat mich zu euch gesandt!, und sie mir sagen werden: Wie ist sein Name?, was soll  

 ich ihnen sagen?  
14  Gott sprach zu Mose: Ich werde sein, der ich sein werde. Und sprach: So sollst du zu den   

 Israeliten sagen: »Ich werde sein«, der hat mich zu euch gesandt. 

17  und habe gesagt: Ich will euch aus dem Elend Ägyptens führen  

3. 2. Mose 14 : 1, 2, 4 (bis zweites ,), 5, 8 (er) (bis erster .), 10, 13, 21-23, 26, 27, 30, 31  
1  Und der HERR redete mit Mose und sprach:  
2  Rede zu den Israeliten und sprich, dass sie umkehren und sich lagern vor Pi-Hahirot zwischen  

 Migdol und dem Meer, vor Baal-Zefon; diesem gegenüber sollt ihr euch lagern am Meer. 

4  Und ich will [des Pharaos] Herz verstocken, dass er ihnen nachjage, 

5  Als es dem König von Ägypten angesagt wurde, dass das Volk geflohen war, wurde sein Herz  

 verwandelt und das Herz seiner Großen gegen das Volk, und sie sprachen: Warum haben wir  

 das getan und haben Israel ziehen lassen, sodass sie uns nicht mehr dienen? 

8 … er jagte den Israeliten nach. (nach King James Bibel) 

10  Und als der Pharao nahe herankam, hoben die Israeliten ihre Augen auf, und siehe, die   

 Ägypter zogen hinter ihnen her. Und sie fürchteten sich sehr und schrien zu dem HERRN 

13  Da sprach Mose zum Volk: Fürchtet euch nicht, steht fest und seht zu, was für ein Heil der   

 HERR heute an euch tun wird. Denn wie ihr die Ägypter heute seht, werdet ihr sie  

 niemals wiedersehen. 

21  Als nun Mose seine Hand über das Meer reckte, ließ es der HERR zurückweichen durch einen  

 starken Ostwind die ganze Nacht und machte das Meer trocken, und die Wasser teilten sich.  
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22  Und die Israeliten gingen hinein mitten ins Meer auf dem Trockenen, und das Wasser war ihnen 

 eine Mauer zur Rechten und zur Linken.  
23  Und die Ägypter folgten und zogen hinein ihnen nach, alle Rosse des Pharao, seine Wagen   

 und Reiter, mitten ins Meer. 

26  Aber der HERR sprach zu Mose: Recke deine Hand aus über das Meer, dass das Wasser   

 wiederkomme und herfalle über die Ägypter, über ihre Wagen und Reiter.  
27  Da reckte Mose seine Hand aus über das Meer, und das Meer kam gegen Morgen wieder in  

 sein Bett, und die Ägypter flohen ihm entgegen. So stürzte der HERR sie mitten ins Meer. 

30  So errettete der HERR an jenem Tage Israel aus der Ägypter Hand. Und sie sahen die Ägypter  

 tot am Ufer des Meeres liegen.   

31  So sah Israel die mächtige Hand, mit der der HERR an den Ägyptern gehandelt hatte. Und   

 das Volk fürchtete den HERRN, und sie glaubten ihm und seinem Knecht Mose. 

4. Hebräer 11 : 1, 24, 27, 29 
1  Es ist aber der Glaube eine feste Zuversicht dessen, was man hofft, und ein Nichtzweifeln an  

 dem, was man nicht sieht. 

24  Durch den Glauben wollte Mose, als er groß geworden war, nicht mehr Sohn der Tochter   

 Pharaos heißen, 

27  Durch den Glauben verließ er Ägypten und fürchtete nicht den Zorn des Königs; denn er hielt  

 sich an den, den er nicht sah, als sähe er ihn. 

29  Durch den Glauben gingen sie durchs Rote Meer wie über trockenes Land; das versuchten die  

 Ägypter auch und ertranken. 

5. 5. Mose 34 : 10-12   
10  Und es stand hinfort kein Prophet in Israel auf wie Mose, den der HERR erkannt hätte von   

 Angesicht zu Angesicht,  
11  mit all den Zeichen und Wundern, mit denen der HERR ihn gesandt hatte, dass er sie täte in  

 Ägyptenland am Pharao und an allen seinen Großen und an seinem ganzen Lande,  
12  und mit all der mächtigen Kraft und den großen Schreckenstaten, die Mose vollbrachte vor   

 den Augen von ganz Israel. 

6. Psalm 114 : 7 
7  Vor dem Herrn erbebe, du Erde, vor dem Gott Jakobs, 
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Wissenschaft und Gesundheit 

1. 583 : 21-26 
 SCHÖPFER. GEIST; GEMÜT; Intelligenz; das belebende göttliche PRINZIP alles dessen, was   

 wirklich und gut ist; LEBEN, WAHRHEIT und LIEBE, durch sich selbst bestehend; das, was   

 vollkommen und ewig ist; das Gegenteil von Materie und vom Bösen, die kein PRINZIP haben;  

 GOTT, der alles gemacht hat, was gemacht ist, und nicht ein Atom oder ein Element erschaffen 

 konnte, das das Gegenteil von Ihm ist.  

2. 139 : 4-7 (bis ;) 
 Von Anfang bis Ende ist die Heilige Schrift voll von Berichten über den Sieg des GEISTES, des  

 GEMÜTS, über die Materie. Mose bewies die Macht des GEMÜTS durch das, was die 
 Menschen Wunder nannten; 

3. 321 : 5-7 
 Der hebräische Gesetzgeber, der nicht beredt war, zweifelte daran, dass er dem Volk   

 verständlich machen könnte, was ihm offenbart werden sollte.  

4. 89 : 18-21 
 Gemüt ist nicht notwendigerweise von Bildungsprozessen abhängig. Es birgt in sich alle   

 Schönheit und Poesie sowie die Kraft sie auszudrücken. GEIST, GOTT, vernehmen wir,   

 wenn die Sinne schweigen.   

 5. 583 : 6-11  
 KINDER ISRAEL. Die Repräsentanten der SEELE, nicht des körperlichen Sinnes; die Kinder   

 des GEISTES, die, nachdem sie mit Irrtum, Sünde und den Sinnen gerungen haben, von der  

 göttlichen Wissenschaft regiert werden; einige der Ideen GOTTES, die als Menschen erkannt  

 werden, die Irrtum austreiben und Kranke heilen; Christi Nachkommen. 

 6. 133 : 8-10, 15-18 

 In Ägypten war es GEMÜT, das die Israeliten vor dem Glauben an die Plagen bewahrte. In der  

 Wüste flossen Bäche aus dem Felsen und Manna fiel vom Himmel. … Sogar in der    

 Gefangenschaft unter fremden Völkern bewirkte das göttliche PRINZIP für GOTTES Volk   

 Wunder im glühenden Ofen und in den Palästen der Könige. 

7. 134 : 31-9 
 Ein Wunder erfüllt GOTTES Gesetz, aber es verletzt dieses Gesetz nicht. Diese Tatsache   

 erscheint heute geheimnisvoller als das Wunder selbst. Der Psalmist sang: „Was hast du, Meer,  

 dass du fliehst, und du, Jordan, dass du zurückweichst, ihr Berge, dass ihr hüpft wie die   

 Lämmer, ihr Hügel wie die jungen Schafe? Erde, erbebe vor dem Herrn, vor dem Gott 
 Jakobs.“ Das Wunder führt keine Unordnung ein, sondern es entfaltet die ursprüngliche   
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 Ordnung, es beweist die Wissenschaft des unveränderlichen Gesetzes GOTTES. Geistige   

 Entwicklung allein ist der Ausübung göttlicher Macht würdig.  
  

 Dieselbe Kraft, die Sünde heilt, heilt auch Krankheit.  

8. 256 : 12-25 
 „Höre, Israel, der Herr, unser Gott, ist Herr allein.“  

 Der ewige Ich bin ist nicht an die engen Grenzen der physischen Menschheit gebunden noch  

 in diese hineingezwängt, noch kann Er durch sterbliche Begriffe richtig verstanden werden. 
 Die genaue Form GOTTES muss von geringer Wichtigkeit sein im Vergleich zu der erhabenen  

 Frage: Was ist unendliches GEMÜT oder göttliche LIEBE? 

 Wer ist es, der unseren Gehorsam fordert? Er, von dem es in der Sprache der Heiligen Schrift  

 heißt: „Er macht es, wie Er will, mit dem Heer des Himmels und mit denen, die auf Erden   

 wohnen; und niemand kann Seiner Hand wehren noch zu Ihm sagen: ‚Was machst Du?‘ “ 

 Keine Form noch physische Verbindung ist ausreichend, um die unendliche LIEBE darzustellen.  

9. 566 : 1-8 
 Wie die Kinder Israel triumphierend durch das Rote Meer, durch die dunkle Ebbe und Flut   

 menschlicher Furcht geführt wurden — wie sie durch die Wüste geleitet wurden, müde durch 
 die große Einöde menschlicher Hoffnungen wanderten in Erwartung der verheißenen Freude  

 —, so wird die geistige Idee jedes rechte Verlangen auf seinem Weg vom Sinn zur SEELE   

 führen, von einer materiellen Auffassung des Daseins zur geistigen, hinauf zu der Herrlichkeit,  

 die denen bereitet ist, die GOTT lieben.  

10. 124 : 28 (Wir)-33 
 Wir wandeln auf Kräften. Entferne sie und die Schöpfung muss zusammenfallen. Das   

 menschliche Wissen nennt sie Kräfte der Materie; aber die göttliche Wissenschaft erklärt, dass  

 sie völlig dem göttlichen GEMÜT angehören, diesem GEMÜT innewohnen, und gibt ihnen so  

 den Platz und die Klassifizierung wieder, die ihnen rechtmäßig zustehen. 

11. 468 : 17 (Substanz)-25 
 Substanz ist das, was ewig und zu Disharmonie und Verfall unfähig ist. WAHRHEIT, LEBEN und  

 LIEBE sind Substanz, wie die Heilige Schrift dieses Wort im Hebräerbrief verwendet: die   

 „Wirklichkeit [Substanz] dessen, was man hofft, und ein Nichtzweifeln an dem, was man nicht  

 sieht“. GEIST, das Synonym für GEMÜT, SEELE oder GOTT, ist die einzig wirkliche Substanz.  

 Das geistige Universum, einschließlich des individuellen Menschen, ist eine zusammengesetzte 

 Idee, die die göttliche Substanz des GEISTES widerspiegelt.  
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12. 278 : 29-5 
 Alles, was wir Sünde, Krankheit und Tod nennen, ist eine sterbliche Vorstellung. Wir definieren  

 Materie als Irrtum, weil sie das Gegenteil von Leben, Substanz und Intelligenz ist. Die Materie  

 mit ihrer Sterblichkeit kann nicht substanziell sein, wenn GEIST substanziell und ewig ist. Was  

 sollte für uns Substanz sein — das Irrende, Veränderliche und Sterbende, das Wandelbare und  

 Sterbliche, oder das Unfehlbare, Unveränderliche und Unsterbliche? Ein neutestamentlicher   

 Schreiber beschreibt den Glauben, eine Eigenschaft des Gemüts, deutlich als die „Wirklichkeit  

 [Substanz] dessen, was man hofft“.  

13. 226 : 27-2 
 Ich wollte die Lahmen, die Tauben, die Stummen, die Blinden, die Kranken, die Sinnlichen   

 und die Sünder aus der Sklaverei ihrer eigenen Auffassungen und aus den Erziehungssystemen 
 der Pharaonen befreien, die heute wie damals die Kinder Israel in Knechtschaft halten. Ich sah  

 vor mir den furchtbaren Kampf, das Rote Meer und die Wüste; doch durch den Glauben an   

 GOTT drang ich vorwärts, indem ich WAHRHEIT, der starken  Befreierin, vertraute, mich in das  

 Land der Christlichen Wissenschaft zu führen, wo die Fesseln fallen und die Rechte des   

 Menschen völlig erkannt und anerkannt sind.  

14. 516 : 9-24 
 GOTT gestaltet alle Dinge nach Seinem eigenen Gleichnis. LEBEN spiegelt sich in Dasein   

 wider, WAHRHEIT in Wahrhaftigkeit, GOTT in Güte, die ihren innewohnenden Frieden und ihre 

 innewohnende Beständigkeit mitteilen. LIEBE, die von Selbstlosigkeit erstrahlt, taucht alles in  

 Schönheit und Licht. Das Gras unter unseren Füßen verkündet schweigend: „Die Sanftmütigen  

 werden das Land erben.“ Der anspruchslose Erdbeerbaum sendet seinen süßen Duft zum   

 Himmel. Der große Felsen bietet Schatten und Schutz. Das Sonnenlicht schimmert von der   

 Kuppel des Domes, scheint in die Gefängniszelle, gleitet in das Krankenzimmer, lässt die   

 Blume erstrahlen, verschönt die Landschaft, segnet die Erde. Der Mensch, der zu GOTTES   

 Gleichnis erschaffen ist, besitzt GOTTES Herrschaft über die ganze Erde und spiegelt sie wider. 

 Mann und Frau, die zugleich mit GOTT bestehen und mit Ihm ewig sind, spiegeln für immer in  

 verherrlichter Qualität den unendlichen Vater-Mutter-GOTT wider.  
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Ich verlese auch noch 3 Artikel zu den täglichen Pflichten eines jeden Christlichen 
Wissenschaftlers aus dem Kirchenhandbuch von Mary Baker Eddy: 

     Artikel VIII, Abschnitt 4 
          Tägliches Gebet 
Es ist die Pflicht eines jeden Mitglieds dieser Kirche, täglich zu beten:  

“Dein Reich komme”, Lass die Herrschaft der göttlichen Wahrheit, des göttlichen Lebens und der 

göttlichen Liebe in mir aufgerichtet werden und alle Sünde aus mir entfernen; und möge dein Wort 

der Zuneigung die ganze Menschheit bereichern und sie beherrschen! 

      Artikel VIII, Abschnitt 1 
    Eine Richtschnur für Beweggründe und Handlungen 

Weder Feindseligkeit noch rein persönliche Zuneigung sollte der Antrieb zu den Beweggründen und 

Handlungen der Mitglieder der Mutterkirche sein. In der Wissenschaft regiert allein die göttliche Liebe 

den Menschen; ein Christlicher Wissenschaftler spiegelt die holde Anmut der Liebe wider in der 

Zurechtweisung der Sünde, in wahrer Brüderlichkeit, Barmherzigkeit und Versöhnlichkeit. Die 

Mitglieder dieser Kirche sollen täglich wachen und beten, um von allem Übel erlöst zu werden, vom 

irrigen Prophezeihen, Richten, Verurteilen, Ratgeben, Beeinflussen oder Beeinflusst werden. 

     Artikel VIII, Abschnitt 6  
      Pflichttreue 

Es ist die Pflicht eines jeden Mitglieds dieser Kirche, sich täglich gegen aggressive mentale Suggestion 

zu schützen und sich nicht verleiten zu lassen, seine Pflicht gegen Gott, gegen seine Führerin und 

gegen die Menschheit zu vergessen oder zu versäumen. Nach seinen Werken wird er gerichtet, und 

zwar gerechtfertigt oder verdammt. 

Bitte beachte auch „Miscellany“ aus Vermischten Schriften, von  
  Mary Baker Eddy, Seite 237 
Zum täglichen Studium für Christliche Wissenschaftler: Aus Wissenschaft und Gesundheit,  
 Seite 442, Zeile 31: „Christliche Wissenschaftler, seid euch selbst ein     
 Gesetz, damit euch die mentale Malpraxis nicht schaden kann, weder im Schlaf 
  noch im Wachen.“(W&G, S.442)   

DIES WAR, AUF DEUTSCH, DIE BIBELLEKTION DER  
INDEPENDENT CHRISTIAN SCIENCE CHURCH AUS PLAINFIELD, NEW JERSEY, USA. 

Für mehr Informationen Kommen Sie auf unsere Webseite www.PlainfieldCS.com 
Vielen Dank fürs Zuhören und auf Wiederhören bis nächste Woche.
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