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Goldener Text: 
2. Mose 33 : 14  „Mein Angesicht soll vorangehen; ich will dich zur Ruhe leiten.“  

  

Wechselseitiges Lesen: 
Kolosser 1 : 3, 10-13, 16, 17, 19  
3  Wir danken Gott, dem Vater unseres Herrn Jesus Christus, 

10  dass ihr, des Herrn würdig, ihm ganz zu Gefallen lebt und Frucht bringt in jedem guten Werk  

 und wachst in der Erkenntnis Gottes  
11  und gestärkt werdet mit aller Kraft durch seine herrliche Macht zu aller Geduld und Langmut.  

 Mit Freuden  
12  sagt Dank dem Vater, der euch tüchtig gemacht hat zu dem Erbteil der Heiligen im Licht.  
13  Er hat uns errettet aus der Macht der Finsternis und hat uns versetzt in das Reich seines   

 geliebten Sohnes, 

16  Denn in ihm wurde alles geschaffen, was im Himmel und auf Erden ist, das Sichtbare und das  

 Unsichtbare, es seien Throne oder Herrschaften oder Mächte oder Gewalten; es ist alles durch  

 ihn und zu ihm geschaffen.  
17  Und er ist vor allem, und es besteht alles in ihm.  
19  Denn es hat Gott gefallen, alle Fülle in ihm wohnen zu lassen 

Die Bibel 

1. 5. Mose 6 : 4, 5 
4  Höre, Israel, der HERR ist unser Gott, der HERR ist einer.  
5  Und du sollst den HERRN, deinen Gott, lieb haben von ganzem Herzen, von ganzer Seele und  

 mit all deiner Kraft. 

2. 2. Chronik 7 : 14 
14  [Wenn] mein Volk, über das mein Name genannt ist, sich demütigt, dass sie beten und   

 mein Angesicht suchen und sich von ihren bösen Wegen bekehren, so will ich vom Himmel her 

 hören und ihre Sünde vergeben und ihr Land heilen. 

3. Richter 6 : 6, 11 (Gideon)-13 (bis erstes ?), 14, 23 (bis ,)  
6  So wurde Israel sehr schwach vor Midian. Da schrien die Israeliten zum HERRN. 

11 Gideon drosch Weizen in der Kelter, damit er ihn berge vor Midian.  
12  Da erschien ihm der Engel des HERRN und sprach zu ihm: Der HERR mit dir, du  

 streitbarer Held!  
13  Gideon aber sprach zu ihm: Ach, mein Herr! Ist der HERR mit uns, warum ist uns dann das alles  

 widerfahren? 

14  Der HERR aber wandte sich zu ihm und sprach: Geh hin in dieser deiner Kraft; du sollst Israel  

 erretten aus den Händen der Midianiter. Siehe, ich habe dich gesandt! 
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23  Aber der HERR sprach zu ihm: Friede sei mit dir! Fürchte dich nicht, 

4. Richter 7 : 2-4 (bis zweiter .), 5 (bis erster .), 6 (bis erster .), 7 (bis ;), 16, 20, 21 
2  Der HERR aber sprach zu Gideon: Zu zahlreich ist das Volk, das bei dir ist, als dass ich Midian in 

 seine Hände geben sollte; Israel könnte sich rühmen wider mich und sagen: Meine Hand hat  

 mich errettet.  
3  So rufe nun aus vor den Ohren des Volks: Wer ängstlich und verzagt ist, der kehre um und   

 verlasse das Gebirge Gilead. Da kehrten vom Kriegsvolk zweiundzwanzigtausend um, sodass  

 nur zehntausend übrig blieben.  
4  Und der HERR sprach zu Gideon: Das Volk ist noch zu zahlreich. Führe sie hinab ans Wasser;  

 dort will ich sie dir sichten. 

5  Und er führte das Volk hinab ans Wasser. 

6  Da war die Zahl derer, die geleckt hatten, dreihundert Mann. 

7  Und der HERR sprach zu Gideon: Durch die dreihundert Mann, die geleckt haben, will ich euch 

 erretten und Midian in deine Hände geben; 

16  Und er teilte die dreihundert Mann in drei Heerhaufen und gab jedem eine Posaune in die   

 Hand und leere Krüge mit Fackeln darin 

20  Da bliesen alle drei Heerhaufen die Posaunen und zerbrachen die Krüge. Sie hielten aber die  

 Fackeln in ihrer linken Hand und die Posaunen in ihrer rechten Hand, um zu blasen, und riefen:  

 Hier Schwert des HERRN und Gideons!  
21  Und sie blieben stehen, jeder an seiner Stelle, rings um das Lager her. Da fing das ganze Heer  

 an zu laufen, und sie schrien und flohen. 

5. Richter 8 : 22, 23, 28   
22  Da sprachen die Männer von Israel zu Gideon: Sei Herrscher über uns, du und dein Sohn und  

 deines Sohnes Sohn, weil du uns aus der Hand Midians errettet hast.  
23  Aber Gideon sprach zu ihnen: Ich will nicht Herrscher über euch sein, und mein Sohn soll auch  

 nicht Herrscher über euch sein, sondern der HERR soll Herrscher über euch sein. 

28  So wurde Midian gedemütigt vor den Israeliten, und sie hoben ihren Kopf nicht mehr empor.  

 Und das Land hatte Ruhe vierzig Jahre, solange Gideon lebte. 

6. Psalm 62 : 12, 13 
12  Eines hat Gott geredet, ein Zweifaches habe ich gehört: Gott allein ist mächtig,  
13  und du, Herr, bist gnädig; denn du vergiltst einem jeden, wie er’s verdient hat. 

7. Jesaja 60 : 1, 3, 4 (bis :) 
1  Mache dich auf, werde licht; denn dein Licht kommt, und die Herrlichkeit des HERRN geht auf  

 über dir! 

3  Und die Völker werden zu deinem Lichte ziehen und die Könige zum Glanz, der über  

 dir aufgeht.  
4  Hebe deine Augen auf und sieh umher:  
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8. Jesaja 61 : 1-3 
1  Der Geist Gottes des HERRN ist auf mir, weil der HERR mich gesalbt hat. Er hat mich gesandt,  

 den Elenden gute Botschaft zu bringen, die zerbrochenen Herzen zu verbinden, zu    

 verkündigen den Gefangenen die Freiheit, den Gebundenen, dass sie frei und ledig  

 sein sollen;  
2  zu verkündigen ein gnädiges Jahr des HERRN und einen Tag der Rache unsres Gottes, zu   

 trösten alle Trauernden,  
3  zu schaffen den Trauernden zu Zion, dass ihnen Schmuck statt Asche, Freudenöl statt Trauer,  

 schöne Kleider statt eines betrübten Geistes gegeben werden, dass sie genannt werden 

 »Bäume der Gerechtigkeit«, »Pflanzung des HERRN«, ihm zum Preise. 

9. Johannes 8 : 31, 32, 36 
31  Da sprach nun Jesus zu den Juden, die an ihn glaubten: Wenn ihr bleiben werdet an meinem  

 Wort, so seid ihr wahrhaftig meine Jünger  
32  und werdet die Wahrheit erkennen, und die Wahrheit wird euch frei machen.  

36  Wenn euch nun der Sohn frei macht, so seid ihr wirklich frei.  

10. Galater 5 : 1, 13 
1  Zur Freiheit hat uns Christus befreit! So steht nun fest und lasst euch nicht wieder das Joch der  

 Knechtschaft auflegen! 

13  Ihr aber, Brüder und Schwestern, seid zur Freiheit berufen. Allein seht zu, dass ihr durch die   

 Freiheit nicht dem Fleisch Raum gebt, sondern durch die Liebe diene einer dem andern.   

11. 1. Petrus 2 : 1, 5, 16 
1  So legt nun ab alle Bosheit und allen Betrug und Heuchelei und Neid und alle üble Nachrede 

5  Und auch ihr als lebendige Steine erbaut euch zum geistlichen Hause und zur heiligen   

 Priesterschaft, zu opfern geistliche Opfer, die Gott wohlgefällig sind durch Jesus Christus. 

16  als Freie und nicht als hättet ihr die Freiheit zum Deckmantel der Bosheit, sondern als  

 Knechte Gottes. 

12. Psalm 46 : 12 (bis erster .) 
12  Der HERR Zebaoth ist mit uns, der Gott Jakobs ist unser Schutz.     
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Wissenschaft und Gesundheit 

1. 224 : 28 (WAHRHEIT)-4 
 WAHRHEIT bringt die Elemente der Freiheit. Auf ihrem Banner steht das von SEELE    

 inspirierte Motto: „Die Sklaverei ist abgeschafft.“ Die Macht GOTTES bringt den    

 Gefangenen Befreiung. Keine Macht kann der göttlichen LIEBE widerstehen. Was ist diese   

 vermeintliche Macht, die sich GOTT widersetzt? Woher kommt sie? Was bindet den    

 Menschen mit eisernen Ketten an Sünde, Krankheit und Tod? Alles, was den Menschen   

 versklavt, ist der göttlichen Regierung entgegengesetzt. WAHRHEIT macht den    

 Menschen frei.  

2. 106 : 8-16 
 Wie unsere Nation, so hat auch die Christliche Wissenschaft ihre Unabhängigkeits-   

 erklärung. GOTT hat dem Menschen unveräußerliche Rechte verliehen, dazu gehören   

 Selbstregierung, Vernunft und Gewissen. Der Mensch regiert sich selbst nur dann richtig,   

 wenn er von seinem Schöpfer, der göttlichen WAHRHEIT und LIEBE, recht geführt und   

 regiert wird. 

 Die Rechte des Menschen werden verletzt, wenn in die göttliche Ordnung eingegriffen wird,  

 und der mentale Rechtsverletzer lädt die göttliche Strafe auf sich, die auf dieses  

 Verbrechen steht.  

3. 227 : 8-21 
 Das Gesetz des göttlichen GEMÜTS muss die menschliche Knechtschaft beenden, sonst   

 werden die Sterblichen weiterhin in Unkenntnis der unveräußerlichen Rechte des Menschen   

 bleiben und der hoffnungslosen Sklaverei unterworfen sein, weil einige Lehrer der Gesellschaft  

 Unwissenheit über die göttliche Macht zulassen — eine Unwissenheit, die die Grundlage   

 fortgesetzter Knechtschaft und menschlichen Leidens ist.  

 Wenn wir die Rechte des Menschen erkennen, können wir nicht umhin, den Untergang aller   

 Unterdrückung vorauszusehen. Sklaverei ist nicht der rechtmäßige Status des Menschen. 
 GOTT hat den Menschen frei erschaffen. Paulus sagte:„Ich bin frei geboren.“ Alle Menschen  

 sollten frei sein. „Wo der GEIST des Herrn ist, da ist Freiheit.“ LIEBE und WAHRHEIT befreien,  

 aber Böses und Irrtum führen in Gefangenschaft.  

4. 368 : 10-20 
 Dass Irrtum so wirklich ist wie WAHRHEIT, dass das Böse dem Guten an Macht gleichkommt  

 oder ihm gar überlegen ist und dass Disharmonie so normal ist wie Harmonie, diesen  

 verhängnisvollen Auffassungen gegenüber gibt selbst die Hoffnung auf Freiheit von der   

 Knechtschaft der Krankheit und der Sünde wenig Anregung zu verstärktem Bemühen. Wenn es 

 uns gelingt, mehr Glauben an die Wahrheit des Seins als an den Irrtum zu haben, mehr  
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 Glauben an GEIST als an Materie, mehr Glauben an Leben als an Sterben, mehr Glauben an  

 GOTT als an den Menschen, dann können uns keine materiellen Voraussetzungen daran   

 hindern, die Kranken zu heilen und Irrtum zu zerstören.  

 5. 380 : 32-9  
 Jedes Gesetz der Materie oder des Körpers, das den Menschen angeblich regiert, wird durch  

 das Gesetz des LEBENS, das Gesetz GOTTES, null und nichtig gemacht. Weil wir unsere von  

 GOTT verliehenen Rechte nicht kennen, unterwerfen wir uns ungerechten Verordnungen und  

 die Beeinflussung durch einseitige Erziehung zwingt uns diese Knechtschaft auf. Weigere dich  

 ebenso die Illusion zu dulden, dass du krank bist oder dass sich in deinem Organismus eine   

 Krankheit entwickelt, wie du dich weigerst, einer sündigen Versuchung nachzugeben mit der  

 Begründung, dass Sünde notwendig sei. 

 6. 256 : 19 (Wer)-23 

 Wer ist es, der unseren Gehorsam fordert? Er, von dem es in der Sprache der Heiligen Schrift  

 heißt: „Er macht es, wie Er will, mit dem Heer des Himmels und mit denen, die auf Erden   

 wohnen; und niemand kann Seiner Hand wehren noch zu Ihm sagen: ‚Was machst Du?‘ “ 

7. 205 : 34-13 
 Wenn wir unsere Beziehung zu dem Göttlichen völlig verstehen, können wir kein anderes   

 GEMÜT haben als das Seine — keine andere LIEBE, Weisheit oder WAHRHEIT, keine andere  

 Auffassung von LEBEN und kein Bewusstsein von der Existenz der Materie oder des Irrtums.  

 Die menschliche Willenskraft sollte nur in Unterordnung unter die WAHRHEIT ausgeübt   

 werden; sonst wird sie das Urteilsvermögen irreführen und die niederen Triebe entfesseln. Dem 
 geistigen Sinn steht es zu den Menschen zu regieren. Das materielle, irrende, menschliche   

 Denken wirkt schädlich sowohl auf den Körper als auch durch ihn. 
 

 Willenskraft ist zu allem Bösen fähig. Sie kann niemals die Kranken heilen, denn sie ist das   

 Gebet des Ungerechten, während die Betätigung der Empfindungen — Hoffnung, Glaube,   

 Liebe — das Gebet des Gerechten ist.  

8. 226 : 14-23 
 GOTT hat ein höheres Programm der Menschenrechte aufgestellt, und Er hat es auf    

 göttlichere Ansprüche gegründet. Diese Ansprüche werden nicht durch Gesetzbücher oder   

 Glaubensbekenntnisse geltend gemacht, sondern durch die Demonstration des Wortes   

 „Friede auf Erden und den Menschen ein Wohlgefallen“. Menschliche Gesetze, scholastische  

 Theologie, materielle Medizin und Gesundheitslehren fesseln den Glauben und das geistige  

 Verständnis. Die göttliche Wissenschaft zerreißt diese Fesseln, und das Geburtsrecht des   

 Menschen, nur seinem Schöpfer zu Treue verpflichtet zu sein, setzt sich durch. 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9. 253 : 10-33 
 Ich hoffe, liebe Leserin, lieber Leser, dass ich dich zum Verständnis deiner göttlichen Rechte   

 führe, zu deiner dir vom Himmel verliehenen Harmonie — dass du beim Lesen erkennst, dass  

 es keine Ursache gibt (außerhalb des irrenden, sterblichen, materiellen Sinnes, der keine Macht 

 ist), die dich krank oder sündig machen kann; und ich hoffe, dass du diesen falschen Sinn   

 besiegst. Wenn du die Falschheit dieses sogenannten materiellen Sinnes erkennst, kannst du  

 dein Vorrecht geltend machen, den Glauben an Sünde, Krankheit oder Tod zu überwinden.  

 Wenn du das Unrechte wissentlich glaubst und tust, kannst du deinen Kurs sofort ändern und  

 recht handeln. Materie kann den aufrichtigen Bemühungen gegen Sünde oder Krankheit   

 keinen Widerstand leisten, denn die Materie ist träge, gemütlos. Ferner, wenn du dich für krank 

 hältst, kannst du diesen falschen Glauben und diese falsche Tätigkeit ändern, ohne dass der   

 Körper es verhindern kann.  

 Glaube nicht an irgendeine vermeintliche Notwendigkeit für Sünde, Krankheit oder Tod, weil  

 du weißt (wie du es wissen solltest), dass GOTT niemals Gehorsam gegen ein sogenanntes   

 materielles Gesetz verlangt, denn ein solches Gesetz gibt es nicht. Der Glaube an Sünde und  

 Tod wird durch das Gesetz GOTTES zerstört, das das Gesetz des LEBENS ist anstatt des Todes, 

 der Harmonie anstatt der Disharmonie, des GEISTES anstatt des Fleisches.  

10. 225 : 8-21 
 Die Mächte dieser Welt werden kämpfen und ihren Wächtern befehlen, die Wahrheit nicht   

 durchzulassen, bis sie deren Systeme billigt; aber die Wissenschaft schreitet ungeachtet des   

 gefällten Bajonetts vorwärts. Es gibt immer etwas Aufruhr, aber auch das Sammeln um die   

 Fahne der Wahrheit.  

 Die Geschichte unseres Landes veranschaulicht, wie alle Geschichte, die Macht des GEMÜTS  

 und zeigt, dass menschliche Macht im Verhältnis zu ihrer Verkörperung rechten Denkens steht.  

 Einige unsterbliche Äußerungen, die die Allmacht göttlicher Gerechtigkeit ausströmen, sind   

 mächtig genug gewesen, despotische Ketten zu sprengen und den Pranger und den Sklaven- 

 handel abzuschaffen; aber die Unterdrückung wurde weder durch Blutvergießen beseitigt noch 

 kam der Hauch der Freiheit aus der Mündung der Kanone. LIEBE ist der Befreier.  
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Ich verlese auch noch 3 Artikel zu den täglichen Pflichten eines jeden Christlichen 
Wissenschaftlers aus dem Kirchenhandbuch von Mary Baker Eddy: 

     Artikel VIII, Abschnitt 4 
          Tägliches Gebet 
Es ist die Pflicht eines jeden Mitglieds dieser Kirche, täglich zu beten:  

“Dein Reich komme”, Lass die Herrschaft der göttlichen Wahrheit, des göttlichen Lebens und der 

göttlichen Liebe in mir aufgerichtet werden und alle Sünde aus mir entfernen; und möge dein Wort 

der Zuneigung die ganze Menschheit bereichern und sie beherrschen! 

      Artikel VIII, Abschnitt 1 
    Eine Richtschnur für Beweggründe und Handlungen 

Weder Feindseligkeit noch rein persönliche Zuneigung sollte der Antrieb zu den Beweggründen und 

Handlungen der Mitglieder der Mutterkirche sein. In der Wissenschaft regiert allein die göttliche Liebe 

den Menschen; ein Christlicher Wissenschaftler spiegelt die holde Anmut der Liebe wider in der 

Zurechtweisung der Sünde, in wahrer Brüderlichkeit, Barmherzigkeit und Versöhnlichkeit. Die 

Mitglieder dieser Kirche sollen täglich wachen und beten, um von allem Übel erlöst zu werden, vom 

irrigen Prophezeihen, Richten, Verurteilen, Ratgeben, Beeinflussen oder Beeinflusst werden. 

     Artikel VIII, Abschnitt 6  
      Pflichttreue 

Es ist die Pflicht eines jeden Mitglieds dieser Kirche, sich täglich gegen aggressive mentale Suggestion 

zu schützen und sich nicht verleiten zu lassen, seine Pflicht gegen Gott, gegen seine Führerin und 

gegen die Menschheit zu vergessen oder zu versäumen. Nach seinen Werken wird er gerichtet, und 

zwar gerechtfertigt oder verdammt. 

Bitte beachte auch „Miscellany“ aus Vermischten Schriften, von  
  Mary Baker Eddy, Seite 237 
Zum täglichen Studium für Christliche Wissenschaftler: Aus Wissenschaft und Gesundheit,  
 Seite 442, Zeile 31: „Christliche Wissenschaftler, seid euch selbst ein     
 Gesetz, damit euch die mentale Malpraxis nicht schaden kann, weder im Schlaf 
  noch im Wachen.“(W&G, S.442)   

DIES WAR, AUF DEUTSCH, DIE BIBELLEKTION DER  
INDEPENDENT CHRISTIAN SCIENCE CHURCH AUS PLAINFIELD, NEW JERSEY, USA. 

Für mehr Informationen Kommen Sie auf unsere Webseite www.PlainfieldCS.com 
Vielen Dank fürs Zuhören und auf Wiederhören bis nächste Woche.
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