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Goldener Text: 
Matthäus 22 : 37	 	 Jesus aber sprach zu ihm: »Du sollst den Herrn, deinen Gott, lieben von 

	 	 	 	 ganzem Herzen, von ganzer Seele und von ganzem Gemüt« 
	 	 	 	  

Wechselseitiges Lesen: 
Psalm 103 : 1-4, 13, 18, 20-22  

1 	 Lobe den HERRN, meine Seele, und was in mir ist, seinen heiligen Namen!  
2 	 Lobe den HERRN, meine Seele, und vergiss nicht, was er dir Gutes getan hat:  
3 	 der dir alle deine Sünde vergibt und heilet alle deine Gebrechen,  
4 	 der dein Leben vom Verderben erlöst, der dich krönet mit Gnade und Barmherzigkeit, 

13 	 Wie sich ein Vater über Kinder erbarmt, so erbarmt sich der HERR über die, die ihn fürchten. 

18 	 bei denen, die seinen Bund halten und gedenken an seine Gebote, dass sie danach tun. 

20 	 Lobet den HERRN, ihr seine Engel, ihr starken Helden, die ihr sein Wort ausführt, dass man 	 	

	 höre auf die Stimme seines Wortes!  
21 	 Lobet den HERRN, alle seine Heerscharen, seine Diener, die ihr seinen Willen tut!  
22 	 Lobet den HERRN, alle seine Werke, an allen Orten seiner Herrschaft! Lobe den HERRN,  

	 meine Seele! 

Die Bibel 

1.	 Matthäus 4 : 23 
23 	 Und er [Jesus] zog umher in ganz Galiläa, lehrte in ihren Synagogen und predigte das 	 	

	 Evangelium von dem Reich und heilte alle Krankheiten und alle Gebrechen im Volk. 

2.	 Lukas 5 : 17 (bis drittes ,),18 (bis erster .), 19-25 
17 	 Und es begab sich eines Tages, als er lehrte, dass auch Pharisäer und Lehrer des  

	 Gesetzes dasaßen, 

18 	 Und siehe, einige Männer brachten einen Menschen auf einem Bett; der war gelähmt. 

19 	 Und weil sie wegen der Menge keinen Zugang fanden, ihn hineinzubringen, stiegen sie auf das 

	 Dach und ließen ihn durch die Ziegel hinunter mit dem Bett mitten unter sie vor Jesus.  
20 	 Und als er ihren Glauben sah, sprach er: Mensch, deine Sünden sind dir vergeben.  
21 	 Und die Schriftgelehrten und die Pharisäer fingen an zu überlegen und sprachen: Wer ist der, 	

	 dass er Gotteslästerungen redet? Wer kann Sünden vergeben als allein Gott?  
22 	 Als aber Jesus ihre Gedanken erkannte, antwortete er und sprach zu ihnen: Was denkt ihr in 		

	 euren Herzen?  
23 	 Was ist leichter, zu sagen: Dir sind deine Sünden vergeben, oder zu sagen: Steh auf und  

	 geh umher?  
24 	 Damit ihr aber wisst, dass der Menschensohn Vollmacht hat auf Erden, Sünden zu vergeben – 	

	 sprach er zu dem Gelähmten: Ich sage dir, steh auf, nimm dein Bett und geh heim! 
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25 	 Und sogleich stand er auf vor ihren Augen und nahm das Bett, auf dem er gelegen hatte, und 	

	 ging heim und pries Gott. 

3.	 Matthäus 14 : 22 (bis zweites ,), 23 (Und am Abend)-33 
22 	 Und alsbald drängte Jesus die Jünger, in das Boot zu steigen und vor ihm ans andere Ufer  

	 zu fahren, 

23	 … Und am Abend war er dort allein. 

24 	 Das Boot aber war schon weit vom Land entfernt und kam in Not durch die Wellen; denn der 	

	 Wind stand ihm entgegen.  
25 	 Aber in der vierten Nachtwache kam Jesus zu ihnen und ging auf dem Meer.  
26 	 Und da ihn die Jünger sahen auf dem Meer gehen, erschraken sie und riefen: Es ist ein 	 	

	 Gespenst!, und schrien vor Furcht.  
27 	 Aber sogleich redete Jesus mit ihnen und sprach: Seid getrost, ich bin’s; fürchtet euch nicht! 28 

	 Petrus aber antwortete ihm und sprach: Herr, bist du es, so befiehl mir, zu dir zu kommen auf 	

	 dem Wasser.  
29 	 Und er sprach: Komm her! Und Petrus stieg aus dem Boot und ging auf dem Wasser und kam 	

	 auf Jesus zu.  
30 	 Als er aber den starken Wind sah, erschrak er und begann zu sinken und schrie: Herr,  

	 rette mich!  
31 	 Jesus aber streckte sogleich die Hand aus und ergriff ihn und sprach zu ihm: Du Kleingläubiger, 

	 warum hast du gezweifelt?  
32 	 Und sie stiegen in das Boot und der Wind legte sich. 

33 	 Die aber im Boot waren, fielen vor ihm nieder und sprachen: Du bist wahrhaftig Gottes Sohn! 

4.	 Matthäus 17 : 1 (Jesus)-9 (bis zweites ,), 14-20 
1 	 … Jesus (nahm) mit sich Petrus und Jakobus und Johannes, dessen Bruder, und führte sie allein 

	 auf einen hohen Berg. 

2 	 Und er wurde verklärt vor ihnen, und sein Angesicht leuchtete wie die Sonne, und seine Kleider 

	 wurden weiß wie das Licht.  
3 	 Und siehe, da erschienen ihnen Mose und Elia; die redeten mit ihm.  
4 	 Petrus aber antwortete und sprach zu Jesus: Herr, hier ist gut sein! Willst du, so will ich hier drei 

	 Hütten bauen, dir eine, Mose eine und Elia eine.  
5 	 Als er noch so redete, siehe, da überschattete sie eine lichte Wolke. Und siehe, eine Stimme 	

	 aus der Wolke sprach: Dies ist mein lieber Sohn, an dem ich Wohlgefallen habe; den sollt  

	 ihr hören!  
6 	 Als das die Jünger hörten, fielen sie auf ihr Angesicht und fürchteten sich sehr.  
7 	 Jesus aber trat zu ihnen, rührte sie an und sprach: Steht auf und fürchtet euch nicht!  
8 	 Als sie aber ihre Augen aufhoben, sahen sie niemand als Jesus allein.  
9 	 Und als sie vom Berge hinabgingen, gebot ihnen Jesus und sprach: Ihr sollt von dieser 	 	

	 Erscheinung niemandem sagen, 
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14 	 Und als sie zu dem Volk kamen, trat ein Mensch zu ihm, kniete vor ihm nieder  
15 	 und sprach: Herr, erbarme dich über meinen Sohn! Denn er ist mondsüchtig und hat schwer zu 	

	 leiden; er fällt oft ins Feuer und oft ins Wasser;  

16 	 und ich habe ihn zu deinen Jüngern gebracht und sie konnten ihm nicht helfen.  
17 	 Jesus aber antwortete und sprach: O du ungläubiges und verkehrtes Geschlecht, wie lange soll 

	 ich bei euch sein? Wie lange soll ich euch ertragen? Bringt ihn mir her!  
18 	 Und Jesus bedrohte ihn; und der Dämon fuhr aus von ihm, und der Knabe wurde gesund zu 	

	 derselben Stunde.  
19 	 Da traten die Jünger zu Jesus, als sie allein waren, und sprachen: Warum konnten wir ihn  

	 nicht austreiben?  
20 	 Er aber sprach zu ihnen: Wegen eures Kleinglaubens. Denn wahrlich, ich sage euch: Wenn ihr 	

	 Glauben habt wie ein Senfkorn, so könnt ihr sagen zu diesem Berge: Heb dich dorthin!, so wird 

	 er sich heben; und euch wird nichts unmöglich sein. 

5.	 Apostelgeschichte 1 : 2 (nachdem), 3, 7 (bis :), 8 (ihr werdet) (bis zweites ,), 9-11  
2	 … nachdem er den Aposteln, die er erwählt hatte, durch den Heiligen Geist Weisung  

	 gegeben hatte. 

3 	 Ihnen zeigte er sich nach seinem Leiden durch viele Beweise als der Lebendige und ließ sich 	

	 sehen unter ihnen vierzig Tage lang und redete mit ihnen vom Reich Gottes. 

7 	 Er sprach aber zu ihnen: 

8 	 … ihr werdet die Kraft des Heiligen Geistes empfangen, der auf euch kommen wird, 

9 	 Und als er das gesagt hatte, wurde er vor ihren Augen emporgehoben, und eine Wolke nahm 	

	 ihn auf, weg vor ihren Augen.  
10 	 Und als sie ihm nachsahen, wie er gen Himmel fuhr, siehe, da standen bei ihnen zwei Männer 	

	 in weißen Gewändern.  
11 	 Die sagten: Ihr Männer von Galiläa, was steht ihr da und seht gen Himmel? Dieser Jesus, der 	

	 von euch weg gen Himmel aufgenommen wurde, wird so wiederkommen, wie ihr ihn habt gen 	

	 Himmel fahren sehen. 

6.	 Matthäus 5 : 8 
8 	 Selig sind, die reinen Herzens sind; denn sie werden Gott schauen. 

7.	 Lukas 17 : 21 (sehet) 
21	 … sehet, das Reich Gottes ist inwendig in euch. (nach der Übersetzung Luthers) 
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Wissenschaft und Gesundheit 

1.	 120 : 4-6 
	 SEELE oder GEIST ist GOTT, unveränderlich und ewig; und der Mensch existiert zugleich 	 	

	 mit SEELE, GOTT, und spiegelt Ihn wider, denn der Mensch ist GOTTES Bild. 

2.	 30 : 19-25 
	 Als das individuelle Ideal der WAHRHEIT kam Christus Jesus, um rabbinischen Irrtum und 	 	

	 alle Sünde, Krankheit und Tod zurechtzuweisen—um den Weg der WAHRHEIT und des 

	 LEBENS zu zeigen. Dieses Ideal wurde während der ganzen irdischen Laufbahn Jesu 	 	

	 demonstriert; es zeigte den Unterschied zwischen dem Sprössling der SEELE und dem 	 	

	 des materiellen Sinnes, dem Sprössling der WAHRHEIT und dem des Irrtums.  

3.	 476 : 30-34 
	 Als Jesus von den Kindern GOTTES sprach, nicht von den Kindern der Menschen, sagte er: 		

	 „Das Reich Gottes ist inwendig in euch“; das heißt, WAHRHEIT und LIEBE regieren im 	 	
	 wirklichen Menschen, und das zeigt, dass der Mensch als GOTTES Bild nicht gefallen, 	 	

	 sondern ewig ist.  

4.	 310 : 19 (Gewöhnlich)-23 
	 Gewöhnlich werden wir gelehrt, dass es eine menschliche Seele gibt, die sündigt und 	 	

	 geistig verloren geht — dass die Seele verloren gehen und doch unsterblich sein kann. 	 	

	 Wenn SEELE sündigen könnte, wäre GEIST, SEELE, Fleisch anstatt GEIST.  

 5.	 481 : 28-33 
	 SEELE ist das göttliche PRINZIP des Menschen und sündigt niemals—daher die 	 	 	
	 Unsterblichkeit der SEELE. In der Wissenschaft lernen wir, dass es der materielle Sinn ist, 	 	

	 der sündigt, und nicht SEELE; und man wird feststellen, dass es der Sinn für Sünde ist, der 	 	

	 verloren geht, und nicht eine sündige Seele.  

6.	 273 : 26-30 
	 In direktem Gegensatz zu den materiellen Gesetzen ging Jesus auf dem Wasser, speiste die 		

	 Menschenmenge, heilte die Kranken und weckte die Toten auf. Seine Taten waren die 	 	

	 Demonstration der Wissenschaft, die die falschen Ansprüche des materiellen Sinnes oder 	 	

	 des materiellen Gesetzes überwindet. 

7.	 381 : 10-22 
	 Wenn du ein vermeintliches Gesetz übertrittst, sagst du, das sei gefährlich. Diese Furcht ist 	 	

	 die Gefahr und führt die physischen Wirkungen herbei. In Wirklichkeit können wir nicht 

	 dadurch leiden, dass wir ein anderes als ein moralisches oder ein geistiges Gesetz 	 	 	

	 übertreten. Die sogenannten Gesetze der sterblichen Auffassung werden durch das 		 	
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	 Verständnis zerstört, dass SEELE unsterblich ist und dass das sterbliche Gemüt nicht die 	 	

	 Zeiten, die Dauer und die Arten von Krankheit gesetzlich verordnen kann, an denen die 

	 Sterblichen sterben. GOTT ist der Gesetzgeber, aber Er ist nicht der Urheber grausamer 	 	

	 Gesetze. Im unendlichen LEBEN und in der unendlichen LIEBE gibt es weder Krankheit, 	 	

	 Sünde noch Tod, und die Heilige Schrift erklärt, dass wir in dem unendlichen GOTT leben, 	 	

	 weben und sind.  

8.	 210 : 5-18 
	 Das PRINZIP und der Beweis des Christentums werden durch den geistigen Sinn 	 	 	

	 wahrgenommen. Sie sind durch Jesu Demonstrationen dargelegt worden, die seine 		 	

	 Missachtung der Materie und ihrer sogenannten Gesetze zeigen — durch sein Heilen der 	 	

	 Kranken, Austreiben der Übel und Zerstören des Todes, des letzten Feindes, „der 	 	 	

	 vernichtet wird“.  

	 Weil der Meister wusste, dass SEELE und ihre Attribute für immer durch den Menschen 	 	

	 offenbar werden, heilte er die Kranken, gab er den Blinden die Sehkraft, den Tauben das 	 	

	 Gehör und den Lahmen die Beweglichkeit ihrer Füße wieder; auf diese Weise brachte er das 	

	 wissenschaftliche Wirken des göttlichen GEMÜTS auf menschliche Gemüter und Körper ans 		

	 Licht und gab ein besseres Verständnis von SEELE und Erlösung. Jesus heilte Krankheit und 		

	 Sünde durch ein und denselben metaphysischen Vorgang.  
  

9.	 477 : 6-7 
	 Der Mensch ist keine materielle Behausung für SEELE; er selbst ist geistig.  

10.	 204 : 32-6 
	 Der Glaube, dass GOTT in der Materie lebt, ist pantheistisch. Der Irrtum, der behauptet, 	 	

	 SEELE sei im Körper, GEMÜT in der Materie und Gutes im Bösen, muss dies widerrufen 	 	

	 und solche Äußerungen unterlassen; sonst wird GOTT auch weiterhin vor der Menschheit 	 	

	 verborgen bleiben und die Sterblichen werden sündigen, ohne zu wissen, dass sie 	 	 	

	 sündigen, sie werden sich auf Materie statt auf GEIST verlassen, vor Schwäche straucheln, 	 	

	 betrunken hinfallen und sich in Krankheit verzehren — und das alles wegen ihrer Blindheit, 	 	

	 wegen ihrer falschen Auffassung von GOTT und Mensch.  

11.	 9 : 17-20 
	 Liebst du „den Herrn, deinen Gott, ... von ganzem Herzen, von ganzer Seele und von 	 	

	 ganzem Gemüt“? Dieses Gebot schließt vieles ein, nämlich das Aufgeben aller rein 	 	 	

	 materiellen Empfindung, Neigung und Anbetung. 

12.	 334 : 9 (Der)-20 
	 Der unsichtbare Christus war für die sogenannten persönlichen Sinne nicht wahrnehmbar, 	 	

	 Jesus dagegen erschien als ein körperliches Wesen. Diese zweifache Persönlichkeit des 	 	

	 Unsichtbaren und des Sichtbaren, des Geistigen und des Materiellen, des ewigen Christus 	 	
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	 und des im Fleisch dargestellten körperlichen Jesus dauerte fort bis zur Himmelfahrt des 	 	
	 Meisters, bei der der menschliche, materielle Begriff oder Jesus verschwand, während das 

	 geistige Selbst oder Christus in der ewigen Ordnung der göttlichen Wissenschaft fortbesteht 	

	 und die Sünden der Welt wegnimmt, wie es der Christus immer getan hat, schon bevor der 		

	 menschliche Jesus für die sterbliche Sicht Fleisch geworden war. 

13.	 171 : 4-18 
	 Durch das Erkennen des geistigen Gegenteils der Materialität, nämlich des Weges durch 	 	

	 Christus, WAHRHEIT, wird der Mensch mit dem Schlüssel der göttlichen Wissenschaft die 	 	

	 Tore des Paradieses wieder öffnen, die menschliche Anschauungen verschlossen haben, und er 

	 wird erkennen, dass er nicht gefallen, sondern aufrecht, rein und frei ist, dass er hinsichtlich 		

	 seiner Lebensaussichten und des Wetters keine Kalender zu befragen braucht und dass er 	 	

	 nicht das Gehirn studieren muss, um herauszufinden, inwieweit er Mensch ist. 

	 Die Herrschaft des GEMÜTS über das Universum, einschließlich des Menschen, ist nicht länger 	

	 eine offene Frage, sondern eine demonstrierbare Wissenschaft. Jesus veranschaulichte das 		

	 göttliche PRINZIP und die Macht des unsterblichen GEMÜTS durch das Heilen von Krankheit 	

	 und Sünde und durch die Zerstörung der Grundlagen des Todes. 

14.	 307 : 28 (WAHRHEIT)-33 
	 WAHRHEIT hat keinen Anfang. Das göttliche GEMÜT ist die SEELE des Menschen und gibt 		

	 dem Menschen Herrschaft über alle Dinge. Der Mensch wurde nicht von einer materiellen 

	 Grundlage aus erschaffen noch wurde ihm geboten, materielle Gesetze zu befolgen, die GEIST 

	 niemals gemacht hat; für ihn gelten geistige Vorschriften, das höhere Gesetz des GEMÜTS.  

15.	 208 : 20-24 
	 Lasst uns das Wirkliche und Ewige kennenlernen und uns auf die Herrschaft des GEISTES, auf 	

	 das Himmelreich, vorbereiten — auf die Herrschaft und die Regierung der universalen 	 	

	 Harmonie, die nicht verloren gehen noch für immer ungesehen bleiben kann. 

16.	 590 : 1 (Himmelreich)-3 
	 HIMMELREICH. Die Herrschaft der Harmonie in der göttlichen Wissenschaft; das Reich des 		

	 unfehlbaren, ewigen und allmächtigen GEMÜTS; die Atmosphäre des GEISTES, in der SEELE 	

	 allerhaben ist.  
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Ich verlese auch noch 3 Artikel zu den täglichen Pflichten eines jeden Christlichen 
Wissenschaftlers aus dem Kirchenhandbuch von Mary Baker Eddy: 

	 	 	 	 	 Artikel VIII, Abschnitt 4 
	 	 	 	 	      Tägliches Gebet 
Es ist die Pflicht eines jeden Mitglieds dieser Kirche, täglich zu beten:  

“Dein Reich komme”, Lass die Herrschaft der göttlichen Wahrheit, des göttlichen Lebens und der 

göttlichen Liebe in mir aufgerichtet werden und alle Sünde aus mir entfernen; und möge dein Wort 

der Zuneigung die ganze Menschheit bereichern und sie beherrschen! 

	 	 	 	 	 	 Artikel VIII, Abschnitt 1 
	 	 	 	 Eine Richtschnur für Beweggründe und Handlungen 

Weder Feindseligkeit noch rein persönliche Zuneigung sollte der Antrieb zu den Beweggründen und 

Handlungen der Mitglieder der Mutterkirche sein. In der Wissenschaft regiert allein die göttliche Liebe 

den Menschen; ein Christlicher Wissenschaftler spiegelt die holde Anmut der Liebe wider in der 

Zurechtweisung der Sünde, in wahrer Brüderlichkeit, Barmherzigkeit und Versöhnlichkeit. Die 

Mitglieder dieser Kirche sollen täglich wachen und beten, um von allem Übel erlöst zu werden, vom 

irrigen Prophezeihen, Richten, Verurteilen, Ratgeben, Beeinflussen oder Beeinflusst werden. 

	 	 	 	 	 Artikel VIII, Abschnitt 6  
	 	 	 	 	 	 Pflichttreue 

Es ist die Pflicht eines jeden Mitglieds dieser Kirche, sich täglich gegen aggressive mentale Suggestion 

zu schützen und sich nicht verleiten zu lassen, seine Pflicht gegen Gott, gegen seine Führerin und 

gegen die Menschheit zu vergessen oder zu versäumen. Nach seinen Werken wird er gerichtet, und 

zwar gerechtfertigt oder verdammt. 

Bitte beachte auch „Miscellany“ aus Vermischten Schriften, von Mary Baker Eddy, Seite 237 
Zum täglichen Studium für Christliche Wissenschaftler: Aus Wissenschaft und Gesundheit,  

Seite 442, Zeile 31: „Christliche Wissenschaftler, seid euch selbst ein Gesetz, damit euch die mentale 

Malpraxis nicht schaden kann, weder im Schlaf noch im Wachen.“(W&G, S.442)   

DIES WAR, AUF DEUTSCH, DIE BIBELLEKTION DER  
INDEPENDENT CHRISTIAN SCIENCE CHURCH AUS PLAINFIELD, NEW JERSEY, USA. 

Für mehr Informationen Kommen Sie auf unsere Webseite www.PlainfieldCS.com 
Vielen Dank fürs Zuhören und auf Wiederhören bis nächste Woche.
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