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Bibellektion für Sonntag den 31. Dezember 2023 

Goldener Text: Johannes 8 : 32   Und (ihr) werdet die Wahrheit erkennen, und die Wahrheit wird  

          euch frei machen. 
              

WECHSELSEITIGES LESEN:  

Jesaja 40 : 1, 4, 5 / Jeremia 31 : 10-12   

1  Tröstet, tröstet mein Volk!, spricht euer Gott. 

4  Alle Täler sollen erhöht werden, und alle Berge und Hügel sollen erniedrigt werden, und was 

  uneben ist, soll gerade, und was hügelig ist, soll eben werden;  

5  denn die Herrlichkeit des HERRN soll offenbart werden, und alles Fleisch miteinander wird es 

  sehen; denn des HERRN Mund hat’s geredet. 

10  Höret, ihr Völker, des HERRN Wort und verkündet’s fern auf den Inseln und sprecht: Der Israel 

  zerstreut hat, der wird’s auch wieder sammeln und wird es hüten wie ein Hirte seine Herde;  

11  denn der HERR wird Jakob erlösen und von der Hand des Mächtigen erretten.  

12  Sie werden kommen und auf der Höhe des Zion jauchzen und vor Freude strahlen über die Gaben   

 des HERRN, über Getreide, Wein, Öl und junge Schafe und Rinder, dass ihre Seele sein wird wie ein 

 wasserreicher Garten und sie nicht mehr verschmachten sollen. 

Ich lese aus der Bibel 

1. Jesaja 61 : 1 
1  Der Geist Gottes des HERRN ist auf mir, weil der HERR mich gesalbt hat. Er hat mich gesandt, den 

Elenden gute Botschaft zu bringen, die zerbrochenen Herzen zu verbinden, zu verkündigen den 

Gefangenen die Freiheit, den Gebundenen, dass sie frei und ledig sein sollen; 

2. Johannes 4 : 6 (Weil)-29  
6  Weil nun Jesus müde war von der Reise, setzte er sich an den Brunnen; es war um die  

 sechste Stunde.  

7  Da kommt eine Frau aus Samarien, um Wasser zu schöpfen. Jesus spricht zu ihr: Gib mir zu trinken! 

8  Denn seine Jünger waren in die Stadt gegangen, um Speise zu kaufen.  

9  Da spricht die samaritische Frau zu ihm: Wie, du, ein Jude, erbittest etwas zu trinken von mir, einer 

  samaritischen Frau? Denn die Juden haben keine Gemeinschaft mit den Samaritern. –  

10  Jesus antwortete und sprach zu ihr: Wenn du erkenntest die Gabe Gottes und wer der ist, der zu dir 

 sagt: Gib mir zu trinken!, du bätest ihn, und er gäbe dir lebendiges Wasser. 

11  Spricht zu ihm die Frau: Herr, du hast doch nichts, womit du schöpfen könntest, und der Brunnen ist 

 tief; woher hast du denn lebendiges Wasser?  

12  Bist du etwa mehr als unser Vater Jakob, der uns diesen Brunnen gegeben hat? Und er hat daraus 

  getrunken und seine Söhne und sein Vieh.  

13  Jesus antwortete und sprach zu ihr: Wer von diesem Wasser trinkt, den wird wieder dürsten;  
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14  wer aber von dem Wasser trinkt, das ich ihm gebe, den wird in Ewigkeit nicht dürsten, sondern das   

 Wasser, das ich ihm geben werde, das wird in ihm eine Quelle des Wassers werden, das in das 

  ewige Leben quillt.  

15  Spricht die Frau zu ihm: Herr, gib mir dieses Wasser, damit mich nicht dürstet und ich nicht   

 herkommen muss, um zu schöpfen!  

16  Spricht er zu ihr: Geh hin, ruf deinen Mann und komm wieder her!  

17  Die Frau antwortete und sprach zu ihm: Ich habe keinen Mann. Jesus spricht zu ihr: Du hast richtig 

  gesagt: »Ich habe keinen Mann.«  

18  Denn fünf Männer hast du gehabt, und der, den du jetzt hast, ist nicht dein Mann; das hast du  

 recht gesagt.  

19  Die Frau spricht zu ihm: Herr, ich sehe, dass du ein Prophet bist.  

20  Unsere Väter haben auf diesem Berge angebetet, und ihr sagt, in Jerusalem sei die Stätte,  

 wo man anbeten soll. 

21  Jesus spricht zu ihr: Glaube mir, Frau, es kommt die Zeit, dass ihr weder auf diesem Berge noch in 

  Jerusalem den Vater anbeten werdet.  

22 Ihr betet an, was ihr nicht kennt; wir beten an, was wir kennen; denn das Heil kommt von  

 den Juden.  

23  Aber es kommt die Stunde und ist schon jetzt, dass die wahren Anbeter den Vater anbeten werden  

 im Geist und in der Wahrheit; denn auch der Vater will solche Anbeter haben.  

24  Gott ist Geist, und die ihn anbeten, die müssen ihn im Geist und in der Wahrheit anbeten. 

25  Spricht die Frau zu ihm: Ich weiß, dass der Messias kommt, der da Christus heißt. Wenn dieser 

  kommt, wird er uns alles verkündigen.  

26  Jesus spricht zu ihr: Ich bin’s, der mit dir redet.  

27  Unterdessen kamen seine Jünger, und sie wunderten sich, dass er mit einer Frau redete; doch sagte 

 niemand: Was willst du?, oder: Was redest du mit ihr?  

28  Da ließ die Frau ihren Krug stehen und ging hin in die Stadt und spricht zu den Leuten:  

29  Kommt, seht einen Menschen, der mir alles gesagt hat, was ich getan habe, ob er nicht der  

 Christus sei! 

3. Lukas 13 : 10-13 
10  Und er lehrte in einer Synagoge am Sabbat.  

11  Und siehe, eine Frau war da, die hatte seit achtzehn Jahren einen Geist, der sie krank machte; und 

sie war verkrümmt und konnte sich nicht mehr aufrichten. 

12  Als aber Jesus sie sah, rief er sie zu sich und sprach zu ihr: Frau, du bist erlöst von deiner Krankheit! 

13  Und legte die Hände auf sie; und sogleich richtete sie sich auf und pries Gott.  
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4. Johannes 8 : 28-32, 36  
28  Da sprach Jesus zu ihnen: Wenn ihr den Menschensohn erhöhen werdet, dann werdet ihr erkennen, 

dass ich es bin und nichts von mir aus tue, sondern, wie mich der Vater gelehrt hat, so rede ich. 

29  Und der mich gesandt hat, ist mit mir. Er lässt mich nicht allein; denn ich tue allezeit, was  

 ihm gefällt. 

30  Als er das sagte, glaubten viele an ihn.  

31  Da sprach nun Jesus zu den Juden, die an ihn glaubten: Wenn ihr bleiben werdet an meinem Wort, 

so seid ihr wahrhaftig meine Jünger 

32  und werdet die Wahrheit erkennen, und die Wahrheit wird euch frei machen. 

36  Wenn euch nun der Sohn frei macht, so seid ihr wirklich frei. 

5. Johannes 14 : 14-17, 26, 27  
14 Was ihr mich bitten werdet in meinem Namen, das will ich tun. 

15  Liebt ihr mich, so werdet ihr meine Gebote halten. 

16  Und ich will den Vater bitten und er wird euch einen andern Tröster geben, dass er bei euch sei  

 in Ewigkeit:  

17  den Geist der Wahrheit, den die Welt nicht empfangen kann, denn sie sieht ihn nicht und kennt ihn 

nicht. Ihr kennt ihn, denn er bleibt bei euch und wird in euch sein. 

26  Aber der Tröster, der Heilige Geist, den mein Vater senden wird in meinem Namen, der wird euch 

alles lehren und euch an alles erinnern, was ich euch gesagt habe. 

27  Frieden lasse ich euch, meinen Frieden gebe ich euch. Nicht gebe ich euch, wie die Welt gibt. Euer 

Herz erschrecke nicht und fürchte sich nicht. 

6. Galater 5 : 1, 13 
1  Zur Freiheit hat uns Christus befreit! So steht nun fest und lasst euch nicht wieder das Joch der 

Knechtschaft auflegen! 

13  Ihr aber, Brüder und Schwestern, seid zur Freiheit berufen. Allein seht zu, dass ihr durch die Freiheit 

nicht dem Fleisch Raum gebt, sondern durch die Liebe diene einer dem andern.  
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Ich lese nun entsprechende Abschnitte aus dem Buch Wissenschaft & Gesundheit mit Schlüssel zur 
Heiligen Schrift von Mary Baker Eddy 

1. 98 : 15-21  
 Jenseits der hinfälligen Prämissen menschlicher Überzeugungen, über dem sich lockernden Griff 

der Glaubensbekenntnisse, steht die Demonstration des christlichen Heilens durch GEMÜT als eine 

offenbarte und praktische Wissenschaft. Gebietend geht sie durch alle Zeiten als Christi 

Offenbarung von WAHRHEIT, LEBEN und LIEBE, die unversehrt und für jeden Menschen 

verständlich und anwendbar bleibt. 

2. 85 : 13-15  
 Die Samariterin sagte: „Kommt, seht einen Menschen, der mir alles gesagt hat, was ich getan habe; 

 ob dieser nicht vielleicht der Christus ist?“ 

3. 316 : 9-14 
 Christus, WAHRHEIT, wurde durch Jesus demonstriert, um die Macht des GEISTES über das Fleisch   

 zu beweisen — um zu zeigen, dass WAHRHEIT durch ihre Wirkungen auf das menschliche 

 Gemüt und auf den menschlichen Körper in der Heilung von Krankheit und in der Zerstörung von  

 Sünde offenbar gemacht wird. 

 Jesus stellte Christus, die wahre Idee GOTTES, dar. 

4.  223 : 2-6 
 Paulus sagte: „Lebt im GEIST, so werdet ihr die Begierden des Fleisches nicht vollbringen.“   

 Früher oder später werden wir verstehen lernen, dass die Fesseln der begrenzten Fähigkeit des 

  Menschen von der Illusion geschmiedet werden, dass er im Körper lebt statt in der SEELE, in der  

 Materie statt im GEIST. 

5. 242 : 5-7 
 Das Verneinen der Ansprüche der Materie ist ein großer Schritt zu den Freuden des GEISTES hin,   

 zur Freiheit des Menschen und zum schließlichen Sieg über den Körper. 
  

6. 214 : 31-32, 35-2 
 Weder Alter noch Unfall kann die Sinne der SEELE beeinträchtigen, und es gibt keine anderen  

 wirklichen Sinne. … Die Sinne des GEISTES sind ohne Schmerz und haben immer Frieden. Nichts  

 kann die Harmonie aller Dinge und die Macht und Fortdauer der WAHRHEIT vor ihnen verbergen. 
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7. 225 : 29-20 (Seite 227) 
 Noch immer sind Männer und Frauen aller Regionen und Rassen in der Knechtschaft des   

 materiellen Sinnes und wissen nicht, wie sie ihre Freiheit erlangen können. Die Menschenrechte 

 wurden nur in einem einzigen Teil der Welt und auf der niedrigsten Ebene menschlichen Lebens   

 verteidigt, als in den Vereinigten Staaten die Sklaverei der Afrikaner abgeschafft wurde. Das war nur  

 die Verheißung weiterer Schritte zur Verbannung einer weltweiten Sklaverei, die auf höheren  

 Ebenen des Daseins und in raffinierteren und moralisch verkommeneren Formen zu finden ist. 

 Die Stimme GOTTES zugunsten der afrikanischen Sklaven hallte noch in unserem Land wider, als  

 die Stimme des Herolds dieses neuen Kreuzzugs den Grundgedanken universaler Freiheit  

 verkündete, eine vollständigere Anerkennung der Rechte des Menschen als Sohn GOTTES forderte  

 und verlangte, dass das menschliche Gemüt von den Ketten der Sünde, der Krankheit und des  

 Todes befreit werde und dass seine Freiheit nicht durch menschlichen Kampf, nicht durch Bajonett  

 und Blutvergießen, sondern durch Christi göttliche Wissenschaft bewirkt werden solle. 

 GOTT hat ein höheres Programm der Menschenrechte aufgestellt, und Er hat es auf göttlichere  

 Ansprüche gegründet. Diese Ansprüche werden nicht durch Gesetzbücher oder  

 Glaubensbekenntnisse geltend gemacht, sondern durch die Demonstration des Wortes „Friede auf  

 Erden und den Menschen ein Wohlgefallen“. Menschliche Gesetze, scholastische Theologie,  

 materielle Medizin und Gesundheitslehren fesseln den Glauben und das geistige Verständnis. Die  

 göttliche Wissenschaft zerreißt diese Fesseln, und das Geburtsrecht des Menschen, nur seinem 

  Schöpfer zu Treue verpflichtet zu sein, setzt sich durch. 

 Ich sah vor mir die Kranken, die sich in Jahren der Knechtschaft unter einem unwirklichen Herrscher   

 verzehrten in der Annahme, dass der Körper sie regiere und nicht das GEMÜT. 

 Ich wollte die Lahmen, die Tauben, die Stummen, die Blinden, die Kranken, die Sinnlichen und die   

 Sünder aus der Sklaverei ihrer eigenen Auffassungen und aus den Erziehungssystemen der   

 Pharaonen befreien, die heute wie damals die Kinder Israel in Knechtschaft halten. Ich sah vor mir  

 den furchtbaren Kampf, das Rote Meer und die Wüste; doch durch den Glauben an GOTT drang  

 ich vorwärts, indem ich WAHRHEIT, der starken Befreierin, vertraute, mich in das Land der   

 Christlichen Wissenschaft zu führen, wo die Fesseln fallen und die Rechte des Menschen völlig  

 erkannt und anerkannt sind. 

 Ich sah, dass das Gesetz einer sterblichen Auffassung allen Irrtum in sich schließt und dass die  

 Ansprüche der versklavenden Sinne verneint und aufgehoben werden müssen, genauso wie die  

 Gesetze der Unterdrückung angefochten und die Sterblichen über ihr Recht auf Freiheit belehrt  

 werden. Das Gesetz des göttlichen GEMÜTS muss die menschliche Knechtschaft beenden, sonst 
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 werden die Sterblichen weiterhin in Unkenntnis der unveräußerlichen Rechte des Menschen bleiben 

 und der hoffnungslosen Sklaverei unterworfen sein, weil einige Lehrer der Gesellschaft Unwissenheit 

 über die göttliche Macht zulassen — eine Unwissenheit, die die Grundlage fortgesetzter   

 Knechtschaft und menschlichen Leidens ist. 

 Wenn wir die Rechte des Menschen erkennen, können wir nicht umhin, den Untergang aller   

 Unterdrückung vorauszusehen. Sklaverei ist nicht der rechtmäßige Status des Menschen. GOTT hat   

 den Menschen frei erschaffen. Paulus sagte: „Ich bin frei geboren.“ Alle Menschen sollten frei  

 sein. „Wo der GEIST des Herrn ist, da ist Freiheit.“ 

8. 227 : 22-2  
 Die Christliche Wissenschaft erhebt die Fahne der Freiheit und ruft: „Folgt mir! Entflieht der   

 Knechtschaft von Krankheit, Sünde und Tod!“ Jesus zeichnete den Weg vor. Bürger der Welt, nehmt 

 die „herrliche Freiheit der Kinder Gottes“ an und seid frei! Das ist euer göttliches Recht. Die 

 Illusion des materiellen Sinnes, nicht das göttliche Gesetz, hat euch gebunden, eure freien Glieder 

  umgarnt, eure Fähigkeiten lahmgelegt, euren Körper geschwächt und die Tafel eures Seins entstellt. 

 Wenn GOTT, um den Menschen zu regieren, materielle Gesetze erlassen hätte, deren  

 Nichtbefolgen den Menschen krank gemacht hätte, dann hätte Jesus diese Gesetze nicht  

 missachtet, indem er in direktem Gegensatz zu ihnen und allen materiellen Bedingungen zum  

 Trotz heilte. 

9. 127 : 18-21, 25-32 
 Die Christliche Wissenschaft offenbart GOTT nicht als den Urheber von Sünde, Krankheit und Tod, 

 sondern als göttliches PRINZIP, das Höchste Wesen, GEMÜT, frei von allem Übel.  

 Es gibt keine physische Wissenschaft, weil alle Wahrheit vom göttlichen GEMÜT ausgeht. Deshalb  

 ist Wahrheit nicht menschlich und sie ist auch kein Gesetz der Materie, denn die Materie ist kein  

 Gesetzgeber. Die Wissenschaft geht aus dem göttlichen GEMÜT hervor und nur sie ist imstande,  

 GOTT richtig zu interpretieren. Sie hat einen geistigen und nicht einen materiellen Ursprung. Sie ist   

 eine göttliche Äußerung — der Tröster, der in alle Wahrheit leitet. 

10. 55 : 27-29 
 Mit den Worten des Johannes: „Er wird euch einen andern Tröster geben, der für immer bei euch  

 bleiben wird.“ Unter diesem Tröster verstehe ich die Göttliche Wissenschaft. 
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Ich verlese auch noch 3 Artikel zu den täglichen Pflichten eines jeden Christlichen Wissenschaftlers aus 
dem Kirchenhandbuch von Mary Baker Eddy: 

     Artikel VIII, Abschnitt 4 
Tägliches Gebet 

Es ist die Pflicht eines jeden Mitglieds dieser Kirche, täglich zu beten:  

“Dein Reich komme”, Lass die Herrschaft der göttlichen Wahrheit, des göttlichen Lebens 

und der göttlichen Liebe in mir aufgerichtet werden und alle Sünde aus mir entfernen; und 

möge dein Wort der Zuneigung die ganze Menschheit bereichern und sie beherrschen! 

      Artikel VIII, Abschnitt 1 
Eine Richtschnur für Beweggründe und Handlungen 

Weder Feindseligkeit noch rein persönliche Zuneigung sollte der Antrieb zu den 

Beweggründen und Handlungen der Mitglieder der Mutterkirche sein. In der Wissenschaft 

regiert allein die göttliche Liebe den Menschen; ein Christlicher Wissenschaftler spiegelt die 

holde Anmut der Liebe wider in der Zurechtweisung der Sünde, in wahrer Brüderlichkeit, 

Barmherzigkeit und Versöhnlichkeit. Die Mitglieder dieser Kirche sollen täglich wachen und 

beten, um von allem Übel erlöst zu werden, vom irrigen Prophezeihen, Richten, Verurteilen, 

Ratgeben, Beeinflussen oder Beeinflusst werden. 

     Artikel VIII, Abschnitt 6 
Pflichttreue 

Es ist die Pflicht eines jeden Mitglieds dieser Kirche, sich täglich gegen aggressive mentale 

Suggestion zu schützen und sich nicht verleiten zu lassen, seine Pflicht gegen Gott, gegen 

seine Führerin und gegen die Menschheit zu vergessen oder zu versäumen. Nach seinen 

Werken wird er gerichtet, und zwar gerechtfertigt oder verdammt. 

Bitte beachte auch „Miscellany“ aus Vermischten Schriften, von  
  Mary Baker Eddy, Seite 237 

Zum täglichen Studium für Christliche Wissenschaftler: Aus Wissenschaft und    

  Gesundheit, Seite 442, Zeile 31: „Christliche Wissenschaftler, seid euch selbst ein    

  Gesetz, damit euch die mentale Malpraxis nicht schaden kann, weder im Schlaf    

  noch im Wachen.“(W&G, S.442)   
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DIES WAR, AUF DEUTSCH, DIE BIBELLEKTION DER  
INDEPENDENT CHRISTIAN SCIENCE CHURCH AUS PLAINFIELD, NEW JERSEY, USA. 

Für mehr Informationen Kommen Sie auf unsere Webseite www.PlainfieldCS.com 
Vielen Dank fürs Zuhören und auf Wiederhören bis nächste Woche.
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