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DIMANCHE 4 OCTOBRE 2026 
 
 

SUJET — L’IRRÉALITÉ 
 
 

TEXTE D’OR :  MATTHIEU 6 : 13 
 

  
« Ne nous induis pas en tentation, mais délivre-nous du malin.  

Car c'est à toi qu'appartiennent, dans tous les siècles,  
le règne, la puissance et la gloire. Amen ! » 

 
 
 

LECTURE ALTERNÉE :  Galates 5 : 25, 26 
       Galates 6 : 3, 7-9, 16 

 
 

25. Si nous vivons par l'Esprit, marchons aussi selon l'Esprit. 
 
26. Ne cherchons pas une vaine gloire, en nous provoquant les uns les autres, en nous 

portant envie les uns aux autres. 
 
3. Si quelqu'un pense être quelque chose, quoiqu'il ne soit rien, il s'abuse lui-même. 

7. Ne vous y trompez pas : on ne se moque pas de Dieu. Ce qu'un homme aura semé, il 
le moissonnera aussi. 

 
8. Celui qui sème pour sa chair moissonnera de la chair la corruption ; mais celui qui 

sème pour l'Esprit moissonnera de l'Esprit la vie éternelle. 
 
9. Ne nous lassons pas de faire le bien ; car nous moissonnerons au temps convenable, si 

nous ne nous relâchons pas. 
 
16. Paix et miséricorde sur tous ceux qui suivront cette règle, et sur l'Israël de Dieu ! 
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LA LEÇON SERMON 
 

 
La Bible 
 
1. Genèse 18 : 25 (Celui) 
 
25 Celui qui juge toute la terre n'exercera-t-il pas la justice ? 
 
2. Daniel 4 : 1-3, 28-31, 33, 34, 36, 37 

1 Nebucadnetsar, roi, à tous les peuples, aux nations, aux hommes de toutes langues, qui 
habitent sur toute la terre. Que la paix vous soit donnée avec abondance ! 

 
2 Il m'a semblé bon de faire connaître les signes et les prodiges que le Dieu suprême a 

opérés à mon égard. 
 
3 Que ses signes sont grands ! que ses prodiges sont puissants ! Son règne est un règne 

éternel, et sa domination subsiste de génération en génération. 

28 Toutes ces choses se sont accomplies sur le roi Nebucadnetsar. 
 
29 Au bout de douze mois, comme il se promenait dans le palais royal à Babylone, 

30 Le roi prit la parole et dit : N'est-ce pas ici Babylone la grande, que j'ai bâtie, comme 
résidence royale, par la puissance de ma force et pour la gloire de ma magnificence ? 

31 La parole était encore dans la bouche du roi, qu'une voix descendit du ciel : Apprends, 
roi Nebucadnetsar, qu'on va t'enlever le royaume. 

33 Au même instant la parole s'accomplit sur Nebucadnetsar. Il fut chassé du milieu des 
hommes, il mangea de l'herbe comme les bœufs, son corps fut trempé de la rosée du 
ciel ; jusqu'à ce que ses cheveux crussent comme les plumes des aigles, et ses ongles 
comme ceux des oiseaux. 

 
34 Après le temps marqué, moi, Nebucadnetsar, je levai les yeux vers le ciel, et la raison 

me revint. J'ai béni le Très Haut, j'ai loué et glorifié celui qui vit éternellement, celui 
dont la domination est une domination éternelle, et dont le règne subsiste de 
génération en génération. 

36 En ce temps, la raison me revint ; la gloire de mon royaume, ma magnificence et ma 
splendeur me furent rendues ; mes conseillers et mes grands me redemandèrent ; je fus 
rétabli dans mon royaume, et ma puissance ne fit que s'accroître. 
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37 Maintenant, moi, Nebucadnetsar, je loue, j'exalte et je glorifie le roi des cieux, dont 

toutes les œuvres sont vraies et les voies justes, et qui peut abaisser ceux qui marchent 
avec orgueil. 

 
3. Abdias : 3, 4, 17 (jusqu’à la 2ème,), 21 (et) 

3 L'orgueil de ton cœur t'a égaré, toi qui habites le creux des rochers, qui t'assieds sur les 
hauteurs, et qui dis en toi-même : Qui me précipitera jusqu'à terre ? 

 
4 Quand tu placerais ton nid aussi haut que celui de l'aigle, quand tu le placerais parmi 

les étoiles, je t'en précipiterai, dit l'Éternel. 
 
17 Mais le salut sera sur la montagne de Sion, elle sera sainte,  
 
21 … et à l'Éternel appartiendra le règne. 
 
4. Luc 4 : 14, 15 

14 Jésus, revêtu de la puissance de l'Esprit, retourna en Galilée, et sa renommée se 
répandit dans tout le pays d'alentour. 

 
15 Il enseignait dans les synagogues, et il était glorifié par tous. 
 
5. Luc 18 : 9-14 

9 Il dit encore cette parabole, en vue de certaines personnes se persuadant qu'elles 
étaient justes, et ne faisant aucun cas des autres : 

 
10 Deux hommes montèrent au temple pour prier ; l'un était pharisien, et l'autre 

publicain. 
 
11 Le pharisien, debout, priait ainsi en lui-même : O Dieu, je te rends grâces de ce que je 

ne suis pas comme le reste des hommes, qui sont ravisseurs, injustes, adultères, ou 
même comme ce publicain ; 

 
12 Je jeûne deux fois la semaine, je donne la dîme de tous mes revenus. 
 
13 Le publicain, se tenant à distance, n'osait même pas lever les yeux au ciel ; mais il se 

frappait la poitrine, en disant : O Dieu, sois apaisé envers moi, qui suis un pécheur. 
 
14 Je vous le dis, celui-ci descendit dans sa maison justifié, plutôt que l'autre. Car 

quiconque s'élève sera abaissé, et celui qui s'abaisse sera élevé. 
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6. Jacques 1 : 12-18 

12 Heureux l'homme qui supporte patiemment la tentation ; car, après avoir été éprouvé, 
il recevra la couronne de vie, que le Seigneur a promise à ceux qui l'aiment. 

13 Que personne, lorsqu'il est tenté, ne dise : C'est Dieu qui me tente. Car Dieu ne peut 
être tenté par le mal, et il ne tente lui-même personne. 

 
14 Mais chacun est tenté quand il est attiré et amorcé par sa propre convoitise. 
 
15 Puis la convoitise, lorsqu'elle a conçu, enfante le péché ; et le péché, étant consommé, 

produit la mort. 
 
16 Nous vous y trompez pas, mes frères bien-aimés : 
 
17 Toute grâce excellente et tout don parfait descendent d'en haut, du Père des lumières, 

chez lequel il n'y a ni changement ni ombre de variation. 
 
18 Il nous a engendrés selon sa volonté, par la parole de vérité, afin que nous soyons en 

quelque sorte les prémices de ses créatures. 
 
7. Jacques 4 : 6-8 

6 Il accorde, au contraire, une grâce plus excellente ; c'est pourquoi l'Écriture dit : Dieu 
résiste aux l'orgueilleux, mais il fait grâce aux humbles. 

 
7 Soumettez-vous donc à Dieu ; résistez au diable, et il fuira loin de vous. 
 
8 Approchez-vous de Dieu, et il s'approchera de vous. Nettoyez vos mains, pécheurs ; 

purifiez vos cœurs, hommes irrésolus. 
 
8. Psaume 50 : 1, 6, 14, 15 
 
1 Dieu, Dieu, l'Éternel, parle, et convoque la terre, depuis le soleil levant jusqu'au soleil 

couchant. 
 
6 Et les cieux publieront sa justice, car c'est Dieu qui est juge. 

14 Offre pour sacrifice à Dieu des actions de grâces, et accomplis tes vœux envers le Très 
Haut. 

 
15 Et invoque-moi au jour de la détresse ; je te délivrerai, et tu me glorifieras. 
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Science et Santé 
 
1. 17 : 1-3, 10-13 
 
Que Ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel.  
 Donne-nous de savoir que — de même qu’au ciel, ainsi sur la terre — Dieu est 

omnipotent, suprême.  
 
Et ne nous induis pas en tentation, mais délivre-nous du mal.*  
 Et Dieu ne nous induit pas en tentation, mais nous délivre du péché, de la maladie et de 

la mort.  
 
* Bible anglaise  

 
2. 516 : 21-24 
 
L’homme, fait à Sa ressemblance, possède et reflète la domination de Dieu sur toute la terre. 
L’homme et la femme, coexistant avec Dieu et éternels comme Lui, reflètent à jamais, en 
qualité glorifiée, l’infini Père-Mère Dieu.  
 
3. 445 : 22-30 
 
La Science Chrétienne impose silence à la volonté humaine, calme la crainte par la Vérité et 
l’Amour, et illustre l’action sans effort de l’énergie divine dans la guérison des malades. 
L’égoïsme, l’envie, les passions, l’orgueil, la haine et la vengeance sont bannis par 
l’Entendement divin qui guérit la maladie.  La volonté humaine qui crée et pratique le 
mensonge, cachant le Principe divin de l’harmonie, est fatale à la santé, et cause la maladie 
plutôt qu’elle ne la guérit.  
 
4. 272 : 4-10 

Il faut atteindre au sens spirituel de la vérité avant de pouvoir comprendre la Vérité. Ce sens 
ne s’assimile que dans la mesure où nous sommes honnêtes, désintéressés, aimants et doux. 
C’est dans la terre d’un « cœur honnête et bon » qu’il faut semer la graine ; autrement elle ne 
donne pas beaucoup de fruit, car l’élément grossier de la nature humaine la déracine.  

5. 242 : 2-21 
 
C’est par la repentance, le baptême spirituel et la régénération que les mortels se dépouillent 
de leurs croyances matérielles et de leur fausse individualité. Le temps viendra où « tous Me 
connaîtront [Moi, Dieu], depuis le plus petit jusqu’au plus grand ». Nier les prétentions de la 
matière, c’est faire un grand pas vers les joies de l’Esprit, vers la liberté humaine et le 
triomphe final sur le corps.  
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Il n’y a qu’un chemin qui mène au ciel, à l’harmonie, et en Science divine le Christ nous 
montre ce chemin. Ce chemin consiste à ne connaître aucune autre réalité — à n’avoir 
aucune autre conscience de vie — que le bien, Dieu et Son reflet, et à nous élever au-dessus 
des prétendus douleurs et plaisirs des sens.  

L’amour de soi est plus opaque qu’un corps solide. En obéissant patiemment à un Dieu 
patient, travaillons à dissoudre avec le dissolvant universel de l’Amour l’erreur adamantine 
— la volonté personnelle, la propre justification et l’amour de soi — qui fait la guerre à la 
spiritualité et qui est la loi du péché et de la mort.  

6. 191 : 28-29 
 
La Science de l’être révèle l’homme et l’immortalité comme fondés sur l’Esprit.  
 
7. 252 : 17-19, 28 (Je trône)-9 

La fausse évidence du sens matériel contraste de manière frappante avec le témoignage de 
l’Esprit. Le sens matériel élève la voix avec arrogance, comme s’il était réel, et dit :  

Je trône dans les splendeurs de la matière. Mais un coup, un accident, la loi de Dieu, peuvent 
d’un moment à l’autre annihiler ma paix, car toutes mes joies imaginées sont funestes. 
Comme la lave jaillissante je me répands, mais n’aboutis qu’à mon propre désespoir, et je 
brille de l’éclat d’un feu qui se consume.  
 
L’Esprit, portant un témoignage contraire, dit : 
 
Je suis Esprit. L’homme, dont les sens sont spirituels, est ma ressemblance. Il reflète 
l’intelligence infinie, car Je suis Infinité. La beauté de la sainteté, la perfection de l’être, la 
gloire impérissable, tout est à Moi, car Je suis Dieu. Je donne l’immortalité à l’homme, car Je 
suis Vérité. Je renferme et communique toute félicité, car Je suis Amour. Je donne la vie, 
sans commencement et sans fin, car Je suis Vie. Je suis suprême et donne tout, car Je suis 
Entendement. Je suis la substance de tout, parce que JE SUIS CELUI QUI DIT : JE SUIS.  
 
8. 339 : 8 (Puisque)-20 
 
Puisque Dieu est Tout, il n’y a pas de place pour Sa dissemblance. Seul Dieu, l’Esprit, créa 
tout, et dit que cela était bon. Donc le mal, étant contraire au bien, est irréel et ne peut être 
produit par Dieu. Le pécheur ne peut pas se sentir encouragé par le fait que la Science 
démontre l’irréalité du mal, car le pécheur ferait une réalité du péché — rendrait réel ce qui 
est irréel, et amasserait ainsi la « colère pour le jour de la colère ». Il fait partie d’une 
conspiration dirigée contre lui-même — contre son propre réveil à la terrible irréalité par 
laquelle il a été trompé. Seuls, ceux qui se repentent du péché et qui abandonnent l’irréel, 
peuvent comprendre pleinement l’irréalité du mal.  
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9. 542 : 6-14 

Bien que l’erreur se cache derrière le mensonge et justifie le mal, l’erreur ne peut à jamais 
rester cachée. La Vérité, par ses lois éternelles, dévoile l’erreur. La Vérité contraint le péché 
à se trahir et met sur l’erreur la marque de la bête. Même la disposition à excuser ce qui est 
coupable ou à le cacher est punie. Éviter la justice et nier la vérité tend à perpétuer le péché, à 
inciter au crime, à compromettre la maîtrise de soi et à se jouer de la miséricorde divine.  

10. 186 : 13-23, 33-2 

Le mal est une négation parce qu’il est l’absence de la vérité. Il n’est rien parce qu’il est 
l’absence de quelque chose. Il est irréel parce qu’il présuppose l’absence de Dieu, 
l’omnipotent et l’omniprésent. Tout mortel doit apprendre qu’il n’y a ni pouvoir ni réalité 
dans le mal.  

Le mal est outrecuidant. Il dit : « Je suis une entité réelle qui domine le bien. » Ce mensonge 
devrait dépouiller le mal de toute prétention. Le seul pouvoir qu’a le mal, c’est de se détruire 
lui-même. Il ne pourra jamais détruire un seul iota du bien. 

L’entendement mortel s’ignore lui-même, sinon il ne pourrait jamais se duper. Si 
l’entendement mortel savait être meilleur, il serait meilleur. Puisqu’il lui faut croire à quelque 
chose en dehors de lui-même, il intronise la matière comme divinité. L’entendement humain 
a été idolâtre dès le début, ayant d’autres dieux et croyant à d’autres entendements en dehors 
de l’unique Entendement.  

11. 30 : 28-3 
 
Si nous avons triomphé suffisamment des erreurs du sens matériel pour permettre à l’Ame de 
dominer, nous abhorrerons le péché et le réprouverons, sous quelque déguisement qu’il se 
présente. Ainsi seulement pourrons-nous bénir nos ennemis, bien qu’ils puissent donner une 
tout autre interprétation à nos paroles. Nous n’avons pas le choix des moyens, mais il nous 
faut travailler à notre salut comme l’enseignait Jésus. On le voyait prêcher l’évangile aux 
pauvres avec douceur et puissance. L’orgueil et la crainte ne sont pas dignes de porter 
l’étendard de la Vérité, et Dieu ne le mettra jamais entre de telles mains. 
 
12. 450 : 21-26 
 
Le Scientiste Chrétien s’est engagé à faire diminuer le mal, la maladie et la mort ; et il en 
triomphera en comprenant leur néant et la totalité de Dieu, le bien. Pour lui, la maladie n’est 
pas moins une tentation que le péché, et il les guérit tous deux en comprenant le pouvoir que 
Dieu exerce sur eux.  
 



 

 

 

 
LES DEVOIRS QUOTIDIENS 

 de Mary Baker Eddy 
 
 

Prière quotidienne 
 

Il sera du devoir de tout membre de cette Église de prier chaque jour : « Que Ton 
règne vienne » ; que le règne de la Vérité, de la Vie et de l’Amour divins soit établi en 
moi, et élimine de moi tout péché ; et puisse Ta Parole enrichir les affections de toute 
l’humanité et la gouverner ! 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 4 
 
 

Règle pour les mobiles et les actes 
  

Ni l’animosité, ni un attachement purement personnel ne doivent déterminer les 
mobiles ou les actes des membres de l’Église Mère. Dans la Science, l’Amour divin seul 
gouverne l’homme ; et un Scientiste Chrétien reflète les douces aménités de l’Amour, en 
réprouvant le péché, et en manifestant un véritable esprit de fraternité, de charité et de 
pardon. Les membres de cette Église doivent journellement veiller et prier pour être 
délivrés de tout mal, pour ne pas prophétiser, juger, condamner, conseiller, influencer ou 
être influencés d’une manière erronée. 

 
Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 1 

 
 

Vigilance face au devoir 
 

Il sera du devoir de chaque membre de cette Église de se défendre journellement 
contre la suggestion mentale agressive, et de ne pas se laisser entraîner à oublier ou à 
négliger son devoir envers Dieu, envers son Leader et envers l’humanité. Par ses œuvres, il 
sera jugé — et justifié ou condamné. 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 6 
 
 


