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DIMANCHE 18 OCTOBRE 2026 
 
 

SUJET — DOCTRINE DE L’EXPIATION 
 
 

TEXTE D’OR : MATTHIEU 28 : 20 
 

  
« Voici, je suis avec vous tous les jours, jusqu'à la fin du monde. » 
               — Christ Jésus 

 
 
 

LECTURE ALTERNÉE :  Psaume 139 : 1-4, 7-10 
 
 

1. Éternel ! tu me sondes et tu me connais, 
 
2. Tu sais quand je m'assieds et quand je me lève, tu pénètres de loin ma pensée ; 
 
3. Tu sais quand je marche et quand je me couche, et tu pénètres toutes mes voies. 
 
4. Car la parole n'est pas sur ma langue, que déjà, ô Éternel ! tu la connais entièrement. 

7.  Où irais-je loin de ton esprit, et où fuirais-je loin de ta face ? 
 
8. Si je monte aux cieux, tu y es ; si je me couche au séjour des morts, t'y voilà. 
 
9. Si je prends les ailes de l'aurore, et que j'aille habiter à l'extrémité de la mer, 
 
10. Là aussi ta main me conduira, et ta droite me saisira. 
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LA LEÇON SERMON 
 

La Bible 
 
1. Ésaïe 41 : 10 
 
10 Ne crains rien, car je suis avec toi ; ne promène pas des regards inquiets, car je suis 

ton Dieu ; je te fortifie, je viens à ton secours, je te soutiens de ma droite triomphante. 
 
2. Genèse 28 : 10-13 (jusqu’au 1er.), 15-19 (jusqu’au ;), 20, 21 

10  Jacob partit de Beer Schéba, et s'en alla à Charan. 
 
11 Il arriva dans un lieu où il passa la nuit ; car le soleil était couché. Il y prit une pierre, 

dont il fit son chevet, et il se coucha dans ce lieu-là. 
 
12 Il eut un songe. Et voici, une échelle était appuyée sur la terre, et son sommet touchait 

au ciel. Et voici, les anges de Dieu montaient et descendaient par cette échelle. 
 
13 Et voici, l'Éternel se tenait au-dessus d'elle ; et il dit : Je suis l'Éternel, le Dieu 

d'Abraham, ton père, et le Dieu d'Isaac.  
 
15 Voici, je suis avec toi, je te garderai partout où tu iras, et je te ramènerai dans ce  

pays ; car je ne t'abandonnerai point, que je n'aie exécuté ce que je te dis. 
 

16 Jacob s'éveilla de son sommeil et il dit : Certainement, l'Éternel est en ce lieu, et moi, 
je ne le savais pas ! 

 
17 Il eut peur, et dit : Que ce lieu est redoutable ! C'est ici la maison de Dieu, c'est ici la 

porte des cieux ! 
 
18 Et Jacob se leva de bon matin ; il prit la pierre dont il avait fait son chevet, il la dressa 

pour monument, et il versa de l'huile sur son sommet. 
 
19 Il donna à ce lieu le nom de Béthel ;  
 
20 Jacob fit un vœu, en disant : Si Dieu est avec moi et me garde pendant ce voyage que 

je fais, s'il me donne du pain à manger et des habits pour me vêtir, 
 
21 Et si je retourne en paix à la maison de mon père, alors l'Éternel sera mon Dieu. 
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3. Genèse 32 : 1, 2 (jusqu’au !), 3, 6, 7 (jusqu’au .), 24-30 

1 Jacob poursuivit son chemin ; et des anges de Dieu le rencontrèrent. 
 
2 En les voyant, Jacob dit : C'est le camp de Dieu !  
 
3 Jacob envoya devant lui des messagers à Ésaü, son frère, au pays de Séir, dans le 

territoire d'Édom. 

6 Les messagers revinrent auprès de Jacob, en disant : Nous sommes allés vers ton frère 
Ésaü ; et il marche à ta rencontre, avec quatre cents hommes. 

 
7 Jacob fut très effrayé, et saisi d'angoisse.  

24 Jacob demeura seul. Alors un homme lutta avec lui jusqu'au lever de l'aurore. 
 
25 Voyant qu'il ne pouvait le vaincre, cet homme le frappa à l'emboîture de la hanche ; et 

l'emboîture de la hanche de Jacob se démit pendant qu'il luttait avec lui. 
 
26 Il dit : Laisse-moi aller, car l'aurore se lève. Et Jacob répondit : Je ne te laisserai point 

aller, que tu ne m'aies béni. 
 
27 Il lui dit : Quel est ton nom ? Et il répondit : Jacob. 
 
28 Il dit encore : ton nom ne sera plus Jacob, mais tu seras appelé Israël ; car tu as lutté 

avec Dieu et avec des hommes, et tu as été vainqueur. 
 
29 Jacob l'interrogea, en disant : Fais-moi je te prie, connaître ton nom. Il répondit : 

Pourquoi demandes-tu mon nom ? Et il le bénit là. 
 
30  Jacob appela ce lieu du nom de Peniel : car, dit-il, j'ai vu Dieu face à face, et mon âme 

a été sauvée. 
 
4. Psaume 119 : 76, 77, 80 

76 Que ta bonté soit ma consolation, comme tu l'as promis à ton serviteur ! 
 
77 Que tes compassions viennent sur moi, pour que je vive ! Car ta loi fait mes délices. 
 
80  Que mon cœur soit sincère dans tes statuts, afin que je ne sois pas couvert de honte ! 
 
5. I Corinthiens 3 : 9-11, 16, 21, 23 

9 Car nous sommes ouvriers avec Dieu. Vous êtes le champ de Dieu, l'édifice de Dieu. 
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10 Selon la grâce de Dieu qui m'a été donnée, j'ai posé le fondement comme un sage 
architecte, et un autre bâtit dessus. Mais que chacun prenne garde à la manière dont il 
bâtit dessus. 

 
11 Car personne ne peut poser un autre fondement que celui qui a été posé, savoir Jésus 

Christ. 
 
16 Ne savez-vous pas que vous êtes le temple de Dieu, et que l'Esprit de Dieu habite en 

vous ? 
 
21 Que personne donc ne mette sa gloire dans des hommes ; car tout est à vous, 
 
23 Tout est à vous ; et vous êtes à Christ, et Christ est à Dieu. 
 
6. II Corinthiens 6 : 16-18 
 
16 Quel rapport y a-t-il entre le temple de Dieu et les idoles ? Car nous sommes le temple 

du Dieu vivant, comme Dieu l'a dit : J'habiterai et je marcherai au milieu d'eux ; je 
serai leur Dieu, et ils seront mon peuple. 

 
17 C'est pourquoi, sortez du milieu d'eux, et séparez-vous, dit le Seigneur ; ne touchez 

pas à ce qui est impur, et je vous accueillerai. 
 
18 Je serai pour vous un père, et vous serez pour moi des fils et des filles, dit le Seigneur 

tout puissant. 
 
7. Hébreux 13 : 1, 2, 5, 6, 20, 21 
 
1 Persévérez dans l'amour fraternel. 
 
2 N'oubliez pas l'hospitalité ; car, en l'exerçant, quelques-uns ont logé des anges, sans le 

savoir. 
 
5 Ne vous livrez pas à l'amour de l'argent ; contentez-vous de ce que vous avez ; car 

Dieu lui-même a dit : Je ne te délaisserai point, et je ne t'abandonnerai point. 
 
6 C'est donc avec assurance que nous pouvons dire : Le Seigneur est mon aide, je ne 

craindrai rien ; que peut me faire un homme ? 
 
20 Que le Dieu de paix, qui a ramené d'entre les morts le grand pasteur des brebis, par le 

sang d'une alliance éternelle, notre Seigneur Jésus, 
 
21 Vous rende capables de toute bonne œuvre pour l'accomplissement de sa volonté, et 

fasse en vous ce qui lui est agréable, par Jésus Christ, auquel soit la gloire aux siècles 
des siècles ! Amen ! 
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Science et Santé 
 
1. 465 : 16-18, 20 (Le Principe)-4 
 
Les attributs de Dieu sont : la justice, la miséricorde, la sagesse, la bonté, et ainsi de suite.  
 
Le Principe ne fait qu’un avec son idée, et cet « un » est Dieu, Être omnipotent, omniscient et 
omniprésent, et Son reflet est l’homme et l’univers. Omni vient de l’adjectif latin signifiant 
tout. Donc, Dieu embrasse tout pouvoir ou puissance, toute science ou vraie connaissance, 
toute présence.  
 
2. 303 : 28-16 

Dieu, sans Sa propre image et ressemblance, ne serait pas une entité, Il serait l’Entendement 
inexprimé. Il serait sans témoin ou preuve de Sa propre nature. L’homme spirituel est 
l’image ou idée de Dieu, idée qui ne peut être perdue ni séparée de son Principe divin. Quand 
l’évidence des sens matériels céda au sens spirituel, l’apôtre déclara que rien ne pourrait le 
séparer de Dieu, du doux sens et de la douce présence de la Vie et de la Vérité.  

C’est l’ignorance et la fausse croyance, fondées sur un sens matériel des choses, qui cachent 
la beauté et la bonté spirituelles. Comprenant cela, Paul dit : « Ni la mort ni la vie... ni les 
choses présentes ni les choses à venir... ni la hauteur ni la profondeur, ni aucune autre 
créature ne pourra nous séparer de l’amour de Dieu. » Voici la doctrine de la Science 
Chrétienne :  l’Amour divin ne peut être privé de sa manifestation, de son objet ; la joie ne 
peut être changée en tristesse, car la tristesse n’est pas maîtresse de la joie ; le bien ne peut 
jamais produire le mal ; la matière ne peut jamais produire l’entendement, ni la vie aboutir à 
la mort. L’homme parfait — gouverné par Dieu, son Principe parfait — est impeccable et 
éternel.  

3. 336 : 27 (Dieu)-34 
 
Dieu, le Principe divin de l’homme, et l’homme à la ressemblance de Dieu sont inséparables, 
harmonieux et éternels. La Science de l’être fournit la règle de la perfection et met 
l’immortalité en lumière. Dieu n’est pas l’homme et l’homme n’est pas Dieu ; mais dans 
l’ordre de la Science divine, Dieu et l’homme coexistent et sont éternels. Dieu est 
l’Entendement-Père, et l’homme est le rejeton spirituel de Dieu.  

 

 



LA LEÇON BIBLIQUE POUR DIMANCHE 18 OCTOBRE 2026 																																																																																		Page 6	 
SUJET : DOCTRINE DE L’EXPIATION 

 

 
Cette leçon biblique a été préparée par Plainfield Christian Science Church, Independent. Elle est composée de citations 

scripturales prises dans la Bible King James en anglais et dans la Bible Louis Segond en français et de passages corrélatifs 
pris dans le livre d'étude de la Science Chrétienne, Science et Santé avec la Clef des Écritures de Mary Baker Eddy. 

 

 
4. 251 : 16-29 
 
Il nous faut apprendre comment le genre humain gouverne le corps — si c’est par la foi dans 
l’hygiène, les médicaments ou la volonté. Nous devrions apprendre s’il gouverne le corps par 
une croyance à la nécessité de la maladie et de la mort, du péché et du pardon, ou s’il le 
gouverne par la compréhension plus élevée du fait que l’Entendement divin rend parfait, agit 
par la vérité sur le prétendu entendement humain, amène l’entendement humain à renoncer à 
toute erreur, à reconnaître que l’Entendement divin est le seul Entendement et le guérisseur 
du péché, de la maladie et de la mort. Ce processus de compréhension spirituelle plus élevée 
améliore le genre humain jusqu’à ce que l’erreur disparaisse et qu’il ne reste plus rien qui 
mérite de périr ou d’être puni.  

5. 205 : 34-4 
 
Quand nous comprenons pleinement notre relation au Divin, nous ne pouvons avoir d’autre 
Entendement que le Sien, ni d’autre Amour, sagesse ou Vérité, ni d’autre sens de Vie, et 
nous ne pouvons avoir aucune conscience de l’existence de la matière ou erreur.  

6. 308 : 14-24 
 
Les patriarches inspirés par l’Ame entendaient la voix de la Vérité et parlaient avec Dieu 
aussi consciemment qu’un homme parle avec un homme.  
 
Jacob était seul, combattant l’erreur — luttant contre un sens mortel de vie, de substance et 
d’intelligence comme existant dans la matière avec ses faux plaisirs et ses fausses douleurs 
— lorsqu’un ange, un message de la Vérité et de l’Amour, lui apparut et frappa le tendon, ou 
la force, de son erreur, jusqu’à ce qu’il en vît l’irréalité ; et, étant ainsi comprise, la Vérité lui 
donna la force spirituelle dans ce Péniel de la Science divine.  
 
7. 309 : 7-17 
 
Ainsi apparut le résultat de la lutte de Jacob. Il avait triomphé de l’erreur matérielle par sa 
compréhension de l’Esprit et de la puissance spirituelle. Cela le transforma. Il ne fut plus 
appelé Jacob, mais Israël — un prince de Dieu, ou un soldat de Dieu, qui avait livré un bon 
combat. Il était destiné à devenir le père de ceux qui, par de grands efforts, démontreraient 
comme lui le pouvoir de l’Esprit sur les sens matériels ; et les enfants de la terre qui 
suivraient son exemple seraient appelés enfants d’Israël, jusqu’à ce que le Messie leur eût 
donné un nom nouveau.  

8. 296 : 4-6, 14-18, 30-32 
 
Le progrès naît de l’expérience. C’est la maturation de l’homme mortel, par laquelle il 
abandonne le mortel pour l’immortel.  
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Les prétendus plaisirs et douleurs de la matière périssent, et il faut qu’ils disparaissent sous 
l’éclat de la Vérité, du sens spirituel et de la réalité de l’être. La croyance mortelle doit perdre 
toute satisfaction dans l’erreur et le péché afin de s’en défaire.  

Une croyance devenue meilleure est un pas hors de l’erreur ; elle nous facilite le pas suivant 
et nous aide à comprendre l’état des choses en Science Chrétienne. 
  
9. 297 : 14-21 
 
La croyance erronée est détruite par la vérité. Changez l’évidence, et ce qui auparavant 
semblait réel à cette fausse croyance disparaît, et la conscience humaine s’élève davantage. 
On parvient ainsi à la réalité de l’être et l’on découvre que l’homme est immortel. Le seul fait 
concernant tout concept matériel est qu’il n’est ni scientifique ni éternel, mais sujet au 
changement et à la dissolution. 
 
10. 292 : 29-33 
 
Cette mentalité matérielle charnelle, nommée à tort entendement, est mortelle. Par 
conséquent l’homme serait annihilé, n’était l’union indissoluble entre le véritable homme 
spirituel et son Dieu, union que Jésus révéla.  
 
11. 114 : 26-32 
 
La Science Chrétienne explique toute cause et tout effet comme étant mentaux, non 
physiques. Elle lève le voile de mystère qui couvre l’Ame et le corps. Elle montre la relation 
scientifique de l’homme à Dieu, démêle les ambiguïtés enchevêtrées de l’être et libère la 
pensée emprisonnée. En Science divine, l’univers, y compris l’homme, est spirituel, 
harmonieux et éternel.  
 
12. 91 : 5-8 
 
Débarrassons-nous de la croyance que l’homme est séparé de Dieu, et n’obéissons qu’au 
Principe divin, la Vie et l’Amour. Voilà le grand point de départ de toute vraie croissance 
spirituelle.  
 
13. 316 : 4-8 
 
L’homme réel étant lié par la Science à son Créateur, les mortels n’ont qu’à se détourner du 
péché et à perdre de vue le moi mortel pour trouver le Christ, l’homme réel et sa relation à 
Dieu, et pour reconnaître la filialité divine.  
 
14. 306 : 20-22 
 
… l’homme ne peut être séparé de Dieu un seul instant, puis que l’homme reflète Dieu. La 
Science prouve ainsi que l’existence de l’homme est intacte.  



 

 

 
 

 
LES DEVOIRS QUOTIDIENS 

 de Mary Baker Eddy 
 
 

Prière quotidienne 
 

Il sera du devoir de tout membre de cette Église de prier chaque jour : « Que Ton 
règne vienne » ; que le règne de la Vérité, de la Vie et de l’Amour divins soit établi en 
moi, et élimine de moi tout péché ; et puisse Ta Parole enrichir les affections de toute 
l’humanité et la gouverner ! 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 4 
 
 

Règle pour les mobiles et les actes 
  

Ni l’animosité, ni un attachement purement personnel ne doivent déterminer les 
mobiles ou les actes des membres de l’Église Mère. Dans la Science, l’Amour divin seul 
gouverne l’homme ; et un Scientiste Chrétien reflète les douces aménités de l’Amour, en 
réprouvant le péché, et en manifestant un véritable esprit de fraternité, de charité et de 
pardon. Les membres de cette Église doivent journellement veiller et prier pour être 
délivrés de tout mal, pour ne pas prophétiser, juger, condamner, conseiller, influencer ou 
être influencés d’une manière erronée. 

 
Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 1 

 
 

Vigilance face au devoir 
 

Il sera du devoir de chaque membre de cette Église de se défendre journellement 
contre la suggestion mentale agressive, et de ne pas se laisser entraîner à oublier ou à 
négliger son devoir envers Dieu, envers son Leader et envers l’humanité. Par ses œuvres, il 
sera jugé — et justifié ou condamné. 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 6 
 

 
 
 
 
 
 
 
 


