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DIMANCHE 8 NOVEMBRE 2026 
 
 

SUJET — ADAM ET L’HOMME DÉCHU 
 
 

TEXTE D’OR :  II CORINTHIENS 11 : 3 
 

  
« De même que le serpent séduisit Eve par sa ruse,  

je crains que vos pensées ne se corrompent et ne se détournent 
de la simplicité à l'égard de Christ. » 

 
 
 

LECTURE ALTERNÉE : Genèse 1 : 27-31 
 
 

27. Dieu créa l'homme à son image, il le créa à l'image de Dieu, il créa l'homme et la 
femme. 

 
28. Dieu les bénit, et Dieu leur dit : Soyez féconds, multipliez, remplissez la terre, et 

l'assujettissez ; et dominez sur les poissons de la mer, sur les oiseaux du ciel, et sur 
tout animal qui se meut sur la terre. 

 
29. Et Dieu dit : Voici, je vous donne toute herbe portant de la semence et qui est à la 

surface de toute la terre, et tout arbre ayant en lui du fruit d'arbre et portant de la 
semence : ce sera votre nourriture. 

 
30. Et à tout animal de la terre, à tout oiseau du ciel, et à tout ce qui se meut sur la terre, 

ayant en soi un souffle de vie, je donne toute herbe verte pour nourriture. Et cela fut 
ainsi. 

 
31. Dieu vit tout ce qu'il avait fait et voici, cela était très bon.  
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LA LEÇON SERMON 
 

La Bible 
 
1. Genèse 3 : 1-14 (jusqu’à la 2ème,), 16, 17, 20 

1 Le serpent était le plus rusé de tous les animaux des champs, que l'Éternel Dieu avait 
faits. Il dit à la femme : Dieu a-t-il réellement dit : Vous ne mangerez pas de tous les 
arbres du jardin ? 

 
2 La femme répondit au serpent : Nous mangeons du fruit des arbres du jardin. 
 
3 Mais quant au fruit de l'arbre qui est au milieu du jardin, Dieu a dit : Vous n'en 

mangerez point et vous n'y toucherez point, de peur que vous ne mouriez. 
 
4 Alors le serpent dit à la femme : Vous ne mourrez point ; 
 
5 Mais Dieu sait que, le jour où vous en mangerez, vos yeux s'ouvriront, et que vous 

serez comme des dieux, connaissant le bien et le mal. 
 
6 La femme vit que l'arbre était bon à manger et agréable à la vue, et qu'il était précieux 

pour ouvrir l'intelligence ; elle prit de son fruit, et en mangea ; elle en donna aussi à 
son mari, qui était auprès d'elle, et il en mangea. 

 
7 Les yeux de l'un et de l'autre s'ouvrirent, ils connurent qu'ils étaient nus, et ayant 

cousu des feuilles de figuier, ils s'en firent des ceintures. 
 
8 Alors ils entendirent la voix de l'Éternel Dieu, qui parcourait le jardin vers le soir, et 

l'homme et sa femme se cachèrent loin de la face de l'Éternel Dieu, au milieu des 
arbres du jardin. 

 
9 Mais l'Éternel Dieu appela l'homme, et lui dit : Où es-tu ? 
 
10 Il répondit : J'ai entendu ta voix dans le jardin, et j'ai eu peur, parce que je suis nu, et 

je me suis caché. 

11 Et l'Éternel Dieu dit : Qui t'a appris que tu es nu ? Est-ce que tu as mangé de l'arbre 
dont je t'avais défendu de manger ? 

12 L'homme répondit : La femme que tu as mise auprès de moi m'a donné de l'arbre, et 
j'en ai mangé. 

 
13 Et l'Éternel Dieu dit à la femme : Pourquoi as-tu fait cela ? La femme répondit : Le 

serpent m'a séduite, et j'en ai mangé. 
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14 L'Éternel Dieu dit au serpent : Puisque tu as fait cela, tu seras maudit entre tout le 

bétail et entre tous les animaux des champs. 

16 Il dit à la femme : J'augmenterai la souffrance de tes grossesses, tu enfanteras avec 
douleur, et tes désirs se porteront vers ton mari, mais il dominera sur toi. 

17 Il dit à l'homme : Puisque tu as écouté la voix de ta femme, et que tu as mangé de 
l'arbre au sujet duquel je t'avais donné cet ordre : Tu n'en mangeras point ! le sol sera 
maudit à cause de toi. C'est à force de peine que tu en tireras ta nourriture tous les 
jours de ta vie. 

 
20 Adam donna à sa femme le nom d'Eve : car elle a été la mère de tous les vivants. 
 
2. Marc 5 : 25-29, 34 (jusqu’au ;) 

25 Or, il y avait une femme atteinte d'une perte de sang depuis douze ans. 
 
26 Elle avait beaucoup souffert entre les mains de plusieurs médecins, elle avait dépensé 

tout ce qu'elle possédait, et elle n'avait éprouvé aucun soulagement, mais était allée 
plutôt en empirant. 

 
27 Ayant entendu parler de Jésus, elle vint dans la foule par derrière, et toucha son 

vêtement. 

28 Car elle disait : Si je puis seulement toucher ses vêtements, je serai guérie. 
 
29 Au même instant la perte de sang s'arrêta, et elle sentit dans son corps qu'elle était 

guérie de son mal. 
 
34 Mais Jésus lui dit : Ma fille, ta foi t'a sauvée. 
 
3. Jean 8 : 1-12 

1 Jésus se rendit à la montagne des oliviers. 
 
2 Mais, dès le matin, il alla de nouveau dans le temple, et tout le peuple vint à lui. 

S'étant assis, il les enseignait. 
 
3 Alors les scribes et les pharisiens amenèrent une femme surprise en adultère ; 

4 Et, la plaçant au milieu du peuple, ils dirent à Jésus : Maître, cette femme a été 
surprise en flagrant délit d'adultère. 
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5 Moïse, dans la loi, nous a ordonné de lapider de telles femmes : toi donc, que dis-tu ? 
 
6 Ils disaient cela pour l'éprouver, afin de pouvoir l'accuser. Mais Jésus, s'étant baissé, 

écrivait avec le doigt sur la terre. 
 
7 Comme ils continuaient à l'interroger, il se releva et leur dit : Que celui de vous qui est 

sans péché jette le premier la pierre contre elle. 
 
8 Et s'étant de nouveau baissé, il écrivait sur la terre. 
 
9 Quand ils entendirent cela, accusés par leur conscience, ils se retirèrent un à un, 

depuis les plus âgés jusqu'aux derniers ; et Jésus resta seul avec la femme qui était là 
au milieu. 

 
10 Alors s'étant relevé, et ne voyant plus que la femme, Jésus lui dit : Femme, où sont 

ceux qui t'accusaient ? Personne ne t'a-t-il condamnée ? 

11  Non, Seigneur. Et Jésus lui dit : Je ne te condamne pas non plus : va, et ne pèche plus. 
 
12 Jésus leur parla de nouveau, et dit : Je suis la lumière du monde ; celui qui me suit ne 

marchera pas dans les ténèbres, mais il aura la lumière de la vie. 
 
4. Marc 12 : 28 (jusqu’à la 2ème, puis s’approcha) 29-31 
 
28 Un des scribes, qui les avait entendus discuter, … s'approcha, et lui demanda : Quel 

est le premier de tous les commandements ? 
 
29 Jésus répondit : Voici le premier : Écoute, Israël, le Seigneur, notre Dieu, est l'unique 

Seigneur ; 

30 Tu aimeras le Seigneur, ton Dieu, de tout ton cœur, de toute ton âme, de toute ta 
pensée, et de toute ta force. 

 
31 Voici le second : Tu aimeras ton prochain comme toi-même. Il n'y a pas d'autre 

commandement plus grand que ceux-là. 
 
5. Jean 3 : 16 
 
16 Car Dieu a tant aimé le monde qu'il a donné son Fils unique, afin que quiconque croit 

en lui ne périsse point, mais qu'il ait la vie éternelle. 
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Science et Santé 
 
1. 516 : 28 (Dieu)-2 
 
Dieu créa l’homme à Son image, pour refléter l’Esprit divin. Il s’ensuit que homme est un 
terme générique. Les genres masculin, féminin et neutre sont des concepts humains. Dans 
l’une des langues anciennes, le mot employé pour homme est aussi utilisé comme le 
synonyme d'entendement. 
 
2. 517 : 10-15 
 
L’homme idéal correspond à la création, à l’intelligence et à la Vérité. La femme idéale 
correspond à la Vie et à l’Amour. En Science divine, nous ne sommes pas autant autorisés à 
considérer Dieu comme masculin que comme féminin, car l’Amour donne l’idée la plus 
claire de la Divinité. 
 
3. 92 : 11-22 
 
Dans les anciennes images de la Bible on voit un serpent enroulé autour de l’arbre de la 
connaissance et parlant à Adam et à Ève. Cela représente le serpent recommandant à nos 
premiers parents la connaissance du bien et du mal, connaissance provenant de la matière, ou 
le mal, et non de l’Esprit. Cette représentation est encore graphiquement exacte, car la 
conception générale de l’homme mortel — caricature de l’homme de Dieu — est un produit 
de la connaissance humaine ou sensualité, un simple rejeton du sens matériel.  
 
Dévoilez l’erreur, et elle vous impute le mensonge que vous avez dévoilé. 
 
4. 530 : 29-32 
 
L’histoire de l’erreur est le récit d’un rêve. Le rêve n’a ni réalité, ni intelligence, ni 
entendement ; donc celui qui rêve et le rêve ne font qu’un, car ni l’un ni l’autre n’est vrai ni 
réel. 
 
5. 362 : 1-12 
 
Il est relaté dans le septième chapitre de l’Évangile selon saint Luc que Jésus fut un jour le 
convive honoré d’un certain pharisien, nommé Simon, qui n’avait d’ailleurs rien de commun 
avec Simon le disciple. Pendant le repas un incident insolite se produisit, comme pour 
interrompre cette fête orientale. Une « étrangère » entra. Sans s’inquiéter du fait que les 
strictes règles de la loi rabbinique lui interdisaient un tel lieu et une telle société, et tout 
comme si elle eut été un paria hindou s’introduisant dans la maison d’un Brahmane de haute 
caste, cette femme (Marie-Madeleine, ainsi qu’on l’a nommée depuis) s’approcha de Jésus.  



LA LEÇON BIBLIQUE POUR DIMANCHE 8 NOVEMBRE 2026 																																																																																	Page 6	 
SUJET : ADAM ET L’HOMME DÉCHU 

            

 
Cette leçon biblique a été préparée par Plainfield Christian Science Church, Independent. Elle est composée de citations scripturales 

prises dans la Bible King James en anglais et dans la Bible Louis Segond en français et de passages corrélatifs pris dans le livre 
d'étude de la Science Chrétienne, Science et Santé avec la Clef des Écritures de Mary Baker Eddy. 

 

 
 
6. 363 : 1-16, 22 (la faisant)-24 
 
Elle portait un vase d’albâtre contenant de l’huile odoriférante d’un grand prix — peut-être 
de l’huile de santal dont l’usage est si répandu en Orient. Ayant brisé le cachet du vase, elle 
répandit cette huile parfumée sur les pieds de Jésus, les essuyant de ses longs cheveux qui, 
selon la coutume des femmes de sa classe, flottaient sur ses épaules.  
 
Jésus repoussa-t-il la femme avec mépris ? Refusa-t-il son adoration ? Non ! Il la regarda 
avec compassion. Il ne s’en tint pas là. Sachant ce que se disaient en eux-mêmes les gens qui 
l’entouraient, surtout son hôte — sachant qu’ils se demandaient pourquoi, étant prophète, cet 
invité éminent ne discernait pas immédiatement l’état d’immoralité de cette femme et ne lui 
ordonnait pas de s’en aller — Jésus les réprimanda par une courte histoire ou parabole.  
 
… la faisant suivre de cette remarquable déclaration adressée à la femme : « Tes péchés te 
sont pardonnés. » 
 
7. 249 : 1-7, 20-23 

Acceptons la Science, renonçons à toutes les théories fondées sur le témoignage des sens, 
abandonnons les modèles imparfaits et les idéaux illusoires, et ayons ainsi un seul Dieu, un 
seul Entendement, et qu’Il soit parfait, produisant Ses propres modèles de perfection.  

Que « l’homme et la femme » de la création de Dieu apparaissent.  
  
Comme le Christ, la Vie est la « même hier, aujourd’hui et éternellement ». L’organisation et 
le temps n’ont aucun rapport avec la Vie. Vous dites : « J’ai rêvé la nuit dernière. » Quelle 
méprise ! Le « Je » est Esprit. Dieu ne dort jamais, et Sa ressemblance ne rêve jamais. Les 
mortels sont les rêveurs adamiques. 
 
8. 306 : 32-7 
 
L’homme créé par Dieu, créé spirituellement, n’est ni matériel ni mortel.  

Le père de toute discordance humaine fut le rêve adamique, le profond sommeil, pendant 
lequel naquit l’illusion que la vie et l’intelligence procèdent de la matière et entrent dans la 
matière. Cette erreur panthéiste, ce prétendu serpent, insiste encore sur ce qui est contraire à 
la Vérité, en disant : « Vous serez comme des dieux » ; c’est-à-dire, je rendrai l’erreur aussi 
réelle et éternelle que la Vérité.  
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9. 534 : 12 (Le Fils)-23 
 
Le Fils de la Vierge Mère révéla le remède contre Adam, l’erreur ; et l’apôtre Paul explique 
cette lutte entre l’idée du pouvoir divin, que Jésus présenta, et l’intelligence mythologique 
matérielle appelée énergie et qui s’oppose à l’Esprit. 

Paul dit dans son épître aux Romains : « L’affection de la chair est inimitié contre Dieu, 
parce qu’elle ne se soumet pas à la loi de Dieu, et qu’elle ne le peut même pas. Or ceux qui 
vivent selon la chair ne sauraient plaire à Dieu. Pour vous, vous ne vivez pas selon la chair, 
mais selon l’Esprit, si du moins l’esprit de Dieu habite en vous. » 

10. 192 : 4-6, 26-29 
 
Nous ne sommes Scientistes Chrétiens que dans la mesure où nous cessons de nous appuyer 
sur ce qui est faux et que nous saisissons ce qui est vrai. Nous ne sommes Scientistes 
Chrétiens que lorsque nous quittons tout pour le Christ.  
 
Le bien que vous faites et qui s’exprime en vous vous donne le seul pouvoir que l’on puisse 
obtenir. Le mal n’est pas pouvoir. C’est un semblant de force, qui bientôt trahit sa faiblesse et 
tombe, pour ne jamais se relever. 
 
11. 476 : 30-35 
 
Jésus dit en parlant des enfants de Dieu, non des enfants des hommes : « Le Royaume de 
Dieu est au-dedans de vous ! » ; c’est-à-dire la Vérité et l’Amour règnent dans l’homme réel, 
ce qui montre que l’homme à l’image de Dieu n’est pas déchu, et qu’il est éternel.  
 
12. 171 : 4-8 (jusqu’à la 1ère,) 
 
Grâce à son discernement de l’opposé spirituel de la matérialité, voire le chemin par le 
Christ, la Vérité, l’homme rouvrira avec la clef de la Science divine les portes du Paradis que 
les croyances humaines ont fermées.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
LES DEVOIRS QUOTIDIENS 

 de Mary Baker Eddy 
 

Prière quotidienne 
 

Il sera du devoir de tout membre de cette Église de prier chaque jour : « Que Ton 
règne vienne » ; que le règne de la Vérité, de la Vie et de l’Amour divins soit établi en 
moi, et élimine de moi tout péché ; et puisse Ta Parole enrichir les affections de toute 
l’humanité et la gouverner ! 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 4 
 
 

Règle pour les mobiles et les actes 
  

Ni l’animosité, ni un attachement purement personnel ne doivent déterminer les 
mobiles ou les actes des membres de l’Église Mère. Dans la Science, l’Amour divin seul 
gouverne l’homme ; et un Scientiste Chrétien reflète les douces aménités de l’Amour, en 
réprouvant le péché, et en manifestant un véritable esprit de fraternité, de charité et de 
pardon. Les membres de cette Église doivent journellement veiller et prier pour être 
délivrés de tout mal, pour ne pas prophétiser, juger, condamner, conseiller, influencer ou 
être influencés d’une manière erronée. 

 
Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 1 

 
 

Vigilance face au devoir 
 

Il sera du devoir de chaque membre de cette Église de se défendre journellement 
contre la suggestion mentale agressive, et de ne pas se laisser entraîner à oublier ou à 
négliger son devoir envers Dieu, envers son Leader et envers l’humanité. Par ses œuvres, il 
sera jugé — et justifié ou condamné. 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 6 
 
 


