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DIMANCHE 1 MARS 2026

SUJET — CHRIST JESUS

TEXTE D'OR : JEAN 3 : 16

« Car Dieu a tant aimé le monde qu'il a donné son Fils unique,
afin que quiconque croit en lui ne périsse point, mais qu'il ait la vie éternelle. »

LECTURE ALTERNEE : Luc4 : 1, 16-21

Jésus, rempli du Saint Esprit, revint du Jourdain,

Il se rendit a Nazareth, ou 1l avait été élevé, et, selon sa coutume, il entra dans la
synagogue le jour du sabbat. Il se leva pour faire la lecture,

Et on lui remit le livre du prophéte Esaie. L'ayant déroulé, il trouva I'endroit ou il était
écrit :

L'Esprit du Seigneur est sur moi, parce qu'il m'a oint pour annoncer une bonne
nouvelle aux pauvres ; il m'a envoyé€ pour guérir ceux qui ont le coeur brise,

Pour proclamer aux captifs la délivrance, et aux aveugles le recouvrement de la vue,
pour renvoyer libres les opprimés, pour publier une année de grace du Seigneur.

Ensuite, il roula le livre, le remit au serviteur, et s'assit. Tous ceux qui se trouvaient
dans la synagogue avaient les regards fixés sur lui.

Alors il commenca a leur dire : Aujourd'hui cette parole de 1'Ecriture, que vous venez
d'entendre, est accomplie.
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LA LECON SERMON
La Bible

1. Esaie42:1,5-7

Voici mon serviteur, que je soutiendrai, mon €lu, en qui mon ame prend plaisir. J'ai
mis mon esprit sur lui ; il annoncera la justice aux nations.

Ainsi parle Dieu, 'Eternel, qui a créé les cieux et qui les a déployés, qui a étendu la
terre et ses productions, qui a donné la respiration a ceux qui la peuplent, et le souffle
a ceux qui y marchent.

Moi, I'Eternel, je t'ai appelé pour le salut, et je te prendrai par la main, je te garderai, et
je t'établirai pour traiter alliance avec le peuple, pour €tre la lumiere des nations,

Pour ouvrir les yeux des aveugles, pour faire sortir de prison le captif, et de leur
cachot ceux qui habitent dans les ténébres.

2. Jean 1:6-14, 16,17
I1 y eut un homme envoyé¢ de Dieu : son nom était Jean.

I1 vint pour servir de témoin, pour rendre témoignage a la lumicre, afin que tous
crussent par lui.

Il n'était pas la lumiére, mais il parut pour rendre témoignage a la lumiere.

Cette lumicre était la véritable lumicre, qui, en venant dans le monde, éclaire tout
homme.

10 Elle était dans le monde, et le monde a ét¢ fait par elle, et le monde ne 1'a point

connue€.

1 Elle est venue chez les siens, et les siens ne I'ont point regue.

12 Mais a tous ceux qui l'ont regue, a ceux qui croient en son nom, elle a donné le

pouvoir de devenir enfants de Dieu, lesquels sont nés,

13 Non du sang, ni de la volonté de la chair, ni de la volonté de 'homme, mais de Dieu.

14 Et la parole a ét¢ faite chair, et elle a habité parmi nous, pleine de grace et de

vérité ; et nous avons contemplé sa gloire, une gloire comme la gloire du Fils unique
venu du Pere.

16 Et nous avons tous recu de sa plénitude, et grace pour grace ;

17 Car la loi a été donnée par Moise, la grace et la vérité sont venues par Jésus Christ.
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3. Matthieu 3 : 13-17

13 Alors Jésus vint de la Galilée au Jourdain vers Jean, pour étre baptisé par lui.

14 Mais Jean s'y opposait, en disant : C'est moi qui ai besoin d'étre baptisé par toi, et tu
viens a moi !

15 Jésus lui répondit : Laisse faire maintenant, car il est convenable que nous
accomplissions ainsi tout ce qui est juste. Et Jean ne lui résista plus.

16 Des que Jésus eut été baptisé, il sortit de 1'eau. Et voici, les cieux s'ouvrirent, et il vit
I'Esprit de Dieu descendre comme une colombe et venir sur lui.

17 Et voici, une voix fit entendre des cieux ces paroles : Celui-ci est mon Fils bien-aimé,

en qui j'ai mis toute mon affection.

4. Matthieu 4 : 23, 24
23 Jésus parcourait toute la Galilée, enseignant dans les synagogues, préchant la bonne
nouvelle du royaume, et guérissant toute maladie et toute infirmité parmi le peuple.
2 Sa renommeée se répandit dans toute la Syrie, et on lui amenait tous ceux qui

souffraient de maladies et de douleurs de divers genres, des démoniaques, des

lunatiques, des paralytiques ; et il les guérissait.

5. Matthieu 5 : 1-12, 17, 18

Voyant la foule, Jésus monta sur la montagne ; et, apres qu'il se fut assis, ses disciples
s'approcherent de lui.

Puis, ayant ouvert la bouche, il les enseigna, et dit :

Heureux les pauvres en esprit, car le royaume des cieux est a eux !
Heureux les affligés, car ils seront consolés !

Heureux les débonnaires, car ils hériteront la terre !

Heureux ceux qui ont faim et soif de la justice, car ils seront rassasiés !
Heureux les miséricordieux, car ils obtiendront miséricorde !

Heureux ceux qui ont le cceur pur, car ils verront Dieu !

Heureux ceux qui procurent la paix, car ils seront appelés fils de Dieu !

10 Heureux ceux qui sont persécutés pour la justice, car le royaume des cieux est a eux !

1 Heureux serez-vous, lorsqu'on vous outragera, qu'on vous persécutera et qu'on dira

faussement de vous toute sorte de mal, a cause de moi.
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12 Réjouissez-vous et soyez dans l'allégresse, parce que votre récompense sera grande

dans les cieux ; car c'est ainsi qu'on a persécuté les prophetes qui ont €té avant vous.

17 Ne croyez pas que je sois venu pour abolir la loi ou les prophétes ; je suis venu non

pour abolir, mais pour accomplir.

18 Car, je vous le dis en vérité, tant que le ciel et la terre ne passeront point, il ne

disparaitra pas de la loi un seul iota ou un seul trait de lettre, jusqu'a ce que tout soit
arrive.

6. Matthieu 11 : 2-6

Jean, ayant entendu parler dans sa prison des ceuvres du Christ, lui fit dire par ses
disciples :

Es-tu celui qui doit venir, ou devons-nous en attendre un autre ?

Jésus leur répondit : Allez rapporter a Jean ce que vous entendez et ce que vous
VOyez :

Les aveugles voient, les boiteux marchent, les 1épreux sont purifiés, les sourds
entendent, les morts ressuscitent, et la bonne nouvelle est annoncée aux pauvres.

Heureux celui pour qui je ne serai pas une occasion de chute !

7. Marc 13 : 30 (jusqu’a la 1°%,), 31-37

30 Je vous le dis en vérité,

3 Le ciel et la terre passeront, mais mes paroles ne passeront point.

32 Pour ce qui est du jour ou de I'heure, personne ne le sait, ni les anges dans le ciel, ni le

Fils, mais le Pére seul.

33 Prenez garde, veillez et priez ; car vous ne savez quand ce temps viendra.

3 Il en sera comme d'un homme qui, partant pour un voyage, laisse sa maison, remet

l'autorité a ses serviteurs, indique a chacun sa tache, et ordonne au portier de veiller.

35 Veillez donc, car vous ne savez quand viendra le maitre de la maison, ou le soir, ou au

milieu de la nuit, ou au chant du coq, ou le matin ;

36 Craignez qu'il ne vous trouve endormis, a son arrivée soudaine.

37 Ce que je vous dis, je le dis a tous : Veillez.

8.  Matthieu 28 : 20 (E¢)

20 Et voici, je suis avec vous tous les jours, jusqu'a la fin du monde.
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Science et Sante
1. 18 : 3-14

Jésus de Nazareth enseigna et démontra que I’homme et le Pére ne font qu’un, et nous lui
devons pour cela un hommage éternel. Sa mission fut a la fois individuelle et collective. 11
accomplit parfaitement I’ceuvre de la vie, non seulement pour €tre juste envers lui-méme,
mais aussi par miséricorde envers les mortels, afin de leur montrer comment accomplir la
leur, mais non de I’accomplir a leur place, ni de leur épargner une seule responsabilité. Jésus
agit hardiment, contre I’évidence accréditée des sens, contre les doctrines et les pratiques
pharisaiques, et il réfuta tous ses adversaires par son pouvoir guérisseur.

2. 30 : 20-27

En tant qu’idé€al individuel de la Vérité, Christ Jésus vint pour réprouver 1’erreur des rabbins
et tout péché, toute maladie et la mort — pour montrer le chemin de la Vérité et de la Vie.
Cet 1déal fut démontré tout au long de la carriere terrestre de Jésus, ce qui marque la
différence entre le rejeton de I’ Ame et celui du sens matériel, entre le rejeton de la Vérité et
celui de I’erreur.

3. 315:23-12

L’origine et la compréhension spirituelles de Jésus lui permirent de démontrer les faits de
I’étre — de prouver d’une maniére irréfutable comment la Vérité spirituelle détruit 1’erreur
matérielle, guérit la maladie et triomphe de la mort. La conception divine de Jésus mit
I’accent sur cette vérité et présenta une illustration de la création. L histoire de Jésus montre
qu’il était plus spirituel qu’aucune autre personnalité terrestre.

Ayant pour une part revétu une forme humaine (du moins a ce qu’il semblait a la vue
mortelle), et ayant été concu par une mere humaine, Jésus fut le médiateur entre I’Esprit et la
chair, entre la Vérité et I’erreur. Expliquant et démontrant le chemin de la Science divine, il
devint la voie du salut pour tous ceux qui acceptaient sa parole. Par lui les mortels peuvent
apprendre a échapper au mal. L homme réel étant li€ par la Science a son Créateur, les
mortels n’ont qu’a se détourner du péché et a perdre de vue le moi mortel pour trouver le
Christ, I’homme réel et sa relation a Dieu, et pour reconnaitre la filialité divine. Le Christ, la
Vérite, fut démontré par Jésus pour prouver le pouvoir de I’Esprit sur la chair — pour
montrer que la Vérité se manifeste par ses effets sur I’entendement et le corps humains, en
guérissant la maladie et en détruisant le péché.
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4. 473 : 27-3

Jésus confirmait ce qu’il disait par la démonstration, donnant ainsi une plus grande
importance a ses actes qu’a ses paroles. Il prouvait ce qu’il enseignait. Telle est la Science du
christianisme. Jésus prouva que le Principe qui guérit les malades et chasse 1’erreur est divin.
Cependant, peu de personnes, sauf ses disciples, comprirent le moins du monde ses
enseignements et leurs preuves éclatantes, a savoir, que la Vie, la Vérité et I’ Amour (le
Principe de cette Science non reconnue) détruisent toute erreur, le mal, la maladie et la mort.

S. 313 :24-26

Jésus de Nazareth fut ’homme le plus scientifique qui foulat jamais le globe. Il pénétrait
sous la surface matérielle des choses et trouvait la cause spirituelle.

6. 271 : 23-25

Le Sermon sur la Montagne est I’essence de cette Science, et la vie éternelle, non la mort de
Jésus, en est le résultat.

7. 26 :30-9

Notre Maitre n’enseignait pas simplement une théorie, une doctrine ou une croyance. C’était
le Principe divin de tout étre réel qu’il enseignait et mettait en pratique. La preuve qu’il
donna du christianisme n’était ni une forme ni un systeéme de religion et de culte, mais la
Science Chrétienne, réalisant I’harmonie de la Vie et de I’ Amour. Jésus envoya a Jean-
Baptiste un message qui devait prouver incontestablement que le Christ était venu : « Allez
rapporter a Jean ce que vous avez vu et entendu : les aveugles voient, les boiteux marchent,
les lépreux sont purifi€s, les sourds entendent, les morts ressuscitent, la bonne nouvelle est
annoncée aux pauvres. » En d’autres termes : Rapportez a Jean ce qu’est la démonstration du
pouvoir divin, et il verra aussitot que Dieu est le pouvoir dans 1I’ceuvre messianique.

8. 25:22-31

Bien qu’il démontrat son empire sur le péché et la maladie, le grand Maitre ne dispensa
nullement les autres de donner les preuves indispensables de leur propre piété. Il travaillait
pour leur servir d’exemple, afin qu’ils pussent démontrer comme lui ce pouvoir et en
comprendre le Principe divin. Une foi implicite en notre Maitre et tout I’amour émotif que
nous pourrons lui vouer, cela seul ne fera jamais de nous ses imitateurs. Il nous faut aller et
faire de méme, autrement nous n’utilisons pas les grands bienfaits que nous valurent le
travail et la souffrance de notre Maitre.
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9. 51:19-25

Son exemple parfait nous fut donné pour notre salut a tous, mais seulement a la condition que
nous accomplissions les ceuvres qu’il fit et enseigna aux autres a faire. Son intention en
guérissant était de démontrer son Principe divin, et non pas uniquement de restaurer la santé.
I1 était inspiré par Dieu, par la Vérité et I’Amour, en tout ce qu’il disait et faisait.

10. 429 :35-10

Jésus dit (Jean 8:51) : « Si quelqu’un garde ma parole, il ne verra jamais la mort. » Cette
déclaration ne se borne pas a la vie spirituelle, mais elle comprend tous les phénomenes de
I’existence. Jésus le démontra en guérissant les mourants et en ressuscitant les morts.
L’entendement mortel doit renoncer a 1’erreur, se dépouiller de lui-méme et de ses ceuvres ;
alors paraitra la nature immortelle de I’homme, 1’idéal-Christ. La foi devrait €largir ses
frontieres et consolider sa base en s’appuyant sur 1’Esprit, non sur la matiere. Quand
I’homme renoncera a sa croyance a la mort, il avancera plus rapidement vers Dieu, la Vie et
I’ Amour.

11.  37:17-32

Quand donc tous ceux qui prétendent étre disciples de Jésus apprendront-ils a le suivre dans
toutes ses voies et a imiter ses ceuvres puissantes ? Ceux qui provoquerent le martyre de cet
homme juste auraient volontiers transformeé sa carriére sacrée en un programme doctrinal
mutilé. Puissent les chrétiens d’aujourd’hui saisir la portée plus pratique de cette carriere ! Il
est possible — c’est méme le devoir et le privilege de tous, enfants, hommes et femmes — de
suivre en quelque mesure 1’exemple du Maitre en démontrant la Vérité et la Vie, la santé et la
sainteté. Les chrétiens se disent ses disciples, mais le suivent-ils de la facon dont il

I’ordonna ? Ecoutez ces commandements impératifs : « Soyez donc parfaits, comme votre
Pére céleste est parfait | » « Allez par tout le monde et préchez I’Evangile a toute créature ! »
« Guérissez les malades ! »
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LES DEVOIRS QUOTIDIENS
de Mary Baker Eddy

Priére quotidienne

Il sera du devoir de tout membre de cette Eglise de prier chaque jour : « Que Ton
régne vienne » ; que le regne de la Vérité, de la Vie et de I’ Amour divins soit établi en
moi, et élimine de moi tout péché ; et puisse Ta Parole enrichir les affections de toute
I’humanité et la gouverner !

Manuel de I’Eglise, Article VIII, Sect. 4

Régle pour les mobiles et les actes

Ni I’animosité, ni un attachement purement personnel ne doivent déterminer les
mobiles ou les actes des membres de I’Eglise Mére. Dans la Science, 1I’Amour divin seul
gouverne ’homme ; et un Scientiste Chrétien refléte les douces aménités de I’ Amour, en
réprouvant le péché, et en manifestant un véritable esprit de fraternité, de charité et de
pardon. Les membres de cette Eglise doivent journellement veiller et prier pour étre
delivrés de tout mal, pour ne pas prophétiser, juger, condamner, conseiller, influencer ou
étre influencés d’une maniere erronée.

Manuel de I’Eglise, Article VIII, Sect. 1

Vigilance face au devoir

Il sera du devoir de chaque membre de cette Eglise de se défendre journellement
contre la suggestion mentale agressive, et de ne pas se laisser entrainer a oublier ou a
négliger son devoir envers Dieu, envers son Leader et envers I’humanité. Par ses ceuvres, il
sera jugé — et justifié ou condamné.

Manuel de I’Eglise, Article VIII, Sect. 6



