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DIMANCHE 26	JUILLET 2026 
 
 

SUJET — VÉRITÉ 
 
 

TEXTE D’OR :  HÉBREUX 10 : 23 
 

  
« Retenons fermement la profession de notre espérance,  

car celui qui a fait la promesse est fidèle. » 
 

 
 

LECTURE ALTERNÉE :  Lamentations 3 : 22-26 
    Luc 16 : 10 

 
 

22. Les bontés de l'Éternel ne sont pas épuisés, ses compassions ne sont pas à leur terme ; 
 
23. Elles se renouvellent chaque matin. Oh ! que ta fidélité est grande ! 
 
24. L'Éternel est mon partage, dit mon âme ; c'est pourquoi je veux espérer en lui. 
 
25. L'Éternel a de la bonté pour qui espère en lui, pour l'âme qui le cherche. 
 
26. Il est bon d'attendre en silence le secours de l'Éternel. 
 
10. Celui qui est fidèle dans les moindres choses l'est aussi dans les grandes. 
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LA LEÇON SERMON 

 

La Bible 
 
1. II Timothée 1 : 14 
 
14 Garde le bon dépôt, par le Saint Esprit qui habite en nous. 
 
2. Actes 16 : 9, 10, 13-15 

9 Pendant la nuit, Paul eut une vision : un Macédonien lui apparut, et lui fit cette prière : 
Passe en Macédoine, secours-nous ! 

 
10 Après cette vision de Paul, nous cherchâmes aussitôt à nous rendre en Macédoine, 

concluant que le Seigneur nous appelait à y annoncer la bonne nouvelle. 

13 Le jour du sabbat, nous nous rendîmes, hors de la porte, vers une rivière, où nous 
pensions que se trouvait un lieu de prière. Nous nous assîmes, et nous parlâmes aux 
femmes qui étaient réunies. 

14 L'une d'elles, nommée Lydie, marchande de pourpre, de la ville de Thyatire, était une 
femme craignant Dieu, et elle écoutait. Le Seigneur lui ouvrit le cœur, pour qu'elle fût 
attentive à ce que disait Paul. 

 
15 Lorsqu'elle baptisée, avec sa famille, elle nous fit cette demande : Si vous me jugez 

fidèle au Seigneur, entrez dans ma maison, et demeurez-y. Et elle nous pressa par ses 
instances. 

 
3. II Timothée 4 : 1-5 (jusqu’à la 2ème,), 7, 8 

1 Je t'en conjure devant Dieu et devant Jésus Christ, qui doit juger les vivants et les 
morts, et au nom de son apparition et de son royaume, 

 
2 Prêche la parole, insiste en toute occasion, favorable ou non, reprends, censure, 

exhorte, avec toute douceur et en instruisant. 
 
3 Car il viendra un temps où les hommes ne supporteront pas la saine doctrine ; mais, 

ayant la démangeaison d'entendre des choses agréables, ils se donneront une foule de 
docteurs selon leurs propres désires, 

 
4 Détourneront l'oreille de la vérité, et se tourneront vers les fables. 
 
5 Mais toi, sois sobre en toutes choses,  

7 J'ai combattu le bon combat, j'ai achevé la course, j'ai gardé la foi. 
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8 Désormais la couronne de justice m'est réservée ; le Seigneur, le juste juge, me le 
donnera dans ce jour-là, et non seulement à moi, mais encore à tous ceux qui auront 
aimé son avènement. 

 
4. Matthieu 23 : 1 (jusqu’à Jésus puis dit) 
 
1 Alors Jésus … dit : 
 
5. Matthieu 25 : 1 (jusqu’au cieux), 14, 15, 19-24 (jusqu’à la 2ème,), 25, 26 (jusqu’à la 

1ère,), 28, 29 
1 Alors le royaume des cieux… 

14 Il en sera comme d'un homme qui, partant pour un voyage, appela ses serviteurs, et 
leur remit ses biens. 

 
15 Il donna cinq talents à l'un, deux à l'autre, et un au troisième, à chacun selon sa 

capacité, et il partit. 

19 Longtemps après, le maître de ces serviteurs revint, et leur fit rendre compte. 
 
20 Celui qui avait reçu les cinq talents s'approcha, en apportant cinq autres talents, et il 

dit : Seigneur, tu m'as remis cinq talents ; voici, j'en ai gagné cinq autres. 
 
21 Son maître lui dit : C'est bien, bon et fidèle serviteur ; tu as été fidèle en peu de chose, 

je te confierai beaucoup ; entre dans la joie de ton maître. 
 
22 Celui qui avait reçu les deux talents s'approcha aussi, et il dit : Seigneur, tu m'as remis 

deux talents ; voici, j'en ai gagné deux autres. 
 
23 Son maître lui dit : C'est bien, bon et fidèle serviteur ; tu as été fidèle en peu de chose, 

je te confierai beaucoup ; entre dans la joie de ton maître.  

24 Celui qui n'avait reçu qu'un talent s'approcha ensuite, et il dit : Seigneur,  
 
25 J'ai eu peur, et je suis allé cacher ton talent dans la terre ; voici, prends ce qui est à toi. 
 
26 Son maître lui répondit : Serviteur méchant et paresseux,  

28 Otez-lui donc le talent, et donnez-le à celui qui a les dix talents. 

29 Car on donnera à celui qui a, et il sera dans l'abondance, mais à celui qui n'a pas on 
ôtera même ce qu'il a. 

 
6. Apocalypse 19 : 1, 2 (jusqu’au ;), 5, 11, 16 
 
1 Après cela, j'entendis dans le ciel comme une voix forte d'une foule nombreuse qui  

disait : Alléluia ! Le salut, la gloire, et la puissance sont à notre Dieu, 
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2 Parce que ses jugements sont véritables et justes ;  
 
5 Et une voix sortit du trône, disant : Louez notre Dieu, vous tous ses serviteurs, vous 

qui le craignez, petits et grands ! 
 
11 Puis je vis le ciel ouvert, et voici, parut un cheval blanc. Celui qui le montait s'appelle 

Fidèle et Véritable, et il juge et combat avec justice. 
 
16 Il avait sur son vêtement et sur sa cuisse un nom écrit : Roi des rois et Seigneur des 

seigneurs. 
 
7. II Pierre 1 : 2-4 (jusqu’à la 2ème,) 

2 Que la grâce et la paix vous soient multipliées par la connaissance de Dieu et de Jésus 
notre Seigneur ! 

3 Comme sa divine puissance nous a donné tout ce qui contribue à la vie et à la piété, au 
moyen de la connaissance de celui qui nous a appelés par sa propre gloire et par sa 
vertu, 

 
4 Lesquelles nous assurent de sa part les plus grandes et les plus précieuses promesses, 

afin que par elles vous deveniez participants de la nature divine. 
 
 
Science et Santé 
 
1. 254 : 12-14 

Quand nous nous attendons patiemment à Dieu et que nous recherchons la Vérité avec 
droiture, Il nous indique le chemin.  

2. 201 : 1-13 
 
Le meilleur sermon qui ait jamais été prêché est la Vérité mise en pratique et démontrée par 
la destruction du péché, de la maladie et de la mort. Sachant cela et sachant également qu’un 
unique attachement aurait la suprématie en nous et prendrait la première place dans notre vie, 
Jésus dit : « Nul ne peut servir deux maîtres. »  
 

Nous ne pouvons rien bâtir de solide sur des fondements erronés. La Vérité fait une nouvelle 
créature, dans laquelle les choses vieilles passent et « toutes choses sont devenues  
nouvelles ». Les passions, l’égoïsme, les faux appétits, la haine, la crainte, toute sensualité, 
cèdent à la spiritualité, et la surabondance de l’être est du côté de Dieu, le bien.  
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3. x : 23-28 
 
Le Principe divin de la guérison est démontré personnellement par tous ceux qui cherchent 
sincèrement la Vérité. Son dessein est bon, et son application est plus sûre et plus efficace 
que celle de toute autre méthode sanitaire. C’est la pensée chrétienne sans préjugés qui est le 
plus rapidement touchée par la Vérité et qui en est le plus vite convaincue.  
 
4. 368 : 15-20 

Quand nous parvenons à avoir plus de foi dans la vérité de l’être que dans l’erreur, plus de 
foi en l’Esprit qu’en la matière, plus de foi dans le fait de vivre que dans celui de mourir, plus 
de foi en Dieu qu’en l’homme, alors aucune supposition matérielle ne peut nous empêcher de 
guérir les malades et de détruire l’erreur.  

5. 367 : 26-8 

L’infinie Vérité de la guérison-Christ est venue à ce siècle par « une douce petite voix »*, par 
des paroles silencieuses et l’onction divine qui vivifient et augmentent les effets bienfaisants 
du christianisme. Il me tarde de voir le couronnement de mon espérance, savoir les 
réalisations plus élevées du disciple dans cette voie lumineuse.  

Parce que la Vérité est infinie, on devrait reconnaître que l’erreur n’est rien. Parce que la 
Vérité est omnipotente en bonté, l’erreur, le contraire de la Vérité, n’a aucune puissance. Le 
mal n’est que le contrepoids du néant. Le plus grand mal n’est qu’un opposé hypothétique du 
plus haut bien. La confiance qu’inspire la Science repose sur le fait que la Vérité est réelle et 
l’erreur irréelle. L’erreur est une lâche devant la Vérité. La Science divine soutient qu’avec le 
temps tout cela sera prouvé. Les mortels perçoivent, mieux que jamais auparavant, la vérité 
et l’erreur, et la vérité apparaîtra encore plus clairement à mesure que l’erreur se détruira.  

* Bible anglaise  

6. 322 : 35-35 page suivante 
 
Il est plus aisé de désirer la Vérité que de se débarrasser de l’erreur. Les mortels peuvent bien 
chercher à comprendre la Science Chrétienne, mais ils ne pourront pas glaner dans la Science 
Chrétienne les faits de l’être sans lutter pour les acquérir. Cette lutte consiste à faire tous ses 
efforts pour abandonner l’erreur sous toutes ses formes et n’avoir d’autre conscience que le 
bien.  

Grâce aux châtiments salutaires de l’Amour, nous sommes poussés dans notre marche vers la 
justice, la paix et la pureté, qui sont les jalons de la Science. Contemplant les tâches infinies 
de la vérité, nous nous arrêtons un instant — nous nous attendons à Dieu. Puis nous allons de 
l’avant jusqu’à ce que la pensée détachée de toute entrave marche ravie, et que la conception 
libérée prenne son essor vers la gloire divine.  
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Afin de comprendre davantage, nous devons mettre en pratique ce que nous savons déjà. 
Nous devons nous rappeler que la Vérité est démontrable quand elle est comprise, et que le 
bien n’est pas compris tant qu’il n’est pas démontré. Si nous sommes « fidèles en peu de 
choses », nous serons établis sur beaucoup ; mais le talent non utilisé dégénère et se perd. 
Quand les malades ou les pécheurs se réveilleront et se rendront compte qu’il leur manque ce 
dont ils ont grand besoin, ils seront réceptifs à la Science divine qui gravite vers l’Ame, 
s’éloigne du sens matériel, détourne la pensée du corps, et élève même l’entendement mortel 
jusqu’à la contemplation de quelque chose de meilleur que la maladie ou le péché. La vraie 
idée de Dieu donne la vraie compréhension de la Vie et de l’Amour, ravit à la tombe sa 
victoire, ôte tout péché ainsi que la croyance mensongère à l’existence d’autres 
entendements, et détruit la mortalité. 
 
Les effets de la Science Chrétienne se voient moins qu’ils ne se font sentir. C’est la  
« douce petite voix »* de la Vérité qui se fait entendre. Ou bien nous nous détournons de 
cette voix, ou bien nous l’écoutons et montons plus haut. 
 
* Bible anglaise 

 
7. 372 : 31-37 
 
En Science Chrétienne, il est funeste de nier la Vérité, tandis qu’une juste récognition de la 
Vérité et de ce qu’elle a fait pour nous est un secours efficace. Si l’orgueil, la superstition ou 
toute autre erreur empêche de reconnaître honnêtement les bienfaits reçus, c’est là un 
obstacle au rétablissement du malade et au succès du disciple.  

8. 462 : 10-21 
 
Si après le cours l’élève ne pratique qu’en partie les enseignements de la Vérité, partageant 
ses intérêts entre Dieu et mammon, et substituant ses vues personnelles à la Vérité, il 
récoltera forcément l’erreur qu’il sème. Quiconque veut démontrer la guérison en Science 
Chrétienne doit en observer strictement les règles, tenir compte de chacun de ses énoncés, et 
progresser en partant des rudiments établis. Cette tâche n’a rien de difficile ou de pénible 
lorsque le chemin est indiqué ; mais seuls l’abnégation de soi, la sincérité, le christianisme et 
la persistance remportent le prix, comme il en est habituellement dans tous les domaines de 
la vie. 	

9. 568 : 32-11 (jusqu’au ;) 
 
L’abnégation de soi, par laquelle nous renonçons à tout pour la Vérité, ou le Christ, dans 
notre combat contre l’erreur, est une règle en Science Chrétienne. Cette règle interprète 
clairement Dieu en tant que Principe divin — en tant que Vie, représentée par le Père ; en 
tant que Vérité, représentée par le Fils ; en tant qu’Amour, représenté par la Mère. Un jour ou 
l’autre tout mortel, soit ici-bas, soit dans l’au-delà, devra combattre et vaincre la croyance 
mortelle à une puissance qui s’oppose à Dieu.  
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Cette parole de l’Écriture : « Tu as été fidèle en peu de choses, je te donnerai la domination 
sur beaucoup »*, s’accomplit littéralement quand nous sommes conscients de la suprématie 
de la Vérité qui fait voir le néant de l’erreur. 
 
* Bible anglaise  

 
10. 21 : 1-6, 10-15 
 
Si la Vérité est en voie de surmonter l’erreur dans votre vie et votre conduite quotidiennes, 
vous pourrez finalement dire : « J’ai combattu le bon combat... j’ai gardé la foi », parce que 
vous serez devenu meilleur. C’est ainsi que nous participons à l’union avec la Vérité et 
l’Amour.  

Si le disciple avance spirituellement, il fait des efforts pour arriver. Il se détourne 
constamment du sens matériel et porte ses regards vers les choses impérissables de l’Esprit. 
S’il est sincère, il prendra la chose au sérieux dès le début et avancera chaque jour un peu 
dans la bonne direction, jusqu’à ce que finalement il achève sa course avec joie.  

 



 

 

 

 
LES DEVOIRS QUOTIDIENS 

 de Mary Baker Eddy 
 
 

Prière quotidienne 
 

Il sera du devoir de tout membre de cette Église de prier chaque jour : « Que Ton 
règne vienne » ; que le règne de la Vérité, de la Vie et de l’Amour divins soit établi en 
moi, et élimine de moi tout péché ; et puisse Ta Parole enrichir les affections de toute 
l’humanité et la gouverner ! 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 4 
 
 

Règle pour les mobiles et les actes 
  

Ni l’animosité, ni un attachement purement personnel ne doivent déterminer les 
mobiles ou les actes des membres de l’Église Mère. Dans la Science, l’Amour divin seul 
gouverne l’homme ; et un Scientiste Chrétien reflète les douces aménités de l’Amour, en 
réprouvant le péché, et en manifestant un véritable esprit de fraternité, de charité et de 
pardon. Les membres de cette Église doivent journellement veiller et prier pour être 
délivrés de tout mal, pour ne pas prophétiser, juger, condamner, conseiller, influencer ou 
être influencés d’une manière erronée. 

 
Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 1 

 
 

Vigilance face au devoir 
 

Il sera du devoir de chaque membre de cette Église de se défendre journellement 
contre la suggestion mentale agressive, et de ne pas se laisser entraîner à oublier ou à 
négliger son devoir envers Dieu, envers son Leader et envers l’humanité. Par ses œuvres, il 
sera jugé — et justifié ou condamné. 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 6 
 

 
 
 
 
 


