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DIMANCHE 19	JUILLET 2026 
 
 

SUJET — VIE 
 
 

TEXTE D’OR : JUDE 1 : 21 
 

  
« Maintenez-vous dans l'amour de Dieu, en attendant 

la miséricorde de notre Seigneur Jésus Christ pour la vie éternelle. » 
 

 
 

LECTURE ALTERNÉE :  I Timothée 6 : 11-16 
 
 

11. Recherche la justice, la piété, la foi, la charité, la patience, la douceur. 

12. Combats le bon combat de la foi, saisis la vie éternelle, à laquelle tu as été appelé, et 
pour laquelle tu as fait une belle confession en présence d'un grand nombre de 
témoins. 

 
13. Je te recommande, devant Dieu qui donne la vie à toutes choses, et devant Jésus 

Christ, qui fit une belle confession devant Ponce Pilate, de garder le commandement, 
 
14. Et de vivre sans tache, sans reproche, jusqu'à l'apparition de notre Seigneur Jésus 

Christ, 
 
15. Que manifestera en son temps le bienheureux et seul souverain, le roi des rois, et le 

Seigneur des seigneurs, 
 
16. Qui seul possède l'immortalité, qui habite une lumière inaccessible, que nul homme 

n'a vu ni ne peut voir, à qui appartiennent l'honneur et la puissance éternelle. Amen ! 
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LA LEÇON SERMON 
 

La Bible 
 
1. Psaume 118 : 17 
 
17 Je ne mourrai pas, je vivrai, et je raconterai les œuvres de l'Éternel. 
 
2. Luc 18 : 18-30 
 
18 Un chef interrogea Jésus, et dit : Bon maître, que dois-je faire pour hériter la vie 

éternelle ? 
 
19 Jésus lui répondit : Pourquoi m'appelles-tu bon ? Il n'y a de bon que Dieu seul. 
 
20 Tu connais les commandements : Tu ne commettras point d'adultère ; tu ne tueras 

point ; tu ne déroberas point ; tu ne diras point de faux témoignage ; honore ton père et 
ta mère. 

 
22 Jésus, ayant entendu cela, lui dit : Il te manque encore une chose : vends tout ce que tu 

as, distribue-le aux pauvres, et tu auras un trésor dans les cieux. Puis, viens, et suis-
moi. 

 
23 Lorsqu'il entendit ces paroles, il devint tout triste ; car il était très riche. 
 
24 Jésus, voyant qu'il était devenu tout triste, dit : Qu'il est difficile à ceux qui ont des 

richesses d'entrer dans le royaume de Dieu ! 
 
25 Car il est plus facile à un chameau de passer par le trou d'une aiguille qu'à un riche 

d'entrer dans le royaume de Dieu. 
 
26 Ceux qui l'écoutaient dirent : Et qui peut être sauvé ? 
 
27 Jésus répondit : Ce qui est impossible aux hommes est possible à Dieu. 
 
28 Pierre dit alors : Voici, nous avons tout quitté, et nous t'avons suivi. 
 
29 Et Jésus leur dit : Je vous le dis en vérité, il n'est personne qui, ayant quitté, à cause du 

royaume de Dieu, sa maison, ou sa femme, ou ses frères, ou ses parents, ou ses 
enfants, 

 
30 Ne reçoive beaucoup plus dans ce siècle-ci, et, dans le siècle à venir, la vie éternelle. 
 



LA LEÇON BIBLIQUE POUR DIMANCHE 19 JUILLET 2026 																																																																																					Page 3	 
SUJET: VIE 

            

 
Cette leçon biblique a été préparée par Plainfield Christian Science Church, Independent. Elle est composée de citations 

scripturales prises dans la Bible King James en anglais et dans la Bible Louis Segond en français et de passages corrélatifs 
pris dans le livre d'étude de la Science Chrétienne, Science et Santé avec la Clef des Écritures de Mary Baker Eddy. 

 

 
3. Jean 12 : 1, 9-12, 17, 18, 23-25, 27-30, 35, 36 (jusqu’au 1er .),  
        44-46, 49, 50 
 
1 Six jours avant la Pâque, Jésus arriva à Béthanie, où était Lazare, qu'il avait ressuscité 

des morts. 

9 Une grande multitude de Juifs apprirent que Jésus était à Béthanie ; et ils y vinrent, 
non pas seulement à cause de lui, mais aussi pour voir Lazare, qu'il avait ressuscité 
des morts. 

 
10 Les principaux sacrificateurs délibérèrent de faire mourir aussi Lazare, 
 
11 Parce que beaucoup de Juifs se retiraient d'eux à cause de lui, et croyaient en Jésus. 
 
12 Le lendemain, une foule nombreuse de gens venus à la fête ayant entendu dire que 

Jésus se rendait à Jérusalem, 

17 Tous ceux qui étaient avec Jésus, quand il appela Lazare du sépulcre et le ressuscita 
des morts, lui rendaient témoignage ; 

 
18 Et la foule vint au-devant de lui, parce qu'elle avait appris qu'il avait fait ce miracle. 

23 Jésus leur répondit : L'heure est venue où le Fils de l'homme doit être glorifié. 
 
24 En vérité, en vérité, je vous le dis, si le grain de blé qui est tombé en terre ne meurt, il 

reste seul ; mais, s'il meurt, il porte beaucoup de fruit. 
 
25 Celui qui aime sa vie la perdra, et celui qui hait sa vie dans ce monde la conservera 

pour la vie éternelle. 

27 Maintenant mon âme est troublée. Et que dirais-je ?... Père, délivre-moi de cette  
heure ?... Mais c'est pour cela que je suis venu jusqu'à cette heure. 

 
28 Père, glorifie ton nom ! Et une voix vint du ciel : Je l'ai glorifié, et je le glorifierai 

encore. 
 
29 La foule qui était là, et qui avait entendu, disait que c'était un tonnerre. D'autres 

disaient : Un ange lui a parlé. 
 
30 Jésus dit : Ce n'est pas à cause de moi que cette voix s'est fait entendre ; c'est à cause 

de vous. 
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35 Jésus leur dit : La lumière est encore pour un peu de temps au milieu de vous. 
Marchez, pendant que vous avez la lumière, afin que les ténèbres ne vous surprennent 
point : celui qui marche dans les ténèbres ne sait où il va. 

 
36 Pendant que vous avez la lumière, croyez en la lumière, afin que vous soyez des 

enfants de lumière. 
 
44 Or, Jésus s'était écrié : Celui qui croit en moi croit, non pas en moi, mais en celui qui 

m'a envoyé ; 
 
45 Et celui qui me voit voit celui qui m'a envoyé. 
 
46 Je suis venu comme une lumière dans le monde, afin que quiconque croit en moi ne 

demeure pas dans les ténèbres. 
 
49 Car je n'ai point parlé de moi-même ; mais le Père, qui m'a envoyé, m'a prescrit lui-

même ce que je dois dire et annoncer. 
 
50 Et je sais que son commandement est la vie éternelle. C'est pourquoi les choses que je 

dis, je les dis comme le Père me les a dites. 
 
4. Romains 6 : 1-3, 4 (afin que), 5, 8-11, 18, 22, 23 
 
1 Que dirons-nous donc ? Demeurerions-nous dans le péché, afin que la grâce  

abonde ? 
 
2 Loin de là ! Nous qui sommes morts au péché, comment vivrions-nous encore dans le 

péché ? 
 
3 Ignorez-vous que nous tous qui avons été baptisés en Jésus Christ, c'est en sa mort que 

nous avons été baptisés ? 
 
4 … afin que, comme Christ est ressuscité des morts par la gloire du Père, de même 

nous aussi nous marchions en nouveauté de vie. 
 
5 En effet, si nous sommes devenus une même plante avec lui par la conformité à sa 

mort, nous le serons aussi par la conformité à sa résurrection, 
 
8 Or, si nous sommes morts avec Christ, nous croyons que nous vivrons aussi avec lui, 
 
9 Sachant que Christ ressuscité des morts ne meurt plus ; la mort n'a plus de pouvoir sur 

lui. 
 
10 Car il est mort, et c'est pour le péché qu'il est mort une fois pour toutes ; il est revenu à 

la vie, et c'est pour Dieu qu'il vit. 
 
11 Ainsi vous-mêmes, regardez-vous comme morts au péché, et comme vivants pour 

Dieu en Jésus Christ. 
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18 Ayant été affranchis du péché, vous êtes devenus esclaves de la justice.  

22 Mais maintenant, étant affranchis du péché et devenus esclaves de Dieu, vous avez 
pour fruit la sainteté et pour fin la vie éternelle. 

 
23 Car le salaire du péché, c'est la mort ; mais le don gratuit de Dieu, c'est la vie éternelle 

en Jésus Christ notre Seigneur. 
 
 
 
 
 
Science et Santé 
 
1. 246 : 29-33 
 
La Vie est éternelle. Nous devrions reconnaître ce fait et en commencer la démonstration. La 
Vie et la bonté sont immortelles. Modelons alors nos vues concernant l’existence sur la 
beauté, la fraîcheur et la continuité, plutôt que sur la vieillesse et la décrépitude.  

2. 468 : 29-6 (jusqu’au 2ème.) 
 
Question. — Qu’est-ce que la Vie ? 
Réponse. — La Vie est le Principe, l’Entendement, l’Ame, l’Esprit divins. La Vie est sans 
commencement et sans fin. L’éternité, non le temps, exprime la pensée de la Vie, et le temps 
ne fait pas partie de l’éternité. L’un cesse dans la mesure où l’autre est reconnue. Le temps 
est fini ; l’éternité est à jamais infinie. La Vie n’est ni dans la matière ni de la matière. Ce 
qu’on appelle matière est inconnu à l’Esprit, qui renferme en lui-même toute substance et qui 
est la Vie éternelle. La matière est un concept humain. La Vie est l’Entendement divin. La 
Vie n’est pas limitée. La mort et le fini sont inconnus à la Vie.  
 
3. 410 : 4-22 
 
« Voici ce qu’est la vie éternelle »*, dit Jésus — ce qu’est, non ce que sera ; et ensuite il 
définit la vie éternelle comme une connaissance présente de son Père et de lui-même — la 
connaissance de l’Amour, de la Vérité et de la Vie. Voici ce qu’est la vie éternelle : qu’ils Te 
connaissent, Toi, le seul vrai Dieu, et celui que Tu as envoyé, Jésus-Christ. »* Les Écritures 
disent : « L’homme ne vivra pas de pain seulement, mais de toute parole qui sort de la 
bouche de Dieu », et cela montre que la Vérité est la vie réelle de l’homme ; mais le genre 
humain refuse de mettre cet enseignement en pratique.  
 
* Bible anglaise  
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Chaque épreuve de notre foi en Dieu nous fortifie. Plus la condition matérielle devant être 
vaincue par l’Esprit semble difficile, plus notre foi devrait être profonde et notre amour pur. 
L’apôtre Jean dit : « Il n’y a pas de crainte dans l’Amour, mais l’Amour parfait bannit la 
crainte... Celui qui craint n’est pas parfait dans l’Amour. » C’est là une déclaration précise et 
inspirée de la Science Chrétienne.  
 
4. 203 : 34-11 
 
Dieu, le bien divin, ne tue pas un homme afin de lui donner la Vie éternelle, car Dieu seul est 
la vie de l’homme. Dieu est à la fois le centre et la circonférence de l’être. C’est le mal qui 
meurt ; le bien, lui, ne meurt pas.  

Toutes les formes de l’erreur soutiennent les fausses conclusions qu’il y a plus d’une  
Vie ; que l’histoire matérielle est aussi réelle et aussi vivante que l’histoire spirituelle ; que 
l’erreur mortelle est aussi incontestablement mentale que la Vérité immortelle ; et qu’il y a 
deux entités, deux êtres distincts et opposés, deux puissances, savoir l’Esprit et la matière, 
résultant en une troisième personne (l’homme mortel) qui met en œuvre les erreurs appelées 
péché, maladie et mort.  
 
5. 258 : 10-16 
 
L’homme est plus qu’une forme matérielle renfermant un entendement qui doit s’échapper 
de son enveloppe pour devenir immortel. L’homme reflète l’infinité, et ce reflet est la vraie 
idée de Dieu.  
	

Dieu exprime en l’homme l’idée infinie qui se développe à jamais, et qui, partant d’une base 
illimitée, s’élargit et s’élève de plus en plus.  
 
6. 53 : 27 seulement 
 
Jésus porta nos péchés dans son corps.  
 
7. 54 : 1-8 
 
Par la grandeur de sa vie humaine, il démontra la Vie divine. Grâce à la plénitude de sa pure 
affection, il définit l’Amour. Avec l’affluence de la Vérité, il vainquit l’erreur. Le monde ne 
reconnut pas sa justice, ne la voyant pas ; mais la terre reçut l’harmonie qu’introduisit son 
exemple glorifié.  

Qui est prêt à se conformer à son enseignement et à suivre son exemple ?  
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8. 495 : 16-28 

Lorsque l’illusion de la maladie ou du péché vous tente, attachez-vous fermement à Dieu et à 
Son idée. Que rien hormis Sa ressemblance ne demeure dans votre pensée. Que ni la crainte 
ni le doute n’obscurcissent votre sens lumineux et votre calme confiance que la récognition 
de la vie harmonieuse — comme l’est éternellement la Vie — peut détruire tout sens 
douloureux de ce qui n’est pas la Vie ou toute croyance en ce qu’elle n’est pas. Que la 
Science Chrétienne, au lieu du sens corporel, soutienne votre compréhension de l’être, et 
cette compréhension substituera la Vérité à l’erreur, remplacera la mortalité par 
l’immortalité, et réduira au silence la discordance par l’harmonie.  

9. 428 : 19-30 
 
Nous devons comprendre clairement que la puissance mentale peut contrebalancer les 
fausses conceptions humaines et les remplacer par la vie qui est spirituelle, non matérielle.  

Il faut mettre en lumière le grand fait spirituel que l’homme est, non pas sera, parfait et 
immortel. Nous devons être pour toujours conscients de l’existence, et tôt ou tard, par le 
Christ et la Science Chrétienne, nous devrons maîtriser le péché et la mort. L’évidence de 
l’immortalité de l’homme deviendra plus apparente à mesure que l’on renoncera aux 
croyances matérielles et que l’on admettra les faits immortels de l’être.  

10. 69 : 14-18 
 
Comprendre spirituellement qu’il y a un seul créateur, Dieu, cela explique toute la création, 
confirme les Écritures, apporte la douce assurance qu’il n’y a ni séparation ni douleur, et que 
l’homme est impérissable, parfait et éternel.  
 
11. 340 : 9 (Écoutons)-22 
 
Écoutons la fin du discours : Aime Dieu et observe Ses commandements ; car c’est là le tout 
de l’homme à Son image et à Sa ressemblance. L’Amour divin est infini. Donc tout ce qui 
existe réellement est en Dieu, provient de Dieu et manifeste Son amour.  

« Tu n’auras pas d’autres dieux devant ma face » (Ex. 20:3). Le Premier Commandement est 
mon verset préféré. Il démontre la Science Chrétienne. Il inculque la tri-unité de Dieu, Esprit, 
Entendement ; il signifie que l’homme n’aura d’autre esprit ou entendement que Dieu, le bien 
éternel, et que tous les hommes auront un seul Entendement. Le Principe divin du Premier 
Commandement est la base de la Science de l’être, grâce à laquelle l’homme démontre la 
santé, la sainteté et la vie éternelle. 

 



 

 

 

 
LES DEVOIRS QUOTIDIENS 

 de Mary Baker Eddy 
 

Prière quotidienne 
 

Il sera du devoir de tout membre de cette Église de prier chaque jour : « Que Ton 
règne vienne » ; que le règne de la Vérité, de la Vie et de l’Amour divins soit établi en 
moi, et élimine de moi tout péché ; et puisse Ta Parole enrichir les affections de toute 
l’humanité et la gouverner ! 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 4 
 
 

Règle pour les mobiles et les actes 
  

Ni l’animosité, ni un attachement purement personnel ne doivent déterminer les 
mobiles ou les actes des membres de l’Église Mère. Dans la Science, l’Amour divin seul 
gouverne l’homme ; et un Scientiste Chrétien reflète les douces aménités de l’Amour, en 
réprouvant le péché, et en manifestant un véritable esprit de fraternité, de charité et de 
pardon. Les membres de cette Église doivent journellement veiller et prier pour être 
délivrés de tout mal, pour ne pas prophétiser, juger, condamner, conseiller, influencer ou 
être influencés d’une manière erronée. 

 
Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 1 

 
 

Vigilance face au devoir 
 

Il sera du devoir de chaque membre de cette Église de se défendre journellement 
contre la suggestion mentale agressive, et de ne pas se laisser entraîner à oublier ou à 
négliger son devoir envers Dieu, envers son Leader et envers l’humanité. Par ses œuvres, il 
sera jugé — et justifié ou condamné. 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 6 
 

 
 
 
 
 
 
 


