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DIMANCHE 8 FEVRIER 2026

SUJET — ESPRIT

TEXTE D’OR : DEUTERONOME 4 : 36

« Du ciel, il t'a fait entendre sa voix pour t'instruire. »

LECTURE ALTERNEE : Colossiens 1 : 3, 9-13

Nous rendons graces a Dieu, le Pere de notre Seigneur Jésus Christ, et nous ne cessons
de prier pour vous,

C'est pour cela que nous aussi, depuis le jour ou nous en avons été informés, nous ne
cessons de prier Dieu pour vous, et de demander que vous soyez remplis de la
connaissance de sa volonté, en toute sagesse et intelligence spirituelle,

Pour marcher d'une maniere digne du Seigneur et lui €tre entierement agréables,
portant des fruits en toutes sortes de bonnes ceuvres et croissant par la connaissance de
Dieu,

Fortifiés a tous égards par sa puissance glorieuse, en sorte que vous soyez toujours et
avec joie persévérants et patients.

Rendez graces au Pére, qui vous a rendus capables d'avoir part a I'héritage des saints
dans la lumiére,

Qui nous a délivrés de la puissance des ténebres et nous a transportés dans le royaume
du Fils de son amour.
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LA LECON SERMON

La Bible

1.

16
19

20

21

Job 32 : 8 (dans)
... dans I'homme, c'est l'esprit, le souffle du Tout Puissant, qui donne l'intelligence.
Esaie 64 : 3

Jamais on n'a appris ni entendu dire, et jamais 1'ceil n'a vu qu'un autre dieu que toi fit
de telles choses pour ceux qui se confient en lui.

Ezéchiel 11 : 16 (Ainsi) (jusqu’a la 1°%,), 19 (je mettrai) (jusqu’au ;), 20, 21
Ainsi parle le Seigneur,
... Je mettrai en vous un esprit nouveau ;

Afin qu'ils suivent mes ordonnances, et qu'ils observent et pratiquent mes lois ; et ils
seront mon peuple, et je serai leur Dieu.

Mais pour ceux dont le cceur se plait a leurs idoles et a leurs abominations, je ferai
retomber leurs ceuvres sur leur téte, dit le Seigneur, 1'Eternel.

I Samuel 3 : 1-11, 19, 20

Le jeune Samuel était au service de I'Eternel devant Eli. La parole de 1'Eternel était
rare en ce temps-1a, les visions n'étaient pas fréquentes.

En ce méme temps, Eli, qui commengait a avoir les yeux troubles et ne pouvait plus
voir, était couché a sa place,

La lampe de Dieu n'était pas encore €teinte, et Samuel était couché dans le temple de
I'Eternel, ou était 1'arche de Dieu.

Alors I'Eternel appela Samuel. Il répondit : Me voici !

Et il courut vers Eli, et dit : Me voici, car tu m'as appelé. Eli répondit : Je n'ai point
appelé ; retourne te coucher. Et il alla se coucher.

L'Eternel appela de nouveau Samuel. Et Samuel se leva, alla vers Eli, et dit : Me voici,
car tu m'as appelé. Eli répondit : Je n'ai point appelé, mon fils, retourne te coucher.

Samuel ne connaissait pas encore I'Eternel, et la parole de I'Eternel ne lui avait pas
encore ¢été révélée.
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L'Eternel appela de nouveau Samuel, pour la troisiéme fois. Et Samuel se leva, alla
vers Eli, et dit : Me voici, car tu m'as appelé. Eli comprit que c'était I'Eternel qui
appelait l'enfant,

Et il dit a Samuel : Va, couche-toi ; et si I'on t'appelle, tu diras : Parle, Eternel, car ton
serviteur écoute. Et Samuel alla se coucher a sa place.

L'Eternel vint et se présenta, et il appela comme les autres fois : Samuel, Samuel ! Et
Samuel répondit : Parle, car ton serviteur écoute.

Alors 1'Eternel dit 8 Samuel : Voici, je vais faire en Israél une chose qui étourdira les
oreilles de quiconque 1'entendra.

Samuel grandissait. L'Eternel était avec lui, et il ne laissa tomber & terre aucune de ses
paroles.

Tout Israél, depuis Dan jusqu'a Beer Schéba, reconnut que Samuel était établi
prophete de 1'Eternel.

Esaie 30 : 21

Tes oreilles entendront derriere toi la voix qui dira : Voici le chemin, marchez-y ! Car
vous iriez a droite, ou vous iriez a gauche.

I Corinthiens 1 : 1 (jusqu’a la 2" )

Paul, appelé a étre apdtre de Jésus Christ par la volonté de Dieu,

I Corinthiens 2 : 1-7, 9-16

Pour moi, freres, lorsque je suis allé chez vous, ce n'est pas avec une supériorité de
langage ou de sagesse que je suis allé vous annoncer le t¢émoignage de Dieu.

Car je n'ai pas eu la pensée de savoir parmi vous autre chose que Jésus Christ, et Jésus
Christ crucifié.

Moi-méme j'étais aupres de vous dans un état de faiblesse, de crainte, et de grand
tremblement ;

Et ma parole et ma prédication ne reposaient pas sur les discours persuasifs de la
sagesse, mais sur une démonstration d'Esprit et de puissance,

Afin que votre foi flit fondée, non sur la sagesse des hommes, mais sur la puissance de
Dieu.

Cependant, c'est une sagesse que nous préchons parmi les parfaits, sagesse qui n'est
pas de ce siecle, ni des chefs de ce siecle, qui vont étre anéantis ;
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Nous préchons la sagesse de Dieu, mystérieuse et cachée, que Dieu, avant les siccles,
avait destinée pour notre gloire,

Mais, comme il est écrit, ce sont des choses que 1'ceil n'a point vues, que I'oreille n'a
9 b

point entendues, et qui ne sont point montées au cceur de I'homme, des choses que

Dieu a préparées pour ceux qui I'aiment.

10 Dieu nous les a révélées par 1'Esprit. Car I'Esprit sonde tout, méme les profondeurs de

Dieu.

1 Lequel des hommes, en effet, connait les choses de I'hnomme, si ce n'est 1'esprit de

I'homme qui est en lui ? De méme, personne ne connait les choses de Dieu, si ce n'est
'Esprit de Dieu.
12 Or nous, nous n'avons pas regu 1'esprit du monde, mais 1'Esprit qui vient de Dieu, afin
que nous connaissions les choses que Dieu nous a données par sa grace.
13 Et nous en parlons, non avec des discours qu'enseigne la sagesse humaine, mais avec
ceux qu'enseigne 1'Esprit, employant un langage spirituel pour les choses spirituelles.
14 Mais I'homme animal ne regoit pas les choses de 1'Esprit de Dieu, car elles sont une
folie pour lui, et il ne peut les connaitre, parce que c'est spirituellement qu'on en juge.

15 L'homme spirituel, au contraire, juge de tout, et il n'est lui-méme jugé par personne.

16 Car qui a connu la pensée du Seigneur, pour l'instruire ? Or nous, nous avons la

pensée de Christ.

8. I Jean 5 : 6 (et c’est ’Esprit)

... et c'est I'Esprit qui rend témoignage, parce que 1'Esprit est la vérité.

Science et Sante

1. 124 : 28-29 (jusqu’au 1¢.)

L’Esprit est la vie, la substance et la continuité de toutes choses.

2. 467:3(La)-8

La premicre exigence de cette Science est : « Tu n’auras pas d’autres dieux devant moi. »*
Ce moi est Esprit. Par conséquent ce commandement signifie ceci : Tu n’auras pas
d’intelligence, de vie, de substance, de vérité, d’amour, qui ne soient spirituels.

* Bible anglaise
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3. 505 :17-2

L’Esprit donne la compréhension qui éleve la conscience et conduit dans toute la vérité. Le
Psalmiste dit : « Plus que la voix des grandes, des puissantes eaux, des flots impétueux de la
mer, I’Eternel est puissant dans les lieux celestes. » Le sens spirituel est le discernement du
bien spirituel. La compréhension est la ligne de démarcation entre le réel et I’irréel. La
compréhension spirituelle révele I’Entendement — Vie, Vérité et Amour — et démontre le
sens divin, donnant la preuve spirituelle de I’univers en Science Chrétienne.

Cette compréhension n’est pas intellectuelle ; elle n’est pas le résultat de connaissances
érudites ; elle est la réalité de toutes choses mise en lumiére. Les idées de Dieu reflétent
I’immortel, I’infaillible et I’infini. Le mortel, le faillible et le fini sont des croyances
humaines qui s’assignent une tache qu’il leur est impossible d’accomplir, celle de distinguer
entre le faux et le vrai.

4. 266 : 30-6 (jusqu’au 1°.)

L’homme est I’idée de I’Esprit ; il refléte la présence béatifique, inondant I’univers de
lumiere. L’homme est immortel, spirituel. Il est au-dessus du péché ou de la faiblesse morale.
Il ne franchit pas les bornes du temps pour entrer dans la vaste éternité de la Vie, mais il
coexiste avec Dieu et I’univers.

Tout objet dans la pensée matérielle sera détruit, mais 1’idée spirituelle, qui a sa substance
dans I’Entendement, est éternelle. Ce n’est pas de la matiere ou poussiere éphémere que
naissent les enfants de Dieu. IIs sont en I’Esprit et de I’Esprit, I’Entendement divin, et
subsistent ainsi a jamais.

S. 70 : 1-10

L’existence mortelle est une énigme. Chaque jour est un mystere. Le témoignage des sens
corporels ne peut nous apprendre a distinguer ce qui est réel de ce qui est délusoire, mais les
révélations de la Science Chrétienne nous ouvrent les trésors de la Vérité. Tout ce qui est
faux ou pécheur ne peut jamais pénétrer dans 1’atmosphere de 1I’Esprit. I n’y a qu’un seul
Esprit. L’homme n’est jamais Dieu, mais ’homme spirituel, fait a la ressemblance de Dieu,
refléete Dieu. Dans cette réflexion scientifique I’Ego et le Pere sont inséparables.

6. 71 : 1-2 (jusqu’au 1°".), 5-10
Rien n’est réel et éternel — rien n’est Esprit — hormis Dieu et Son idée.

L’identité, ou i1dée, de toute réalité subsiste éternellement ; mais 1’Esprit, le Principe divin de
tout, n’est pas dans les formations de I’Esprit. Ame est synonyme d’Esprit, Dieu, le Principe
infini, créateur et souverain, qui est en dehors de toute forme finie et que les formes ne font
que refléter.
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7. 346 : 3-6

Lorsqu’on parle de I’homme créé a ’image de Dieu, il ne s’agit pas de ’homme mortel,
pécheur et malade, mais de I’homme i1d¢€al, reflétant la ressemblance de Dieu.

8. 258 : 10-13, 32-1

L’homme est plus qu’une forme matérielle renfermant un entendement qui doit s’échapper
de son enveloppe pour devenir immortel. L homme refleéte I’infinité, et ce reflet est la vraie
1dée de Dieu.

Grace au sens spirituel, vous pouvez discerner le ceeur de la divinité et commencer ainsi a
comprendre dans la Science le terme générique homme.

9. 585:14

OREILLES. Non pas des organes des prétendus sens corporels, mais la compréhension
spirituelle.

Faisant allusion a la perception spirituelle, Jésus dit : « Ayant des oreilles, n’entendez-vous
pas ? » (Marc 8 :18).

10. 89:22-24

Nous entendons I’Esprit, Dieu, lorsque les sens se taisent.

11. 308 :14-16

Les patriarches inspirés par I’Ame entendaient la voix de la Vérité et parlaient avec Dieu
aussi consciemment qu’un homme parle avec un homme.

12.  84:3-12,31-5

Les anciens prophétes acquirent leur prescience en se plagant a un point de vue spirituel
incorporel, non en préfigurant le mal et en prenant la fiction pour le fait, c’est-a-dire en
s’appuyant, pour prédire I’avenir, sur la corporalité et la croyance humaine. Lorsque les
hommes sont suffisamment avancés dans la Science pour étre en harmonie avec la vérité de
I’étre, ils deviennent voyants et prophétes involontairement, étant gouvernés non par des
démons, des esprits ou des demi-dieux, mais par 1’unique Esprit.
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Tout ce que nous savons exactement concernant 1’Esprit nous vient de Dieu, le Principe
divin, et nous est enseigné par le Christ et la Science Chrétienne. Si cette Science a été
apprise a fond et convenablement assimilée, nous pouvons connaitre la vérité avec plus
d’exactitude que I’astronome ne peut connaitre les étoiles ou calculer une éclipse. Cette
lecture par I’Entendement est 1’opposé¢ de I’occultisme. Elle est I’illumination de la
compréhension spirituelle qui démontre les capacités de I’ Ame, non du sens matériel.
Ce sens-Ame vient a ’entendement humain lorsque celui-ci céde a I’Entendement divin.

13.  301:15-28

Puisque Dieu est substance et que ’homme est I’image et la ressemblance divines, I’homme
ne devrait désirer, et en réalité ne peut posséder que la substance du bien, la substance de
I’Esprit, non de la matiere. La croyance que I’homme a quelque autre substance, ou
entendement, n’est pas spirituelle et transgresse le Premier Commandement : Tu auras un
seul Dieu, un seul Entendement. L’homme mortel croit étre substance matérielle, alors que
I’homme est « image » (idée). Les arguments délusoires, le péché, la maladie et la mort
résultent du faux témoignage du sens matériel, qui, d’un point de vue supposé, en dehors de
la distance focale de 1’Esprit infini, présente une image invertie de I’Entendement et de la
substance ou tout est renverse.

14. 210:5-11

Le Principe et la preuve du christianisme sont discernés par le sens spirituel. Ils sont mis en
évidence dans les démonstrations de Jésus, démonstrations qui prouvent — du fait qu’il
guérit les malades, chassa les maux et détruisit la mort, « le dernier ennemi qui sera détruit »
— son mépris de la matiere et de ses prétendues lois.

15.  99:24-31

Les courants calmes et forts de la vraie spiritualité, dont les manifestations sont la santé, la
pureté et I’immolation du moi, doivent approfondir I’expérience humaine, jusqu’a ce que
I’on voie que les croyances de 1’existence matérielle ne sont qu’une simple tromperie, et que
le péche¢, la maladie et la mort ceédent la place pour toujours a la démonstration scientifique
de I’Esprit divin et a I’homme de Dieu, spirituel et parfait.
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LES DEVOIRS QUOTIDIENS
de Mary Baker Eddy

Priére quotidienne

Il sera du devoir de tout membre de cette Eglise de prier chaque jour : « Que Ton
régne vienne » ; que le regne de la Vérité, de la Vie et de I’ Amour divins soit établi en
moi, et élimine de moi tout péché ; et puisse Ta Parole enrichir les affections de toute
I’humanité et la gouverner !

Manuel de I’Eglise, Article VIII, Sect. 4

Régle pour les mobiles et les actes

Ni I’animosité, ni un attachement purement personnel ne doivent déterminer les
mobiles ou les actes des membres de I’Eglise Mére. Dans la Science, 1I’Amour divin seul
gouverne ’homme ; et un Scientiste Chrétien refléte les douces aménités de I’ Amour, en
réprouvant le péché, et en manifestant un véritable esprit de fraternité, de charité et de
pardon. Les membres de cette Eglise doivent journellement veiller et prier pour étre
delivrés de tout mal, pour ne pas prophétiser, juger, condamner, conseiller, influencer ou
étre influencés d’une maniere erronée.

Manuel de I’Eglise, Article VIII, Sect. 1

Vigilance face au devoir

Il sera du devoir de chaque membre de cette Eglise de se défendre journellement
contre la suggestion mentale agressive, et de ne pas se laisser entrainer a oublier ou a
négliger son devoir envers Dieu, envers son Leader et envers I’humanité. Par ses ceuvres, il
sera jugé — et justifié ou condamné.
Manuel de I’Eglise, Article VIII, Sect. 6



