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DIMANCHE 19 AVRIL 2026 
 
 

SUJET — DOCTRINE DE L’EXPIATION 
 
 

TEXTE D’OR : MATTHIEU 10 : 8 
 

  
« Guérissez les malades, ressuscitez les morts, purifiez les lépreux, 

chassez les démons. Vous avez reçu gratuitement, donnez gratuitement. » 
 

 
 

LECTURE ALTERNÉE : I Jean 1 : 1, 3-5 
        I Jean 3 : 1-3 

 
 
1. Ce qui était dès le commencement, ce que nous avons entendu, ce que nous avons vu 

de nos yeux, ce que nous avons contemplé et que nos mains ont touché, concernant la 
parole de vie, 

3. Ce que nous avons vu et entendu, nous vous l'annonçons, à vous aussi, afin que vous 
aussi vous soyez en communion avec nous. Or, notre communion est avec le Père et 
avec son Fils Jésus Christ. 

 
4. Et nous écrivons ces choses, afin que notre joie soit parfaite. 
 
5. La nouvelle que nous avons apprise de lui, et que nous vous annonçons, c'est que Dieu 

est lumière, et qu'il n'y a point en lui de ténèbres. 

1. Voyez quel amour le Père nous a témoigné, pour que nous soyons appelés enfants de 
Dieu ! Et nous le sommes. Si le monde ne nous connaît pas, c'est qu'il ne l'a pas 
connu. 

 
2. Bien-aimés, nous sommes maintenant enfants de Dieu, et ce que nous serons n'a pas 

encore été manifesté ; mais nous savons que, lorsque cela sera manifesté, nous serons 
semblables à lui, parce que nous le verrons tel qu'il est. 

 
3. Quiconque a cette espérance en lui se purifie, comme lui-même est pur. 
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LA LEÇON SERMON 
 

La Bible 
 
1. Matthieu 4 : 23-25 
 
23 Jésus parcourait toute la Galilée, enseignant dans les synagogues, prêchant la bonne 

nouvelle du royaume, et guérissant toute maladie et toute infirmité parmi le peuple. 
 
24 Sa renommée se répandit dans toute la Syrie, et on lui amenait tous ceux qui 

souffraient de maladies et de douleurs de divers genres, des démoniaques, des 
lunatiques, des paralytiques ; et il les guérissait. 

 
25 Une grande foule le suivit, de la Galilée, de la Décapole, de Jérusalem, de la Judée, et 

d'au delà du Jourdain. 
 
2. Matthieu 5 : 1-12, 48 
 
1 Voyant la foule, Jésus monta sur la montagne ; et, après qu'il se fut assis, ses disciples 

s'approchèrent de lui. 
 
2 Puis, ayant ouvert la bouche, il les enseigna, et dit : 
 
3 Heureux les pauvres en esprit, car le royaume des cieux est à eux ! 
 
4 Heureux les affligés, car ils seront consolés ! 
 
5 Heureux les débonnaires, car ils hériteront la terre ! 
 
6 Heureux ceux qui ont faim et soif de la justice, car ils seront rassasiés ! 
 
7 Heureux les miséricordieux, car ils obtiendront miséricorde ! 
 
8 Heureux ceux qui ont le cœur pur, car ils verront Dieu ! 
 
9 Heureux ceux qui procurent la paix, car ils seront appelés fils de Dieu ! 
 
10 Heureux ceux qui sont persécutés pour la justice, car le royaume des cieux est à eux ! 
 
11 Heureux serez-vous, lorsqu'on vous outragera, qu'on vous persécutera et qu'on dira 

faussement de vous toute sorte de mal, à cause de moi. 
 
12 Réjouissez-vous et soyez dans l'allégresse, parce que votre récompense sera grande 

dans les cieux ; car c'est ainsi qu'on a persécuté les prophètes qui ont été avant vous. 
 
48 Soyez donc parfaits, comme votre Père céleste est parfait. 
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3. Matthieu 12 : 22-28, 46-50 

22 Alors on lui amena un démoniaque aveugle et muet, et il le guérit, de sorte que le 
muet parlait et voyait. 

 
23 Toute la foule étonnée disait : N'est-ce point là le Fils de David ? 
 
24 Les pharisiens, ayant entendu cela, dirent : Cet homme ne chasse les démons que par 

Béelzébul, prince des démons. 
 
25 Comme Jésus connaissait leurs pensées, il leur dit : Tout royaume divisé contre lui-

même est dévasté, et toute ville ou maison divisée contre elle-même ne peut subsister. 

26 Si Satan chasse Satan, il est divisé contre lui-même ; comment donc son royaume 
subsistera-t-il ? 

 
27 Et si moi, je chasse les démons par Béelzébul, vos fils, par qui les chassent-ils ? C'est 

pourquoi ils seront eux-mêmes vos juges. 
 
28 Mais, si c'est par l'Esprit de Dieu que je chasse les démons, le royaume de Dieu est 

donc venu vers vous. 

46 Comme Jésus s'adressait encore à la foule, voici, sa mère et ses frères, qui étaient 
dehors, cherchèrent à lui parler. 

 
47 Quelqu'un lui dit : Voici, ta mère et tes frères sont dehors, et ils cherchent à te parler. 
 
48 Mais Jésus répondit à celui qui le lui disait : Qui est ma mère, et qui sont mes frères ? 

49 Puis, étendant la main sur ses disciples, il dit : Voici ma mère et mes frères. 
 
50 Car, quiconque fait la volonté de mon Père qui est dans les cieux, celui-là est mon 

frère, et ma sœur, et ma mère. 
 
4. Jean 10 : 23-31 

23 Et Jésus se promenait dans le temple, sous le portique de Salomon. 
 
24 Les Juifs l'entourèrent, et lui dirent : Jusques à quand tiendras-tu notre esprit en  

suspens ? Si tu es le Christ, dis-le nous franchement. 
 
25 Jésus leur répondit : Je vous l'ai dit, et vous ne croyez pas. Les œuvres que je fais au 

nom de mon Père rendent témoignage de moi. 
 
26 Mais vous ne croyez pas, parce que vous n'êtes pas de mes brebis. 
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27 Mes brebis entendent ma voix ; je les connais, et elles me suivent. 
 
28 Je leur donne la vie éternelle ; et elles ne périront jamais, et personne ne les ravira de 

ma main. 
 
29 Mon Père, qui me les a données, est plus grand que tous ; et personne ne peut les ravir 

de la main de mon Père. 
 
30 Moi et le Père nous sommes un. 
 
31 Alors les Juifs prirent de nouveau des pierres pour le lapider. 
 
5. Jean 13 : 1 
 
1 Avant la fête de Pâque, Jésus, sachant que son heure était venue de passer de ce 

monde au Père, et ayant aimé les siens qui étaient dans le monde, mit le comble à son 
amour pour eux. 

 
6. Jean 17 : 1, 3, 4, 13, 19, 20, 22, 25, 26 
 
1 Après avoir ainsi parlé, Jésus leva les yeux au ciel, et dit : Père, l'heure est venue ! 

Glorifie ton Fils, afin que ton Fils te glorifie, 

3 Or, la vie éternelle, c'est qu'ils te connaissent, toi, le seul vrai Dieu, et celui que tu as 
envoyé, Jésus Christ. 

4 Je t'ai glorifié sur la terre, j'ai achevé l'œuvre que tu m'as donnée à faire. 
 
13 Et maintenant je vais à toi, et je dis ces choses dans le monde, afin qu'ils aient en eux 

ma joie parfaite. 

19 Et je me sanctifie moi-même pour eux, afin qu'eux aussi soient sanctifiés par la vérité. 
 
20 Ce n'est pas pour eux seulement que je prie, mais encore pour ceux qui croiront en 

moi par leur parole, 
 
22 Je leur ai donné la gloire que tu m'as donnée, afin qu'ils soient un comme nous 

sommes un, - 

25 Père juste, le monde ne t'a point connu ; mais moi je t'ai connu, et ceux-ci ont connu 
que tu m'as envoyé. 

26 Je leur ai fait connaître ton nom, et je le leur ferai connaître, afin que l'amour dont tu 
m'as aimé soit en eux, et que je sois en eux. 
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7. Matthieu 6 : 13 (Car) 
 
13 Car c'est à toi qu'appartiennent, dans tous les siècles, le règne, la puissance et la gloire. 

Amen ! 
 
 
 
 
Science et Santé 
 
1. 18 : 1-17 (jusqu’à la ,) 
 
L’expiation exemplifie l’unité de l’homme avec Dieu, en vertu de laquelle l’homme reflète la 
Vérité, la Vie et l’Amour divins. Jésus de Nazareth enseigna et démontra que l’homme et le 
Père ne font qu’un, et nous lui devons pour cela un hommage éternel. Sa mission fut à la fois 
individuelle et collective. Il accomplit parfaitement l’œuvre de la vie, non seulement pour 
être juste envers lui-même, mais aussi par miséricorde envers les mortels, afin de leur 
montrer comment accomplir la leur, mais non de l’accomplir à leur place, ni de leur épargner 
une seule responsabilité. Jésus agit hardiment, contre l’évidence accréditée des sens, contre 
les doctrines et les pratiques pharisaïques, et il réfuta tous ses adversaires par son pouvoir 
guérisseur. 	

La médiation du Christ réconcilie l’homme avec Dieu, non Dieu avec l’homme ; car le 
Principe divin du Christ est Dieu. 
 
2. 136 : 1-12 
 
Jésus établit son église et maintint sa mission sur un fondement spirituel de guérison-Christ. 
Il enseigna à ses disciples que sa religion avait un Principe divin qui pouvait chasser l’erreur 
et guérir à la fois les malades et les pécheurs. Il ne prétendait à aucune intelligence, aucune 
action, aucune vie en dehors de Dieu. En dépit de la persécution que cela lui valut, il usa de 
son pouvoir divin pour sauver les hommes, tant corporellement que spirituellement.  

La question était alors ce qu’elle est aujourd’hui : Comment Jésus guérissait-il les malades ? 
Le monde rejeta la réponse qu’il fit à cette question.  
 
3. 315 : 3-22 
 
Cette parole de notre Maître : « Moi et le Père nous sommes un », le séparait de la théologie 
scolastique des rabbins. Sa compréhension plus claire de Dieu était pour eux un blâme. Il ne 
connaissait qu’un seul Entendement et ne prétendait à aucun autre. Il savait que l’Ego est 
l’Entendement, non le corps, et que la matière, le péché et le mal ne sont pas l’Entendement ; 
et sa compréhension de cette Science divine lui attira les anathèmes de son époque.  
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Les vues erronées des hommes, opposées aux siennes, leur cachaient la filialité du Christ 
avec Dieu. Ils ne pouvaient discerner l’existence spirituelle de Jésus. Leur entendement 
charnel était en conflit avec elle. Leur pensée était pleine d’erreur mortelle, au lieu d’être 
remplie de l’idée spirituelle de Dieu, que Christ Jésus représentait. Le péché, qui obscurcit le 
sens spirituel de la Vérité, nous fait perdre de vue la ressemblance de Dieu, et nous ne 
prenons conscience de cette ressemblance que lorsque nous dominons le péché et prouvons 
l’héritage de l’homme, la liberté des fils de Dieu.  

4. 273 : 26-31 
 
Jésus marcha sur les flots, nourrit la multitude, guérit les malades et ressuscita les morts en 
opposition directe avec les lois matérielles. Ses actes étaient la démonstration de la Science, 
maîtrisant les fausses prétentions du sens matériel ou loi matérielle.  
 
5. 26 : 11-19 

Le Christ était l’Esprit auquel Jésus faisait allusion dans ses déclarations : « Je suis le 
chemin, la vérité, et la vie » ; « Moi et le Père nous sommes un. » Ce Christ, ou la divinité de 
l’homme Jésus, était sa nature divine, la sainteté qui l’animait. La Vérité, la Vie et l’Amour 
divins donnaient à Jésus l’empire sur le péché, la maladie et la mort. Sa mission était de 
révéler la Science de l’être céleste, de prouver ce qu’est Dieu et ce qu’Il fait pour l’homme.  

6. 337 : 9-12 
 
Pour être vraiment heureux, il faut que l’homme s’harmonise avec son Principe, l’Amour 
divin ; il faut que le Fils soit en harmonie avec le Père, qu’il soit conforme au Christ. 
 
7. 40 : 26-6 

Notre Père céleste, l’Amour divin, exige de tous les hommes qu’ils suivent l’exemple de 
notre Maître et de ses apôtres, et ne se bornent pas à adorer sa personnalité. Il est triste que 
l’on soit arrivé à donner si généralement à l’expression service divin le sens de culte public 
au lieu d’œuvres quotidiennes. 	

La nature du christianisme est paisible et heureuse, mais pour entrer dans le royaume, il faut 
jeter l’ancre de l’espérance au-delà du voile de la matière dans le lieu très saint où Jésus a 
pénétré avant nous ; et cette avance au-delà de la matière doit s’accomplir par les joies et les 
triomphes des justes aussi bien que par leurs douleurs et leurs afflictions. De même que notre 
Maître, il nous faut passer du sens matériel au sens spirituel de l’être.  
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8. 19 : 18-31 

Toute angoisse du repentir et de la souffrance, tout effort de réforme, toute bonne pensée et 
toute bonne action nous aideront à comprendre l’expiation de Jésus pour le péché et 
contribueront à la rendre efficace ; mais si le pécheur continue à prier et à se repentir, à 
commettre le péché et à le regretter, il participe peu à la réconciliation — à l’union avec Dieu 
— car il lui manque la repentance pratique qui réforme le cœur et permet à l’homme de faire 
la volonté de la sagesse. Ceux qui ne peuvent démontrer, au moins en partie, le Principe divin 
des enseignements et des œuvres de notre Maître n’ont aucune part en Dieu. Si nous Lui 
désobéissons constamment, nous ne devrions pas nous sentir en sécurité, bien que Dieu soit 
bon.  

9. 38 : 11-16, 20-22 
 
Jésus dit : « Voici les miracles qui accompagneront ceux qui auront cru... ils imposeront les 
mains aux malades, et les malades seront guéris. » Qui croit ce qu’il dit ? Il s’adressait à ses 
disciples et cependant il ne dit pas : « Voici les miracles qui vous accompagneront », mais 
ceux — « ceux qui auront cru » dans tous les temps à venir. … Une autre fois Jésus pria, non 
pour les douze seulement, mais aussi pour tous ceux qui croiraient « par leur parole ». 
 
10. 496 : 9-19 

Nous devons tous apprendre que la Vie est Dieu. Posez-vous ces questions : Est-ce que je me 
conforme à la vie qui s’approche du souverain bien ? Est-ce que je démontre le pouvoir 
guérisseur de la Vérité et de l’Amour ? S’il en est ainsi, alors le sentier s’éclairera « jusqu’à 
ce que le jour soit dans sa splendeur ». Vos fruits prouveront ce que la compréhension de 
Dieu apporte à l’homme. Retenez perpétuellement cette pensée — que c’est l’idée spirituelle, 
le Saint-Esprit et le Christ, qui vous met à même de démontrer, avec une certitude 
scientifique, la règle de la guérison, basée sur son Principe divin, l’Amour, qui soutient, 
protège et environne tout l’être véritable. 

 
 
 
 



 

 

 

 
LES DEVOIRS QUOTIDIENS 

 de Mary Baker Eddy 
 
 

Prière quotidienne 
 

Il sera du devoir de tout membre de cette Église de prier chaque jour : « Que Ton 
règne vienne » ; que le règne de la Vérité, de la Vie et de l’Amour divins soit établi en 
moi, et élimine de moi tout péché ; et puisse Ta Parole enrichir les affections de toute 
l’humanité et la gouverner ! 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 4 
 
 

Règle pour les mobiles et les actes 
  

Ni l’animosité, ni un attachement purement personnel ne doivent déterminer les 
mobiles ou les actes des membres de l’Église Mère. Dans la Science, l’Amour divin seul 
gouverne l’homme ; et un Scientiste Chrétien reflète les douces aménités de l’Amour, en 
réprouvant le péché, et en manifestant un véritable esprit de fraternité, de charité et de 
pardon. Les membres de cette Église doivent journellement veiller et prier pour être 
délivrés de tout mal, pour ne pas prophétiser, juger, condamner, conseiller, influencer ou 
être influencés d’une manière erronée. 

 
Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 1 

 
 

Vigilance face au devoir 
 

Il sera du devoir de chaque membre de cette Église de se défendre journellement 
contre la suggestion mentale agressive, et de ne pas se laisser entraîner à oublier ou à 
négliger son devoir envers Dieu, envers son Leader et envers l’humanité. Par ses œuvres, il 
sera jugé — et justifié ou condamné. 

 
Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 6 

 
 
 
 


