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DIMANCHE 12	MAI 2024 
 
 

SUJET — ADAM ET L’HOMME DÉCHU 
 
 

TEXTE D’OR : JEAN 3 : 7 
 

  
« Il faut que vous naissiez de nouveau. » 

 
 
 

LECTURE ALTERNÉE :  Éphésiens 4 : 1, 2, 14, 15, 22-24 
 
 

1. Je vous exhorte donc, moi, le prisonnier dans le Seigneur, à marcher d'une manière 
digne de la vocation qui vous a été adressée, 

 
2. En toute humilité et douceur, avec patience, vous supportant les uns les autres avec 

charité, 

14. Afin que nous ne soyons plus des enfants, flottants et emportés à tout vent de doctrine, 
par la tromperie des hommes, par leur ruse dans les moyens de séduction, 

 
15. Mais que, professant la vérité dans la charité, nous croissions à tous égards en celui 

qui est le chef, Christ. 

22. Eu égard à votre vie passée, du vieil homme qui se corrompt par les convoitises 
trompeuses, 

 
23. À être renouvelés dans l'esprit de votre intelligence, 
 
24. Et à revêtir l'homme nouveau, créé selon Dieu dans une justice et une sainteté que 

produit la vérité. 
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LA LEÇON SERMON 
 

La Bible 
 
1. Genèse 1 : 1, 26 (jusqu’à la 2ème,), 27, 28 (jusqu’à la 1ère,), 31 (jusqu’au 1er.) 
 
1 Au commencement, Dieu créa les cieux et la terre. 
 
26 Puis Dieu dit : Faisons l'homme à notre image, selon notre ressemblance,  
 
27 Dieu créa l'homme à son image, il le créa à l'image de Dieu, il créa l'homme et la 

femme. 
 
28 Dieu les bénit,  
 
31 Dieu vit tout ce qu'il avait fait et voici, cela était très bon.  
 
2. Genèse 2 : 1, 6, 7 
 
1 Ainsi furent achevés les cieux et la terre, et toute leur armée. 
 
6 Mais une vapeur s'éleva de la terre, et arrosa toute la surface du sol. 
 
7 L'Éternel Dieu forma l'homme de la poussière de la terre, il souffla dans ses narines un 

souffle de vie et l'homme devint un être vivant. 
 
3. Ésaïe 25 : 1, 6, 7 
 
1 O Éternel ! tu es mon Dieu ; je t'exalterai, je célébrerai ton nom, car tu as fait des 

choses merveilleuses ; tes desseins conçus à l'avance se sont fidèlement accomplis. 
 
6 L'Éternel des armées prépare à tous les peuples, sur cette montagne, un festin de mets 

succulents, un festin de vins vieux, de mets succulents, pleins de moelle, de vins 
vieux, clarifiés. 

 
7 Et, sur cette montagne, il anéantit le voile qui voile tous les peuples, la couverture qui 

couvre toutes les nations. 
 
4. Jean 1 : 6-13 
 
6 Il y eut un homme envoyé de Dieu : son nom était Jean. 
 
7 Il vint pour servir de témoin, pour rendre témoignage à la lumière, afin que tous 

crussent par lui. 
 
8 Il n'était pas la lumière, mais il parut pour rendre témoignage à la lumière. 
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9 Cette lumière était la véritable lumière, qui, en venant dans le monde, éclaire tout 
homme. 

 
10 Elle était dans le monde, et le monde a été fait par elle, et le monde ne l'a point 

connue. 
 
11 Elle est venue chez les siens, et les siens ne l'ont point reçue. 
 
12 Mais à tous ceux qui l'ont reçue, à ceux qui croient en son nom, elle a donné le 

pouvoir de devenir enfants de Dieu, lesquels sont nés, 
 
13 Non du sang, ni de la volonté de la chair, ni de la volonté de l'homme, mais de Dieu. 
 
5. Jean 3 : 14-17 
 
14 Et comme Moïse éleva le serpent dans le désert, il faut de même que le Fils de 

l'homme soit élevé, 
 
15 Afin que quiconque croit en lui ait la vie éternelle. 
 
16 Car Dieu a tant aimé le monde qu'il a donné son Fils unique, afin que quiconque croit 

en lui ne périsse point, mais qu'il ait la vie éternelle. 
 
17 Dieu, en effet, n'a pas envoyé son Fils dans le monde pour qu'il juge le monde, mais 

pour que le monde soit sauvé par lui. 
 
6. II Corinthiens 3 : 12-18 
 
12 Ayant donc cette espérance, nous usons d'une grande liberté, 
 
13 Et nous ne faisons pas comme Moïse, qui mettait un voile sur son visage, pour que les 

fils d'Israël ne fixassent pas les regards sur la fin de ce qui était passager. 
 
14 Mais ils sont devenus durs d'entendement. Car jusqu'à ce jour le même voile demeure 

quand, ils font la lecture de l'Ancien Testament, et il ne se lève pas, parce que c'est en 
Christ qu'il disparaît. 

 
15 Jusqu'à ce jour, quand on lit Moïse, un voile est jeté sur leurs cœurs ; 
 
16 Mais lorsque les cœurs se convertissent au Seigneur, le voile est ôté. 
 
17 Or, le Seigneur c'est l'Esprit ; et là où est l'Esprit du Seigneur, là est la liberté. 
 
18 Nous tous qui, le visage découvert, contemplons comme dans un miroir la gloire du 

Seigneur, nous sommes transformés en la même image, de gloire en gloire, comme 
par le Seigneur, l'Esprit. 
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7. Romains 5 : 1, 2, 14, 17-21 
 
1 Étant donc justifiés par la foi, nous avons la paix avec Dieu par notre Seigneur Jésus 

Christ, 
 
2 À qui nous devons d'avoir eu par la foi accès à cette grâce, dans laquelle nous 

demeurons fermes, et nous nous glorifions dans l'espérance de la gloire de Dieu. 
 
14 Cependant la mort a régné depuis Adam jusqu'à Moïse, même sur ceux qui n'avaient 

pas péché par une transgression semblable à celle d'Adam, lequel est la figure de celui 
qui devait venir. 

 
17 Si par l'offense d'un seul la mort a régné par lui seul, à plus forte raison ceux qui 

reçoivent l'abondance de la grâce et du don de la justice régneront-ils dans la vie par 
Jésus Christ lui seul. 

 
18 Ainsi donc, comme par une seule offense la condamnation a atteint tous les hommes, 

de même par un seul acte de justice la justification qui donne la vie s'étend à tous les 
hommes. 

 
19 Car, comme par la désobéissance d'un seul homme beaucoup ont été rendus pécheurs, 

de même par l'obéissance d'un seul beaucoup seront rendus justes. 
 
20 Or, la loi est intervenue pour que l'offense abondât, mais là où le péché a abondé, la 

grâce a surabondé, 
 
21 Afin que, comme le péché a régné par la mort, ainsi la grâce régnât par la justice pour 

la vie éternelle, par Jésus Christ notre Seigneur. 
 
8. I Corinthiens 15 : 22 
 
22 Et comme tous meurent en Adam, de même aussi tous revivront en Christ. 
 
9. II Corinthiens 4 : 1, 3, 4, 6  
 
1 C'est pourquoi, ayant ce ministère, selon la miséricorde qui nous a été faite, nous ne 

perdons pas courage. 
 
3 Si notre Évangile est encore voilé, il est voilé pour ceux qui périssent ; 
 
4 Pour les incrédules dont le dieu de ce siècle a aveuglé l'intelligence, afin qu'ils ne 

vissent pas briller la splendeur de l'Évangile de la gloire de Christ, qui est l'image de 
Dieu. 

 
6 Car Dieu, qui a dit : La lumière brillera du sein des ténèbres ! a fait briller la lumière 

dans nos cœurs pour faire resplendir la connaissance de la gloire de Dieu sur la face 
de Christ. 
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Science et Santé 
 
1. 275 : 12-18 
 
Pour saisir la réalité et l’ordre de l’être dans sa Science, il vous faut commencer par 
considérer Dieu comme le Principe divin de tout ce qui existe réellement. L’Esprit, la Vie, la 
Vérité, l’Amour, ne font qu’un et sont les noms bibliques pour désigner Dieu. Toute 
substance, toute intelligence, toute sagesse, tout être, toute immortalité, toute cause et tout 
effet appartiennent à Dieu.  
 
2. 63 : 5-11 
 
Dans la Science, l’homme naît de l’Esprit. Le beau, le bon et le pur constituent son 
ascendance. Son origine n’est pas, comme celle des mortels, dans l’instinct animal, et il ne 
passe pas non plus par des états matériels avant d’arriver à l’intelligence. L’Esprit est la 
source primitive et ultime de son être ; Dieu est son Père, et la Vie est la loi de son être. 
 
3. 295 : 9-16 
 
L’entendement mortel voudrait rendre matériel ce qui est spirituel, et ensuite recouvrer le 
moi originel de l’homme afin d’échapper à la mortalité de cette erreur. Les mortels ne sont 
pas comme les immortels, créés à la propre image de Dieu ; mais l’Esprit infini étant tout, la 
conscience mortelle cédera finalement au fait scientifique et disparaîtra, et le vrai sens de 
l’être, parfait et à jamais intact, apparaîtra. 
 
4. 288 : 29-30, 33-8 (jusqu’au 1er.) 
 
La Science révèle les glorieuses possibilités de l’homme immortel, jamais limité par les sens 
mortels.  
 
La Vérité éternelle détruit ce que les mortels semblent avoir appris de l’erreur, et l’existence 
réelle de l’homme en tant qu’enfant de Dieu est mise en lumière. La Vérité démontrée est la 
vie éternelle. L’homme mortel ne pourra jamais s’élever au-dessus des débris temporels de 
l’erreur, de la croyance au péché, à la maladie et à la mort, avant d’apprendre que Dieu est la 
seule Vie. La croyance que la vie et la sensation sont dans le corps devrait être vaincue par la 
compréhension de ce qui constitue l’homme en tant qu’image de Dieu. 
 
5. 580 : 24-31 
 
Le nom Adam représente la supposition erronée que la Vie n’est pas éternelle, mais qu’elle a 
commencement et fin ; que l’infini entre dans le fini, que l’intelligence passe dans 
l’inintelligence, et que l’Ame réside dans le sens matériel ; que l’Entendement immortel 
aboutit à la matière et la matière à l’entendement mortel ; que l’unique Dieu et créateur est 
entré dans ce qu’Il avait créé pour disparaître ensuite dans l’athéisme de la matière.  
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6. 214 : 9-15 
 
Adam, que les Écritures représentent comme tiré de la poussière, est une leçon de choses 
pour l’entendement humain. Comme Adam, les sens matériels ont leur origine dans la 
matière et retournent à la poussière — leur inintelligence est ainsi prouvée. Ils s’en vont 
comme ils sont venus, car ils sont toujours l’erreur, non la vérité de l’être.  
 
7. 521 : 22-31 
 
Genèse 2:6. Mais une vapeur s’éleva de la terre, et arrosa toute la surface du sol.  
 
La Science et la vérité de la création divine ont été présentées dans les versets déjà examinés, 
et maintenant l’erreur qui leur est opposée, une conception matérielle de la création, va être 
exposée. Le deuxième chapitre de la Genèse contient un exposé de cette conception 
matérielle de Dieu et de l’univers, exposé diamétralement opposé à la vérité scientifique du 
récit précédent.  
 
8. 522 : 4 (Le)-11 
 
Le premier récit attribue à Dieu toute puissance et tout gouvernement, et doue l’homme de la 
perfection et du pouvoir de Dieu. Le second récit représente l’homme comme changeant et 
mortel — comme s’étant détaché de la Divinité et tournant sur une orbite qui lui est propre. 
La Science explique que l’existence séparée de la divinité est chose impossible. 
 
9. 523 : 8-13 
 
Les créations de la matière surgissent d’une vapeur ou prétention erronée, ou d’une 
mystification, et non de l’étendue (firmament), ou compréhension, que Dieu érige entre le 
vrai et le faux. Dans l’erreur tout vient d’en bas, non d’en haut. Tout est mythe matériel, et 
non le reflet de l’Esprit.  
 
10. 557 : 26-32 
 
La théologie populaire adopte l’histoire de l’homme comme s’il avait bien commencé 
matériellement, mais comme s’il était immédiatement tombé dans le péché mental ; tandis 
que la religion révélée proclame la Science de l’Entendement et ses formations comme 
conformes au premier chapitre de l’Ancien Testament où Dieu, l’Entendement, parla, et cela 
fut fait. 
 
11. 282 : 32-35 
 
Tout ce qui indique la chute de l’homme ou l’opposé de Dieu, ou l’absence de Dieu, est le 
rêve adamique, qui n’est ni Entendement ni homme, car ce rêve n’est pas engendré par le 
Père.  
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12. 338 : 29 (Adam)-32 
 
Adam n’était pas l’homme idéal en faveur duquel la terre avait été bénie. L’homme idéal fut 
révélé au temps marqué et fut connu sous le nom de Christ Jésus.  
 
13. 30 : 20-27 
 
En tant qu’idéal individuel de la Vérité, Christ Jésus vint pour réprouver l’erreur des rabbins 
et tout péché, toute maladie et la mort — pour montrer le chemin de la Vérité et de la Vie. 
Cet idéal fut démontré tout au long de la carrière terrestre de Jésus, ce qui marque la 
différence entre le rejeton de l’Ame et celui du sens matériel, entre le rejeton de la Vérité et 
celui de l’erreur. 
 
14. 476 : 30-6 
 
Jésus dit en parlant des enfants de Dieu, non des enfants des hommes : « Le Royaume de 
Dieu est au-dedans de vous ! » ; c’est-à-dire la Vérité et l’Amour règnent dans l’homme réel, 
ce qui montre que l’homme à l’image de Dieu n’est pas déchu, et qu’il est éternel. Jésus 
voyait dans la Science l’homme parfait, qui lui apparaissait là où l’homme mortel pécheur 
apparaît aux mortels. En cet homme parfait le Sauveur voyait la ressemblance même de 
Dieu, et cette vue correcte de l’homme guérissait les malades. Ainsi Jésus enseignait que le 
royaume de Dieu est intact, universel, et que l’homme est pur et saint.  
 
15. 276 : 20-25 
 
Lorsque nous apprenons dans la Science à être parfaits, de même que notre Père céleste est 
parfait, la pensée s’oriente dans des voies nouvelles et salutaires — se tourne vers la 
contemplation des choses immortelles et se détourne de la matérialité vers le Principe de 
l’univers, y compris l’homme harmonieux.  
 
16. 171 : 4-12 
 
Grâce à son discernement de l’opposé spirituel de la matérialité, voire le chemin par le 
Christ, la Vérité, l’homme rouvrira avec la clef de la Science divine les portes du Paradis que 
les croyances humaines ont fermées, et il se trouvera non déchu, mais droit, pur et libre, 
n’ayant pas besoin de consulter des almanachs pour y découvrir les probabilités concernant 
sa vie ou le temps, n’ayant pas besoin de se livrer à l’étude du cerveau pour apprendre 
jusqu’à quel point il est homme.  
 



 

 

 

 
LES DEVOIRS QUOTIDIENS 

 de Mary Baker Eddy 
 
 

Prière quotidienne 
 

Il sera du devoir de tout membre de cette Église de prier chaque jour : « Que Ton 
règne vienne » ; que le règne de la Vérité, de la Vie et de l’Amour divins soit établi en 
moi, et élimine de moi tout péché ; et puisse Ta Parole enrichir les affections de toute 
l’humanité et la gouverner ! 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 4 
 
 

Règle pour les mobiles et les actes 
  

Ni l’animosité, ni un attachement purement personnel ne doivent déterminer les 
mobiles ou les actes des membres de l’Église Mère. Dans la Science, l’Amour divin seul 
gouverne l’homme ; et un Scientiste Chrétien reflète les douces aménités de l’Amour, en 
réprouvant le péché, et en manifestant un véritable esprit de fraternité, de charité et de 
pardon. Les membres de cette Église doivent journellement veiller et prier pour être 
délivrés de tout mal, pour ne pas prophétiser, juger, condamner, conseiller, influencer ou 
être influencés d’une manière erronée. 

 
Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 1 

 
 

Vigilance face au devoir 
 

Il sera du devoir de chaque membre de cette Église de se défendre journellement 
contre la suggestion mentale agressive, et de ne pas se laisser entraîner à oublier ou à 
négliger son devoir envers Dieu, envers son Leader et envers l’humanité. Par ses œuvres, il 
sera jugé — et justifié ou condamné. 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 6 
 
 
 

 
 
 
 
 
 


