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DIMANCHE 10	MARS 2024 
 
 

SUJET — L’HOMME 
 
 

TEXTE D’OR : JEAN 14 : 10 
 

  
« Le Père qui demeure en moi, c'est lui qui fait les œuvres. » 

 
 
 

LECTURE ALTERNÉE : Actes 17 : 22-28 
 
 

22. Paul, debout au milieu de l'Aréopage, dit : Hommes Athéniens, je vous trouve à tous 
égards extrêmement religieux. 

 
23. Car, en parcourant votre ville et en considérant les objets de votre dévotion, j'ai même 

découvert un autel avec cette inscription : A un dieu inconnu ! Ce que vous révérez 
sans le connaître, c'est ce que je vous annonce. 

 
24. Le Dieu qui a fait le monde et tout ce qui s'y trouve, étant le Seigneur du ciel et de la 

terre, n'habite point dans des temples faits de main d'homme ; 
 
25. Il n'est point servi par des mains humaines, comme s'il avait besoin de quoi que ce 

soit, lui qui donne à tous la vie, la respiration, et toutes choses. 

26. Il a fait que tous les hommes, sortis d'un seul sang, habitassent sur toute la surface de 
la terre, ayant déterminé la durée des temps et les bornes de leur demeure ; 

 
27. Il a voulu qu'ils cherchassent le Seigneur, et qu'ils s'efforçassent de le trouver en 

tâtonnant, bien qu'il ne soit pas loin de chacun de nous, 
 
28. Car en lui nous avons la vie, le mouvement, et l'être. C'est ce qu'ont dit aussi 

quelques-uns de vos poètes : De lui nous sommes la race... 
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LA LEÇON SERMON 

 

La Bible 
 
1. Ésaïe 43 : 1, 10, 11, 21 
 
1 Ainsi parle maintenant l'Éternel, qui t'a créé, ô Jacob ! Celui qui t'a formé, ô Israël ! 

Ne crains rien, car je te rachète, je t'appelle par ton nom : tu es à moi ! 
 
10 Vous êtes mes témoins, dit l'Éternel, vous, et mon serviteur que j'ai choisi, afin que 

vous le sachiez, que vous me croyiez et compreniez que c'est moi : avant moi il n'a 
point été formé de Dieu, et après moi il n'y en aura point. 

 
11 C'est moi, moi qui suis l'Éternel, et hors moi il n'y a point de sauveur. 
 
21 Le peuple que je me suis formé publiera mes louanges. 
 
2. Matthieu 9 : 35-38 
 
35 Jésus parcourait toutes les villes et les villages, enseignant dans les synagogues, 

prêchant la bonne nouvelle du royaume, et guérissant toute maladie et toute infirmité. 
 
36 Voyant la foule, il fut ému de compassion pour elle, parce qu'elle était languissante et 

abattue, comme des brebis qui n'ont point de berger. 
 
37 Alors il dit à ses disciples : La moisson est grande, mais il y a peu d'ouvriers. 
 
38 Priez donc le maître de la moisson d'envoyer des ouvriers dans sa moisson. 
 
3. Matthieu 10 : 1, 5-8 
 
1 Puis, ayant appelé ses douze disciples, il leur donna le pouvoir de chasser les esprits 

impurs, et de guérir toute maladie et toute infirmité. 
 
5 Tels sont les douze que Jésus envoya, après leur avoir donné les instructions  

suivantes : N'allez pas vers les païens, et n'entrez pas dans les villes des Samaritains ; 
 
6 Allez plutôt vers les brebis perdues de la maison d'Israël. 
 
7 Allez, prêchez, et dites : Le royaume des cieux est proche. 
 
8 Guérissez les malades, ressuscitez les morts, purifiez les lépreux, chassez les démons. 

Vous avez reçu gratuitement, donnez gratuitement. 
 
4. Matthieu 11 : 1-6 
 
1 Lorsque Jésus eut achevé de donner ses instructions à ses douze disciples, il partit de 

là, pour enseigner et prêcher dans les villes du pays. 
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2 Jean, ayant entendu parler dans sa prison des œuvres du Christ, lui fit dire par ses 
disciples : 

 
3 Es-tu celui qui doit venir, ou devons-nous en attendre un autre ? 
 
4 Jésus leur répondit : Allez rapporter à Jean ce que vous entendez et ce que vous  

voyez : 
 
5 Les aveugles voient, les boiteux marchent, les lépreux sont purifiés, les sourds 

entendent, les morts ressuscitent, et la bonne nouvelle est annoncée aux pauvres. 
 
6 Heureux celui pour qui je ne serai pas une occasion de chute ! 
 
5. Jean 5 : 1-10 (jusqu’au 1er.) 14-19, 30 
 
1 Après cela, il y eut une fête des Juifs, et Jésus monta à Jérusalem. 
 
2 Or, à Jérusalem, près de la porte des brebis, il y a une piscine qui s'appelle en hébreu 

Béthesda, et qui a cinq portiques. 
 
3 Sous ces portiques étaient couchés en grand nombre des malades, des aveugles, des 

boiteux, des paralytiques, qui attendaient le mouvement de l'eau ; 
 
4 Car un ange descendait de temps en temps dans la piscine, et agitait l'eau ; et celui qui 

y descendait le premier après que l'eau avait été agitée était guéri, quelle que fût sa 
maladie. 

 
5 Là se trouvait un homme malade depuis trente-huit ans. 
 
6 Jésus, l'ayant vu couché, et sachant qu'il était malade depuis longtemps, lui dit : Veux-

tu être guéri ? 
 
7 Le malade lui répondit : Seigneur, je n'ai personne pour me jeter dans la piscine quand 

l'eau est agitée, et, pendant que j'y vais, un autre descend avant moi. 
 
8 Lève-toi, lui dit Jésus, prends ton lit, et marche. 
 
9 Aussitôt cet homme fut guéri ; il prit son lit, et marcha. 
 
10 C'était un jour de sabbat.  
 
14 Depuis, Jésus le trouva dans le temple, et lui dit : Voici, tu as été guéri ; ne pèche plus, 

de peur qu'il ne t'arrive quelque chose de pire. 
 
15 Cet homme s'en alla, et annonça aux Juifs que c'était Jésus qui l'avait guéri. 
 
16 C'est pourquoi les Juifs poursuivaient Jésus, parce qu'il faisait ces choses le jour du 

sabbat. 
 
17 Mais Jésus leur répondit : Mon Père agit jusqu'à présent ; moi aussi, j'agis. 
 



LA LEÇON BIBLIQUE POUR DIMANCHE 10 MARS 2024                                                                               Page 4	 
SUJET : L’HOMME 

            

 
Cette leçon biblique a été préparée par Plainfield Christian Science Church, Independent. Elle est composée de citations 

scripturales prises dans la Bible King James en anglais et dans la Bible Louis Segond en français et de passages corrélatifs 
pris dans le livre d'étude de la Science Chrétienne, Science et Santé avec la Clef des Écritures de Mary Baker Eddy. 

18 A cause de cela, les Juifs cherchaient encore plus à le faire mourir, non seulement 
parce qu'il violait le sabbat, mais parce qu'il appelait Dieu son propre Père, se faisant 
lui-même égal à Dieu. 

 
19 Jésus reprit donc la parole, et leur dit : En vérité, en vérité, je vous le dis, le Fils ne 

peut rien faire de lui-même, il ne fait que ce qu'il voit faire au Père ; et tout ce que le 
Père fait, le Fils aussi le fait pareillement. 

 
30 Je ne puis rien faire de moi-même : selon que j'entends, je juge ; et mon jugement est 

juste, parce que je ne cherche pas ma volonté, mais la volonté de celui qui m'a envoyé. 
 
6. Jean 10 : 30-34 (jusqu’au 1er :), 37, 38 
 
30 Moi et le Père nous sommes un. 
 
31 Alors les Juifs prirent de nouveau des pierres pour le lapider. 
 
32 Jésus leur dit : Je vous ai fait voir plusieurs bonnes œuvres venant de mon Père : pour 

laquelle me lapidez-vous ? 
 
33 Les Juifs lui répondirent : Ce n'est point pour une bonne œuvre que nous te lapidons, 

mais pour un blasphème, et parce que toi, qui es un homme, tu te fais Dieu. 
 
34 Jésus leur répondit :  
 
37 Si je ne fais pas les œuvres de mon Père, ne me croyez pas. 
 
38 Mais si je les fais, quand même vous ne me croyez point, croyez à ces œuvres, afin 

que vous sachiez et reconnaissiez que le Père est en moi et que je suis dans le Père. 
 
7. Matthieu 15 : 32 (jusqu’au :) 
 
32 Jésus, ayant appelé ses disciples, dit :  
 
8. Jean 15 : 1-5  
 
1 Je suis le vrai cep, et mon Père est le vigneron. 
 
2 Tout sarment qui est en moi et qui ne porte pas de fruit, il le retranche ; et tout sarment 

qui porte du fruit, il l'émonde, afin qu'il porte encore plus de fruit. 
 
3 Déjà vous êtes purs, à cause de la parole que je vous ai annoncée. 
 
4 Demeurez en moi, et je demeurerai en vous. Comme le sarment ne peut de lui-même 

porter du fruit, s'il ne demeure attaché au cep, ainsi vous ne le pouvez non plus, si 
vous ne demeurez en moi. 

 
5 Je suis le cep, vous êtes les sarments. Celui qui demeure en moi et en qui je demeure 

porte beaucoup de fruit, car sans moi vous ne pouvez rien faire. 
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Science et Santé 
 
1. 361 : 17-21 
 
De même qu’une goutte d’eau est une avec l’océan, un rayon de lumière un avec le soleil, de 
même Dieu et l’homme, le Père et le fils, sont un dans l’être. L’Écriture dit : « Car en Lui 
nous avons la vie, le mouvement, et l’être. » 	

2. 475 : 4 seulement, 13-24 
 
Question. — Qu’est-ce que l’homme ?  
 
L’homme est idée, l’image, de l’Amour ; il n’est pas physique. Il est l’idée composée de 
Dieu, incluant toutes les idées justes ; le terme générique pour tout ce qui reflète l’image et la 
ressemblance de Dieu ; l’identité consciente de l’être telle qu’elle est révélée dans la Science, 
où l’homme est le reflet de Dieu, l’Entendement, et par conséquent est éternel ; ce qui n’a pas 
d’entendement séparé de Dieu ; ce qui n’a pas une seule qualité qui ne dérive de la Divinité ; 
ce qui ne possède ni vie, ni intelligence, ni pouvoir créateur qui lui soient propres, mais 
reflète spirituellement tout ce qui appartient à son Créateur.  
 
3. 18 : 1-3 
 
L’expiation exemplifie l’unité de l’homme avec Dieu, en vertu de laquelle l’homme reflète la 
Vérité, la Vie et l’Amour divins.  
 
4. 26 : 11-19 

Le Christ était l’Esprit auquel Jésus faisait allusion dans ses déclarations : « Je suis le 
chemin, la vérité, et la vie » ; « Moi et le Père nous sommes un. » Ce Christ, ou la divinité de 
l’homme Jésus, était sa nature divine, la sainteté qui l’animait. La Vérité, la Vie et l’Amour 
divins donnaient à Jésus l’empire sur le péché, la maladie et la mort. Sa mission était de 
révéler la Science de l’être céleste, de prouver ce qu’est Dieu et ce qu’Il fait pour l’homme. 	

5. 26	:	35-9	

Jésus envoya à Jean-Baptiste un message qui devait prouver incontestablement que le Christ 
était venu : « Allez rapporter à Jean ce que vous avez vu et entendu : les aveugles voient, les 
boiteux marchent, les lépreux sont purifiés, les sourds entendent, les morts ressuscitent, la 
bonne nouvelle est annoncée aux pauvres. » En d’autres termes : Rapportez à Jean ce qu’est 
la démonstration du pouvoir divin, et il verra aussitôt que Dieu est le pouvoir dans l’œuvre 
messianique.  
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6. 37 : 22-27 
 
Puissent les chrétiens d’aujourd’hui saisir la portée plus pratique de cette carrière ! Il est 
possible — c’est même le devoir et le privilège de tous, enfants, hommes et femmes — de 
suivre en quelque mesure l’exemple du Maître en démontrant la Vérité et la Vie, la santé et la 
sainteté.  
 
7. 38 : 11-22 

Jésus dit : « Voici les miracles qui accompagneront ceux qui auront cru... ils imposeront les 
mains aux malades, et les malades seront guéris. » Qui croit ce qu’il dit ? Il s’adressait à ses 
disciples et cependant il ne dit pas : « Voici les miracles qui vous accompagneront », mais 
ceux — « ceux qui auront cru » dans tous les temps à venir. Ici le mot mains est employé 
métaphoriquement, comme dans le verset : « La main droite de l’Éternel est élevée. »* Ce 
mot exprime le pouvoir spirituel ; autrement la guérison n’eût pu être accomplie 
spirituellement. Une autre fois Jésus pria, non pour les douze seulement, mais aussi pour tous 
ceux qui croiraient « par leur parole ».  

* Bible anglaise  

8. 91 : 5-8 

Débarrassons-nous de la croyance que l’homme est séparé de Dieu, et n’obéissons qu’au 
Principe divin, la Vie et l’Amour. Voilà le grand point de départ de toute vraie croissance 
spirituelle.  

9. 90 : 27-36 

Admettre en son for intérieur que l’homme est la propre ressemblance de Dieu met l’homme 
à même de saisir l’idée infinie. Cette conviction ferme la porte à la mort et l’ouvre toute 
grande sur l’immortalité. Il faudra finalement arriver à comprendre et à reconnaître l’Esprit, 
et nous ferions bien d’employer notre temps à résoudre les mystères de l’existence par la 
compréhension du Principe divin. A présent nous ne savons pas ce qu’est l’homme, mais 
nous le saurons certainement lorsque l’homme reflétera Dieu.  

10. 295 : 17-25 
 
La manifestation de Dieu à travers les mortels est comme la lumière passant à travers la vitre. 
La lumière et la vitre ne se confondent jamais, mais en tant que matière, la vitre est moins 
opaque que les murs. L’entendement mortel à travers lequel la Vérité paraît avec le plus 
d’éclat est celui qui a perdu beaucoup de matérialité — beaucoup d’erreur — afin de mieux 
laisser transparaître la Vérité. Alors, tel un nuage se fondant en une vapeur légère, il ne cache 
plus le soleil.  
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11. 302 : 3-26 

Le corps et l’entendement matériels sont temporels, mais l’homme réel est spirituel et 
éternel. L’identité de l’homme réel n’est pas perdue, mais trouvée grâce à cette explication ; 
car par elle l’infinitude consciente de l’existence et de toute identité est discernée et demeure 
inchangée. Il est impossible que l’homme perde quoi que ce soit de réel, puisque Dieu est 
tout et que l’homme Le possède éternellement. La notion que l’entendement est dans la 
matière et que les prétendus plaisirs et douleurs, la naissance, le péché, la maladie et la mort 
de la matière sont réels, est une croyance mortelle ; et cette croyance est tout ce qui sera 
jamais perdu.  

En continuant notre définition de l’homme, souvenons-nous que l’homme immortel et 
harmonieux a toujours existé, et qu’il est toujours au-delà et au-dessus de l’illusion mortelle 
que la vie, la substance et l’intelligence existent dans la matière. Cette proposition est fondée 
sur des faits, non sur des fables. La Science de l’être révèle que l’homme est parfait, de 
même que le Père est parfait, parce que l’Ame, ou l’Entendement, de l’homme spirituel est 
Dieu, le Principe divin de tout être, et parce que cet homme réel est gouverné par l’Ame, non 
par les sens, par la loi de l’Esprit, non par les prétendues lois de la matière.  

12. 481 : 2-7 
 
L’homme est tributaire de Dieu, Esprit, et de rien d’autre. L’être de Dieu est infinité, liberté, 
harmonie et félicité sans bornes. « Là où est l’Esprit du Seigneur, là est la liberté. » De même 
que le souverain sacrificateur de jadis, l’homme est libre « d’entrer dans le lieu très saint »* 
— le royaume de Dieu.  

13. 14 : 6-11 
 
Être « présent avec le Seigneur »*, c’est avoir, non pas une simple extase ou foi émotive, 
mais la démonstration et la compréhension véritables de la Vie telle que la Science 
Chrétienne la révèle. Être « présent avec le Seigneur »*, c’est obéir à la loi de Dieu, être 
absolument gouverné par l’Amour divin, par l’Esprit, non par la matière.  
 
14. 496 : 9-20 

Nous devons tous apprendre que la Vie est Dieu. Posez-vous ces questions : Est-ce que je me 
conforme à la vie qui s’approche du souverain bien ? Est-ce que je démontre le pouvoir 
guérisseur de la Vérité et de l’Amour ? S’il en est ainsi, alors le sentier s’éclairera « jusqu’à 
ce que le jour soit dans sa splendeur ». Vos fruits prouveront ce que la compréhension de 
Dieu apporte à l’homme. Retenez perpétuellement cette pensée — que c’est l’idée spirituelle, 
le Saint-Esprit et le Christ, qui vous met à même de démontrer, avec une certitude 
scientifique, la règle de la guérison, basée sur son Principe divin, l’Amour, qui soutient, 
protège et environne tout l’être véritable.  

* Bible anglaise  



 

 

                                                                                                                                                                                       

 
LES DEVOIRS QUOTIDIENS 

 de Mary Baker Eddy 
 
 

Prière quotidienne 
 

Il sera du devoir de tout membre de cette Église de prier chaque jour : « Que Ton 
règne vienne » ; que le règne de la Vérité, de la Vie et de l’Amour divins soit établi en 
moi, et élimine de moi tout péché ; et puisse Ta Parole enrichir les affections de toute 
l’humanité et la gouverner ! 

 
Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 4 

 
 

Règle pour les mobiles et les actes 
  

Ni l’animosité, ni un attachement purement personnel ne doivent déterminer les 
mobiles ou les actes des membres de l’Église Mère. Dans la Science, l’Amour divin seul 
gouverne l’homme ; et un Scientiste Chrétien reflète les douces aménités de l’Amour, en 
réprouvant le péché, et en manifestant un véritable esprit de fraternité, de charité et de 
pardon. Les membres de cette Église doivent journellement veiller et prier pour être 
délivrés de tout mal, pour ne pas prophétiser, juger, condamner, conseiller, influencer ou 
être influencés d’une manière erronée. 

 
Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 1 

 
 

Vigilance face au devoir 
 

Il sera du devoir de chaque membre de cette Église de se défendre journellement 
contre la suggestion mentale agressive, et de ne pas se laisser entraîner à oublier ou à 
négliger son devoir envers Dieu, envers son Leader et envers l’humanité. Par ses œuvres, il 
sera jugé — et justifié ou condamné. 

 
Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 6 

 
 
 

 
 


