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DIMANCHE 7	MAI 2023 
 
 

SUJET — ADAM ET L’HOMME DÉCHU 
 
 

TEXTE D’OR : ÉSAÏE 60 : 1 
 

  
« Lève-toi, sois éclairée, car ta lumière arrive, 

et la gloire de l'Éternel se lève sur toi. » 
 

 
 

LECTURE ALTERNÉE :  Ésaïe 60 : 2, 3 
           Ésaïe 52 : 1-3, 9, 10 

 
 

2. Voici, les ténèbres couvrent la terre, et l'obscurité les peuples ; mais sur toi l'Éternel se 
lève, sur toi sa gloire apparaît. 

 
3. Des nations marchent à ta lumière, et des rois à la clarté de tes rayons. 

1. Réveille-toi ! réveille-toi ! revêts ta parure, Sion ! Revêts tes habits de fête, Jérusalem, 
ville sainte ! Car il n'entrera plus chez toi ni incirconcis ni impur. 

 
2. Secoue ta poussière, lève-toi, mets-toi sur ton séant, Jérusalem ! Détache les liens de 

ton cou, captive, fille de Sion ! 
 
3. Car ainsi parle l'Éternel : C'est gratuitement que vous avez été vendus, et ce n'est pas à 

prix d'argent que vous serez rachetés. 

9. Éclatez ensemble en cris de joie, ruines de Jérusalem ! Car l'Éternel console son 
peuple, Il rachète Jérusalem. 

 
10. L'Éternel découvre le bras de sa sainteté, aux yeux de toutes les nations ; et toutes les 

extrémités de la terre verront le salut de notre Dieu. 
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LA LEÇON SERMON 
 

La Bible 
 
1. Psaume 104 : 24 
 
24 Que tes œuvres sont en grand nombre, ô Éternel ! Tu les as toutes faites avec sagesse. 

La terre est remplie de tes biens. 
 
2. Genèse 1 : 26-28, 31 (jusqu’au 1er.) 

26 Puis Dieu dit : Faisons l'homme à notre image, selon notre ressemblance, et qu'il 
domine sur les poissons de la mer, sur les oiseaux du ciel, sur le bétail, sur toute la 
terre, et sur tous les reptiles qui rampent sur la terre. 

27 Dieu créa l'homme à son image, il le créa à l'image de Dieu, il créa l'homme et la 
femme. 

 
28 Dieu les bénit, et Dieu leur dit : Soyez féconds, multipliez, remplissez la terre, et 

l'assujettissez ; et dominez sur les poissons de la mer, sur les oiseaux du ciel, et sur 
tout animal qui se meut sur la terre. 

 
31 Dieu vit tout ce qu'il avait fait et voici, cela était très bon.  
 
3. Genèse 2 : 1, 6, 7, 21, 22 
 
1 Ainsi furent achevés les cieux et la terre, et toute leur armée. 

6 Mais une vapeur s'éleva de la terre, et arrosa toute la surface du sol. 

7 L'Éternel Dieu forma l'homme de la poussière de la terre, il souffla dans ses narines un 
souffle de vie et l'homme devint un être vivant. 

21 Alors l'Éternel Dieu fit tomber un profond sommeil sur l'homme, qui s'endormit ; il 
prit une de ses côtes, et referma la chair à sa place. 

 
22 L'Éternel Dieu forma une femme de la côte qu'il avait prise de l'homme, et il l'amena 

vers l'homme. 
 
4. Genèse 4 : 1, 2, 8-12 

1 Adam connut Eve, sa femme ; elle conçut, et enfanta Caïn et elle dit : J'ai formé un 
homme avec l'aide de l'Éternel. 

 
2 Elle enfanta encore son frère Abel. Abel fut berger, et Caïn fut laboureur. 
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8 Cependant, Caïn adressa la parole à son frère Abel ; mais, comme ils étaient dans les 
champs, Caïn se jeta sur son frère Abel, et le tua. 

 
9 L'Éternel dit à Caïn : Où est ton frère Abel ? Il répondit : Je ne sais pas ; suis-je le 

gardien de mon frère ? 
 
10 Et Dieu dit : Qu'as-tu fait ? La voix du sang de ton frère crie de la terre jusqu'à moi. 
 
11 Maintenant, tu seras maudit de la terre qui a ouvert sa bouche pour recevoir de ta main 

le sang de ton frère. 
 
12 Quand tu cultiveras le sol, il ne te donnera plus sa richesse. Tu seras errant et 

vagabond sur la terre. 
 
5. Marc 1 : 1, 9-11 
 
1 Commencement de l'Évangile de Jésus Christ, Fils de Dieu. 

9 En ce temps-là, Jésus vint de Nazareth en Galilée, et il fut baptisé par Jean dans le 
Jourdain. 

 
10 Au moment où il sortait de l'eau, il vit les cieux s'ouvrir, et l'Esprit descendre sur lui 

comme une colombe. 
 
11 Et une voix fit entendre des cieux ces paroles : Tu es mon Fils bien-aimé, en toi j'ai 

mis toute mon affection. 
 
6. Jean 5 : 2, 3, 5-10 (jusqu’au 1er.), 14-17, 19 (En vérité), 20, 30 

2 Or, à Jérusalem, près de la porte des brebis, il y a une piscine qui s'appelle en hébreu 
Béthesda, et qui a cinq portiques. 

3 Sous ces portiques étaient couchés en grand nombre des malades, des aveugles, des 
boiteux, des paralytiques, qui attendaient le mouvement de l'eau ; 

5 Là se trouvait un homme malade depuis trente-huit ans. 
 
6 Jésus, l'ayant vu couché, et sachant qu'il était malade depuis longtemps, lui dit : Veux-

tu être guéri ? 
 
7 Le malade lui répondit : Seigneur, je n'ai personne pour me jeter dans la piscine quand 

l'eau est agitée, et, pendant que j'y vais, un autre descend avant moi. 

8 Lève-toi, lui dit Jésus, prends ton lit, et marche. 
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9 Aussitôt cet homme fut guéri ; il prit son lit, et marcha. 
 
10 C'était un jour de sabbat. 

14 Depuis, Jésus le trouva dans le temple, et lui dit : Voici, tu as été guéri ; ne pèche plus, 
de peur qu'il ne t'arrive quelque chose de pire. 

 
15 Cet homme s'en alla, et annonça aux Juifs que c'était Jésus qui l'avait guéri. 
 
16 C'est pourquoi les Juifs poursuivaient Jésus, parce qu'il faisait ces choses le jour du 

sabbat. 
 
17 Mais Jésus leur répondit : Mon Père agit jusqu'à présent ; moi aussi, j'agis. 

19 En vérité, en vérité, je vous le dis, le Fils ne peut rien faire de lui-même, il ne fait que 
ce qu'il voit faire au Père ; et tout ce que le Père fait, le Fils aussi le fait pareillement. 

 
20 Car le Père aime le Fils, et lui montre tout ce qu'il fait ; et il lui montrera des œuvres 

plus grandes que celles-ci, afin que vous soyez dans l'étonnement. 
 
30 Je ne puis rien faire de moi-même : selon que j'entends, je juge ; et mon jugement est 

juste, parce que je ne cherche pas ma volonté, mais la volonté de celui qui m'a envoyé. 
 
7. Romains 8 : 1, 2, 35, 37-39 

1 Il n'y a donc maintenant aucune condamnation pour ceux qui sont en Jésus Christ. 
 
2 En effet, la loi de l'esprit de vie en Jésus Christ m'a affranchi de la loi du péché et de la 

mort. 
 
35 Qui nous séparera de l'amour de Christ ? Sera-ce la tribulation, ou l'angoisse, ou la 

persécution, ou la faim, ou la nudité, ou le péril, ou l'épée ? 

37 Mais dans toutes ces choses nous sommes plus que vainqueurs par celui qui nous a 
aimés. 

38 Car j'ai l'assurance que ni la mort ni la vie, ni les anges ni les dominations, ni les 
choses présentes ni les choses à venir, 

 
39 Ni les puissances, ni la hauteur, ni la profondeur, ni aucune autre créature ne pourra 

nous séparer de l'amour de Dieu manifesté en Jésus Christ notre Seigneur. 
 
8. I Corinthiens 15 : 22 
 
22 Et comme tous meurent en Adam, de même aussi tous revivront en Christ. 
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Science et Santé 
 
1. 516 : 25-29 
 
Genèse 1:27. Dieu créa l’homme à Son image, Il le créa à l’image de Dieu ; Il les créa mâle et 
femelle.*  

Pour faire ressortir cette pensée capitale, il est dit une seconde fois que Dieu créa l’homme à 
Son image, pour refléter l’Esprit divin.  

* Bible anglaise  
 
2. 517 : 31-5 (jusqu’au 2ème.) 

L’Amour divin bénit ses propres idées et fait qu’elles se multiplient — qu’elles manifestent 
Son pouvoir. L’homme n’est pas créé pour labourer la terre. Son droit de naissance est la 
domination, non l’assujettissement. Il est maître de la croyance à la terre et au ciel — étant 
lui-même subordonné uniquement à son Créateur. Telle est la Science de l’être.  

3. 519 : 8-16 
 
Genèse 2:1. Ainsi furent achevés les cieux et la terre, et toute leur armée.  

Ainsi les idées de Dieu dans l’être universel sont complètes et à jamais exprimées, car la 
Science révèle l’infinité ainsi que la paternité et la maternité de l’Amour. Les facultés 
humaines sont lentes à discerner et à comprendre la création de Dieu, ainsi que la puissance 
et la présence divines qu’elle comporte et qui en attestent l’origine spirituelle.  
 
4. 521 : 22-31 
 
Genèse 2:6. Mais une vapeur s’éleva de la terre, et arrosa toute la surface du sol.  

La Science et la vérité de la création divine ont été présentées dans les versets déjà examinés, 
et maintenant l’erreur qui leur est opposée, une conception matérielle de la création, va être 
exposée. Le deuxième chapitre de la Genèse contient un exposé de cette conception 
matérielle de Dieu et de l’univers, exposé diamétralement opposé à la vérité scientifique du 
récit précédent.  
 
5. 522 : 3-14 
 
La Science du premier récit prouve la fausseté du second. Si l’un est vrai, l’autre est faux, car 
ils sont antagonistes. Le premier récit attribue à Dieu toute puissance et tout gouvernement, 
et doue l’homme de la perfection et du pouvoir de Dieu. Le second récit représente l’homme 
comme changeant et mortel — comme s’étant détaché de la Divinité et tournant sur une 
orbite qui lui est propre. La Science explique que l’existence séparée de la divinité est chose 
impossible. 
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Ce second récit donne incontestablement l’histoire de l’erreur sous ses formes extériorisées, 
appelées vie et intelligence dans la matière.  
 
6. 206 : 21-27, 31-34 
 
Dieu envoie-t-Il la maladie, ne donnant l’enfant à sa mère que pour la courte durée de 
quelques années et le lui enlevant ensuite par la mort ? Dieu crée-t-Il de nouveau ce qu’Il a 
déjà créé ? Les Écritures sont catégoriques sur ce point, déclarant que Son œuvre était 
achevée, rien n’est nouveau pour Dieu, et que cela était bon. 
 
L’Entendement infini et omnipotent fit tout et embrasse tout. Cet Entendement ne commet 
pas d’erreurs et n’a donc pas à les corriger ensuite. Dieu n’est pas cause que l’homme puisse 
pécher, être malade ou mourir. 
 
7. 338 : 11 (Le mot)-12, 27-32 
 
Le mot Adam vient de l’hébreu adamah, signifiant la couleur rougeâtre de la terre, 
poussière, néant. 
 
Jéhovah déclara que la terre était maudite ; et de cette terre ou matière jaillit Adam, bien que 
Dieu eût béni la terre « à cause de l’homme ». Il s’ensuit qu’Adam n’était pas l’homme idéal 
en faveur duquel la terre avait été bénie. L’homme idéal fut révélé au temps marqué et fut 
connu sous le nom de Christ Jésus.  

8. 545 : 23-1 
 
Les traducteurs de ce récit de la création scientifique avaient un faux sens de l’être. Ils 
croyaient à l’existence de la matière, à sa propagation et à son pouvoir. Partant de ce point de 
vue de l’erreur, ils ne pouvaient saisir la nature et l’œuvre de l’Esprit. D’où l’apparente 
contradiction dans cette partie de l’Écriture, qui est si magnifique dans sa signification 
spirituelle. La Vérité n’a qu’une seule et même réponse pour toute erreur — pour le péché, la 
maladie et la mort : « Tu es poussière [néant], et tu retourneras dans la poussière [néant]. »  
 
« Comme tous meurent en Adam [erreur], de même aussi tous revivront en Christ [Vérité]. » 
La mortalité de l’homme est un mythe, car l’homme est immortel. 
 
9. 259 : 7-16 

En Science divine, l’homme est la vraie image de Dieu. La nature divine fut le mieux 
exprimée en Christ Jésus, qui projeta sur les mortels le reflet plus vrai de Dieu et éleva leur 
vie plus haut que ne le permettaient leurs pauvres modèles de pensées — pensées qui 
représentaient l’homme comme déchu, malade, pécheur et mourant. La compréhension, 
semblable à celle de Christ, de l’être scientifique et de la guérison divine renferme un 
Principe parfait et une idée parfaite — Dieu parfait et homme parfait — comme base de la 
pensée et de la démonstration.  
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10. 230 : 11-16 
 
Il serait contraire à nos plus hautes idées de Dieu de Le supposer capable, d’abord 
d’ordonner la loi et la causation de manière à produire certains mauvais résultats, et ensuite 
de punir les impuissantes victimes de Sa volition pour avoir fait ce qu’elles ne pouvaient 
éviter de faire.  
 
11. 282 : 32-35 

Tout ce qui indique la chute de l’homme ou l’opposé de Dieu, ou l’absence de Dieu, est le 
rêve adamique, qui n’est ni Entendement ni homme, car ce rêve n’est pas engendré par le 
Père.  

12. 304 : 3-14 
 
C’est l’ignorance et la fausse croyance, fondées sur un sens matériel des choses, qui cachent 
la beauté et la bonté spirituelles. Comprenant cela, Paul dit : « Ni la mort ni la vie... ni les 
choses présentes ni les choses à venir... ni la hauteur ni la profondeur, ni aucune autre 
créature ne pourra nous séparer de l’amour de Dieu. » Voici la doctrine de la Science 
Chrétienne :  l’Amour divin ne peut être privé de sa manifestation, de son objet ; la joie ne 
peut être changée en tristesse, car la tristesse n’est pas maîtresse de la joie ; le bien ne peut 
jamais produire le mal ; la matière ne peut jamais produire l’entendement, ni la vie aboutir à 
la mort.  
 
13. 470 : 19-21, 34-5 

A l’origine, la norme de la perfection était Dieu et l’homme. Dieu a-t-Il abaissé Sa propre 
norme, et l’homme est-il déchu ?  

La relation de Dieu à l’homme, du Principe divin à l’idée, est indestructible dans la Science ; 
et la Science ne connaît ni déviation de l’harmonie ni retour à l’harmonie, mais elle affirme 
que l’ordre divin, ou loi spirituelle, dans lequel Dieu et tout ce qu’Il crée sont parfaits et 
éternels, est demeuré inchangé dans son histoire éternelle. 

14. 200 : 18-21 

La grande vérité dans la Science de l’être, que l’homme réel était parfait, qu’il l’est et le sera 
toujours, est incontestable ; car si l’homme est l’image, le reflet, de Dieu, il n’est ni inverti ni 
subverti, mais droit et semblable à Dieu. 

15. 336 : 27 (Dieu)-29 
 
Dieu, le Principe divin de l’homme, et l’homme à la ressemblance de Dieu sont inséparables, 
harmonieux et éternels. 
 



 

 

 

 
LES DEVOIRS QUOTIDIENS 

 de Mary Baker Eddy 
 
 

Prière quotidienne 
 

Il sera du devoir de tout membre de cette Église de prier chaque jour : « Que Ton 
règne vienne » ; que le règne de la Vérité, de la Vie et de l’Amour divins soit établi en 
moi, et élimine de moi tout péché ; et puisse Ta Parole enrichir les affections de toute 
l’humanité et la gouverner ! 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 4 
 
 

Règle pour les mobiles et les actes 
  

Ni l’animosité, ni un attachement purement personnel ne doivent déterminer les 
mobiles ou les actes des membres de l’Église Mère. Dans la Science, l’Amour divin seul 
gouverne l’homme ; et un Scientiste Chrétien reflète les douces aménités de l’Amour, en 
réprouvant le péché, et en manifestant un véritable esprit de fraternité, de charité et de 
pardon. Les membres de cette Église doivent journellement veiller et prier pour être 
délivrés de tout mal, pour ne pas prophétiser, juger, condamner, conseiller, influencer ou 
être influencés d’une manière erronée. 

 
Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 1 

 
 

Vigilance face au devoir 
 

Il sera du devoir de chaque membre de cette Église de se défendre journellement 
contre la suggestion mentale agressive, et de ne pas se laisser entraîner à oublier ou à 
négliger son devoir envers Dieu, envers son Leader et envers l’humanité. Par ses œuvres, il 
sera jugé — et justifié ou condamné. 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 6 
 
 
 

 
 
 
 
 


