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DIMANCHE 26	MARS 2023 
 
 

SUJET — LA RÉALITÉ 
 
 

TEXTE D’OR : JACQUES 1 : 17 
 

  
« Toute grâce excellente et tout don parfait 
descendent d'en haut, du Père des lumières, 

chez lequel il n'y a ni changement ni ombre de variation. » 
 

 
 

LECTURE ALTERNÉE :  Jean 1 : 1-5  
         Genèse 1 : 4, 31 

 
 

1. Au commencement était la Parole, et la Parole était avec Dieu, et la Parole était Dieu. 

2. Elle était au commencement avec Dieu. 

3. Toutes choses ont été faites par elle, et rien de ce qui a été fait n'a été fait sans elle. 

4. En elle était la vie, et la vie était la lumière des hommes. 
 
5. La lumière luit dans les ténèbres, et les ténèbres ne l'ont point reçue. 
 
4. Dieu vit que la lumière était bonne ; et Dieu sépara la lumière d'avec les ténèbres. 
 
31. Dieu vit tout ce qu'il avait fait et voici, cela était très bon.  
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LA LEÇON SERMON 
 

La Bible 
 
1. Colossiens 1 : 3 (jusqu’à la 2ème,), 13, 16 
 
3 Nous rendons grâces à Dieu, le Père de notre Seigneur Jésus Christ,  
 
13 Qui nous a délivrés de la puissance des ténèbres et nous a transportés dans le royaume 

du Fils de son amour, 
 
16 Car en lui ont été créées toutes les choses qui sont dans les cieux et sur la terre, les 

visibles et les invisibles, trônes, dignités, dominations, autorités. Tout a été créé par 
lui et pour lui. 

 
2. Genèse 12 : 1-4, 6, 7 
 
1 L'Éternel dit à Abram : Va-t-en de ton pays, de ta patrie, et de la maison de ton père, 

dans le pays que je te montrerai. 
 
2 Je ferai de toi une grande nation, et je te bénirai ; je rendrai ton nom grand, et tu seras 

une source de bénédiction. 
 
3 Je bénirai ceux qui te béniront, et je maudirai ceux qui te maudiront ; et toutes les 

familles de la terre seront bénies en toi. 
 
4 Abram partit, comme l'Éternel le lui avait dit, et Lot partit avec lui. Abram était âgé de 

soixante-quinze ans, lorsqu'il sortit de Charan. 
 
6 Abram parcourut le pays jusqu'au lieu nommé Sichem, jusqu'aux chênes de Moré. Les 

Cananéens étaient alors dans le pays. 
 
7 L'Éternel apparut à Abram, et dit : Je donnerai ce pays à ta postérité. Et Abram bâtit là 

un autel à l'Éternel, qui lui était apparu. 
 
3. Genèse 17 : 15-17, 19 
 
15 Dieu dit à Abraham : Tu ne donneras plus à Saraï, ta femme, le nom de Saraï ; mais 

son nom sera Sara. 
 
16 Je la bénirai, et je te donnerai d'elle un fils ; je la bénirai, et elle deviendra des 

nations ; des rois de peuples sortiront d'elle. 
 

17 Abraham tomba sur sa face ; il rit, et dit en son cœur : Naîtrait-il un fils à un homme 
de cent ans ? et Sara, âgée de quatre-vingt-dix ans, enfanterait-elle ? 
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19 Dieu dit : Certainement Sara, ta femme, t'enfantera un fils ; et tu l'appelleras du nom 
d'Isaac. J'établirai mon alliance avec lui comme une alliance perpétuelle pour sa 
postérité après lui. 

 
4. Genèse 18 : 11, 13 (jusqu’au :), 14 
 
11 Abraham et Sara étaient vieux, avancés en âge : et Sara ne pouvait plus espérer avoir 

des enfants. 
 
13 L'Éternel dit à Abraham :  
 
14 Y a-t-il rien qui soit étonnant de la part de l'Éternel ? Au temps fixé je reviendrai vers 

toi, à cette même époque ; et Sara aura un fils. 
 
5. Genèse 21 : 1-3, 5 
 
1 L'Éternel se souvint de ce qu'il avait dit à Sara, et l'Éternel accomplit pour Sara ce 

qu'il avait promis. 
 
2 Sara devint enceinte, et elle enfanta un fils à Abraham dans sa vieillesse, au temps fixé 

dont Dieu lui avait parlé. 
 
3 Abraham donna le nom d'Isaac au fils qui lui était né, que Sara lui avait enfanté. 
 
5 Abraham était âgé de cent ans, à la naissance d'Isaac, son fils. 
 
6. Hébreux 11 : 3, 8-11 
 
3 C'est par la foi que nous reconnaissons que le monde a été formé par la parole de 

Dieu, en sorte que ce qu'on voit n'a pas été fait de choses visibles. 
 
8 C'est par la foi qu'Abraham, lors de sa vocation, obéit et partit pour un lieu qu'il devait 

recevoir en héritage, et qu'il partit sans savoir où il allait. 
 
9 C'est par la foi qu'il vint s'établir dans la terre promise comme dans une terre 

étrangère, habitant sous des tentes, ainsi qu'Isaac et Jacob, les cohéritiers de la même 
promesse. 

 
10 Car il attendait la cité qui a de solides fondements, celle dont Dieu est l'architecte et le 

constructeur. 
 
11 C'est par la foi que Sara elle-même, malgré son âge avancé, fut rendue capable d'avoir 

une postérité, parce qu'elle crut à la fidélité de celui qui avait fait la promesse. 
 
7. II Corinthiens 4 : 1, 3, 4, 6, 18 
 
1 C'est pourquoi, ayant ce ministère, selon la miséricorde qui nous a été faite, nous ne 

perdons pas courage. 
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3 Si notre Évangile est encore voilé, il est voilé pour ceux qui périssent ; 
 
4 Pour les incrédules dont le dieu de ce siècle a aveuglé l'intelligence, afin qu'ils ne 

vissent pas briller la splendeur de l'Évangile de la gloire de Christ, qui est l'image de 
Dieu. 

 
6 Car Dieu, qui a dit : La lumière brillera du sein des ténèbres ! a fait briller la lumière 

dans nos cœurs pour faire resplendir la connaissance de la gloire de Dieu sur la face 
de Christ. 

 
18 Un poids éternel de gloire, parce que nous regardons, non point aux choses visibles, 

mais à celles qui sont invisibles ; car les choses visibles sont passagères, et les 
invisibles sont éternelles. 

 
8. I Corinthiens 2 : 9 (comme), 10, 12-15 
 
9 …  comme il est écrit, ce sont des choses que l'œil n'a point vues, que l'oreille n'a point 

entendues, et qui ne sont point montées au cœur de l'homme, des choses que Dieu a 
préparées pour ceux qui l'aiment. 

 
10 Dieu nous les a révélées par l'Esprit. Car l'Esprit sonde tout, même les profondeurs de 

Dieu. 
 
12 Or nous, nous n'avons pas reçu l'esprit du monde, mais l'Esprit qui vient de Dieu, afin 

que nous connaissions les choses que Dieu nous a données par sa grâce. 
 
13 Et nous en parlons, non avec des discours qu'enseigne la sagesse humaine, mais avec 

ceux qu'enseigne l'Esprit, employant un langage spirituel pour les choses spirituelles. 
 
14 Mais l'homme animal ne reçoit pas les choses de l'Esprit de Dieu, car elles sont une 

folie pour lui, et il ne peut les connaître, parce que c'est spirituellement qu'on en juge. 
 
15 L'homme spirituel, au contraire, juge de tout, et il n'est lui-même jugé par personne. 
 
9. I Chroniques 29 : 11, 13  
 
11 A toi, Éternel, la grandeur, la force et la magnificence, l'éternité et la gloire, car tout ce 

qui est au ciel et sur la terre t'appartient ; à toi, Éternel, le règne, car tu t'élèves 
souverainement au-dessus de tout ! 

 
13 Maintenant, ô notre Dieu, nous te louons, et nous célébrons ton nom glorieux. 
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Science et Santé 
 
1. 513 : 27 (Dieu)-28 

Dieu crée toutes les formes de la réalité. Ses pensées sont des réalités spirituelles.  

2. 275 : 12-24 

Pour saisir la réalité et l’ordre de l’être dans sa Science, il vous faut commencer par 
considérer Dieu comme le Principe divin de tout ce qui existe réellement. L’Esprit, la Vie, la 
Vérité, l’Amour, ne font qu’un et sont les noms bibliques pour désigner Dieu. Toute 
substance, toute intelligence, toute sagesse, tout être, toute immortalité, toute cause et tout 
effet appartiennent à Dieu. Ce sont là Ses attributs, les manifestations éternelles de l’infini 
Principe divin, l’Amour. Nulle sagesse n’est sage hormis Sa sagesse ; nulle vérité n’est vraie 
que la Vérité divine, nul amour n’est aimable que l’Amour divin, nulle vie n’est Vie que la 
divine ; nul bien n’existe, sauf le bien que Dieu accorde. 	

3. 512 : 22-27 

L’Esprit bénit la multiplication de ses propres idées pures et parfaites. Toute forme, toute 
couleur, toute qualité et toute quantité émanent des éléments infinis de l’unique Entendement 
et sont mentales, originairement et secondairement. Leur nature spirituelle ne se discerne que 
par les sens spirituels.  

4. 507 : 16-25, 30-6 
 
L’univers de l’Esprit reflète le pouvoir créateur du Principe divin, la Vie, qui reproduit les 
formes innombrables de l’Entendement et gouverne la multiplication de l’idée composée, 
l’homme. L’arbre et la plante ne donnent pas de fruits en vertu d’un pouvoir de propagation 
qui leur est propre, mais parce qu’ils reflètent l’Entendement qui inclut tout. Un monde 
matériel implique un entendement mortel et l’homme en tant que créateur. La création divine 
scientifique proclame l’Entendement immortel et l’univers créé par Dieu.  

La création se manifeste perpétuellement et doit toujours continuer à se manifester en raison 
de sa source inépuisable. Le sens mortel invertit ce qui apparaît et qualifie les idées de 
matérielles. Ainsi mal interprétée, l’idée divine semble tomber au niveau d’une croyance 
humaine ou matérielle appelée homme mortel. Mais la semence est en elle-même, 
uniquement parce que l’Entendement divin est Tout et reproduit tout — parce que 
l’Entendement est le multiplicateur et que l’idée infinie de l’Entendement, l’homme et 
l’univers, est le produit.  
 
 



LA LEÇON BIBLIQUE POUR DIMANCHE 26 MARS 2023 																																																																																									Page 6	 
SUJET : LA RÉALITÉ  

            

 
Cette leçon biblique a été préparée par Plainfield Christian Science Church, Independent. Elle est composée de citations 

scripturales prises dans la Bible King James en anglais et dans la Bible Louis Segond en français et de passages corrélatifs 
pris dans le livre d'étude de la Science Chrétienne, Science et Santé avec la Clef des Écritures de Mary Baker Eddy. 

5. 505 : 17-18, 27-29 
 
L’Esprit donne la compréhension qui élève la conscience et conduit dans toute la vérité.  
 
Cette compréhension n’est pas intellectuelle ; elle n’est pas le résultat de connaissances  
érudites ; elle est la réalité de toutes choses mise en lumière.  
 
6. 525 : 20-24, 29-31 
 
Tout ce qui est bon ou honorable, Dieu le fit. Tout ce qui est sans valeur ou nuisible, Il ne le 
fit pas — d’où l’irréalité de ces choses. Nous lisons dans la Science de la Genèse qu’Il vit 
tout ce qu’Il avait fait, « et voici, cela était très bon ». … Il faut considérer le péché, la 
maladie et la mort comme aussi dépourvus de réalité qu’ils sont dépourvus du bien, Dieu.  
 
7. 273 : 17-20, 23-26, 32-3 
 
Les prétendues lois de la matière et de la science de la médecine n’ont jamais donné aux 
mortels la santé, l’harmonie et l’immortalité. L’homme est harmonieux lorsqu’il est 
gouverné par l’Ame. 
 
Dieu n’a jamais décrété une loi matérielle pour annuler la loi spirituelle. Si une telle loi 
matérielle existait, elle s’opposerait à la suprématie de l’Esprit, Dieu, et contesterait la 
sagesse du créateur. 
 
La Science montre que les opinions et les croyances mortelles, contradictoires et matérielles, 
produisent en tout temps les effets de l’erreur, mais cette atmosphère de l’entendement 
mortel ne peut détruire la moralité et la santé, si on lui oppose promptement et avec 
persistance la Science Chrétienne. La Vérité et l’Amour sont un antidote contre ce miasme 
mental et ainsi fortifient et soutiennent l’existence. 
 
8. 128 : 4-20 
 
Le terme Science, bien compris, n’a trait qu’aux lois de Dieu et à Son gouvernement de 
l’univers, y compris l’homme. Il s’ensuit que les hommes d’affaires et les savants ont trouvé 
que la Science Chrétienne rehausse leur endurance et leur puissance mentale, augmente leur 
discernement du caractère, leur donne de la perspicacité et de la compréhensivité ainsi que la 
faculté de surpasser leurs aptitudes ordinaires. L’entendement humain, pénétré de cette 
compréhension spirituelle, devient plus souple, est capable de plus d’endurance, est moins 
prisonnier de lui-même et a besoin de moins de repos. Une connaissance de la Science de 
l’être développe les facultés et les possibilités latentes de l’homme. Elle donne plus 
d’étendue à l’atmosphère de la pensée, accordant aux mortels l’accès à des domaines plus 
larges et plus élevés. Elle élève le penseur à son élément natif de pénétration et de 
perspicacité.  
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9. 67 : 28-8 

Le manque de pouvoir spirituel dans la démonstration limitée du christianisme populaire ne 
réduit pas au silence le labeur des siècles. Ce n’est pas la conscience corporelle, mais la 
conscience spirituelle, qui est nécessaire. L’homme délivré du péché, de la maladie et de la 
mort présente la vraie ressemblance ou idéal spirituel.  

Les systèmes de religion et de médecine traitent des douleurs et des plaisirs physiques, mais 
Jésus réprouvait la souffrance provenant d’une telle cause ou d’un tel effet. L’époque 
approche où la compréhension de la vérité de l’être sera la base de la vraie religion. 
Actuellement les mortels progressent lentement de crainte d’être jugés ridicules. Ils sont 
esclaves de la mode, de l’orgueil et des sens. Nous apprendrons un jour comment l’Esprit, le 
grand architecte, a créé les hommes et les femmes dans la Science. Nous devrions nous lasser 
de ce qui est fugitif et faux, et ne rien chérir qui entrave en nous le moi le plus élevé. 

10. 544 : 14-18 

Dans la Science, l’Entendement ne produit pas la matière et la matière ne produit pas non 
plus l’entendement. Nul entendement mortel n’a le pouvoir, le droit ou la sagesse de créer ou 
de détruire. Tout est sous l’empire du seul Entendement, savoir Dieu. 

11. 403 : 16-23 

Vous êtes maître de la situation si vous comprenez que l’existence mortelle est un état 
d’illusion produit par soi-même et non la vérité de l’être. L’entendement mortel produit 
constamment sur le corps mortel les effets de fausses opinions ; et il en sera ainsi jusqu’à ce 
que l’erreur mortelle soit privée de ses pouvoirs imaginaires par la Vérité qui balaie les fils 
diaphanes de l’illusion mortelle.  

12. 310 : 5-9 

La matière est constituée d’une prétendue force de l’entendement mortel ; mais toute 
puissance est Entendement divin. On comprendra et l’on verra finalement la pensée dans 
toute forme, toute substance et toute couleur, mais sans accessoires matériels.  

13. 205 : 34-4 

Quand nous comprenons pleinement notre relation au Divin, nous ne pouvons avoir d’autre 
Entendement que le Sien, ni d’autre Amour, sagesse ou Vérité, ni d’autre sens de Vie, et 
nous ne pouvons avoir aucune conscience de l’existence de la matière ou erreur.  



 

 

 
 

 
LES DEVOIRS QUOTIDIENS 

 de Mary Baker Eddy 
 
 

Prière quotidienne 
 

Il sera du devoir de tout membre de cette Église de prier chaque jour : « Que Ton 
règne vienne » ; que le règne de la Vérité, de la Vie et de l’Amour divins soit établi en 
moi, et élimine de moi tout péché ; et puisse Ta Parole enrichir les affections de toute 
l’humanité et la gouverner ! 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 4 
 
 

Règle pour les mobiles et les actes 
  

Ni l’animosité, ni un attachement purement personnel ne doivent déterminer les 
mobiles ou les actes des membres de l’Église Mère. Dans la Science, l’Amour divin seul 
gouverne l’homme ; et un Scientiste Chrétien reflète les douces aménités de l’Amour, en 
réprouvant le péché, et en manifestant un véritable esprit de fraternité, de charité et de 
pardon. Les membres de cette Église doivent journellement veiller et prier pour être 
délivrés de tout mal, pour ne pas prophétiser, juger, condamner, conseiller, influencer ou 
être influencés d’une manière erronée. 

 
Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 1 

 
 

Vigilance face au devoir 
 

Il sera du devoir de chaque membre de cette Église de se défendre journellement 
contre la suggestion mentale agressive, et de ne pas se laisser entraîner à oublier ou à 
négliger son devoir envers Dieu, envers son Leader et envers l’humanité. Par ses œuvres, il 
sera jugé — et justifié ou condamné. 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 6 
 
 

 
 
 


