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DIMANCHE 17 DÉCEMBRE 2023 
 
 

SUJET — L’UNIVERS, Y COMPRIS L’HOMME, 
EST-IL PRODUIT PAR LA FORCE ATOMIQUE ? 

 
 

TEXTE D’OR : JOB 37 : 23 
 

 
 

« Il est le Tout-Puissant, nous ne pouvons l’atteindre. 
Il est grand en puissance ainsi qu’en équité ; 
pleinement juste, il n’opprime personne. »* 

 
 
 

LECTURE ALTERNÉE : Proverbes 3 : 1, 2, 5-8, 25, 26 
 

1. Mon fils, n'oublie pas mes enseignements, et que ton cœur garde mes préceptes ; 
 
2. Car ils prolongeront les jours et les années de ta vie, et ils augmenteront ta paix. 

5. Confie-toi en l'Éternel de tout ton cœur, et ne t'appuie pas sur ta sagesse ; 
 
6. Reconnais-le dans toutes tes voies, et il aplanira tes sentiers. 
 
7. Ne sois point sage à tes propres yeux, crains l'Éternel, et détourne-toi du mal : 

8. Ce sera la santé pour tes muscles, et un rafraîchissement pour tes os. 

25. Ne redoute ni une terreur soudaine, ni une attaque de la part des méchants ; 
 
26. Car l'Éternel sera ton assurance, et il préservera ton pied de toute embûche. 
 
 
 
 
 
* La Bible du Semeur 
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LA LEÇON SERMON 
 

La Bible 
 
1. Proverbes 3: 19, 20 
 
19 C'est par la sagesse que l'Éternel a fondé la terre, c'est par l'intelligence qu'il a affermi 

les cieux ; 
 
20 C'est par sa science que les abîmes se sont ouverts, et que les nuages distillent la 

rosée. 
 
2. Psaume 95 : 3 (jusqu’à la ,), 4-7 (jusqu’au conduit) 
 
3 Car l'Éternel est un grand Dieu,  
 
4 Il tient dans sa main les profondeurs de la terre, et les sommets des montagnes sont à 

lui. 
 
5 La mer est à lui, c'est lui qui l'a faite ; la terre aussi, ses mains l'ont formée. 
 
6 Venez, prosternons-nous et humilions-nous, fléchissons le genou devant l'Éternel, 

notre créateur ! 
 
7 Car il est notre Dieu, et nous sommes le peuple de son pâturage, le troupeau que sa 

main conduit. 
 
3. Exode 14 : 5 (jusqu’au 2ème.), 13, 14, 21 (jusqu’à mer), 22 (jusqu’à la ,), 23 

(jusqu’au 1er et, puis entrèrent), 26 (jusqu’à la ,), 28 (jusqu’à la 3ème,), 31 
 
5 On annonça au roi d'Égypte que le peuple avait pris la fuite. Alors le cœur de Pharaon 

et celui de ses serviteurs furent changés à l'égard du peuple.  
 
13 Moïse répondit au peuple : Ne craignez rien, restez en place, et regardez la délivrance 

que l'Éternel va vous accorder en ce jour ; car les Égyptiens que vous voyez 
aujourd'hui, vous ne les verrez plus jamais. 

 
14 L'Éternel combattra pour vous ; et vous, gardez le silence. 
 
21 Moïse étendit sa main sur la mer. Et l'Éternel refoula la mer… 
 
22 Les enfants d'Israël entrèrent au milieu de la mer à sec,  
 
23 Les Égyptiens les poursuivirent ; et … entrèrent après eux au milieu de la mer. 
 
26 L'Éternel dit à Moïse : Étends ta main sur la mer ; et les eaux reviendront sur les 

Égyptiens. 
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28 Les eaux revinrent, et couvrirent les chars, les cavaliers et toute l'armée de Pharaon. 
 
31 Israël vit la main puissante que l'Éternel avait dirigée contre les Égyptiens. Et le 

peuple craignit l'Éternel, et il crut en l'Éternel et en Moïse, son serviteur. 
 
4. Exode 15 : 22, 23 (jusqu’au 1er.), 24, 25 (jusqu’au 2ème.) 
 
22 Moïse fit partir Israël de la mer Rouge. Ils prirent la direction du désert de Schur ; et, 

après trois journées de marche dans le désert, ils ne trouvèrent point d'eau. 
 
23 Ils arrivèrent à Mara ; mais ils ne purent pas boire l'eau de Mara parce qu'elle était 

amère.  
 
24 Le peuple murmura contre Moïse, en disant : Que boirons-nous ? 
 
25 Moïse cria à l'Éternel ; et l'Éternel lui indiqua un bois, qu'il jeta dans l'eau. Et l'eau 

devint douce.  
 
5. Exode 16 : 1 (jusqu’à la 2ème,), 2, 3, 8 (jusqu’au :), 8 (l'Éternel a entendu) 

(jusqu’au ;), 11, 12 
 
1 Toute l'assemblée des enfants d'Israël partit d'Élim, et ils arrivèrent au désert de Sin,  
 
2 Et toute l'assemblée des enfants d'Israël murmura dans le désert contre Moïse et 

Aaron. 
 
3 Les enfants d'Israël leur dirent : Que ne sommes-nous morts par la main de l'Éternel 

dans le pays d'Égypte, quand nous étions assis près des pots de viande, quand nous 
mangions du pain à satiété ? car vous nous avez menés dans ce désert pour faire 
mourir de faim toute cette multitude. 

 
8 Moïse dit : … l'Éternel a entendu les murmures que vous avez proférés contre lui ;  
 
11 L'Éternel, s'adressant à Moïse, dit : 
 
12  J'ai entendu les murmures des enfants d'Israël. Dis-leur : Entre les deux soirs vous 

mangerez de la viande, et au matin vous vous rassasierez de pain ; et vous saurez que 
je suis l'Éternel, votre Dieu. 

 
6. Psaume 78 : 10, 11, 19, 33, 35 
 
10 Ils ne gardèrent point l'alliance de Dieu, et ils refusèrent de marcher selon sa loi. 
 
11 Ils mirent en oubli ses œuvres, ses merveilles qu'il leur avait fait voir. 
 
19 Ils parlèrent contre Dieu, ils dirent : Dieu pourrait-il dresser une table dans le  

désert ? 
 
33 Il consuma leurs jours par la vanité, et leurs années par une fin soudaine. 
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35 [Et] ils se souvenaient que Dieu était leur rocher, que le Dieu Très Haut était leur 

libérateur. 
 
7. Luc 10 : 37 (Et Jésus) seulement 
 
37 Et Jésus … 
 
8. Luc 11 : 14 (chassa)-17 (jusqu’à la 2ème,), 20 
 
14 … chassa un démon qui était muet. Lorsque le démon fut sorti, le muet parla, et la 

foule fut dans l'admiration. 
 
15 Mais quelques-uns dirent : c'est par Béelzébul, le prince des démons, qu'il chasse les 

démons. 
 
16 Et d'autres, pour l'éprouver, lui demandèrent un signe venant du ciel. 
 
17 Comme Jésus connaissait leurs pensées, il leur dit : Tout royaume divisé contre lui-

même est dévasté,  
 
20 Mais, si c'est par le doigt de Dieu que je chasse les démons, le royaume de Dieu est 

donc venu vers vous. 
 
9. Luc 12 : 22, 23, 29 (ne cherchez pas)-32 
 
22 Jésus dit ensuite à ses disciples : C'est pourquoi je vous dis : Ne vous inquiétez pas 

pour votre vie de ce que vous mangerez, ni pour votre corps de quoi vous serez vêtus. 
 
23 La vie est plus que la nourriture, et le corps plus que le vêtement. 
 
29 … ne cherchez pas ce que vous mangerez et ce que vous boirez, et ne soyez pas 

inquiets. 
 
30 Car toutes ces choses, ce sont les païens du monde qui les recherchent. Votre Père sait 

que vous en avez besoin. 
 
31 Cherchez plutôt le royaume de Dieu ; et toutes ces choses vous seront données par-

dessus. 
 
32 Ne crains point, petit troupeau ; car votre Père a trouvé bon de vous donner le 

royaume. 
 
10. Psaume 24 : 1, 2 
 
1 A l'Éternel la terre et ce qu'elle renferme, le monde et ceux qui l'habitent ! 
 
2 Car il l'a fondée sur les mers, et affermie sur les fleuves. 
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11. Amos 4 : 13 
 
13 Car voici celui qui a formé les montagnes et créé le vent, et qui fait connaître à 

l'homme ses pensées, celui qui change l'aurore en ténèbres, et qui marche sur les 
hauteurs de la terre : son nom est l'Éternel, le Dieu des armées. 

 
 
 
Science et Santé 
 
1. 295 : 6-9 
 
Dieu crée et gouverne l’univers, y compris l’homme. L’univers est rempli d’idées spirituelles 
que Dieu développe, et elles obéissent à l’Entendement qui les crée. 
 
2. 507 : 16-22 
 
L’univers de l’Esprit reflète le pouvoir créateur du Principe divin, la Vie, qui reproduit les 
formes innombrables de l’Entendement et gouverne la multiplication de l’idée composée, 
l’homme. L’arbre et la plante ne donnent pas de fruits en vertu d’un pouvoir de propagation 
qui leur est propre, mais parce qu’ils reflètent l’Entendement qui inclut tout.  
 
3. 133 : 8-10, 12-15 

En Égypte, ce fut l’Entendement qui sauva les Israélites de la croyance aux plaies. Dans le 
désert, les eaux jaillirent du rocher, la manne tomba du ciel. … Au sein de la prospérité 
nationale, des miracles accompagnaient les succès des Hébreux ; mais lorsqu’ils s’écartèrent 
de l’idée vraie, leur démoralisation commença.  

4. 135 : 6-19 

Le miracle n’introduit pas le désordre, mais déroule l’ordre primitif, établissant la Science de 
la loi immuable de Dieu. Seule l’évolution spirituelle est digne de l’opération du pouvoir 
divin.  

Le même pouvoir qui guérit le péché guérit également la maladie. « La beauté de la  
sainteté »* consiste en ceci : lorsque la Vérité guérit les malades, elle chasse les maux, et 
lorsque la Vérité chasse le mal appelé maladie, elle guérit les malades. Quand le Christ 
chassa le démon de la mutité, il arriva que, « lorsque le démon fut sorti, le muet parla ». Il y a 
danger aujourd’hui à renouveler l’offense des juifs en limitant le Saint d’Israël et en 
demandant : « Dieu pourrait-Il dresser une table dans le désert ? » Que Dieu ne peut-Il faire ?  
 
* Bible anglaise  
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5. 124 : 23-34 
 
L’adhésion, la cohésion et l’attraction sont des propriétés de l’Entendement. Elles 
appartiennent au Principe divin et maintiennent l’équilibre de cette pensée-force qui lança la 
terre dans son orbite et dit à la vague orgueilleuse : « Jusqu’ici, mais pas plus loin. »  

L’Esprit est la vie, la substance et la continuité de toutes choses. Nous foulons des forces. 
Retirez-les et la création s’écroulera forcément. La connaissance humaine les appelle forces 
de la matière ; mais la Science divine déclare qu’elles appartiennent entièrement à 
l’Entendement divin, qu’elles sont inhérentes à cet Entendement, et elle les remet ainsi à leur 
juste place et dans la classification qui leur convient. 	

6. 140 : 7-19 

C’est non matériellement, mais spirituellement que nous Le connaissons en tant 
qu’Entendement divin, que Vie, Vérité et Amour. Nous obéirons et adorerons dans la mesure 
où nous comprendrons la nature divine et aimerons Dieu avec intelligence, ne guerroyant 
plus au sujet de Sa corporalité, mais nous réjouissant dans l’abondance de notre Dieu. La 
religion sera alors une religion de cœur et non de tête. Le genre humain n’usera plus de 
tyrannie ni de proscription faute d’amour, coulant des moucherons et avalant des chameaux.  

Nous n’adorons spirituellement que lorsque nous cessons d’adorer matériellement. La 
dévotion spirituelle est l’âme du christianisme.  
 
7. 505 : 17-18, 21-26 

L’Esprit donne la compréhension qui élève la conscience et conduit dans toute la vérité. … 
Le sens spirituel est le discernement du bien spirituel. La compréhension est la ligne de 
démarcation entre le réel et l’irréel. La compréhension spirituelle révèle l’Entendement — 
Vie, Vérité et Amour — et démontre le sens divin, donnant la preuve spirituelle de l’univers 
en Science Chrétienne.  

8. 530 : 6-14 

En Science divine, l’homme est soutenu par Dieu, le Principe divin de l’être. La terre, au 
commandement de Dieu, produit la nourriture nécessaire à l’homme. Sachant cela, Jésus dit 
un jour : « Ne vous inquiétez pas pour votre vie, de ce que vous mangerez ou de ce que vous 
boirez »* — n’empiétant pas sur les prérogatives de son créateur, mais reconnaissant que 
Dieu, le Père et la Mère de tout, peut nourrir et vêtir l’homme ainsi qu’Il vêt les lis.  

* Bible anglaise  
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9. 494 : 12-13, 16-22 
 
L’Amour divin a toujours répondu à tout besoin humain et y répondra toujours. … à toute 
heure l’Amour divin dispense tout bien à l’humanité entière.  
 
Le miracle de la grâce n’est pas un miracle pour l’Amour. Jésus démontra l’incapacité de la 
corporalité aussi bien que la capacité infinie de l’Esprit, aidant ainsi le sens humain erroné à 
fuir ses propres convictions et à chercher le salut en Science divine. 
 
10. 470 : 34-5 
 
La relation de Dieu à l’homme, du Principe divin à l’idée, est indestructible dans la Science ; 
et la Science ne connaît ni déviation de l’harmonie ni retour à l’harmonie, mais elle affirme 
que l’ordre divin, ou loi spirituelle, dans lequel Dieu et tout ce qu’Il crée sont parfaits et 
éternels, est demeuré inchangé dans son histoire éternelle. 
 
11. 139 : 4-10 
 
Du commencement à la fin, les Écritures abondent en récits du triomphe de l’Esprit, 
l’Entendement, sur la matière. Moïse prouva la puissance de l’Entendement en accomplissant 
ce que les hommes appelaient des miracles ; ainsi firent Josué, Élie et Élisée. L’ère 
chrétienne fut inaugurée par des signes et des merveilles.  
 
12. 369 : 5-8 (jusqu’à Jésus) 
 
L’homme se rend maître de la matière dans la mesure où celle-ci perd pour le sens humain 
toute entité en tant qu’homme. Il pénètre dans un sens plus divin des faits et comprend la 
théologie de Jésus … 
 
13. 200 : 5-8 
 
Moïse amena un peuple à adorer Dieu en tant qu’Esprit, non en tant que matière, et il mit en 
lumière les sublimes capacités humaines de l’être conférées par l’Entendement immortel.  
 
14. 566 : 1-12 
 
De même que les enfants d’Israël furent guidés triomphalement à travers la mer Rouge, 
sombre flux et reflux de la crainte humaine — de même qu’ils furent conduits à travers le 
désert, traversant péniblement la grande solitude des espérances humaines, dans l’attente de 
la joie promise — ainsi l’idée spirituelle guidera tous les désirs justes dans leur passage du 
sens à l’Ame, du sens matériel de l’existence au sens spirituel, jusqu’à la gloire préparée pour 
ceux qui aiment Dieu. La Science majestueuse ne s’arrête pas, mais marche devant eux, telle 
une colonne de nuée pendant le jour et de feu pendant la nuit, conduisant jusqu’aux hauteurs 
divines. 



 

 

 
LES DEVOIRS QUOTIDIENS 

 de Mary Baker Eddy 
 

Prière quotidienne 
 

Il sera du devoir de tout membre de cette Église de prier chaque jour : « Que Ton 
règne vienne » ; que le règne de la Vérité, de la Vie et de l’Amour divins soit établi en 
moi, et élimine de moi tout péché ; et puisse Ta Parole enrichir les affections de toute 
l’humanité et la gouverner ! 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 4 
 
 

Règle pour les mobiles et les actes 
  

Ni l’animosité, ni un attachement purement personnel ne doivent déterminer les 
mobiles ou les actes des membres de l’Église Mère. Dans la Science, l’Amour divin seul 
gouverne l’homme ; et un Scientiste Chrétien reflète les douces aménités de l’Amour, en 
réprouvant le péché, et en manifestant un véritable esprit de fraternité, de charité et de 
pardon. Les membres de cette Église doivent journellement veiller et prier pour être 
délivrés de tout mal, pour ne pas prophétiser, juger, condamner, conseiller, influencer ou 
être influencés d’une manière erronée. 

 
Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 1 

 
 

Vigilance face au devoir 
 

Il sera du devoir de chaque membre de cette Église de se défendre journellement 
contre la suggestion mentale agressive, et de ne pas se laisser entraîner à oublier ou à 
négliger son devoir envers Dieu, envers son Leader et envers l’humanité. Par ses œuvres, il 
sera jugé — et justifié ou condamné. 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 6 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 


