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DIMANCHE 3	  SEPTEMBRE 2017 
 
 

SUJET — L’HOMME 
 
 

TEXTE D’OR : PSAUME 71 : 16 
 

  
Je dirai tes œuvres puissantes, Seigneur Éternel ! 

Je rappellerai ta justice, la tienne seule. 
 

 
  
 

LECTURE ALTERNÉE : Psaume 18 : 33, 34, 37, 29-31 
 
 

33.  C'est Dieu qui me ceint de force, et qui me conduit dans la voie droite. 
 
34.  Il rend mes pieds semblables à ceux des biches, et il me place sur mes lieux élevés. 
 
37.  Tu élargis le chemin sous mes pas, et mes pieds ne chancellent point. 

29.  Oui, tu fais briller ma lumière ; l'Éternel, mon Dieu, éclaire mes ténèbres. 
 
30.  Avec toi je me précipite sur une troupe en armes, avec mon Dieu je franchis une muraille. 
 
31.  Les voies de Dieu sont parfaites, la parole de l'Éternel est éprouvée ; il est un bouclier 

pour tous ceux qui se confient en lui. 
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LA LEÇON SERMON 

La Bible 
 
1.  Philippiens 4 : 13 
 
13  Je puis tout par celui qui me fortifie. 
 
2.  Jérémie 1 : 1 (jusqu’à la 1ère,), 4-12, 17-19 
 
1  Paroles de Jérémie, fils de Hilkija,  

4  La parole de l'Éternel me fut adressée, en ces mots : 
 
5  Avant que je t'eusse formé dans le ventre de ta mère, je te connaissais, et avant que tu 

fusses sorti de son sein, je t'avais consacré, je t'avais établi prophète des nations. 
 
6  Je répondis : Ah ! Seigneur Éternel ! voici, je ne sais point parler, car je suis un enfant. 
 
7  Et l'Éternel me dit : Ne dis pas : Je suis un enfant. Car tu iras vers tous ceux auprès de qui 

je t'enverrai, et tu diras tout ce que je t'ordonnerai. 
 
8  Ne les crains point, car je suis avec toi pour te délivrer, dit l'Éternel. 
 
9  Puis l'Éternel étendit sa main, et toucha ma bouche ; et l'Éternel me dit : Voici, je mets 

mes paroles dans ta bouche. 
 
10  Regarde, je t'établis aujourd'hui sur les nations et sur les royaumes, pour que tu arraches 

et que tu abattes, pour que tu ruines et que tu détruises, pour que tu bâtisses et que tu 
plantes. 

 
11  La parole de l'Éternel me fut adressée, en ces mots : Que vois-tu, Jérémie ? Je répondis : 

Je vois une branche d'amandier. 
 
12  Et l'Éternel me dit : Tu as bien vu ; car je veille sur ma parole, pour l'exécuter. 
 
17  Et toi, ceins tes reins, lève-toi, et dis-leur tout ce que je t'ordonnerai. Ne tremble pas en 

leur présence, de peur que je ne te fasse trembler devant eux. 
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18  Voici, je t'établis en ce jour sur tout le pays comme une ville forte, une colonne de fer et 
un mur d'airain, contre les rois de Juda, contre ses chefs, contre ses sacrificateurs, et 
contre le peuple du pays. 

 
19  Ils te feront la guerre, mais ils ne te vaincront pas ; car je suis avec toi pour te délivrer, dit 

l'Éternel. 
 
3.  Joël 3 : 9, 10 
 
9  Publiez ces choses parmi les nations ! Préparez la guerre ! Réveillez les héros ! Qu'ils 

s'approchent, qu'ils montent, tous les hommes de guerre ! 
 

10  De vos hoyaux forgez des épées, et de vos serpes des lances ! Que le faible dise : Je suis 
fort ! 

 
4.  Luc 4 : 14, 15, 33-37, 40, 41 
 
14  Jésus, revêtu de la puissance de l'Esprit, retourna en Galilée, et sa renommée se répandit 

dans tout le pays d'alentour. 
 
15  Il enseignait dans les synagogues, et il était glorifié par tous. 
 
33  Il se trouva dans la synagogue un homme qui avait un esprit de démon impur, et qui 

s'écria d'une voix forte : 
 
34  Ah ! qu'y a-t-il entre nous et toi, Jésus de Nazareth ? Tu es venu pour nous perdre. Je sais 

qui tu es : le Saint de Dieu. 
 
35  Jésus le menaça, disant : Tais-toi, et sors de cet homme. Et le démon le jeta au milieu de 

l'assemblée, et sortit de lui, sans lui faire aucun mal. 
 
36  Tous furent saisis de stupeur, et ils se disaient les uns aux autres : Quelle est cette  

parole ? il commande avec autorité et puissance aux esprits impurs, et ils sortent ! 
 
37  Et sa renommée se répandit dans tous les lieux d'alentour. 
 
40  Après le couché du soleil, tous ceux qui avaient des malades atteints de diverses maladies 

les lui amenèrent. Il imposa les mains à chacun d'eux, et il les guérit. 
 

41  Des démons aussi sortirent de beaucoup de personnes, en criant et en disant : Tu es le Fils 
de Dieu. Mais il les menaçait et ne leur permettait pas de parler, parce qu'ils savaient qu'il 
était le Christ. 
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5.  Matthieu 19 : 16, 17 (jusqu’au 1er.) 
 
16  Et voici, un homme s'approcha, et dit à Jésus : Maître, que dois-je faire de bon pour avoir 

la vie éternelle ? 
 
17  Il lui répondit : Pourquoi m'interroges-tu sur ce qui est bon ? Un seul est le bon.  
 
6.  Jean 5 : 19 (En vérité), 20 
 
19  … En vérité, en vérité, je vous le dis, le Fils ne peut rien faire de lui-même, il ne fait que 

ce qu'il voit faire au Père ; et tout ce que le Père fait, le Fils aussi le fait pareillement. 
 
20  Car le Père aime le Fils, et lui montre tout ce qu'il fait ; et il lui montrera des œuvres plus 

grandes que celles-ci, afin que vous soyez dans l'étonnement. 
 
7.  II Corinthiens 1 : 1 (jusqu’à la 2ème,) 
 
1  Paul, apôtre de Jésus Christ par la volonté de Dieu,  
 
8.  II Corinthiens 12 : 7 (il m’a été mis)-10 
 
7   …il m'a été mis une écharde dans la chair, un ange de Satan pour me souffleter et 

m'empêcher de m'enorgueillir. 
 
8  Trois fois j'ai prié le Seigneur de l'éloigner de moi, 
 
9  Et il m'a dit : Ma grâce te suffit, car ma puissance s'accomplit dans la faiblesse. Je me 

glorifierai donc bien plus volontiers de mes faiblesses, afin que la puissance de Christ 
repose sur moi. 

 
10  C'est pourquoi je me plais dans les faiblesses, dans les outrages, dans les calamités, dans 

les persécutions, dans les détresses, pour Christ ; car, quand je suis faible, c'est alors que 
je suis fort. 

 
9.  Jérémie 9 : 23, 24 
 
23  Ainsi parle l'Éternel : Que le sage ne se glorifie pas de sa sagesse, que le fort ne se 

glorifie pas de sa force, que le riche ne se glorifie pas de sa richesse. 
 
24  Mais que celui qui veut se glorifier se glorifie d'avoir de l'intelligence et de me connaître, 

de savoir que je suis l'Éternel, qui exerce la bonté, le droit et la justice sur la terre ; car 
c'est à cela que je prends plaisir, dit l'Éternel. 
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Science et Santé 
 
1.  475 : 4-24 
 
Question. — Qu’est-ce que l’homme?  
Réponse. — L’homme n’est pas matière ; il n’est pas composé de cerveau, de sang, d’os et 
d’autres éléments matériels. Les Écritures nous apprennent que l’homme est fait à l’image et à la 
ressemblance de Dieu. La matière n’est pas cette ressemblance. La ressemblance de l’Esprit ne 
peut être si dissemblable à l’Esprit. L’homme est spirituel et parfait, et, parce qu’il est spirituel 
et parfait, il faut le comprendre ainsi en Science Chrétienne. L’homme est idée, l’image, de 
l’Amour ; il n’est pas physique. Il est l’idée composée de Dieu, incluant toutes les idées justes ; 
le terme générique pour tout ce qui reflète l’image et la ressemblance de Dieu ; l’identité 
consciente de l’être telle qu’elle est révélée dans la Science, où l’homme est le reflet de Dieu, 
l’Entendement, et par conséquent est éternel ; ce qui n’a pas d’entendement séparé de Dieu ; ce 
qui n’a pas une seule qualité qui ne dérive de la Divinité ; ce qui ne possède ni vie, ni 
intelligence, ni pouvoir créateur qui lui soient propres, mais reflète spirituellement tout ce qui 
appartient à son Créateur.  

2.  515 : 25-3 
 
Votre reflet dans le miroir est votre propre image ou ressemblance. Si vous soulevez un poids, 
votre image en fait autant. Si vous parlez, les lèvres de cette ressemblance font le même 
mouvement que les vôtres. Comparez maintenant l’homme devant le miroir à son Principe divin, 
Dieu. Appelez le miroir la Science divine, et appelez l’homme le reflet. Puis remarquez comme 
le reflet, selon la Science Chrétienne, ressemble à son original. De même que votre reflet paraît 
dans le miroir, de même, étant spirituel, vous êtes le reflet de Dieu.  

3.  126 : 6 (la mortalité)-14 
 
… la mortalité cessera quand l’homme se verra comme le reflet de Dieu, de même qu’un 
homme voit son propre reflet dans un miroir.  

Toute la Science est divine. La pensée humaine n’a jamais projeté la moindre parcelle de l’être 
véritable. La croyance humaine a cherché et interprété à sa façon l’écho de l’Esprit et paraît 
ainsi l’avoir renversé et répété matériellement ; mais l’entendement humain n’a jamais produit 
un ton réel ni émis un son positif.  
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4.  275 : 20-24 
 
Nulle sagesse n’est sage hormis Sa sagesse ; nulle vérité n’est vraie que la Vérité divine, nul 
amour n’est aimable que l’Amour divin, nulle vie n’est Vie que la divine ; nul bien n’existe, sauf 
le bien que Dieu accorde.  

5.  25 : 13-16 
 
Jésus enseigna le chemin de la Vie par la démonstration, afin que nous puissions comprendre 
comment ce Principe divin guérit les malades, chasse l’erreur, et triomphe de la mort.  

6.  136 : 5-6 
 
Il ne prétendait à aucune intelligence, aucune action, aucune vie en dehors de Dieu.  

7.  138 : 9-15 
 
C’est en se basant sur ce fait spirituellement scientifique que Jésus expliqua ses guérisons, qui 
semblaient miraculeuses aux profanes. Il montra que les maladies n’étaient chassées ni par la 
corporalité, ni par materia medica, ni par l’hygiène, mais par l’Esprit divin, qui chasse les 
erreurs de l’entendement mortel.  

8.  588 : 12-13 (jusqu’au ;), 16-20 
 
Il n’y a qu’un seul Je, ou Nous, un seul Principe divin, ou Entendement, gouvernant toute 
existence ; … Tous les objets de la création de Dieu reflètent un seul Entendement, et tout ce qui 
ne reflète pas cet unique Entendement est faux et erroné, même la croyance que la vie, la 
substance et l’intelligence sont à la fois mentales et matérielles.   

9.  165 : 16-7 
 
Vous dites que l’indigestion, la fatigue, l’insomnie causent des embarras d’estomac et des maux 
de tête. Puis vous consultez votre cerveau pour vous rappeler ce qui vous a fait du mal, alors que 
votre remède consiste à oublier complètement la chose ; car la matière n’a par elle-même aucune 
sensation, et c’est l’entendement humain seul qui peut produire la douleur.  

Tel un homme pense, tel il est. Seul l’entendement ressent, agit ou entrave l’action. Si l’on 
ignore cela, ou si l’on recule devant la responsabilité que ce fait implique, l’effort pour guérir est 
dirigé du mauvais côté, et ainsi l’empire conscient sur le corps est perdu.  
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10.  217 : 18-9 
 
C’est à leurs effets que les méthodes scientifiques sont reconnues supérieures aux autres. Une 
fois que vous avez vaincu par l’Entendement un état de maladie, cet état ne reparaît jamais, et 
vous avez gagné un point dans la Science. Quand la mentalité donnera du repos au corps, le 
travail que vous entreprendrez ensuite vous fatiguera moins, car vous êtes en train de résoudre le 
problème de l’être selon la métaphysique divine ; et dans la mesure où vous comprendrez 
l’empire de l’Entendement sur la prétendue matière, vous serez à même de démontrer cet 
empire. Le remède scientifique et permanent contre la fatigue est de connaître le pouvoir de 
l’Entendement sur le corps ou sur une illusion de lassitude physique et ainsi de détruire cette 
illusion, car la matière ne peut être ni fatiguée ni chargée.  

Vous dites : « Le travail est une fatigue pour moi. » Mais qu’est-ce que ce moi ? Est-il muscle 
ou entendement ? Qu’est-ce qui est fatigué et parle ainsi ? Sans l’entendement, les muscles 
pourraient-ils être fatigués ? Les muscles parlent-ils, ou est-ce vous qui parlez pour eux ? La 
matière n’est pas intelligente. C’est l’entendement mortel qui tient ce faux langage, et ce qui 
affirme la lassitude a créé cette lassitude.  

Vous ne dites pas qu’une roue est fatiguée ; et cependant le corps est tout aussi matériel que la 
roue. Sans ce que l’entendement humain dit du corps, le corps, de même que la roue inanimée, 
ne serait jamais fatigué. Être conscient de la Vérité nous repose plus que des heures de repos 
dans l’inconscience.  

11.  219 : 8-24 
 
Nous ne pouvons pas dire davantage dans la Science que les muscles donnent la force, que les 
nerfs produisent la douleur ou le plaisir, ou bien que la matière gouverne, et puis nous attendre à 
ce que le résultat soit harmonieux. Ce ne sont pas les muscles, les nerfs, ni les os, qui rendent 
tout le corps « malade et tout le cœur défaillant »*, mais l’entendement mortel, alors que 
l’Entendement divin guérit.  

Quand cela sera compris, nous n’affirmerons jamais au sujet du corps ce que nous ne désirons 
pas voir s’y manifester. Nous ne dirons pas que le corps est faible si nous voulons qu’il soit  
fort ; car, avant de pouvoir être manifestée sur le corps, il faut que la croyance à la faiblesse 
prédomine dans l’entendement humain, et la destruction de cette croyance en fera disparaître les 
effets. La Science ne renferme aucune règle de discordance, mais gouverne harmonieusement.  

* Bible anglaise  
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12.  171 : 4-12 
 
Grâce à son discernement de l’opposé spirituel de la matérialité, voire le chemin par le Christ, la 
Vérité, l’homme rouvrira avec la clef de la Science divine les portes du Paradis que les 
croyances humaines ont fermées, et il se trouvera non déchu, mais droit, pur et libre, n’ayant pas 
besoin de consulter des almanachs pour y découvrir les probabilités concernant sa vie ou le 
temps, n’ayant pas besoin de se livrer à l’étude du cerveau pour apprendre jusqu’à quel point il 
est homme.  

13.  471 : 18 (seulement) 
 
L’homme est le reflet de Dieu et l’a toujours été.   
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LES DEVOIRS QUOTIDIENS 

 de Mary Baker Eddy 
 

Prière quotidienne 
 

Il sera du devoir de tout membre de cette Église de prier chaque jour : « Que Ton 
règne vienne » ; que le règne de la Vérité, de la Vie et de l’Amour divins soit établi en moi, 
et élimine de moi tout péché ; et puisse Ta Parole enrichir les affections de toute l’humanité 
et la gouverner ! 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 4 
 
 

Règle pour les mobiles et les actes 
  

Ni l’animosité, ni un attachement purement personnel ne doivent déterminer les 
mobiles ou les actes des membres de l’Église Mère. Dans la Science, l’Amour divin seul 
gouverne l’homme ; et un Scientiste Chrétien reflète les douces aménités de l’Amour, en 
réprouvant le péché, et en manifestant un véritable esprit de fraternité, de charité et de pardon. 
Les membres de cette Église doivent journellement veiller et prier pour être délivrés de tout 
mal, pour ne pas prophétiser, juger, condamner, conseiller, influencer ou être influencés d’une 
manière erronée. 

 
Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 1 

 
 

Vigilance face au devoir 
 

Il sera du devoir de chaque membre de cette Église de se défendre journellement contre 
la suggestion mentale agressive, et de ne pas se laisser entraîner à oublier ou à négliger son 
devoir envers Dieu, envers son Leader et envers l’humanité. Par ses œuvres, il sera jugé — et 
justifié ou condamné. 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 6 
 

 
 


