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DIMANCHE 19	  NOVEMBRE 2017 
 
 

SUJET — L’ÂME ET LE CORPS 
 
 

TEXTE D’OR : PSAUME 139 : 14 
 

  
« Je te loue de ce que je suis une créature si merveilleuse. 

Tes œuvres sont admirables, et mon âme le reconnaît bien. » 
 

 
 

LECTURE ALTERNÉE : Genèse 1 : 1, 20, 25-27, 31 
 
 
1.  Au commencement, Dieu créa les cieux et la terre. 
 
20.  Dieu dit : Que les eaux produisent en abondance des animaux vivants, et que des oiseaux 

volent sur la terre vers l'étendue du ciel. 
 
25.  Dieu fit les animaux de la terre selon leur espèce, le bétail selon son espèce, et tous les 

reptiles de la terre selon leur espèce. Dieu vit que cela était bon. 
 
26.  Puis Dieu dit : Faisons l'homme à notre image, selon notre ressemblance, et qu'il domine 

sur les poissons de la mer, sur les oiseaux du ciel, sur le bétail, sur toute la terre, et sur 
tous les reptiles qui rampent sur la terre. 

 
27.  Dieu créa l'homme à son image, il le créa à l'image de Dieu, il créa l'homme et la femme. 
 
31.  Dieu vit tout ce qu'il avait fait et voici, cela était très bon.  
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LA LEÇON SERMON 
 
 

La Bible 
 
1.  Ézéchiel 18 : 4 (jusqu’au 2ème ;) 
 
4 Voici, toutes les âmes sont à moi ; l'âme du fils comme l'âme du père, l'une et l'autre sont 

à moi ;  
 
2.  Ésaïe 11 : 6-9 
 
6 Le loup habitera avec l'agneau, et la panthère se couchera avec le chevreau ; le veau, le 

lionceau, et le bétail qu'on engraisse, seront ensemble, et un petit enfant les conduira. 
 
7 La vache et l'ourse auront un même pâturage, leurs petits un même gîte ; et le lion, 

comme le bœuf, mangera de la paille. 
 
8 Le nourrisson s'ébattra sur l'antre de la vipère, et l'enfant sevré mettra sa main dans la 

caverne du basilic. 
 
9 Il ne se fera ni tort ni dommage sur toute ma montagne sainte ; car la terre sera remplie de 

la connaissance de l'Éternel, comme le fond de la mer par les eaux qui le couvrent. 
 
3.  Romains 13 : 1, 11, 12 
 
1 Que toute personne soit soumise aux autorités supérieures ; car il n'y a point d'autorité qui 

ne vienne de Dieu, et les autorités qui existent ont été instituées de Dieu. 
 
11 Cela importe d'autant plus que vous savez en quel temps nous sommes : c'est l'heure de 

vous réveiller enfin du sommeil, car maintenant le salut est plus près de nous que lorsque 
nous avons cru. 

 
12 La nuit est avancée, le jour approche. Dépouillons-nous donc des œuvres des ténèbres, et 

revêtons les armes de la lumière. 
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4.  Actes 27 : 1, 2 (jusqu’à la 1ère,), 2 (et nous partîmes), 14, 15 (jusqu’à la 2ème,), 20, 21 

(jusqu’au :), 22-24, 39, 41 (jusqu’au ;), 42-44 
 
1 Lorsqu'il fut décidé que nous nous embarquerions pour l'Italie, on remit Paul et quelques 

autres prisonniers à un centenier de la cohorte Auguste, nommé Julius. 
 
2 Nous montâmes sur un navire d'Adramytte, … et nous partîmes,  
 
14 Mais bientôt un vent impétueux, qu'on appelle Euraquilon, se déchaîna sur l'île. 
 
15 Le navire fut entraîné, sans pouvoir lutter contre le vent,  
 
20 Le soleil et les étoiles ne parurent pas pendant plusieurs jours, et la tempête était si forte 

que nous perdîmes enfin toute espérance de nous sauver. 
 
21 On n'avait pas mangé depuis longtemps. Alors Paul, se tenant au milieu d'eux, leur dit :  
 
22 Maintenant je vous exhorte à prendre courage ; car aucun de vous ne périra, et il n'y aura 

de perte que celle du navire. 
 
23 Un ange du Dieu à qui j'appartiens et que je sers m'est apparu cette nuit, 
 
24 Et m'a dit : Paul, ne crains point ; il faut que tu comparaisses devant César, et voici, Dieu 

t'a donné tous ceux qui naviguent avec toi. 
 
39 Lorsque le jour fut venu, ils ne reconnurent point la terre ; mais, ayant aperçu un golfe 

avec une plage, ils résolurent d'y pousser le navire, s'ils le pouvaient. 
 
41 Mais ils rencontrèrent une langue de terre, où ils firent échouer le navire ;  
 
42 Les soldats furent d'avis de tuer les prisonniers, de peur que quelqu'un d'eux ne s'échappât 

à la nage. 
 
43 Mais le centenier, qui voulait sauver Paul, les empêcha d'exécuter ce dessein. Il ordonna à 

ceux qui savaient nager de se jeter les premiers dans l'eau pour gagner la terre, 
 
44 Et aux autres de se mettre sur des planches ou sur des débris du navire. Et ainsi tous 

parvinrent à terre sains et saufs. 
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5.  Actes 28 : 1-6, 8, 9 
 
1 Après nous être sauvés, nous reconnûmes que l'île s'appelait Malte. 
 
2 Les barbares nous témoignèrent une bienveillance peu commune ; ils nous recueillirent 

tous auprès d'un grand feu, qu'ils avaient allumé parce que la pluie tombait et qu'il faisait 
grand froid. 

 
3 Paul ayant ramassé un tas de broussailles et l'ayant mis au feu, une vipère en sortit par 

l'effet de la chaleur et s'attacha à sa main. 
 
4 Quand les barbares virent l'animal suspendu à sa main, ils se dirent les uns aux autres : 

Assurément cet homme est un meurtrier, puisque la Justice n'a pas voulu le laisser vivre, 
après qu'il a été sauvé de la mer. 

 
5 Paul secoua l'animal dans le feu, et ne ressentit aucun mal. 
 
6 Ces gens s'attendaient à le voir enfler ou tomber mort subitement ; mais, après avoir 

longtemps attendu, voyant qu'il ne lui arrivait aucun mal, ils changèrent d'avis et dirent 
que c'était un dieu. 

 
8 Le père de Publius était alors au lit, malade de la fièvre et de la dysenterie ; Paul, s'étant 

rendu vers lui, pria, lui imposa les mains, et le guérit. 
 
9 Là-dessus, vinrent les autres malades de l'île, et ils furent guéris. 
 
6.  Psaume 4 : 2 
 
2 Quand je crie, réponds-moi, Dieu de ma justice ! Quand je suis dans la détresse, sauve-

moi ! Aie pitié de moi, écoute ma prière ! 
 
7.  Psaume 124 : 6-8 
 
6 Béni soit l'Éternel, qui ne nous a pas livrés en proie à leurs dents ! 
 
7 Notre âme s'est échappée comme l'oiseau du filet des oiseleurs ; le filet s'est rompu, et 

nous nous sommes échappés. 
 
8 Notre secours est dans le nom de l'Éternel, qui a fait les cieux et la terre. 
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8.  Job 12 : 7-10 
 
7 Interroge les bêtes, elles t'instruiront, les oiseaux du ciel, ils te l'apprendront ; 
 
8 Parle à la terre, elle t'instruira ; et les poissons de la mer te le raconteront. 
 
9 Qui ne reconnaît chez eux la preuve que la main de l'Éternel a fait toutes choses ? 
 
10 Il tient dans sa main l'âme de tout ce qui vit, le souffle de toute chair d'homme. 
 
9.  III Jean 1 : 2 
 
2 Bien-aimé, je souhaite que tu prospères à tous égards et sois en bonne santé, comme 

prospère l'état de ton âme. 
 
 
 
Science et Santé 
 
1.  516 : 9-10 
 
Dieu façonne toutes choses selon Sa propre ressemblance.  
 
2.  471 : 14-21 
 
Les faits de la Science divine devraient être admis — bien que leur évidence ne soit pas 
soutenue par le mal, la matière, ni le sens matériel — parce que l’évidence que Dieu et l’homme 
coexistent est pleinement soutenue par le sens spirituel. L’homme est le reflet de Dieu et l’a 
toujours été. Dieu est infini, par conséquent toujours présent, et il n’y a pas d’autre pouvoir ni 
d’autre présence. Donc la spiritualité de l’univers est le seul fait de la création.  
 
3.  477 : 22 (L’identité)-28 
 
L’identité est le reflet de l’Esprit, le reflet sous des formes multiples et variées du Principe 
vivant, l’Amour. L’Ame est la substance, la Vie et l’intelligence de l’homme ; elle est 
individualisée, mais non dans la matière. L’Ame ne peut rien réfléchir qui soit inférieur à 
l’Esprit. 

L’homme est l’expression de l’Ame.  
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4.  514 : 20-3 
 
L’individualité créée par Dieu n’est pas carnivore, comme en témoigne le règne millénaire décrit 
par Ésaïe :  
 

Le loup habitera avec l’agneau, 
Et la panthère se couchera avec le chevreau ;  
Le veau, le lionceau, et le bétail qu’on engraisse, seront ensemble,  
Et un petit enfant les conduira.  

 
Comprenant l’empire que l’Amour exerce sur toutes choses, Daniel se sentait en sécurité dans la 
fosse aux lions, et Paul prouva que la vipère était inoffensive. Toutes les créatures de Dieu, se 
mouvant dans l’harmonie de la Science, sont inoffensives, utiles, indestructibles. La 
compréhension de cette sublime vérité était une source de force pour les hommes éclairés de 
jadis. Cette compréhension soutient la guérison chrétienne, et met celui qui la possède à même 
de suivre l’exemple de Jésus. « Dieu vit que cela était bon. »  

5.  485 : 21-27 
 
La croyance que la vie peut être dans la matière ou l’âme dans le corps, et que l’homme sort de 
la poussière ou d’un œuf, est le résultat de l’erreur mortelle que détruit le Christ, la Vérité, en 
accomplissant la loi spirituelle de l’être, selon laquelle l’homme est parfait, de même que le  
« Père qui est dans les cieux est parfait »*.  
 
* Bible anglaise  

6.  476 : 4-6, 7 (L’erreur cessera)-10 
 
En Science divine, Dieu et l’homme réel sont inséparables en tant que Principe divin et idée 
divine.  

L’erreur cessera de prétendre que l’âme est dans le corps, que la vie et l’intelligence sont dans la 
matière et que cette matière est l’homme.  

7.  119 : 31-6 
 
De même que l’astronomie renverse la perception humaine du mouvement du système solaire, 
ainsi la Science Chrétienne renverse l’apparente relation entre l’Ame et le corps et rend le corps 
tributaire de l’Entendement. Il en est ainsi de l’homme, qui n’est que l’humble serviteur de 
l’Entendement paisible, bien qu’il paraisse en être autrement au sens fini. Mais nous ne 
comprendrons jamais cela tant que nous admettrons que l’âme est dans le corps ou que 
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l’entendement est dans la matière, et que l’homme est inclus dans l’inintelligence. L’Ame, ou 
l’Esprit, est Dieu, immuable et éternelle ; et l’homme coexiste avec l’Ame, Dieu, et la reflète, 
car l’homme est l’image de Dieu. 

8.  122 : 1-10 (jusqu’au ;) 
 
Le témoignage des sens physiques renverse souvent la vraie Science de l’être et crée ainsi un 
règne de discorde, assignant un semblant de pouvoir au péché, à la maladie et à la mort ; mais 
les grands faits de la Vie, bien compris, détruisent cette triade d’erreurs, contredisent leurs faux 
témoins, et révèlent le royaume des cieux — le règne véritable de l’harmonie sur la terre. Il y a 
dix-neuf cents ans, les démonstrations de Jésus dévoilèrent de façon pratique le fait que les sens 
matériels inversent la Science de l’Ame ; 

9.  120 : 17-19 
 
La santé n’est pas un état de la matière, mais de l’Entendement ; et les sens matériels ne peuvent 
rendre un témoignage bien fondé au sujet de la santé.  

10.  122 : 29-32 
 
Nos théories font, au sujet de l’Ame et du corps, la même méprise que fit Ptolémée au sujet du 
système solaire. Elles soutiennent que l’âme est dans le corps et que, par conséquent, 
l’entendement est tributaire de la matière.   

11.  123 : 5-16 
 
La bévue de Ptolémée ne pouvait affecter l’harmonie de l’être comme le fait l’erreur concernant 
l’âme et le corps, erreur qui renverse l’ordre de la Science et attribue à la matière le pouvoir et la 
prérogative de l’Esprit, de sorte que l’homme devient la créature la plus absolument faible et 
inharmonieuse de tout l’univers.  

Le fait que l’Entendement est réel montre d’une manière concluante comment il se fait que la 
matière paraît être, et cependant n’est pas. La Science divine, s’élevant au-dessus des théories 
physiques, exclut la matière, résout les choses en pensées, et remplace les objets du sens 
matériel par les idées spirituelles.  

12.  118 : 28-35 
 
Les définitions de la loi matérielle, telles que les donnent les sciences naturelles, représentent un 
royaume nécessairement divisé contre lui-même, parce que ces définitions dépeignent la loi 
comme étant physique, non spirituelle. Par conséquent elles contredisent les décrets divins et 
violent la loi de l’Amour, dans laquelle la nature et Dieu ne font qu’un et l’ordre naturel du ciel 
descend sur la terre.  
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13.  209 : 1-2 
 
L’homme, étant immortel, a une vie parfaite et indestructible.  

14.  243 : 4-8 
 
L’Amour divin qui rendit inoffensif le serpent venimeux, qui délivra les hommes de l’huile 
bouillante, de la fournaise ardente, de la gueule du lion, peut guérir les malades dans tous les 
siècles et triompher du péché et de la mort.  

15.  302 : 15 (souvenons-)-26 
 
… souvenons-nous que l’homme immortel et harmonieux a toujours existé, et qu’il est toujours 
au-delà et au-dessus de l’illusion mortelle que la vie, la substance et l’intelligence existent dans 
la matière. Cette proposition est fondée sur des faits, non sur des fables. La Science de l’être 
révèle que l’homme est parfait, de même que le Père est parfait, parce que l’Ame, ou 
l’Entendement, de l’homme spirituel est Dieu, le Principe divin de tout être, et parce que cet 
homme réel est gouverné par l’Ame, non par les sens, par la loi de l’Esprit, non par les 
prétendues lois de la matière.  
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LES DEVOIRS QUOTIDIENS 

 de Mary Baker Eddy 
 

Prière quotidienne 
 

Il sera du devoir de tout membre de cette Église de prier chaque jour : « Que Ton 
règne vienne » ; que le règne de la Vérité, de la Vie et de l’Amour divins soit établi en moi, 
et élimine de moi tout péché ; et puisse Ta Parole enrichir les affections de toute l’humanité 
et la gouverner ! 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 4 
 
 

Règle pour les mobiles et les actes 
  

Ni l’animosité, ni un attachement purement personnel ne doivent déterminer les 
mobiles ou les actes des membres de l’Église Mère. Dans la Science, l’Amour divin seul 
gouverne l’homme ; et un Scientiste Chrétien reflète les douces aménités de l’Amour, en 
réprouvant le péché, et en manifestant un véritable esprit de fraternité, de charité et de pardon. 
Les membres de cette Église doivent journellement veiller et prier pour être délivrés de tout 
mal, pour ne pas prophétiser, juger, condamner, conseiller, influencer ou être influencés d’une 
manière erronée. 

 
Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 1 

 
 

Vigilance face au devoir 
 

Il sera du devoir de chaque membre de cette Église de se défendre journellement contre 
la suggestion mentale agressive, et de ne pas se laisser entraîner à oublier ou à négliger son 
devoir envers Dieu, envers son Leader et envers l’humanité. Par ses œuvres, il sera jugé — et 
justifié ou condamné. 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 6 
 
 

 
 

 


