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DIMANCHE 6	  AOÛT 2017 
 
 

SUJET — ESPRIT  
 
 

TEXTE D’OR : JOB 33 : 4 
 

  
 

« L'esprit de Dieu m'a créé, et le souffle du Tout Puissant m'anime. » 
 

 
  
 

LECTURE ALTERNÉE :  Psaume 103 : 2-6, 11 
 
 

2.  Mon âme, bénis l'Éternel, Et n'oublie aucun de ses bienfaits ! 
 
3.  C'est lui qui pardonne toutes tes iniquités, qui guérit toutes tes maladies ; 
 
4.  C'est lui qui délivre ta vie de la fosse, qui te couronne de bonté et de miséricorde ; 
 
5.  C'est lui qui rassasie de biens ta vieillesse, qui te fait rajeunir comme l'aigle. 
 
6.  L'Éternel fait justice, il fait droit à tous les opprimés. 
 
11.  Mais autant les cieux sont élevés au-dessus de la terre, autant sa bonté est grande pour 

ceux qui le craignent ; 
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LA LEÇON SERMON 

 
La Bible 
 
1.  Jean 4 : 24 
 
24  Dieu est Esprit, et il faut que ceux qui l'adorent l'adorent en esprit et en vérité. 
 
2.  I Jean 4 : 1-4 
 
1 Bien-aimés, n'ajoutez pas foi à tout esprit ; mais éprouvez les esprits, pour savoir s'ils 

sont de Dieu, car plusieurs faux prophètes sont venus dans le monde. 
 
2  Reconnaissez à ceci l'Esprit de Dieu : tout esprit qui confesse Jésus Christ venu en chair 

est de Dieu ; 
 
3  Et tout esprit qui ne confesse pas Jésus n'est pas de Dieu, c'est celui de l'antéchrist, dont 

vous avez appris la venue, et qui maintenant est déjà dans le monde. 
 
4  Vous, petits enfants, vous êtes de Dieu, et vous les avez vaincus, parce que celui qui est 

en vous est plus grand que celui qui est dans le monde. 
 
3.  Matthieu 3 : 16 
 
16   Dès que Jésus eut été baptisé, il sortit de l'eau. Et voici, les cieux s'ouvrirent, et il vit 

l'Esprit de Dieu descendre comme une colombe et venir sur lui. 
 
4.  Matthieu 12 : 10-18, 22-28 
 
10  Et voici, il s'y trouvait un homme qui avait la main sèche. Ils demandèrent à Jésus : Est-il 

permis de faire une guérison les jours de sabbat ? C'était afin de pouvoir l'accuser. 
 

11  Il leur répondit : Lequel d'entre vous, s'il n'a qu'une brebis et qu'elle tombe dans une fosse 
le jour du sabbat, ne la saisira pour l'en retirer ? 

 

12  Combien un homme ne vaut-il pas plus qu'une brebis ! Il est donc permis de faire du bien 
les jours de sabbat. 
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13  Alors il dit à l'homme : Étends ta main. Il l'étendit, et elle devint saine comme l'autre. 
 

14  Les pharisiens sortirent, et ils se consultèrent sur les moyens de le faire périr. 
 

15  Mais Jésus, l'ayant su, s'éloigna de ce lieu. Une grande foule le suivit. Il guérit tous les 
malades, 

 

16  Et il leur recommanda sévèrement de ne pas le faire connaître, 
 

17  Afin que s'accomplît ce qui avait été annoncé par Ésaïe, le prophète : 
 

18  Voici mon serviteur que j'ai choisi, mon bien-aimé en qui mon âme a pris plaisir. Je 
mettrai mon Esprit sur lui, et il annoncera la justice aux nations. 

 

22  Alors on lui amena un démoniaque aveugle et muet, et il le guérit, de sorte que le muet 
parlait et voyait. 

 
23  Toute la foule étonnée disait : N'est-ce point là le Fils de David ? 
 
24  Les pharisiens, ayant entendu cela, dirent : Cet homme ne chasse les démons que par 

Béelzébul, prince des démons. 
 
25  Comme Jésus connaissait leurs pensées, il leur dit : Tout royaume divisé contre lui-même 

est dévasté, et toute ville ou maison divisée contre elle-même ne peut subsister. 
 
26  Si Satan chasse Satan, il est divisé contre lui-même ; comment donc son royaume 

subsistera-t-il ? 
 
27  Et si moi, je chasse les démons par Béelzébul, vos fils, par qui les chassent-ils ? C'est 

pourquoi ils seront eux-mêmes vos juges. 
 
28  Mais, si c'est par l'Esprit de Dieu que je chasse les démons, le royaume de Dieu est donc 

venu vers vous. 
 
5.  Jean 6 : 63 
 
63  C'est l'esprit qui vivifie;  la chair ne sert de rien. Les paroles que je vous ai dites sont 

esprit et vie. 
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6.  Jean 14 : 16, 17 
 
16  Et moi, je prierai le Père, et il vous donnera un autre consolateur, afin qu'il demeure 

éternellement avec vous, 
 
17  l'Esprit de vérité, que le monde ne peut recevoir, parce qu'il ne le voit point et ne le 

connaît point ; mais vous, vous le connaissez, car il demeure avec vous, et il sera en vous. 
 
7.  Romains 8 : 1-17 (jusqu’à la 4ème,) 
 
1 Il n'y a donc maintenant aucune condamnation pour ceux qui sont en Jésus Christ. 
 
2  En effet, la loi de l'esprit de vie en Jésus Christ m'a affranchi de la loi du péché et de la 

mort. 
 
3  Car-chose impossible à la loi, parce que la chair la rendait sans force, -Dieu a condamné 

le péché dans la chair, en envoyant, à cause du péché, son propre Fils dans une chair 
semblable à celle du péché, 

 
4  Et cela afin que la justice de la loi fût accomplie en nous, qui marchons, non selon la 

chair, mais selon l'esprit. 
 
5  Ceux, en effet, qui vivent selon la chair, s'affectionnent aux choses de la chair, tandis que 

ceux qui vivent selon l'esprit s'affectionnent aux choses de l'esprit. 
 
6  Et l'affection de la chair, c'est la mort, tandis que l'affection de l'esprit, c'est la vie et la 

paix ; 
 
7  Car l'affection de la chair est inimitié contre Dieu, parce qu'elle ne se soumet pas à la loi 

de Dieu, et qu'elle ne le peut même pas. 
 
8  Or ceux qui vivent selon la chair ne sauraient plaire à Dieu. 
 
9  Pour vous, vous ne vivez pas selon la chair, mais selon l'esprit, si du moins l'Esprit de 

Dieu habite en vous. Si quelqu'un n'a pas l'Esprit de Christ, il ne lui appartient pas. 
 
10  Et si Christ est en vous, le corps, il est vrai, est mort à cause du péché, mais l'esprit est vie 

à cause de la justice. 
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11  Et si l'Esprit de celui qui a ressuscité Jésus d'entre les morts habite en vous, celui qui a 
ressuscité Christ d'entre les morts rendra aussi la vie à vos corps mortels par son Esprit 
qui habite en vous. 

 
12  Ainsi donc, frères, nous ne sommes point redevables à la chair, pour vivre selon la chair. 
 
13  Si vous vivez selon la chair, vous mourrez ; mais si par l'Esprit vous faites mourir les 

actions du corps, vous vivrez, 
 
14  Car tous ceux qui sont conduits par l'Esprit de Dieu sont fils de Dieu. 
 
15  Et vous n'avez point reçu un esprit de servitude, pour être encore dans la crainte ; mais 

vous avez reçu un Esprit d'adoption, par lequel nous crions : Abba ! Père ! 
 
16  L'Esprit lui-même rend témoignage à notre esprit que nous sommes enfants de Dieu. 
 
17  Or, si nous sommes enfants, nous sommes aussi héritiers : héritiers de Dieu, et cohéritiers 

de Christ,  
 
 
 
Science et Santé 
 
1.  117 : 6 (jusqu’au ;) 
 
Dieu est Esprit ;  

2.  331 : 11 (Les)-17 
 
Les Écritures impliquent que Dieu est Tout-en-tout. Il s’ensuit que rien ne possède de réalité ni 
d’existence hormis l’Entendement divin et Ses idées. Les Écritures déclarent aussi que Dieu est 
Esprit. Par conséquent dans l’Esprit tout est harmonie, et il ne peut y avoir de discordance ; tout 
est Vie, et il n’y a pas de mort. Tout dans l’univers de Dieu exprime Dieu.  

3.  316 : 8-12 
 
Le Christ, la Vérité, fut démontré par Jésus pour prouver le pouvoir de l’Esprit sur la chair — 
pour montrer que la Vérité se manifeste par ses effets sur l’entendement et le corps humains, en 
guérissant la maladie et en détruisant le péché.  
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4.  482 : 28-33 
 
L’erreur ne peut expulser l’erreur. La Science Chrétienne est la loi de la Vérité qui guérit les 
malades sur la base de l’unique Entendement ou Dieu. Elle ne peut guérir par aucun autre 
moyen, puisque le prétendu entendement humain mortel n’est pas un guérisseur, mais qu’il 
cause la croyance à la maladie.  

5.  467 : 3 (La)-8, 14-18 
 
La première exigence de cette Science est : « Tu n’auras pas d’autres dieux devant moi. »* Ce 
moi est Esprit. Par conséquent ce commandement signifie ceci : Tu n’auras pas d’intelligence, 
de vie,  de substance, de vérité, d’amour, qui ne soient spirituels.  

N’ayant pas d’autres dieux, n’ayant recours à nul autre entendement qu’au seul Entendement 
parfait pour le guider, l’homme, pur et éternel, est la ressemblance de Dieu, et a cet 
Entendement qui était aussi en Christ.  

* Bible anglaise  

6.  144 : 35-23 (page 146) 
 
On se demande aujourd’hui si jadis les guérisseurs inspirés comprenaient la Science de la 
guérison chrétienne, ou s’ils en saisissaient les doux accords, comme celui qui est naturellement 
musicien saisit les accords de l’harmonie sans pouvoir les expliquer. Ils étaient si divinement 
pénétrés de l’esprit de la Science que l’absence de la lettre ne pouvait entraver 
l’accomplissement de leur œuvre ; et cette lettre, sans l’esprit, aurait rendu vaine leur pratique de 
cette Science.  

La lutte pour le rétablissement des malades continue, non entre les méthodes matérielles, mais 
entre les entendements mortels et l’Entendement immortel. La victoire ne sera du côté du patient 
que dans la mesure où l’Entendement immortel, grâce au Christ, la Vérité, maîtrisera la 
croyance humaine à la maladie. La méthode matérielle que l’on adopte importe peu, que ce soit 
la foi dans les médicaments, la confiance en l’hygiène ou en quelque autre méthode curative de 
moindre valeur.  

La guérison scientifique a cet avantage sur les autres méthodes, c’est que la Vérité y domine 
l’erreur. De ce fait proviennent les effets éthiques de cette guérison aussi bien que ses effets 
physiques. En réalité, ses effets éthiques et physiques sont indissolublement liés. S’il y a 
quelque mystère dans la guérison chrétienne, c’est le mystère que la piété présente toujours aux 
impies — le mystère provenant toujours de l’ignorance des lois de l’Entendement éternel et 
infaillible.  
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D’autres méthodes entreprennent d’opposer l’erreur à l’erreur, et elles augmentent ainsi 
l’antagonisme d’une forme de la matière contre d’autres formes de la matière ou erreur, et la 
guerre entre Esprit et la chair continue. En raison de cet antagonisme, l’entendement mortel 
affaiblira continuellement le pouvoir qu’il s’arroge.  

La théologie de la Science Chrétienne comporte la guérison des malades. Le premier article de 
foi que notre Maître exposa à ses disciples fut la guérison, et il prouva sa foi par ses œuvres. Les 
anciens chrétiens étaient des guérisseurs. Pourquoi cet élément du christianisme a-t-il été perdu ? 
Parce que nos systèmes de religion sont plus ou moins gouvernés par nos systèmes de médecine. 
La première idolâtrie fut la foi dans la matière. Les écoles ont mis à la mode la foi dans les 
médicaments, plutôt que la foi en la Divinité. Parce qu’on a mis sa confiance dans la matière 
pour détruire la discordance qu’elle-même avait créée, la santé et l’harmonie ont été sacrifiées. 
De tels systèmes sont dépourvus de la vitalité de la puissance spirituelle qui fait du sens matériel 
le serviteur de la Science et rend la religion semblable au Christ.  

La médecine matérielle substitue les médicaments au pouvoir de Dieu — voire à la puissance de 
l’Entendement — pour guérir le corps. Le scolasticisme, pour obtenir le salut, s’attache à la 
personne de l’homme Jésus plutôt qu’à son Principe divin ; et la Science de Jésus, l’agent curatif 
de Dieu, est réduite au silence. Pourquoi ? Parce que la vérité enlève aux médicaments matériels 
leur pouvoir imaginaire et revêt l’Esprit de suprématie. La Science est « l’étranger qui est dans 
tes portes », que l’on oublie, même lorsque ses effets exaltants prouvent pratiquement son 
origine et son efficacité divines.  

7.  275 : 32-38 
 
Nos théories humaines matérielles sont dépourvues de Science. La vraie compréhension de Dieu 
est spirituelle. Elle ravit au sépulcre sa victoire. Elle détruit la fausse évidence qui induit la 
pensée en erreur et l’oriente vers d’autres dieux, ou d’autres prétendues puissances, comme la 
matière, la maladie, le péché et la mort, puissances supérieures ou contraires à l’unique Esprit.  

8.  390 : 12-28, 35-6 
 
Quand les premiers symptômes de la maladie apparaissent, combattez le témoignage des sens 
matériels par la Science divine. Que votre sens plus élevé de justice détruise le faux processus 
des opinions mortelles que vous nommez loi, et alors vous ne serez pas forcé de garder la 
chambre pour cause de maladie ni de rester couché sur un lit de douleurs pour payer jusqu’au 
dernier quadrant toute la peine qu’impose l’erreur. « Accorde-toi promptement avec ton 
adversaire, pendant que tu es en chemin avec lui. » Ne souffrez pas que les prétentions du péché 
ou de la maladie se développent dans votre pensée. Chassez-les avec la ferme conviction 
qu’elles sont illégitimes parce que vous savez que Dieu n’est pas plus l’auteur de la maladie que 
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du péché. Il n’a promulgué aucune loi qui rende nécessaire, soit le péché, soit la maladie, mais 
vous êtes divinement autorisé à nier cette nécessité et à guérir les malades.  

Élevez-vous dans la force consciente de l’esprit de Vérité pour renverser l’argumentation de 
l’entendement mortel, autrement dit la matière, dressée contre la suprématie de l’Esprit. Effacez 
les images de la pensée mortelle ainsi que ses croyances à la maladie et au péché. Alors quand tu 
seras livré au jugement de la Vérité, Christ, le juge dira : « Tu es guéri ! »*  

* Bible anglaise  
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LES DEVOIRS QUOTIDIENS 

 de Mary Baker Eddy 
 

Prière quotidienne 
 

Il sera du devoir de tout membre de cette Église de prier chaque jour : « Que Ton 
règne vienne » ; que le règne de la Vérité, de la Vie et de l’Amour divins soit établi en moi, 
et élimine de moi tout péché ; et puisse Ta Parole enrichir les affections de toute l’humanité 
et la gouverner ! 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 4 
 
 

Règle pour les mobiles et les actes 
  

Ni l’animosité, ni un attachement purement personnel ne doivent déterminer les 
mobiles ou les actes des membres de l’Église Mère. Dans la Science, l’Amour divin seul 
gouverne l’homme ; et un Scientiste Chrétien reflète les douces aménités de l’Amour, en 
réprouvant le péché, et en manifestant un véritable esprit de fraternité, de charité et de pardon. 
Les membres de cette Église doivent journellement veiller et prier pour être délivrés de tout 
mal, pour ne pas prophétiser, juger, condamner, conseiller, influencer out être influencés 
d’une manière erronée. 

 
Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 1 

 
 

Vigilance face au devoir 
 

Il sera du devoir de chaque membre de cette Église de se défendre journellement contre 
la suggestion mentale agressive, et de ne pas se laisser entraîner à oublier ou à négliger son 
devoir envers Dieu, envers son Leader et envers l’humanité. Par ses œuvres, il sera jugé — et 
justifié ou condamné. 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 6 
 


