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DIMANCHE 18	
  SEPTEMBRE 2016 
 
 

SUJET — LA MATIÈRE 
 
 

TEXTE D’OR : PSAUME 42 : 12 
 

  
« Espère en Dieu, car je le louerai encore ; Il est mon salut et mon Dieu. » 

 
  
 

LECTURE ALTERNÉE : Psaume 103 : 1-7 
 
 
1.  Mon âme, bénis l'Éternel ! Que tout ce qui est en moi bénisse son saint nom ! 
 
2.  Mon âme, bénis l'Éternel, et n'oublie aucun de ses bienfaits ! 
 
3.  C'est lui qui pardonne toutes tes iniquités, qui guérit toutes tes maladies ; 
 
4.  C'est lui qui délivre ta vie de la fosse, qui te couronne de bonté et de miséricorde ; 
 
5.  C'est lui qui rassasie de biens ta vieillesse, qui te fait rajeunir comme l'aigle. 
 
6.  L'Éternel fait justice, il fait droit à tous les opprimés. 
 
7.  Il a manifesté ses voies à Moïse, ses œuvres aux enfants d'Israël. 
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LA LEÇON SERMON 
La Bible 
 
1.  Psaume 90 : 2 
 
2  Avant que les montagnes fussent nées, et que tu eussent créé la terre et le monde, 

d'éternité en éternité tu es Dieu. 
 
2.  Ésaïe 51 : 4, 6 
 
4  Mon peuple, sois attentif ! Ma nation, prête-moi l'oreille ! Car la loi sortira de moi, et 

j'établirai ma loi pour être la lumière des peuples. 
 
6  Levez les yeux vers le ciel, et regardez en bas sur la terre ! Car les cieux s'évanouiront 

comme une fumée, la terre tombera en lambeaux comme un vêtement, et ses habitants 
périront comme des mouches ; mais mon salut durera éternellement, et ma justice n'aura 
point de fin. 

 
3.  Exode 3 : 1 (jusqu’à la 2ème,),1 (et seulement), 2, 7 (jusqu’à la 1ère ,), 10 
 
1 Moïse faisait paître le troupeau de Jéthro, son beau-père,…et… 
 
2  L'ange de l'Éternel lui apparut dans une flamme de feu, au milieu d'un buisson. Moïse 

regarda ; et voici, le buisson était tout en feu, et le buisson ne se consumait point. 
 
7  L'Éternel dit : J'ai vu la souffrance de mon peuple qui est en Égypte,  
 
10  Maintenant, va, je t'enverrai auprès de Pharaon, et tu feras sortir d'Égypte mon peuple, les 

enfants d'Israël. 
 
4.  Exode 4 : 1-8 
 
1 Moïse répondit, et dit : Voici, ils ne me croiront point, et ils n'écouteront point ma voix. 

Mais ils diront : L'Éternel ne t'est point apparu. 
 
2  L'Éternel lui dit : Qu'y a-t-il dans ta main ? Il répondit : Une verge. 
 
3  L'Éternel dit : Jette-la par terre. Il la jeta par terre, et elle devint un serpent. Moïse fuyait 

devant lui. 



LA LEÇON BIBLIQUE POUR DIMANCHE 18 SEPTEMBRE 2016	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   Page 3	
   
SUJET : LA MATIÈRE 
            

 
Cette leçon biblique a été préparée par Plainfield Christian Science Church, Independent. Elle est composée de citations 
scripturales prises dans la Bible King James en anglais et dans la Bible Louis Segond en français et de passages corrélatifs 
pris dans le livre d'étude de la Science Chrétienne, Science et Santé avec la Clef des Écritures de Mary Baker Eddy. 
 

 
4  L'Éternel dit à Moïse : Étends ta main, et saisis-le par la queue. Il étendit la main et le 

saisit et le serpent redevint une verge dans sa main. 
 
5  C'est là, dit l'Éternel, ce que tu feras, afin qu'ils croient que l'Éternel, le Dieu de leurs 

pères, t'est apparu, le Dieu d'Abraham, le Dieu d'Isaac et le Dieu de Jacob. 
 
6  L'Éternel lui dit encore : Mets ta main dans ton sein. Il mit sa main dans son sein ; puis il 

la retira, et voici, sa main était couverte de lèpre, blanche comme la neige. 
 
7  L'Éternel dit : Remets ta main dans ton sein. Il remit sa main dans son sein ; puis il la 

retira de son sein, et voici, elle était redevenue comme sa chair. 
 
8  S'ils ne te croient pas, dit l'Éternel, et n'écoutent pas la voix du premier signe, ils croiront 

à la voix du dernier signe. 
 
5.  Psaume 56 : 4, 5, 12-14 
 
4  Quand je suis dans la crainte, en toi je me confie. 
 
5  Je me glorifierai en Dieu, en sa parole ; je me confie en Dieu, je ne crains rien : que 

peuvent me faire des hommes ? 
 
12  Je me confie en Dieu, je ne crains rien : que peuvent me faire des hommes? 
 

13  O Dieu ! je dois accomplir les vœux que je t'ai faits ; je t'offrirai des actions de grâces. 
 

14  Car tu as délivré mon âme de la mort, tu as garanti mes pieds de la chute, afin que je 
marche devant Dieu, à la lumière des vivants. 

 
6.  Ésaïe 17 : 7 
 
7  En ce jour, l'homme regardera vers son créateur, et ses yeux se tourneront vers le Saint 

d'Israël; 
 
7. Luc 8 : 40, 43-48 
 
40  A son retour, Jésus fut reçu par la foule, car tous l'attendaient. 
 
43  Or, il y avait une femme atteinte d'une perte de sang depuis douze ans, et qui avait 

dépensé tout son bien pour les médecins, sans qu'aucun ait pu la guérir. 
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44  Elle s'approcha par derrière, et toucha le bord du vêtement de Jésus. Au même instant la 

perte de sang s'arrêta. 
 
45  Et Jésus dit : Qui m'a touché ? Comme tous s'en défendaient, Pierre et ceux qui étaient 

avec lui dirent : Maître, la foule t'entoure et te presse, et tu dis : Qui m'a touché ? 
 
46  Mais Jésus répondit : Quelqu'un m'a touché, car j'ai connu qu'une force était sortie de 

moi. 
 
47  La femme, se voyant découverte, vint toute tremblante se jeter à ses pieds, et déclara 

devant tout le peuple pourquoi elle l'avait touché, et comment elle avait été guérie à 
l'instant. 

 
48  Jésus lui dit : Ma fille, ta foi t'a sauvée ; va en paix. 
 
8.  Jean 6 : 35, 63 
 
35  Jésus leur dit : Je suis le pain de vie. Celui qui vient à moi n'aura jamais faim, et celui qui 

croit en moi n'aura jamais soif. 
 
63  C'est l'esprit qui vivifie ; la chair ne sert de rien. Les paroles que je vous ai dites sont 

esprit et vie. 
 
9.  Matthieu 6 : 24, 25 (jusqu’au 1er .), 32 (Votre), 33 
 
24  Nul ne peut servir deux maîtres. Car, ou il haïra l'un, et aimera l'autre ; ou il s'attachera à 

l'un, et méprisera l'autre. Vous ne pouvez servir Dieu et Mamon. 
 
25  C'est pourquoi je vous dis : Ne vous inquiétez pas pour votre vie de ce que vous 

mangerez, ni pour votre corps, de quoi vous serez vêtus.  
 
32  Votre Père céleste sait que vous en avez besoin. 
 
33  Cherchez premièrement le royaume et la justice de Dieu ; et toutes ces choses vous seront 

données par-dessus. 
 
10.  Éphésiens 1 : 3 
 
3  Béni soit Dieu, le Père de notre Seigneur Jésus Christ, qui nous a bénis de toute sortes de 

bénédictions spirituelles dans les lieux célestes en Christ ! 
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11.  Psaume 139 : 14 
  
14  Je te loue de ce que je suis une créature si merveilleuse. Tes œuvres sont admirables, et 

mon âme le reconnaît bien. 
 
 
Science et Santé 
 
1.  468 : 11-15 
 
Tout est Entendement infini et sa manifestation infinie, car Dieu est Tout-en-tout. L’Esprit est la 
Vérité immortelle ; la matière est l’erreur mortelle. L’Esprit est le réel et l’éternel ; la matière est 
l’irréel et le temporel.  

2.  142 : 29-3 
 
Qu’y eut-il d’abord, l’Entendement ou la médecine ? S’il y eut d’abord l’Entendement et s’il 
existait en soi, alors l’Entendement, non la matière, fut certainement la première médecine. Dieu 
étant Tout-en-tout, c’est Lui qui fit la médecine ; mais cette médecine était l’Entendement. Elle 
n’aurait pu être la matière, qui s’écarte de la nature et du caractère de l’Entendement, Dieu. La 
Vérité est le remède de Dieu contre l’erreur quelle qu’en soit la nature, et la Vérité ne détruit que 
ce qui n’est pas vrai. D’où le fait qu’aujourd’hui, comme hier, le Christ chasse les maux et guérit 
les malades.  

3.  162 : 12-22 
 
Les expériences ont prouvé le fait que l’Entendement gouverne le corps, non dans un cas isolé, 
mais dans tous les cas. Les facultés indestructibles de l’Esprit existent sans les conditions de la 
matière et aussi indépendamment des fausses croyances d’une prétendue existence matérielle. 
En appliquant les règles de la Science dans la pratique, l’auteur a rétabli la santé dans les cas les 
plus graves de maladies aiguës et chroniques. Les sécrétions ont été changées, la structure a été 
renouvelée, des membres raccourcis ont été allongés, des jointures ankylosées ont été assouplies 
et des os cariés ont été rendus à leur état normal.  

4.  166 : 3-16 
 
Tel un homme pense, tel il est. Seul l’entendement ressent, agit ou entrave l’action. Si l’on 
ignore cela, ou si l’on recule devant la responsabilité que ce fait implique, l’effort pour guérir est 
dirigé du mauvais côté, et ainsi l’empire conscient sur le corps est perdu.  

Le Mahométan croit qu’un pèlerinage à la Mecque assurera le salut de son âme. Le médecin 
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populaire croit à son ordonnance, et le pharmacien croit à l’efficacité de ses médicaments pour 
sauver la vie des hommes. La croyance du Mahométan est une illusion religieuse ; celle du 
médecin et du pharmacien est une erreur médicale.  

L’entendement humain faillible est inharmonieux en soi. De là provient l’inharmonie du corps.  

5.  120 : 7-28 
 
La Science renverse le faux témoignage des sens physiques, et en vertu de ce renversement les 
mortels parviennent aux faits fondamentaux de l’être. Alors cette question se pose 
inévitablement : L’homme est-il malade si les sens matériels indiquent qu’il est en bonne santé ? 
Non ! car il n’appartient pas à la matière de déterminer l’état de l’homme. Et est-il bien 
portant si les sens disent qu’il est malade ? Oui ! il est bien portant dans la Science, où la santé 
est normale et la maladie anormale.  

La santé n’est pas un état de la matière, mais de l’Entendement ; et les sens matériels ne peuvent 
rendre un témoignage bien fondé au sujet de la santé. La Science de la guérison-Entendement 
montre qu’il est impossible à quoi que ce soit, sauf à l’Entendement, de rendre un témoignage 
véridique ou de mettre en lumière le véritable état de l’homme. Donc le Principe divin de la 
Science, renversant le témoignage des sens physiques, révèle l’homme comme existant 
harmonieusement dans la Vérité qui est l’unique base de la santé ; et ainsi la Science nie toute 
maladie, guérit les malades, renverse la fausse évidence et réfute la logique matérialiste.  

6.  321 : 5-13, 19-26 (jusqu’à la ,), 29-3 
 
Le Législateur hébreu, qui n’avait pas la parole facile, désespérait de faire comprendre au peuple 
ce qui lui serait révélé. Lorsque, sous l’impulsion de la sagesse, Moïse jeta son bâton à terre et 
qu’il le vit se transformer en un serpent, il s’enfuit devant lui ; mais la sagesse lui commanda de 
revenir et de saisir le serpent, alors sa crainte disparut. Cet incident démontre la réalité de la 
Science. Il fut prouvé que la matière n’est qu’une croyance.  

Il fut démontré scientifiquement que la lèpre était une création de l’entendement mortel et non 
un état de la matière, lorsque Moïse mit une première fois sa main dans son sein et l’en retira 
blanche comme neige, atteinte de la maladie redoutée, et qu’aussitôt il fit reprendre à sa main 
son état naturel par le même simple procédé. Dieu avait atténué la crainte de Moïse par cette 
preuve en Science divine,  

Et il en fut ainsi dans les siècles qui suivirent, quand la Science de l’être fut démontrée par 
Jésus, qui fit voir à ses disciples le pouvoir de l’Entendement en changeant l’eau en vin, et leur 
enseigna à saisir des serpents sans qu’ils leur fassent de mal, à guérir les malades et à chasser les 
maux, comme preuve de la suprématie de l’Entendement.  
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7.  86 : 1-10 
 
Jésus demanda un jour : « Qui m’a touché ? » Ses disciples, supposant que cette question avait 
été motivée par le seul contact physique, répondirent : « La foule t’entoure et te presse. » Jésus 
savait ce que les autres ignoraient, que ce n’était pas la matière, mais l’entendement mortel, qui 
réclamait son aide en le touchant. Il répéta sa question et la foi d’une malade lui répondit. Sa 
perception immédiate de cet appel mental montrait sa spiritualité. La méprise des disciples à ce 
sujet dévoila leur matérialité.  

8.  167 : 3-8, 23-25, 29-36 
 
Si nous ne nous élevons pas plus haut que la foi aveugle, nous n’atteindrons pas à la Science de 
la guérison, et l’existence-Ame, à la place de l’existence-sens, ne sera pas comprise. Nous ne 
comprenons la Vie en Science divine que lorsque nous vivons au-dessus du sens corporel et le 
corrigeons.  

La « chair a des désirs contraires à ceux de l’Esprit ». La chair et l’Esprit ne peuvent agir 
ensemble, pas plus que le bien ne peut coïncider avec le mal. …  

C’est au moyen de l’Entendement divin qu’il faut arriver à gouverner le corps scientifiquement. 
Il est impossible d’obtenir l’empire sur le corps par aucun autre moyen. Sur ce point 
fondamental, un conservatisme timide est absolument inadmissible. Ce n’est qu’en s’appuyant 
radicalement sur la Vérité que l’on peut réaliser le pouvoir scientifique qui guérit.  

9.  253 : 10-24 
 
J’espère, cher lecteur, que je vous amène à comprendre vos droits divins, l’harmonie que vous 
donne le ciel — j’espère qu’en lisant vous voyez que, en dehors du sens erroné, mortel et 
matériel, qui n est pas pouvoir, il n’y a pas de cause capable de vous rendre malade ou pécheur ; 
et j’espère que vous êtes en voie de vaincre ce faux sens. Connaissant la fausseté du prétendu 
sens matériel, vous pouvez revendiquer votre droit de vaincre la croyance au péché, à la maladie 
ou à la mort.  

Si vous croyez au mal et si vous le pratiquez sciemment, vous pouvez immédiatement changer 
de direction et faire le bien. La matière ne peut en aucune façon s’opposer aux justes efforts faits 
contre le péché ou la maladie, car la matière est inerte, sans entendement.  

10.  164 : 26 (le fait)-25 
 
… le fait éternel que la Vie, la Vérité et l’Amour sauvent du péché, de la maladie et de la mort 
reste souverain.  
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LES DEVOIRS QUOTIDIENS 

 de Mary Baker Eddy 
 

Prière quotidienne 
 

Il sera du devoir de tout membre de cette Église de prier chaque jour : « Que Ton 
règne vienne » ; que le règne de la Vérité, de la Vie et de l’Amour divins soit établi en moi, 
et élimine de moi tout péché ; et puisse Ta Parole enrichir les affections de toute l’humanité 
et la gouverner ! 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 4 
 
 

Règle pour les mobiles et les actes 
  

Ni l’animosité, ni un attachement purement personnel ne doivent déterminer les 
mobiles ou les actes des membres de l’Église Mère. Dans la Science, l’Amour divin seul 
gouverne l’homme ; et un Scientiste Chrétien reflète les douces aménités de l’Amour, en 
réprouvant le péché, et en manifestant un véritable esprit de fraternité, de charité et de pardon. 
Les membres de cette Église doivent journellement veiller et prier pour être délivrés de tout 
mal, pour ne pas prophétiser, juger, condamner, conseiller, influencer out être influencés 
d’une manière erronée. 

 
Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 1 

 
 

Vigilance face au devoir 
 

Il sera du devoir de chaque membre de cette Église de se défendre journellement contre 
la suggestion mentale agressive, et de ne pas se laisser entraîner à oublier ou à négliger son 
devoir envers Dieu, envers son Leader et envers l’humanité. Par ses œuvres, il sera jugé — et 
justifié ou condamné. 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 6 
 
 


