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DIMANCHE 11	  SEPTEMBRE 2016 
 
 

SUJET — LA SUBSTANCE 
 
 

TEXTE D’OR : PSAUME 62 : 6 
 

  
« Oui, mon âme, confie-toi en Dieu ! Car de lui vient mon espérance. » 

 
  
 

LECTURE ALTERNÉE : Romains 8 : 1-6, 18 
 
 
1.  Il n'y a donc maintenant aucune condamnation pour ceux qui sont en Jésus Christ. 
 
2. En effet, la loi de l'esprit de vie en Jésus Christ m'a affranchi de la loi du péché et de la 

mort. 
 
3.  Car -chose impossible à la loi, parce que la chair la rendait sans force, -Dieu a condamné 

le péché dans la chair, en envoyant, à cause du péché, son propre Fils dans une chair 
semblable à celle du péché, 

 
4.  Et cela afin que la justice de la loi fût accomplie en nous, qui marchons, non selon la 

chair, mais selon l'esprit. 
 
5.  Ceux, en effet, qui vivent selon la chair, s'affectionnent aux choses de la chair, tandis que 

ceux qui vivent selon l'esprit s'affectionnent aux choses de l'esprit. 
 
6.  Et l'affection de la chair, c'est la mort, tandis que l'affection de l'esprit, c'est la vie et la 

paix ; 
 
18.  J'estime que les souffrances du temps présent ne sauraient être comparées à la gloire à 

venir qui sera révélée pour nous. 
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LA LEÇON SERMON 

La Bible 
 
1.  Hébreux 11 : 1-3, 5, 6 
 
1 Or la foi est une ferme assurance des choses qu'on espère, une démonstration de celles 

qu'on ne voit pas. 
 
2  Pour l'avoir possédée, les anciens ont obtenu un témoignage favorable. 
 
3  C'est par la foi que nous reconnaissons que le monde a été formé par la parole de Dieu, en 

sorte que ce qu'on voit n'a pas été fait de choses visibles. 
 
5  C'est par la foi qu'Énoch fut enlevé pour qu'il ne vît point la mort, et qu'il ne parut plus 

parce Dieu l'avait enlevé ; car, avant son enlèvement, il avait reçu le témoignage qu'il 
était agréable à Dieu. 

 
6  Or sans la foi il est impossible de lui être agréable ; car il faut que celui qui s'approche de 

Dieu croie que Dieu existe, et qu'il est le rémunérateur de ceux qui le cherchent. 
 
2.  Psaume 62 : 8, 9 (jusqu’au !), 12 
 
8  Sur Dieu reposent mon salut et ma gloire ; le rocher de ma force, mon refuge, est en 

Dieu. 
 
9  En tout temps, peuples, confiez-vous en lui, répandez vos cœurs en sa présence !  
 
12  Dieu a parlé une fois ; deux fois j'ai entendu ceci : c'est que la force est à Dieu. 
 
3.  II Rois 4 : 8-17 (jusqu’à fils), 18-23, 25, 26, 28, 29 (jusqu’au 1er .), 29 (Tu), 30, 32, 33, 

35 (Élisée seulement), 35 (remonta), 36, 37  
 
8  Un jour Élisée passait par Sunem. Il y avait là une femme de distinction, qui le pressa 

d'accepter à manger. Et toutes les fois qu'il passait, il se rendait chez elle pour manger. 
 
9  Elle dit à son mari : Voici, je sais que cet homme qui passe toujours chez nous est un 

saint homme de Dieu. 
 
10  Faisons une petite chambre haute avec des murs, et mettons-y pour lui un lit, une table, 

un siège et un chandelier, afin qu'il s'y retire quand il viendra chez nous. 
 
11  Élisée, étant revenu à Sunem, se retira dans la chambre haute et y coucha. 
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12  Il dit à Guéhazi, son serviteur : Appelle cette Sunamite. Guéhazi l'appela, et elle se 

présenta devant lui. 
 
13  Et Élisée dit à Guéhazi : Dis-lui : Voici, tu nous as montré tout cet empressement ; que 

peut-on faire pour toi ? Faut-il parler pour toi au roi ou au chef de l'armée ? Elle répondit : 
J'habite au milieu de mon peuple. 

 
14  Et il dit : Que faire pour elle ? Guéhazi répondit : Mais, elle n'a point de fils, et son mari 

est vieux. 
 
15  Et il dit : Appelle-la. Guéhazi l'appela, et elle se présenta à la porte. 
 
16  Élisée lui dit : A cette même époque, l'année prochaine, tu embrasseras un fils. Et elle 

dit : Non ! mon seigneur, homme de Dieu, ne trompe pas ta servante ! 
 
17  Cette femme devint enceinte, et elle enfanta un fils … 
 
18  L'enfant grandit. Et un jour qu'il était allé trouver son père vers les moissonneurs, 
 
19  Il dit à son père : Ma tête ! ma tête ! Le père dit à son serviteur : Porte-le à sa mère. 
 
20  Le serviteur l'emporta et l'amena à sa mère. Et l'enfant resta sur les genoux de sa mère 

jusqu'à midi, puis il mourut. 
 
21  Elle monta, le coucha sur le lit de l'homme de Dieu, ferma la porte sur lui, et sortit. 
 
22  Elle appela son mari, et dit : Envoie-moi, je te prie, un des serviteurs et une des ânesses ; 

je veux aller en hâte vers l'homme de Dieu, et je reviendrai. 
 
23  Et il dit : Pourquoi veux-tu aller aujourd'hui vers lui ? Ce n'est ni nouvelle lune ni sabbat. 

Elle répondit : Tout va bien. 
 
25  Elle partit donc et se rendit vers l'homme de Dieu sur la montagne du Carmel. L'homme 

de Dieu, l'ayant aperçue de loin, dit à Guéhazi, son serviteur : Voici cette Sunamite ! 
 
26  Maintenant, cours donc à sa rencontre, et dis-lui : Te portes-tu bien ? Ton mari et ton 

enfant se portent-ils bien ? Elle répondit : Bien. 
 
28  Alors elle dit : Ai-je demandé un fils à mon seigneur ? N'ai-je pas dit : Ne me trompe  

pas ? 
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29  Et Élisée dit à Guéhazi : Ceins tes reins, prends mon bâton dans ta main, et pars. … Tu 

mettras mon bâton sur le visage de l'enfant. 
 
30  La mère de l'enfant dit : L'Éternel est vivant et ton âme est vivante ! je ne te quitterai 

point. Et il se leva et la suivit. 
 
32  Lorsque Élisée arriva dans la maison, voici, l'enfant était mort, couché sur son lit. 
 
33  Élisée entra et ferma la porte sur eux deux, et il pria l'Éternel. 
 
35  Élisée … remonta et s'étendit sur l'enfant. Et l'enfant éternua sept fois, et il ouvrit les 

yeux. 
 
36  Élisée appela Guéhazi, et dit : Appelle cette Sunamite. Guéhazi l'appela, et elle vint vers 

Élisée, qui dit : Prends ton fils !  
 
37  Elle alla se jeter à ses pieds, et se prosterna contre terre. Et elle prit son fils, et sortit.  
 
4.  Jacques 5 : 15 (jusqu’à la 1ère,) 
 
15  La prière de la foi sauvera le malade,  
 
5.  Matthieu 4 : 17 (jusqu’au :) 
 
17  Dès ce moment Jésus commença à prêcher, et à dire :  
 
6.  Matthieu 6 : 6 (quand), 9-13 (jusqu’au 2ème.) 
 

6  … quand tu pries, entre dans ta chambre, ferme ta porte, et prie ton Père qui est là dans le 
lieu secret ; et ton Père, qui voit dans le secret, te le rendra. 

 
9  Voici donc comment vous devez prier : Notre Père qui es aux cieux ! Que ton nom soit 

sanctifié ; 
 
10  Que ton règne vienne ; que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel. 
 
11  Donne-nous aujourd'hui notre pain quotidien ; 
 
12  Pardonne-nous nos offenses, comme nous aussi nous pardonnons à ceux qui nous ont 

offensés ; 
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13  Ne nous induis pas en tentation, mais délivre-nous du malin. Car c'est à toi 

qu'appartiennent, dans tous les siècles, le règne, la puissance et la gloire.  
 
 
 
Science et Santé 
 
1.  468 : 18-28 
 
Question. — Qu’est-ce que la substance?  

Réponse. — La substance est ce qui est éternel et incapable de discordance et de décomposition. 
La Vérité, la Vie et l’Amour sont substance, dans le sens où les Écritures emploient ce mot dans 
l’Épître aux Hébreux : « La substance des choses qu’on espère, l’évidence de celles qu’on ne 
voit pas »*. L’Esprit, le synonyme d’Entendement, d’Ame, ou de Dieu, est la seule substance 
véritable. L’univers spirituel, y compris l’homme individuel, est une idée composée, reflétant la 
substance divine de l’Esprit.  

* Bible anglaise  

 
2.  298 : 2-9 
 
La Vie, la Vérité et l’Amour sont les réalités de la Science divine. On les voit poindre dans la foi 
et rayonner dans toute leur plénitude dans la compréhension spirituelle. Comme un nuage cache 
le soleil qu’il ne peut éteindre, ainsi la fausse croyance fait taire pour un moment la voix de 
l’immuable harmonie, mais la fausse croyance ne peut détruire la Science armée de foi, 
d’espérance et de réalisation.  

3.  297 : 22-27 
 
La foi est plus élevée et plus spirituelle que la croyance. C’est l’état « chrysalide » de la pensée 
humaine dans lequel l’évidence spirituelle, qui contredit le témoignage du sens matériel, 
commence à paraître, et où la Vérité, toujours présente, commence à être comprise.  

4.  23 : 18-23 
 
Si la foi n’est qu’une simple croyance, elle est comme un pendule oscillant entre rien et quelque 
chose, n’ayant pas de fixité. La foi, élevée jusqu’à la compréhension spirituelle, est l’évidence 
obtenue de l’Esprit, évidence qui réprouve le péché de toute nature et établit les revendications 
de Dieu.  
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5.  278 : 31-2 
 
Tout ce que nous appelons péché, maladie et mort est une croyance mortelle. Nous définissons 
la matière comme erreur, parce qu’elle est l’opposé de la vie, de la substance et de l’intelligence. 
La matière, avec sa mortalité, ne peut être substantielle si l’Esprit est substantiel et éternel. Que 
devrions-nous accepter comme substance, ce qui se trompe, change et meurt, ce qui est 
muable et mortel, ou ce qui est infaillible, immuable et immortel ?  

6.  12 : 1-17, 32-5 
 
« La prière de la foi sauvera le malade », dit l’Écriture. Quelle est cette prière qui guérit ? 
Simplement demander à Dieu de bien vouloir guérir les malades ne peut nous donner plus de la 
présence divine que ce qui est toujours là. L’effet bienfaisant d’une telle prière pour les malades 
se fait sentir dans l’entendement humain, le faisant agir plus puissamment sur le corps en raison 
d’une foi aveugle en Dieu. Cela, pourtant, n’est qu’une croyance qui en chasse une autre — une 
croyance à l’inconnu qui chasse une croyance à la maladie. Ce qui agit par une croyance aveugle 
n’est ni la Science ni la Vérité ; ce n’est pas non plus la compréhension humaine du divin 
Principe guérisseur, tel qu’il fut manifesté en Jésus, dont les humbles prières étaient des 
affirmations profondes et consciencieuses de la Vérité — de la ressemblance de l’homme avec 
Dieu et de l’unité de l’homme avec la Vérité et l’Amour.  

La Divinité intervient-elle en faveur d’un adorateur et refuse-t-elle son aide à un autre qui offre 
la même mesure de prière ? Si les malades recouvrent la santé parce que c’est a haute voix qu’ils 
prient ou que l’on prie pour eux, seuls ceux qui prient ainsi (pour eux-mêmes ou pour ceux qui 
le leur demandent) devraient être guéris. En Science divine, où les prières sont mentales, tous 
peuvent se prévaloir de Dieu comme d’un « secours qui ne manque jamais dans la détresse ». 
L’Amour est impartial et universel dans son adaptation et dans ses dispensations. C’est la 
fontaine jaillissante qui crie : « O vous tous qui êtes altérés, venez à la source des eaux ! »  

7.  15 : 14-25 
 
Pour bien prier, il nous faut entrer dans la chambre et en fermer la porte. Nous devons fermer les 
lèvres et imposer silence aux sens matériels. Dans le tranquille sanctuaire des aspirations 
ferventes, nous devons nier le péché et affirmer la totalité de Dieu. Nous devons prendre la 
résolution de porter la croix, et aller de l’avant, le cœur honnête, pour travailler et veiller afin de 
trouver la sagesse, la Vérité et l’Amour. Nous devons « prier sans cesse ». Une telle prière est 
exaucée dans la mesure où nous mettons nos désirs en pratique. Le commandement de notre 
Maître est que nous priions dans le secret et que notre vie atteste notre sincérité.  
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8.  14 : 26-3 
 
La Vie divine est complètement séparée de la croyance à une existence matérielle et du songe de 
cette existence ; elle révèle la compréhension spirituelle et la conscience de la domination qu’a 
l’homme sur toute la terre. Cette compréhension chasse l’erreur et guérit les malades, et, si vous 
la possédez, vous pouvez parler « comme ayant autorité ».  

« Quand tu pries, entre dans ta chambre, ferme ta porte, et prie ton Père qui est dans ce lieu 
secret ; et ton Père, qui voit ce qui est secret, te récompensera publiquement. »*  

Ainsi parla Jésus.  

* Bible anglaise  

 
9.  16 : 24-28 
 
Ce n’est que dans la mesure où nous nous élevons au-dessus de tout ce qui se rapporte aux sens 
matériels et de tout péché que nous pouvons atteindre à l’aspiration céleste et à la conscience 
spirituelle exprimées dans la Prière du Seigneur, et qui guérissent instantanément les malades.  

10.  410 : 14-17 
 
Chaque épreuve de notre foi en Dieu nous fortifie. Plus la condition matérielle devant être 
vaincue par l’Esprit semble difficile, plus notre foi devrait être profonde et notre amour pur.  

11.  21 : 1-4, 6-15 
 
Si la Vérité est en voie de surmonter l’erreur dans votre vie et votre conduite quotidiennes, vous 
pourrez finalement dire : « J’ai combattu le bon combat... j’ai gardé la foi », parce que vous 
serez devenu meilleur. … Les chrétiens ne continuent pas à travailler et à prier, dans l’espoir 
d’obtenir, grâce à la bonté, à la souffrance et au triomphe d’un autre, l’harmonie et la 
récompense que celui-ci s’est acquises.  

Si le disciple avance spirituellement, il fait des efforts pour arriver. Il se détourne constamment 
du sens matériel et porte ses regards vers les choses impérissables de l’Esprit. S’il est sincère, il 
prendra la chose au sérieux dès le début et avancera chaque jour un peu dans la bonne direction, 
jus qu’à ce que finalement il achève sa course avec joie.  
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LES DEVOIRS QUOTIDIENS 

 de Mary Baker Eddy 
 

Prière quotidienne 
 

Il sera du devoir de tout membre de cette Église de prier chaque jour : « Que Ton 
règne vienne » ; que le règne de la Vérité, de la Vie et de l’Amour divins soit établi en moi, 
et élimine de moi tout péché ; et puisse Ta Parole enrichir les affections de toute l’humanité 
et la gouverner ! 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 4 
 
 

Règle pour les mobiles et les actes 
  

Ni l’animosité, ni un attachement purement personnel ne doivent déterminer les 
mobiles ou les actes des membres de l’Église Mère. Dans la Science, l’Amour divin seul 
gouverne l’homme ; et un Scientiste Chrétien reflète les douces aménités de l’Amour, en 
réprouvant le péché, et en manifestant un véritable esprit de fraternité, de charité et de pardon. 
Les membres de cette Église doivent journellement veiller et prier pour être délivrés de tout 
mal, pour ne pas prophétiser, juger, condamner, conseiller, influencer out être influencés 
d’une manière erronée. 

 
Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 1 

 
 

Vigilance face au devoir 
 

Il sera du devoir de chaque membre de cette Église de se défendre journellement contre 
la suggestion mentale agressive, et de ne pas se laisser entraîner à oublier ou à négliger son 
devoir envers Dieu, envers son Leader et envers l’humanité. Par ses œuvres, il sera jugé — et 
justifié ou condamné. 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 6 
 

 


