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DIMANCHE 2 OCTOBRE 2016 
 
 

SUJET — L'IRRÉALITÉ  
 
 

TEXTE D’OR : RUTH 4 : 14 
 

  
« Béni soit l'Éternel, qui ne t'a point laissé manquer aujourd'hui. »  

 
  
 

LECTURE ALTERNÉE : Jérémie 30 : 5, 7, 8, 10, 11, 15-17 
 
 
5.  Ainsi parle l'Éternel : Nous entendons des cris d'effroi ; c'est l'épouvante, ce n'est pas la 

paix. 
 
7.  Malheur ! car ce jour est grand ; il n'y en a point eu de semblable. C'est un temps 

d'angoisse pour Jacob ; mais il en sera délivré. 
 
8.  En ce jour-là, dit l'Éternel des armées, je briserai son joug de dessus ton cou, je romprai 

tes liens, et des étrangers ne t'assujettiront plus. 
 
10.  Et toi, mon serviteur Jacob, ne crains pas, dit l'Éternel ; ne t'effraie pas, Israël ! Car je te 

délivrerai de la terre lointaine, je délivrerai ta postérité du pays où elle est captive ; Jacob 
reviendra, il jouira du repos et de la tranquillité, et il n'y aura personne pour le troubler. 

 
11.  Car je suis avec toi, dit l'Éternel, pour te délivrer. 
 
15.  Pourquoi te plaindre de ta blessure, de la douleur que cause ton mal ?  
 
16.  Cependant, tous ceux qui te dévorent seront dévorés, et tout tes ennemis, tous, iront en 

captivité ; ceux qui te dépouillent seront dépouillés, et j'abandonnerai au pillage tous ceux 
qui te pillent. 

 
17.  Mais je te guérirai, je panserai tes plaies, dit l'Éternel.  
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LA LEÇON SERMON 
La Bible 
 
1.  Joël 2 : 21, 22, 24, 25 (jusqu’à la 1ère,) 
 
21  Terre, ne crains pas, sois dans l'allégresse et réjouis-toi, car l'Éternel fait de grandes 

choses ! 
 
22  Bêtes des champs, ne craignez pas, car les plaines du désert reverdiront, car les arbres 

porteront leurs fruits, le figuier et la vigne donneront leurs richesses. 
 
24  Les aires se rempliront de blé, et les cuves regorgeront de moût et d'huile. 
 
25  Je vous remplacerai les années qu'ont dévorées la sauterelle, 
 
2.  I Samuel 30 : 1, 2, 4, 6, 8, 9 (jusqu’au 1er.), 18 (jusqu’à la ,), 19 
 
1 Lorsque David arriva le troisième jour à Tsiklag avec ses gens, les Amalécites avaient 

fait une invasion dans le midi et à Tsiklag. Ils avaient détruit et brûlé Tsiklag, 
 
2  Après avoir fait prisonniers les femmes et tous ceux qui s'y trouvaient, petits et grands. Ils 

n'avaient tué personne, mais ils avaient tout emmené et s'étaient remis en route. 
 
4  Alors David et le peuple qui était avec lui élevèrent la voix et pleurèrent jusqu'à ce qu'ils 

n'eussent plus la force de pleurer. 
 
6  David fut dans une grande angoisse, car le peuple parlait de le lapider, parce que tous 

avaient de l'amertume dans l'âme, chacun à cause de ses fils et de ses filles. Mais David 
reprit courage en s'appuyant sur l'Éternel, son Dieu. 

 
8  Et David consulta l'Éternel, en disant : Poursuivrai-je cette troupe ? l'atteindrai-je ? 

L'Éternel lui répondit : Poursuis, car tu atteindras, et tu délivreras. 
 
9  Et David se mit en marche, lui et les six cents hommes qui étaient avec lui.  
 

18  David sauva tout ce que les Amalécites avaient pris,  
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19  Il ne leur manqua personne, ni petit ni grand, ni fils ni fille, ni aucune chose du butin, ni 
rien de ce qu'on leur avait enlevé : David ramena tout. 

 
3.  Ésaïe 49 : 8-11, 13-16 (jusqu’au ;) 
 
8  Ainsi parle l'Éternel : Au temps de la grâce je t'exaucerai, et au jour du salut je te 

secourrai ; je te garderai, et je t'établirai pour traiter alliance avec le peuple, pour relever 
le pays, et pour distribuer les héritages désolés ; 

 
9  Pour dire aux captifs : Sortez ! Et à ceux qui sont dans les ténèbres : Paraissez ! Ils 

paîtront sur les chemins, et ils trouveront des pâturages sur tous les coteaux. 
 
10 Ils n'auront pas faim et ils n'auront pas soif ; le mirage et le soleil ne les feront point 

souffrir ; car celui qui a pitié d'eux sera leur guide, et il les conduira vers des sources 
d'eaux. 

 
11  Je changerai toutes mes montagnes en chemins, et mes routes seront frayées. 
 
13  Cieux, réjouissez-vous ! Terre, sois dans l'allégresse ! Montagnes, éclatez en cris de joie ! 

Car l'Éternel console son peuple, il a pitié de ses malheureux. 
 
14  Sion disait : L'Éternel m'abandonne, le Seigneur m'oublie ! – 
 

15  Une femme oublie-t-elle l'enfant qu'elle allaite ? N'a-t-elle pas pitié du fruit de ses 
entrailles ? Quand elle l'oublierait, moi je ne t'oublierai point. 

 
16  Voici, je t'ai gravée sur mes mains ; 
 
4.  Luc 4 : 14-21 
 
14  Jésus, revêtu de la puissance de l'Esprit, retourna en Galilée, et sa renommée se répandit 

dans tout le pays d'alentour. 
 
15  Il enseignait dans les synagogues, et il était glorifié par tous. 
 
16  Il se rendit à Nazareth, où il avait été élevé, et, selon sa coutume, il entra dans la 

synagogue le jour du sabbat. Il se leva pour faire la lecture, 
 
17  Et on lui remit le livre du prophète Ésaïe. L'ayant déroulé, il trouva l'endroit où il était 

écrit : 
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18  L'Esprit du Seigneur est sur moi, parce qu'il m'a oint pour annoncer une bonne nouvelle 
aux pauvres ; il m'a envoyé pour guérir ceux qui ont le cœur brisé, 

 
19  Pour proclamer aux captifs la délivrance, et aux aveugles le recouvrement de la vue, pour 

renvoyer libres les opprimés, pour publier une année de grâce du Seigneur. 
 
20  Ensuite, il roula le livre, le remit au serviteur, et s'assit. Tous ceux qui se trouvaient dans 

la synagogue avaient les regards fixés sur lui. 
 
21  Alors il commença à leur dire: Aujourd'hui cette parole de l'Écriture, que vous venez 

d'entendre, est accomplie. 
 
5.  Matthieu 5 : 17, 18 
 
17  Ne croyez pas que je sois venu pour abolir la loi ou les prophètes ; je suis venu non pour 

abolir, mais pour accomplir. 
 
18  Car, je vous le dis en vérité, tant que le ciel et la terre ne passeront point, il ne disparaîtra 

pas de la loi un seul iota ou un seul trait de lettre, jusqu'à ce que tout soit arrivé. 
 
6.  Marc 8 : 22-25 
 
22  Ils se rendirent à Bethsaïda ; et on amena vers Jésus un aveugle, qu'on le pria de toucher. 
 
23  Il prit l'aveugle par la main, et le conduisit hors du village ; puis il lui mit de la salive sur 

les yeux, lui imposa les mains, et lui demanda s'il voyait quelque chose. 
 
24  Il regarda, et dit : J'aperçois les hommes, mais j'en vois comme des arbres, et qui 

marchent. 
 
25  Jésus lui mit de nouveau les mains sur les yeux ; et, quand l'aveugle regarda fixement, il 

fut guéri, et vit tout distinctement. 
 
7.  Marc 2 : 3-5, 11, 12 
 
3  Des gens vinrent à lui, amenant un paralytique porté par quatre hommes. 
 
4  Comme ils ne pouvaient l'aborder, à cause de la foule, ils découvrirent le toit de la 

maison où il était, et ils descendirent par cette ouverture le lit sur lequel le paralytique 
était couché. 
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5  Jésus, voyant leur foi, dit au paralytique : Mon enfant, tes péchés sont pardonnés. 
 
11  Je te l'ordonne, dit-il au paralytique, lève-toi, prends ton lit, et va dans ta maison. 
 
12  Et, à l'instant, il se leva, prit son lit, et sortit en présence de tout le monde, de sorte qu'ils 

étaient tous dans l'étonnement et glorifiaient Dieu, disant : Nous n'avons jamais rien vu 
de pareil. 

 
8.  Marc 16 : 15 (jusqu’au :), 17, 18 
 
15  Puis il leur dit :  
 
17  Voici les miracles qui accompagneront ceux qui auront cru : en mon nom, ils chasseront 

les démons ; ils parleront de nouvelles langues ; 
 
18  Ils saisiront des serpents ; s'ils boivent quelque breuvage mortel, il ne leur feront point de 

mal ; ils imposeront les mains aux malades, et les malades, seront guéris. 
 
 
Science et Santé 
 
1.  360 : 3 (on ne perd rien)-4 
 
… on ne perd rien mais … on gagne tout par une juste appréciation de ce qui est réel.  

2.  302 : 8-14 
 
Il est impossible que l’homme perde quoi que ce soit de réel, puisque Dieu est tout et que 
l’homme Le possède éternellement. La notion que l’entendement est dans la matière et que les 
prétendus plaisirs et douleurs, la naissance, le péché, la maladie et la mort de la matière sont 
réels, est une croyance mortelle ; et cette croyance est tout ce qui sera jamais perdu.  

3.  335 : 30-35 
 
La réalité est spirituelle, harmonieuse, immuable, immortelle, divine, éternelle. Rien de ce qui 
n’est pas spirituel ne peut être réel, harmonieux, ni éternel. Le péché, la maladie et la mortalité 
sont les antipodes supposés de l’Esprit, et sont forcément des contradictions de la réalité.  
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4.  474 : 16-23 
 
Si le péché, la maladie et la mort sont aussi réels que la Vie, la Vérité et l’Amour, alors ils 
doivent tous provenir de la même source ; Dieu doit en être l’auteur. Or, Jésus est venu détruire 
le péché, la maladie et la mort ; pourtant les Écritures affirment : « Je suis venu non pour abolir, 
mais pour accomplir. » Est-il alors possible de croire que les maux à la destruction desquels 
Jésus consacra sa vie soient réels ou le produit de la volonté divine ?  

5.  417 : 21-27 
 
Pour le praticien de la Science Chrétienne, la maladie est un rêve dont il faut réveiller le patient. 
La maladie ne devrait pas sembler réelle au médecin, puisqu’il est démontrable que le moyen de 
guérir le patient est de rendre la maladie irréelle à ses yeux. Pour arriver, le médecin doit 
comprendre l’irréalité de la maladie dans la Science.  

6.  210 : 27-35, 11-16 
 
Ce que l’on nomme matière, étant inintelligent, ne peut dire : « Je souffre, je meurs, je suis 
malade, ou je suis bien portant. » C’est le prétendu entendement mortel mature qui parle ainsi, et 
il lui semble qu’il justifie ses prétentions. Pour le sens mortel, le péché et la souffrance sont 
réels, mais le sens immortel n’inclut ni le mal ni la peste. Le sens immortel n’a aucun sens 
d’erreur parce qu’il n’a aucune erreur de sens ; par conséquent il est sans élément destructif.  

Sachant que l’Ame et ses attributs sont pour toujours manifestés par l’homme, le Maître guérit 
les malades, donna la vue aux aveugles, l’ouïe aux sourds, la marche aux boiteux, mettant ainsi 
en lumière l’action scientifique de l’Entendement divin sur les entendements et les corps 
humains, et donnant une meilleure compréhension de l’Ame et du salut.  

7.  486 : 23-2 
 
Sight, hearing, all the spiritual senses of man, are eternal. They cannot be lost. Their reality and 
immortality are in Spirit and understanding, not in matter, — hence their permanence. If this 
were not so, man would be speedily annihilated. If the five corporeal senses were the medium 
through which to understand God, then palsy, blindness, and deafness would place man in a 
terrible situation, where he would be like those "having no hope, and without God in the world;" 
but as a matter of fact, these calamities often drive mortals to seek and to find a higher sense of 
happiness and existence. 
 
8.  487 : 7-14 
 
Il y a plus de christianisme à voir et à entendre spirituellement que matériellement. Il y a plus de 
Science dans l’exercice perpétuel des facultés de l’Entendement que dans la perte de ces 
facultés. Elles ne peuvent se perdre alors que l’Entendement subsiste. La compréhension de ce 
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fait donna la vue aux aveugles et l’ouïe aux sourds il y a des siècles, et répétera cette merveille.  

9.  373 : 30-5 
 
Lorsque le sang se précipite follement dans les veines ou coule péniblement dans ses canaux 
glacés, nous donnons à ces états le nom de maladie. C’est là une méprise. C’est l’entendement 
mortel qui produit la précipitation ou la langueur, et nous en avons la preuve lorsque, par des 
moyens mentaux, la circulation est changée et qu’elle retourne à cet état normal que 
l’entendement mortel considère comme essentiel à la santé. Les anodins, les révulsifs et la 
déplétion ne réduisent jamais l’inflammation scientifiquement, mais la vérité de l’être, 
chuchotée à l’oreille de l’entendement mortel, apportera le soulagement.  

10.  375 : 22-27 
 
La paralysie est la croyance que la matière gouverne les mortels et qu’elle peut paralyser le 
corps, rendant inertes certains de ses éléments. Détruisez cette croyance, démontrez à 
l’entendement mortel que les muscles n’ont aucun pouvoir à perdre, car l’Entendement est 
suprême, et vous guérirez la paralysie.  

11.  386 : 17-27 
 
Une dépêche envoyée par inadvertance annonçant à tort la mort d’un ami occasionne autant de 
chagrin qu’en causerait sa mort réelle. Vous croyez que votre angoisse est causée par votre 
perte. Une autre dépêche, corrigeant l’erreur, guérit votre chagrin, et vous apprenez que votre 
souffrance n’était que la conséquence de votre croyance. Il en est de même de tout chagrin, de 
toute maladie et de la mort. Vous apprendrez finalement que le chagrin n’a aucune raison d’être, 
et la sagesse divine sera alors comprise. L’erreur, non la Vérité, produit toute souffrance sur la 
terre.  

12.  304 : 9-16, 21-23 
 
Voici la doctrine de la Science Chrétienne : l’Amour divin ne peut être privé de sa 
manifestation, de son objet ; la joie ne peut être changée en tristesse, car la tristesse n’est pas 
maîtresse de la joie ; le bien ne peut jamais produire le mal ; la matière ne peut jamais produire 
l’entendement, ni la vie aboutir à la mort. L’homme parfait — gouverné par Dieu, son Principe 
parfait — est impeccable et éternel.  

L’harmonie en l’homme est aussi belle que dans la musique, et la discordance n’est pas naturelle 
mais irréelle.  
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13.  xi : 10-24 
 
La guérison physique par la Science Chrétienne résulte, aujourd’hui comme au temps de Jésus, 
de l’opération du Principe divin, devant laquelle le péché et la maladie perdent leur réalité dans 
la conscience humaine et disparaissent aussi naturellement et aussi nécessairement que les 
ténèbres font place à la lumière et le péché à la réforme. Aujourd’hui, comme autrefois, ces 
œuvres puissantes ne sont pas surnaturelles, mais suprêmement naturelles. Elles sont le signe 
d’Emmanuel, ou « Dieu avec nous » — une influence divine toujours présente dans la 
conscience humaine et qui se renouvelle, venant maintenant selon l’antique promesse :  

Pour publier la liberté aux captifs [des sens] 
Et le recouvrement de la vue aux aveugles, 
Pour renvoyer libres ceux qui sont dans l’oppression.  

 
14.  208 : 19-26 
 
John Young d’Édimbourg écrit : « Dieu est le père de l’entendement, et de rien d’autre. » Une 
telle parole est « la voix de celui qui crie dans le désert » des croyances humaines et prépare le 
chemin de la Science. Apprenons à connaître le réel et l’éternel, et préparons-nous pour le règne 
de l’Esprit, le royaume des cieux — le règne et le gouvernement de l’harmonie universelle, 
harmonie qui ne peut être perdue ni demeurer à jamais invisible.  
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LES DEVOIRS QUOTIDIENS 

 de Mary Baker Eddy 
 

 
Prière quotidienne 

 
Il sera du devoir de tout membre de cette Église de prier chaque jour : « Que Ton 

règne vienne » ; que le règne de la Vérité, de la Vie et de l’Amour divins soit établi en moi, 
et élimine de moi tout péché ; et puisse Ta Parole enrichir les affections de toute l’humanité 
et la gouverner ! 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 4 
 
 

Règle pour les mobiles et les actes 
  

Ni l’animosité, ni un attachement purement personnel ne doivent déterminer les 
mobiles ou les actes des membres de l’Église Mère. Dans la Science, l’Amour divin seul 
gouverne l’homme ; et un Scientiste Chrétien reflète les douces aménités de l’Amour, en 
réprouvant le péché, et en manifestant un véritable esprit de fraternité, de charité et de pardon. 
Les membres de cette Église doivent journellement veiller et prier pour être délivrés de tout 
mal, pour ne pas prophétiser, juger, condamner, conseiller, influencer out être influencés 
d’une manière erronée. 

 
Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 1 

 
 

Vigilance face au devoir 
 

Il sera du devoir de chaque membre de cette Église de se défendre journellement contre 
la suggestion mentale agressive, et de ne pas se laisser entraîner à oublier ou à négliger son 
devoir envers Dieu, envers son Leader et envers l’humanité. Par ses œuvres, il sera jugé — et 
justifié ou condamné. 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 6 
 

 
 

 


