
 
Cette leçon biblique a été préparée par Plainfield Christian Science Church, Independent. Elle est composée de citations 
scripturales prises dans la Bible King James en anglais et dans la Bible Louis Segond en français et de passages corrélatifs 
pris dans le livre d'étude de la Science Chrétienne, Science et Santé avec la Clef des Écritures de Mary Baker Eddy. 
 

 
 

DIMANCHE 18 DÉCEMBRE 2016 
 

SUJET — L’UNIVERS, Y COMPRIS L’HOMME, 
EST-IL PRODUIT PAR LA FORCE ATOMIQUE ? 

 
TEXTE D’OR : AMOS 4: 13 

 
  

« Car voici celui qui a formé les montagnes et créé le vent, et qui fait connaître à 
l'homme ses pensées, celui qui change l'aurore en ténèbres, et qui marche sur les 

hauteurs de la terre : son nom est l'Éternel, le Dieu des armées. » 
 

 
LECTURE ALTERNÉE : Psaume 33 : 1, 4-9 

  Psaume 146 : 5, 6 
 
1.  Justes, réjouissez-vous en l'Éternel ! La louange sied aux hommes droits. 
 
4.  Car la parole de l'Éternel est droite, et toutes ses œuvres s'accomplissent avec fidélité ; 
 
5.  Il aime la justice et la droiture ; la bonté de l'Éternel remplit la terre. 
 
6.  Les cieux ont été faits par la parole de l'Éternel, et toute leur armée par le souffle de sa 

bouche. 
 
7.  Il amoncelle en un tas les eaux de la mer, il met dans des réservoirs les abîmes. 
 
8. Que toute la terre craigne l'Éternel ! Que tous les habitants du monde tremblent devant  

lui ! 
 
9.  Car il dit, et la chose arrive ; il ordonne, et elle existe. 
 
5.  Heureux celui qui a pour secours le Dieu de Jacob, qui met son espoir en l'Éternel, son 

Dieu ! 
 
6.  Il a fait les cieux et la terre, la mer et tout ce qui s'y trouve. Il garde la fidélité à toujours. 
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LA LEÇON SERMON 

La Bible 
 
1.  Genèse 1 : 1, 3, 26-28 (jusqu’au ;), 31 (jusqu’au 1er .) 
 
1 Au commencement, Dieu créa les cieux et la terre. 
 
3  Dieu dit : Que la lumière soit ! Et la lumière fut. 
 
26  Puis Dieu dit : Faisons l'homme à notre image, selon notre ressemblance, et qu'il domine 

sur les poissons de la mer, sur les oiseaux du ciel, sur le bétail, sur toute la terre, et sur 
tous les reptiles qui rampent sur la terre. 

 
27  Dieu créa l'homme à son image, il le créa à l'image de Dieu, il créa l'homme et la femme. 
 
28  Dieu les bénit, et Dieu leur dit : Soyez féconds, multipliez, remplissez la terre, et 

l'assujettissez ;  
 
31  Dieu vit tout ce qu'il avait fait et voici, cela était très bon.  
 
2.  Exode 3 : 1 (jusqu’au 2ème ,), 7, 8 (jusqu’à la 3ème ,), 14 (jusqu’au 1er .) 
 
1  Moïse faisait paître le troupeau de Jéthro, son beau-père, 
 
7  L'Éternel dit : J'ai vu la souffrance de mon peuple qui est en Égypte, et j'ai entendu les 

cris que lui font pousser ses oppresseurs, car je connais ses douleurs. 
 
8  Je suis descendu pour le délivrer de la main des Égyptiens, et pour le faire monter de ce 

pays dans un bon et vaste pays, dans un pays où coulent le lait et le miel, 
 
14  Dieu dit à Moïse : Je suis celui qui suis.  
 
3.  Exode 12 : 41, 51 
 
41  Et au bout de quatre cent trente ans, le jour même, toutes les armées de l'Éternel sortirent 

du pays d'Égypte. 
 
51  Et ce même jour l'Éternel fit sortir du pays d'Égypte les enfants d'Israël, selon leurs 

armées.  
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4.  Exode 14 : 5, 6, 15 (jusqu’au :), 15 (Parle), 19-22, 30, 31 
 
5  On annonça au roi d'Égypte que le peuple avait pris la fuite. Alors le cœur de Pharaon et 

celui de ses serviteurs furent changés à l'égard du peuple. Ils dirent : Qu'avons-nous fait, 
en laissant aller Israël, dont nous n'aurons plus les services ? 

 
6  Et Pharaon attela son char, et il prit son peuple avec lui. 
 
15  L'Éternel dit à Moïse : … Parle aux enfants d'Israël, et qu'ils marchent. 
 
19  L'ange de Dieu, qui allait devant le camp d'Israël, partit et alla derrière eux ; et la colonne 

de nuée qui les précédait, partit et se tint derrière eux. 
 
20  Elle se plaça entre le camp des Égyptiens et le camp d'Israël. Cette nuée était ténébreuse 

d'un côté, et de l'autre elle éclairait la nuit. Et les deux camps n'approchèrent point l'un de 
l'autre pendant toute la nuit. 

 
21  Moïse étendit sa main sur la mer. Et l'Éternel refoula la mer par un vent d'orient, qui 

souffla avec impétuosité toute la nuit ; il mit la mer à sec, et les eaux se fendirent. 
 
22  Les enfants d'Israël entrèrent au milieu de la mer à sec, et les eaux formaient comme une 

muraille à leur droite et à leur gauche. 
 
30  En ce jour, l'Éternel délivra Israël de la main des Égyptiens ; et Israël vit sur le rivage de 

la mer les Égyptiens qui étaient morts. 
 
31  Israël vit la main puissante que l'Éternel avait dirigée contre les Égyptiens. Et le peuple 

craignit l'Éternel, et il crut en l'Éternel et en Moïse, son serviteur. 
 
5.  Psaume 114 : 1, 3, 5-7 
 
1  Quand Israël sortit d'Égypte, quand la maison de Jacob s'éloigna d'un peuple barbare, 
 
3 La mer le vit et s'enfuit, le Jourdain retourna en arrière ; 
 
5  Qu'as-tu, mer, pour t'enfuir, Jourdain, pour retourner en arrière ? 
 
6  Qu'avez-vous, montagnes, pour sauter comme des béliers, et vous, collines, comme des 

agneaux ? 
 
7  Tremble devant le Seigneur, ô terre ! Devant le Dieu de Jacob, 
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6.  Matthieu 14 : 22 (jusqu’à barque), 23 (jusqu’au ;), 24-33 
 
22  Aussitôt après, il obligea les disciples à monter dans la barque… 
 
23  Quand il l'eut renvoyée, il monta sur la montagne, pour prier à l'écart ;  
 
24  La barque, déjà au milieu de la mer, était battue par les flots ; car le vent était contraire. 
 
25  A la quatrième veille de la nuit, Jésus alla vers eux, marchant sur la mer. 
 
26  Quand les disciples le virent marcher sur la mer, ils furent troublés, et dirent : C'est un 

fantôme ! Et, dans leur frayeur, ils poussèrent des cris. 
 
27  Jésus leur dit aussitôt : Rassurez-vous, c'est moi ; n'ayez pas peur ! 
 
28  Pierre lui répondit : Seigneur, si c'est toi, ordonne que j'aille vers toi sur les eaux. 
 
29  Et il dit : Viens ! Pierre sortit de la barque, et marcha sur les eaux, pour aller vers Jésus. 
 
30  Mais, voyant que le vent était fort, il eut peur ; et, comme il commençait à enfoncer, il 

s'écria : Seigneur, sauve-moi ! 
 
31  Aussitôt Jésus étendit la main, le saisit, et lui dit : Homme de peu de foi, pourquoi as-tu 

douté ? 
 
32  Et ils montèrent dans la barque, et le vent cessa. 
 
33  Ceux qui étaient dans la barque vinrent se prosterner devant Jésus, et dirent : Tu es 

véritablement le Fils de Dieu. 
 
7.  Apocalypse 21 : 6, 7 
 
6  Et il me dit : C'est fait ! Je suis l'alpha et l'oméga, le commencement et la fin. A celui qui 

a soif je donnerai de la source de l'eau de la vie, gratuitement. 
 
7  Celui qui vaincra héritera ces choses ; je serai son Dieu, et il sera mon fils. 
 
 
Science et Santé 
 
1.  228 : 27-29 
 
Il n’y a pas de pouvoir en dehors de Dieu. L’omnipotence a tout pouvoir, et reconnaître quelque 
autre pouvoir c’est déshonorer Dieu.  
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2.  295 : 6-9 
 
Dieu crée et gouverne l’univers, y compris l’homme. L’univers est rempli d’idées spirituelles 
que Dieu développe, et elles obéissent à l’Entendement qui les crée.  

3.  597 : 27-29 
 
VENT. Ce qui indique la puissance de l’omnipotence et les mouvements du gouvernement 
spirituel de Dieu, embrassant toutes choses.  

4.  547 : 29-33 
 
La vraie théorie de l’univers, y compris l’homme, n’est pas dans l’histoire matérielle, mais dans 
le développement spirituel. La pensée inspirée renonce à la théorie matérielle, sensuelle et 
mortelle de l’univers, et adopte le spirituel et l’immortel.  

5.  240 : 1-13 
 
La nature proclame la loi naturelle et spirituelle et l’Amour divin, mais la croyance humaine 
interprète mal la nature. Les régions arctiques, les tropiques ensoleillés, les montagnes 
gigantesques, les vents ailés, les vagues puissantes, les vallées verdoyantes, les fleurs joyeuses et 
les cieux glorieux témoignent tous de l’Entendement, l’intelligence spirituelle qu’ils reflètent. 
Les apôtres floraux sont des hiéroglyphes de la Divinité. Les soleils et les planètes enseignent 
des leçons sublimes. Les étoiles embellissent la nuit, et la feuille qui s’entrouvre se tourne 
naturellement vers la lumière.  

Dans l’ordre de la Science, où le Principe est au-dessus de ce qu’il réfléchit, tout est sublime 
harmonie.  

6.  123 : 29-13 
 
La Science Chrétienne diffère de la science matérielle, mais elle n’en est pas moins scientifique. 
Au contraire, la Science Chrétienne est éminemment scientifique, étant fondée sur la Vérité, le 
Principe de toute science.  

La prétendue science physique est la connaissance humaine, une loi de l’entendement mortel, 
une croyance aveugle, un Samson dépouillé de ses forces. Quand cette croyance humaine 
manque d’organisation pour la soutenir, ses fondements s’écroulent. N’ayant ni puissance 
morale, ni base spirituelle, ni saint Principe qui lui soit propre, cette croyance prend l’effet pour 
la cause et recherche la vie et l’intelligence dans la matière, limitant ainsi la Vie et se rivant à la 
discordance et à la mort. En un mot, la croyance humaine est une conclusion aveugle tirée d’un 
raisonnement matériel.  
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7.  124 : 16-34 
 
L’univers, de même que l’homme, doit être interprété par la Science en partant de son Principe 
divin, Dieu, et alors il peut être compris ; mais expliqué sur la base du sens physique et 
représenté comme sujet à la croissance, à la maturité et à la décadence, l’univers, de même que 
l’homme, est, et doit continuer d’être une énigme.  

L’adhésion, la cohésion et l’attraction sont des propriétés de l’Entendement. Elles appartiennent 
au Principe divin et maintiennent l’équilibre de cette pensée-force qui lança la terre dans son 
orbite et dit à la vague orgueilleuse : « Jusqu’ici, mais pas plus loin. »  

L’Esprit est la vie, la substance et la continuité de toutes choses. Nous foulons des forces. 
Retirez-les et la création s’écroulera forcément. La connaissance humaine les appelle forces de 
la matière ; mais la Science divine déclare qu’elles appartiennent entièrement à l’Entendement 
divin, qu’elles sont inhérentes à cet Entendement, et elle les remet ainsi à leur juste place et dans 
la classification qui leur convient.  

8.  293 : 15-35 
 
Les prétendus gaz et forces matériels sont des contrefaçons des forces spirituelles de 
l’Entendement divin, dont la puissance est la Vérité, dont l’attraction est l’Amour, dont 
l’adhésion et la cohésion sont la Vie, perpétuant les faits éternels de l’être. L’électricité est 
l’excédent aigu de la matérialité qui contrefait la véritable essence de la spiritualité ou vérité — 
la grande différence entre l’électricité et la vérité étant que l’électricité n’est pas intelligente, 
tandis que la vérité spirituelle est Entendement.  

Il n’y a pas de vaine fureur de l’entendement mortel, exprimée sous forme de tremblements de 
terre, de vent, de vagues, de foudre, de feu et de férocité bestiale, et ce prétendu entendement se 
détruit lui-même. Les manifestations du mal, contrefaisant la justice divine, sont appelées dans 
les Écritures : « La colère... de l’Éternel ». En réalité, elles montrent l’autodestruction de l’erreur 
ou matière et elles indiquent l’opposé de la matière, la force et la permanence de l’Esprit. La 
Science Chrétienne met en lumière la Vérité et sa suprématie, l’harmonie universelle, 
l’intégralité de Dieu, le bien, et le néant du mal.  

9.  134 : 14-18, 22-9 
 
Les doctrines imaginées par les hommes sont sur leur déclin. Elles ne se sont pas raffermies aux 
époques de détresse. Dépourvues du pouvoir-Christ, comment pourraient-elles illustrer les 
doctrines du Christ ou les miracles de la grâce ?   

Il peut être prouvé que le vrai Logos est la Science Chrétienne, la loi naturelle de l’harmonie qui 
triomphe de la discordance, non que cette Science soit surnaturelle ou supranaturelle, ni qu’elle 
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soit une infraction à la loi divine, mais parce qu’elle est la loi immuable de Dieu, le bien. Jésus 
dit : « Je savais que Tu m’exauces toujours » ; et il ressuscita Lazare d’entre les morts, apaisa la 
tempête, guérit les malades et marcha sur les flots. Nous sommes divinement autorisés à croire à 
la suprématie du pouvoir spirituel sur la résistance matérielle.  

Le miracle accomplit la loi de Dieu, mais ne viole pas cette loi. Ce fait semble à présent plus 
mystérieux que le miracle lui-même. Le Psalmiste chanta : « Qu’as-tu, mer, pour t’enfuir, 
Jourdain, pour retourner en arrière ? Qu’avez-vous, montagnes, pour sauter comme des béliers, 
et vous, collines, comme des agneaux ? Tremble devant le Seigneur, ô terre ! devant le Dieu de 
Jacob. » Le miracle n’introduit pas le désordre, mais déroule l’ordre primitif, établissant la 
Science de la loi immuable de Dieu. Seule l’évolution spirituelle est digne de l’opération du 
pouvoir divin.  

10.  135 : 16-19 
 
Il y a danger aujourd’hui à renouveler l’offense des juifs en limitant le Saint d’Israël et en 
demandant : « Dieu pourrait-Il dresser une table dans le désert ? » Que Dieu ne peut-Il faire?  

11.  503 : 9-14 
 
Dans l’univers de la Vérité, la matière est inconnue. Aucune supposition d’erreur n’y pénètre. 
La Science divine, la Parole de Dieu, dit aux ténèbres à la surface de l’erreur : « Dieu est Tout-
en-tout », et la lumière de l’Amour toujours présent illumine l’univers.  
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LES DEVOIRS QUOTIDIENS 

 de Mary Baker Eddy 
 

Prière quotidienne 
 

Il sera du devoir de tout membre de cette Église de prier chaque jour : « Que Ton 
règne vienne » ; que le règne de la Vérité, de la Vie et de l’Amour divins soit établi en moi, 
et élimine de moi tout péché ; et puisse Ta Parole enrichir les affections de toute l’humanité 
et la gouverner ! 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 4 
 
 

Règle pour les mobiles et les actes 
  

Ni l’animosité, ni un attachement purement personnel ne doivent déterminer les 
mobiles ou les actes des membres de l’Église Mère. Dans la Science, l’Amour divin seul 
gouverne l’homme ; et un Scientiste Chrétien reflète les douces aménités de l’Amour, en 
réprouvant le péché, et en manifestant un véritable esprit de fraternité, de charité et de pardon. 
Les membres de cette Église doivent journellement veiller et prier pour être délivrés de tout 
mal, pour ne pas prophétiser, juger, condamner, conseiller, influencer out être influencés 
d’une manière erronée. 

 
Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 1 

 
 

Vigilance face au devoir 
 

Il sera du devoir de chaque membre de cette Église de se défendre journellement contre 
la suggestion mentale agressive, et de ne pas se laisser entraîner à oublier ou à négliger son 
devoir envers Dieu, envers son Leader et envers l’humanité. Par ses œuvres, il sera jugé — et 
justifié ou condamné. 

Manuel de l’Église, Article VIII, Sect. 6 
 

 
 
 


